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 چکیده

رونایکی، کهای چرب میوه سه رقم زیتون بور بر ترکیب اسید برگی پتاسیم، روی و پاشیمحلولبررسی تأثیر 

تون دانشگاه شهید با سه تکرار در باغ زیهای کامل تصادفی آزمایش فاکتوریل بر پایه طرح بلوكکایلت و میشن در قالب 

شدن هسته ختدرختان چهار مرحله، یک هفته قبل از تمام گل، دو هفته بعد از تمام گل، مرحله سچمران صورت گرفت. 

ک از هر کدام بوری روی و اسیدپتاسیم، سولفاتترکیب سولفات(، 0T) و مرحله تجمع و سنتز روغن، با آب مقطر )شاهد(

از نظر  پاشیمحلول هایشدند. بین تیمار پاشیمحلول( 2T)گرم در لیتر از هر کدام آنها  2ترکیب ( و 1T)لیتر  گرم در 1

های اسید بترکیداری مشاهده گردید، همچنین اختلاف معنی اسید لینولئیک اسید اولئیک، اسید پالمیتیک ومیزان 

رب تأثیر چهای اسید ترکیبویژه، تغذیه طی رشد میوه در چرب در ارقام مختلف، متفاوت بود و شرایط محل رشد به

ایلت داشت؛ کخصوص در رقم ها بهسایر تیماربیشترین تأثیر مثبت در بهبود کیفیت روغن نسبت به  2Tداشت و تیمار 

غییر در میزان با ت تواندبرگی در طی رشد میوه می پاشیمحلولاین در شرایط اهواز با ارتفاع پایین و دمای زیاد، بنابر

 گردد.  بهبود کیفیت روغن میوه زیتونمنجر به پالمیتیک اولئیک و کاهش اسید های چرب با افزایش اسیداسید

 پاشیمحلول ،تغذیه اسید اولئیک، اسید پالمیتیک، :کلیدیهای واژه

 

 مقدمه

در  و باشداشباع میچرب غیر هایغنی از منبع اسید ، کهروغن است ،یافته در میوه زیتونترین ترکیب تجمعمهم

های از اسید (18:01C) اولئیک وجود مقدار بالای اسید (. et al.,Jasrotia 2014د )تغذیه سالم انسان نقش محوری دار

ای در کیفیت آن کنندهبرد و نقش بسیار تعیینای و اقتصادی روغن زیتون را بالا میارزش تغذیه ،اشباعغیر چرب تک

 تیکیپالم و اسید (18:01C) اولئیکمیزان اسیدبرخی پژوهشگران معتقدند که  (. t al.,eThanaa 2017) دارد

(C16:00)  (، 1394)زینانلو و همکاران،  گرددکمتر و بیشتر می ترتیببهروغن در مناطق گرم نسبت به مناطق معتدله

 کندبازی میو روغن نقش اساسی در تولید میوه علاوه بر شرایط اقلیمی، وضعیت عناصر غذایی موجود در درخت زیتون، 

(2014 et al.,Jasrotia ). و روی از طریق تأثیر  بورمصرف غذایی کمپتاسیم و عناصراست که در این راستا مشخص شده

های آنزیمی مؤثر در سنتز ماده سنتز روغن و نیز تنظیم فعالیتعنوان پیشها بههیدراتو متابولیسم کربو ساخت بر

 et Thanaa) نقش کلیدی در کیفیت و ترکیب روغن زیتون دارند ،آلی و بهبود فتوسنتزهای چرب، ساختار مواداسید

2017 al., .)تنهایی و روی به بورخصوص با عناصر غذایی پتاسیم، اند که تغذیه برگی بهدر بعضی مطالعات گزارش نموده

داری تغییر دهند و تأثیر معنی از طریق تغییر در ترکیب اسیدهای چرب توانند کیفیت روغن زیتون رامیتوام با هم یا 

ترکیب است که (. نتایج مطالعاتی نشان داده Desouky et al., 2009) باشنددر کیفیت و میزان روغن زیتون داشته

و در یابد می ییرپتاسیم در مقایسه با درختان شاهد تغشده با سولفاتپاشیمحلولهای چرب در درختان زیتون اسید

کاهش و اسیدهای  های چرب اشباعنشده میزان اسیدپتاسیم نسبت به درختان تیمارشده با سولفاتپاشیمحلولدرختان 
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های محیطی همچون ها و استرس(. در شرایط بروز تنشThanaa et al., 2017) چرب غیر اشباع افزایش می یابد

دلیل کاهش فعالیت ریشه، گیاه قابلیت جذب ها و غیره بهکشس، مصرف آفتزدگی، دمای بالا، شوری، خشکی، هرسرما

(. با تغذیه برگی 1394باشد )زیودار، ترین شیوه، تغذیه برگی میدهد و موثرعناصر غذایی را از طریق ریشه از دست می

با توجه به شرایط  اینبنابرداد. توان عناصر غذایی را مستقیماً و در اسرع وقت در اختیار شاخه و برگ یا میوه قرار می

نامساعد آب و هوایی بخصوص دمای بالای محیط در اهواز و تاثیر سوء آن بر کیفیت و ترکیب اسیدهای چرب روغن 

 وبر بهبود کیفیت  بوربرگی ترکیبی از عناصر غذایی پتاسیم، روی و  تغذیههدف از مطالعه حاضر بررسی تأثیر زیتون، 

 ی چرب روغن میوه سه رقم زیتون کرونایکی، کایلت و میشن در شرایط آب و هوایی اهواز بود.هاترکیب اسید تغییر

 

 هاروش و مواد

تون کرونایکی، های چرب روغن سه رقم زیبرگی پتاسیم، روی و بور بر پروفیل اسید پاشیمحلولاین پژوهش اثر در 

 5/1اغ زیتون های کامل تصادفی با سه تکرار در ببلوكصورت آزمایش فاکتوریل در قالب طرح پایه کایلت و میشن به

گرفت. درختان رارقمطالعه خانه کارون موردهکتاری گروه باغبانی دانشگاه شهید چمران اهواز، واقع در حاشیه غربی رود

) حیوانی  ف کود. تغذیه خاکی سالیانه باغ که شامل مصربودندمتر کاشته شده  5×6ساله و در فواصل  13مورد آزمایش 

سفات تریپل( فگرم سوپر 250گرم اوره( و فسفر) 500مصرف شامل کود نیتروژن )های شیمیایی پرو کود گرم(کیلو 40

های رفت. تیمارگطور یکسان برای هر سه رقم کرونایکی، میشن و کایلت انجام بر اساس آزمون خاك به به هر اصله درخت

 ( به عنوان مویان به شرح زیر بودند:Tween 20) 20تویینهمراه مورد استفاده در این پژوهش به

 0T  =با آب مقطر )شاهد(.   پاشیمحلول 

1T =ر لیتر اسید بوریک.گرم د 1روی و گرم در لیتر سولفات 1پتاسیم، گرم در لیتر سولفات 1با ترکیبی از  پاشیمحلول 

2T =ر لیتر اسید بوریک.گرم د 2روی و گرم در لیتر سولفات 2پتاسیم، گرم در لیتر سولفات 2با ترکیبی از  پاشیمحلول 

ماه(، دو فنددوم اسها ) نیمهشدن کامل گلطی چهار نوبت شامل یک هفته قبل از باز پاشیمحلولدر این تحقیق 

ماه( و در مرحله ردادخ اولها ) نیمهشدن هستهماه(، در مرحله سختاول فروردینها ) نیمهشدن کامل گلهفته بعد از باز

های ری اثر تیمارگیمنظور اندازهبه گرفت.پاش پشت تراکتوری انجامماه( با یک سماول تیرسنتز و تجمع روغن )نیمه

نگ میوه از سبز به زمان با تغییر رماه، همهای چرب روغن میوه، برداشت میوه در اواسط مهربر ترکیب اسید پاشیمحلول

وغن میوه از روش تهران برای استخراج ر خوارزمیشیمی دانشگاه گرفت و پس از انتقال به آزمایشگاه بیوارغوانی صورت 

 پروفیل ن و(. جهت تعیین میزاAocs, 1993سوکسله و با استفاده از حلال هگزان و دستگاه روتاری استفاده گردید )

ای چرب از روش هاسیدمنظور تهیه متیل استرتدا بهگرافی گازی استفاده شد. ابماتوهای چرب روغن از روش کرواسید

(Bannon et al., 2007) اسید پروفیلشد و برای تعیین  استفاده( های چرب از روشGonzales et al., 2003 )

متر میلی 25/0قطر داخلی  متر و 100طول گرافی بهستون کروماتولیتر از نمونه استخراجی بهمیکرو 1ابتدا   .گردیداستفاده

گرافی ترزیق ماتو( متصل به دستگاه گاز کروMidleburg-Netherlandساخت  CP-Sil88, Chrompeckاز نوع )

 ساز. آشکارردیدگچرب استفاده  اسید استرلیتر هگزان حاوی متیلمیکرو 5/0 تزریققسمت برای  1به  Split 80گردید. از 

FID  مدلLoor-2001 ، اولیه  گراد و حرارتدرجه سانتی 250ترزیق محل حرارت رجهد ،گاز حامل از نوع هیدروژن

ندارد تعیین های استاداری با پیکهای خروجی بر اساس مقایسه زمان بازپیکبود .گراد درجه سانتی 70آون معادل 

و تحلیل جزیه تمنظور به .چرب در نظر گرفته شداسیدچرب معیار تعیین مقدار سطح زیر منحنی هر اسیدشدند که  هویت

 استفادهدرصد  5حتمال ای دانکن در سطح ادامنهها از آزمون چندمقایسه میانگینجهت و  SASافزار آماری از نرم هاداده

 شد.
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 بحث و جینتا

های چرب سیدبین ارقام از نظر ترکیب اکه  گردیدمشخص  (1در جدول) چرب هایواریانس اسید تجزیهبا توجه به 

ر سطح د که (C20:01)گادولئیک  جز در میزان اسیدهبدار آماری وجود داشت، تفاوت معنیدرصد  یکدر سطح روغن 

جز درصد  هب ،ودبدار مطالعه در سطح یک درصد معنینیز بر تمام صفات مورد پاشیمحلولدار بود، از طرفی درصد معنی 5

اسید  چربهای بر میزان اسید پاشیمحلولولی  شددار درصد معنی 5که در سطح  (C20:00)اسید آراشیدیک 

بر میزان  پاشیمحلول× تأثیری نداشت، همچنین اثر متقابل رقم  (C20:01)گادولئیک  اسید و (C14:00)مریستیک

لمیتولئیک ( و اسید پاC16:00اسید پالمیتیک ) چرب هایدرصد و بر میزان اسید 1در سطح  (C18:02)لینولئیک اسید 

(C16:01 ) چرب هایولی بر میزان اسید ،مؤثر بوددرصد  5در سطح ( اسید مریستیکC14:00اسید لینول ،) نیک

(C18:03( اسید اولئیک ،)C18:01( اسید استئاریک ،)C18:00( اسید آراشیدیک ،)C20:00و اسید گادولئی ) ک

(C20:01) (1)جدول داری نداشتهیچ تأثیر معنی.  

های اسید (،C18:02) لینولئیک و اسید (C16:00) کیپالمیت اسید، (C18:01) اولئیک نتایج نشان دادند که اسید

 92/51-60/63) های روغن زیتون شاملهای چرب نمونهاسید پروفیلهای روغن هستند و در مجموع چرب غالب نمونه

 اسید درصد( 67/14-58/7، )(C16:00) تیکیپالماسید درصد(  82/20-07/16، )(C18:01) اولئیکاسید درصد( 

 پالمیتولئیک اسیددرصد(  3-64/1، ) (C18:00) استئاریک اسید درصد( 56/5-22/4، )(C18:02)  لئیکلینو

(C16:01)( ،69/1-03/1 )لینولنیک اسید درصد (C18:03)( ،77/0-52/0 )شیدیکاآر اسید درصد (C20:00)( ،64/0-

 ب. ترکیمشاهده گردید (C20:01) ئیکلگادو اسیددرصد(  29/0-43/0و ) (C14:00) مریستیک اسید درصد( 39/0

 چرب هایاسید ترکیبات درصد و های چرب در روغن است و نوعهای هر یک از اسیدمعیاری از نسبت ،چرب روغن اسید

 .(1392)آهنگر و همکاران،  شودمی محسوب روغن اقتصادی و کیفی ارزش کنندهتعیین مهم عوامل از زیتون روغن

( 2در جدول ) های چرب روغن میوه زیتوناسید پروفیلبر میزان  پاشیمحلولبا مقایسه میانگین اثر متقابل رقم و 

ئیک در لگادو اسیدلینولنیک و  اسیداستئاریک،  اسید ستیک،یمر اسیدهای چرب مشخص گردید که از نظر میزان اسید

بوریک در مقایسه  و اسید روی، سولفات پتاسیمشده با سولفات پاشیمحلولهای مختلف درختان بین ارقام مختلف و تیمار

 اسیدهای چرب داری وجود نداشت و بیشترین و کمترین میزان اسیدگونه اختلاف آماری معنیبا درختان شاهد هیچ

 لینولنیک اسیدولی از نظر  مشاهده گردید،ترتیب در رقم کایلت و میشن هئیک بلگادو اسیداستئاریک و  اسیدمریستیک، 

بوریک از هر کدام  روی و اسیدپتاسیم، سولفاتترکیب سولفات) 2T( در رقم کرونایکی در تیمار %69/1ترین میزان )بالا

 المللیبین شورایاساس . برمشاهده گردید 2T( در رقم کایلت در تیمار %03/1و کمترین میزان آن )( گرم در لیتر 2

درصد،  5تا  5/0در ارقام مختلف زیتون بین  استئاریک میزان اسید (International olive oil councli) زیتون روغن

است، که در این پژوهش  درصد گزارش شده 4/0گادولئیک کمتر از  اسیددرصد و میزان  1لینولنیک کمتر از  اسید میزان

 تواند همبستگی منفی اسیدعلت آن میها بیش از حد مجاز گزارش گردید که در تمام نمونه لینولنیک اسید میزان

بین افزایش میانگین دمای منطقه و افزایش مقدار ای مستقیم دلیل وجود رابطههمچنین به لینولنیک و اولئیک با اسید

چرب اسید  خصوص در زمان سنتز روغن سبب افزایش اسیدهو احتمالاً دمای بالای منطقه ب باشدلینولنیک  اسید

( C18:02) و اسید لینولئیک (C18:01) اولئیک شخص گردید که از نظر میزان اسیدمهمچنین  است.لینولنیک شده

غذایی شده با عناصر پاشیمحلولداری وجود داشت و در هر سه رقم بین درختان مطالعه اختلاف معنیدربین ارقام مورد

بوریک از هر کدام  روی و اسیدسولفاتپتاسیم، ترکیب سولفات) 1Tبوریک با تیمار  روی و اسیدپتاسیم، سولفاتسولفات

در مقایسه با ( گرم در لیتر 2بوریک از هر کدام  روی و اسیدپتاسیم، سولفاتترکیب سولفات) 2T تیمار و( گرم در لیتر 1

چرب بیشتر  در بهبود این دو اسید 2Tدر مقایسه با تیمار  1Tداری وجود داشت، ولی تیمار درختان شاهد اختلاف معنی
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در بررسی مقایسه . داری مشاهده نگردیدهیچ اختلاف معنی 2Tو  1T تیمارچند در بعضی ارقام بین دو مؤثر بود. هر

درختان رقم میشن در ( %58/7) ( و کمترین میزان اسید لینولئیک %60/63)  اولئیک ها، بیشترین درصد اسیدمیانگین

( در %92/51) اولئیک ( و کمترین میزان اسید%67/14) لینولئیکو بیشترین میزان اسید  1Tتیمار در شده پاشیمحلول

از  (C18:01) اولئیک اسید زیتون، روغن چرب هایاسید بین دست آمد. دره)شاهد( رقم کرونایکی ب نشدهدرختان تیمار

 روغن ارزش نیز و کیفیت در ایکنندهبسیارتعیین و نقش گان زیتون خیلی اهمیت دارددهندنظر تجاری برای پرورش

اولئیک بین  ، میزان مجاز اسید(IOOC) المللی زیتونشورای بیننظر  و بر اساس (Boukachabine et al,. 2011)دارد

. در شده استهای چرب روغن زیتون تعیین درصد از کل اسید 21تا  5/3بین  درصد و مقدار اسید لینولئیک 83تا  55

غیر از رقم کرونایکی، میزان دلیل تأثیر دمای بالای منطقه پایین بود ولی بهچه میزان اسید اولئیک بهاگر ،این مطالعه

پتاسیم، چند در این مطالعه، کاربرد برگی سولفاتهر دست آمد.بهاولئیک در دو رقم کایلت و میشن در حد مجاز  اسید

 اولئیک افزایش میزان اسیدسه رقم از طریق  بوریک سبب افزایش کیفیت روغن زیتون در هر روی و اسیدسولفات

(C18:01 )و کاهش میزان اسید لینولئیک (C18:02 )ولی در مجموع میزان اسید  ،نسبت به درختان شاهد شده بود

-هخصوص دمای بالا در زمان تجمع و ذخیرهمساعد منطقه بتوجه به شرایط محیطی ناها بامده از نمونهآدستهاولئیک ب

 باند یک شباع بااغیر چرب اسید ترینمهم( C18:01) اولئیک درصد بود. اسید 60/63 زسازی روغن، پایین و کمتر ا

گردد است و وجود مقدار زیاد آن سبب پایداری روغن در مقابل اکسیداسیون می زیتون روغن در مضاعف

(Boukachabine et al., 2011.) که بین میزان اسید لینولئیک استشده  دادهدر تحقیقات قبلی نشان (C18:02)  با

رابطه  (C18:01) چرب با میزان اسید اولئیک دمای محیط رابطه مستقیم وجود دارد، همچنین بین میزان این اسید

 (C18:02) لینولئیک بودن میزان اسیدبالا د.که این موضوع در مطالعه حاضر نیز مشاهده گردی شده است عکس مشاهده

Thanaa )گردد شود که این امر باعث کاهش کیفیت روغن میتر شدن آن برای فساد اکسیداتیو میمستعد در روغن باعث

2017et al., ) .تیکیپالم از نظر میزان اسید (16:00C)پالمیتولئیک ، و اسید (16:01C) داری بین هیچ اختلاف معنی

 دادند های متفاوتی از خود نشانولی ارقام میشن و کایلت واکنش وجود نداشت،در رقم کرونایکی  پاشیمحلولهای تیمار

درختان شاهد رقم کرونایکی و  مربوط به( 82/20%) (C16:00) تیکیپالم . همچنین بیشترین مقدار اسید(2)جدول

 اسیدو کمترین میزان  بوددرختان شاهد رقم کایلت  مربوط به( 64/1%) (C16:01) پالمیتولئیک کمترین میزان اسید

-پاشیمحلولدرختان رقم میشن به  مربوط  (%3) پالمیتولئیک ( و بیشترین میزان اسید07/16%) (C16:00) تیکیپالم

-با عناصر پاشیمحلولمطالعه، نشان داد، در هر سه رقم مورد نتایج حاصل از این آزمایش دست آمد.به 1Tتیمار  باشده 

گردید که ( C16:01) پالمیتولئیکاسید و افزایش میزان  تیکیپالماسید باعث کاهش میزان  بورغذایی پتاسیم، روی و 

( 16:00C) تیکیپالماسید چرب . اسیدشدمشاهده  2Tتیمار  باشده پاشیمحلولبهترین تأثیر در درختان رقم کایلت 

، میزان (IOOC) زیتون روغن المللیشورای بین دستور ترین اسید چرب اشباع در انواع روغن زیتون است و طبقمهم

است درصد گزارش شده 5/3تا  3/0بین ( C16:01) پالمیتولئیکاسید درصد و میزان  20تا  5/7آن در روغن زیتون بین 

 درصد اسید 82/20میزان تر از حد مجاز و به بالاشده )شاهد( رقم کرونایکی نمده از درختان تیمارآدستهنمونه ب فقطکه 

باشد که در های چرب اشباع روغن میداشت و این نشانگر تأثیر مثبت دمای بالا در افزایش اسید (C16:00) تیکیپالم

سنتز های دخیل در بیوغذایی در آنزیمتأثیر این عناصرو  بورغذایی پتاسیم، روی و با عناصر پاشیمحلولهر سه رقم، 

 بود.چرب اشباع شده های چرب باعث کاهش این نوع اسیداسید

، سولفات پتاسیمغذایی سولفاتبرگی درختان میوه زیتون با عناصر پاشیمحلولنشان داد که این آزمایش ج نتای

چرب در ارقام مختلف  هایهمچنین ترکیب اسید داشت.چرب  هایمیزان اسید برداری بوریک تأثیر معنی و اسید روی

 هایاشباع و کاهش اسیدچرب غیر هایبرگی با افزایش اسید پاشیمحلولمطالعه متفاوت بودند، ولی در هر سه رقم مورد
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بهترین  بود.ها منجر به بهبود کیفیت روغن در مقایسه با درختان شاهد شدهچرب روغن میوه چرب اشباع در ترکیب اسید

 میزان اسیدرخ داد که  2T تیمار درشده  پاشیمحلولدر بهبود کیفیت روغن در درختان رقم کایلت  پاشیمحلولتأثیر 

 73/58درصد در درختان شاهد به 66/19درصد و  27/55بترتیب از  (C16:00) تیکیپالم و اسید( C18:01) اولئیک

از این باشد که تواند ناشیعلت این تغییرات می تغییر یافت. 2T با تیمارشده درصد در درختان تیمار 05/18درصد و 

های چرب اشباع هستند و در گردند، اسیدی رسیدن میوه تشکیل میچربی که در اوایل دوره هایبخش اعظم اسید

ماده عنوان پیشبه (C18:00) استئاریکاسید و ( C16:00) تیکیپالم اسید های چرب اشباع مانندمراحل بعدی اسید

 هایدن اسیداشباع شباشند و از سوی دیگر غیرمی (C18:01) اولئیک اشباع مانند اسیدهای چرب غیربرای تولید اسید

رسد نظر میبه و شودانجام می Stearoyl- ACP desaturaseکننده از جمله اشباعهای غیروسیله آنزیماشباع، به چرب

چرب در  هایمتفاوتی از ترکیب اسید قادیرم ها در بین ارقام مختلف، متفاوت باشد که در نتیجهمیزان فعّالیت این آنزیم

ها دخیل استفاده در میزان فعّالیت این آنزیمغذایی موردو عناصر (Banilas et al., 2005ود)شهای روغن تولید مینمونه

 پالمیتیک اشباع مثل اسید های چرببرگی سبب کاهش اسید پاشیمحلولغذایی با این تامین عناصرهستند و بنابر

(C16:00) اشباع مثل اسید اولئیکغیر های چربو افزایش میزان اسید (C18:01) گردیده است (Saadati et al., 

2013.) 

کرونایکی و  درختان زیتون رقم پاشیمحلولگزارش نمود که با  (1394تحقیق حاضر، زیودار )در مطابقت با نتایج 

د کاربرد برگی ویژه اسید پالمیتیک کاهش یافت، همچنین اعلام کرهای چرب اشباع بهپتاسیم اسیددزفولی با سولفات

های چرب فیل اسیدگرم در لیتر سبب افزایش میزان اسید اولئیک و در نهایت باعث بهبود پرو 2میزان پتاسیم بهسولفات

 اولئیک یداس گزارش کردند که میزان( ,.Desouky et al 2009در هر سه رقم کرونایکی، میشن و دزفولی شد. بعلاوه )

(C18:01)  ش و میزان و کلسیم نسبت به درختان شاهد افزای بورغذایی برگی درختان زیتون با عناصر پاشیمحلولبا

 شده با اسیدپاشیمحلولنشان دادند که درختان زیتون   (Saadati et al., 2013)همچنین. اسید پالمیتیک کاهش یافت

نشده رماختان تیچرب متفاوتی در مقایسه با در هایبوریک، سولفات روی و ترکیبی از این دو عنصر غذایی، ترکیب اسید

سیم باعث پتادرختان زیتون با سولفات پاشیمحلولگزارش کردند که  (Thanaa et al., 2017)این  داشتند. علاوه بر

 اسیدی درصد 3تا  1و از طرفی باعث افزایش ( C18:00) استئاریک اسید و( C16:00) تیکیپالم کاهش میزان اسید

  نشده گردید.سولفات پتاسیم نسبت به درختان تیماربا  شدهدر درختان تیمار( C18:01) اولئیک

لوژیکی محل آب و هوا، شرایط اکو واریته، الشعاع عواملی از قبیلروغن تحتچرب های اسید ترکیبو  درصد روغن

ی )هرس، آبیار ساختار خاك( و عملیات زراعی و رطوبت هوا ،)مثل ارتفاع، میانگین دما، ماکزیمم و مینیمم دما، نور کشت

 ,.Jasrotia et alگیرند ) توانند قرارها میو ترکیبی از اینبر روی شاخه  و روش تغذیه(، مرحله برداشت ، موقعیت میوه

 تیکیپالماسید  و درصدشت چرب روغن تأثیر دا هایمشخص گردید که رقم بر میزان اسید (1( .با عنایت به شکل )2014

(C16:00) ، اولئیکاسید (C18:01) لینولئیک اسید و (C18:02) مطالعه داری در بین سه رقم مورداختلاف آماری معنی

مربوط به  )%31/53میشن و ) مربوط به رقم  )%29/62ترتیب )اولئیک به وجود داشت و بیشترین و کمترین درصد اسید

و شت أثیر داچرب روغن ت هایبر میزان اسید پاشیمحلولمشخص گردید که (. همچنین 1بود )شکلرقم کرونایکی 

 باشده پاشیمحلولدرختان  (C18:02) لینولئیکاسید و  (C18:01) اولئیکاسید  ،(C16:00) تیکیدرصد اسید پالم

درختان  پاشیمحلول( 2Tو  1Tچند بین دو تیمار)، هرمتفاوت بود(  0T) در مقایسه با درختان شاهد 2Tو  1Tهای تیمار

بیشترین و کمترین  .داری مشاهده نگردیدبوریک اختلاف آماری معنی روی و اسیدپتاسیم، سولفاتغذایی سولفاتبا عناصر

(. 2بدست آمد )شکل ( 0T) شاهددر تیمار  )%88/55و ) 1Tتیمار در )%70/58ترتیب )به (18:01C) اولئیک درصد اسید

( 36/19%) (C16:00) تیکیپالماسید ( و 19/12%) (C18:02) نتایج نشان داد که بیشترین درصد اسید لینولئیکبعلاوه 
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 هایاسید و مدیریت باغ در ترکیب رقم اثر خوبیبه پژوهش این از حاصل و نتایج (2بود)شکل( 0Tشاهد)مربوط به تیمار 

تابستان  فصل  در گراددرجه سانتی 35 بالای دهد. وجود دمایمی نشان را خصوص در درختان شاهدهزیتون ب روغن چرب

 داشت و سبب کاهش تأثیر بچر هایروغن زیتون در ترکیب اسید سنتز دورة اوج در ویژهههوایی اهواز، بدر شرایط آب و 

گردید که افزایش  (C18:02) لینولئیک اسید و( C16:00) تیکیپالم اسید و افزایش (C18:01) اولئیک اسید مقدار

و تحت  داشت دما با مستقیمی رابطه (C18:02) لینولئیک اسید و( C18:00) استئاریکد اسی تیک،یپالم اسید میزان

گردید)آهنگر های زیتون با کیفیت روغن پایین هشرایط آب و هوایی اهواز با دمای بالا و ارتفاع پایین منجر به تولید میو

 (.1392و همکاران، 

بب کاهش سما رفتن دگزارش نمودند که در شرایط گرم، بالا (1394)زیودار  ،تحقیق حاضردر مطابقت با نتایج 

ای چرب از دلایل هگراد و تأثیر آن بر روی متابولیسم اسیددرجه سانتی 45گردد و دمای بالای میزان اسید اولئیک می

ه رقم و اقلیم در نشان دادند ک( 1394باشد. بعلاوه )زینانلو و همکاران، کاهش میزان اسید اولئیک در منطقه اهواز می

اولئیک  سیداتیک و کاهش میزان یپالم بودن محیط رشد سبب افزایش اسیددارند و گرمتولید روغن زیتون نقش اساسی 

ظور حفظ اشباع غشایی به مناست، سبب افزایش چربی غیرهای کم ممکنچرب در دما هایمحتوای اسید د وگردمی

-ی و در بعضی فعالیتیکژلوفیزیوهای و روی نقش مؤثری در فرآیند بورغذایی پتاسیم، عناصر این. بنابرسیالیت غشاء شود

کربن اکسیددی بها، جذز برگتاسید، فتوسنها و نوکلئیکهیدراتهای آنزیمی، متابولیسم کربوهای سلولی مثل فعالیت

برگی احتمالًا  پاشیمحلول( و نتایج نشان داد، Thanaa et al., 2017)ها دارندو بهبود نقل و انتقال مواد فتوسنتزی و قند

های تبدیل اسید های چرب وسنتز اسیدهای دخیل در بیوهای متابولیکی و فعالیت آنزیماز طریق تأثیر مثبت در واکنش

ی منطقه در خصوص دمای بالامساعد بهاشباع و همچنین ممانعت از تأثیر منفی عوامل محیطی ناچرب اشباع به غیر

بهبود  ببس (C16:00( و کاهش میزان اسید پالمیتیک )C18:01یزان اسید اولئک )های چرب، با افزایش مترکیب اسید

 گردد.کیفیت روغن میوه زیتون می

 ن.میوه زیتو چرب روغنهایپتاسیم، روی و بور بر ترکیب اسید پاشیمحلولتجزیه واریانس اثر رقم و  -1جدول 

ns، 1و  %5دار در سطح دار، اختلاف معنی* و **: عدم وجود اختلاف معنی%. 

 

 

Source of 

variations 

df Myristic 

acid 

(14:00) 

Palmitic 

acid 

(16:00) 

Palmitoleic 

acid(16:01) 

Stearic 

acid 

(18:00) 

Oleic acid 

(18:01) 

Linoleic 

acid 

(18:02) 

Linolenic 

acid 

(18:03) 

Arachidic 

acid (20:00) 

Gadoleic 

acid 

(20:01) 

Replication 2 0.0006 0.0529 0.0701 0.0227 0.0058 0.1022 0.0245 0.0125 0.0008 

Cultivar 2 **0.072 **23.429 **2.290 **1.255 **182.263 **69.303 **0.347 **0.056 *0.011 

Spraying 2 ns0.012 **3.489 **0.480 **1.089 **20.611 **5.549 ns0.073 *0.039 ns0.005 

Cultivar × 

Spraying 

4 ns0.021 *0.903 *0.240 ns0.079 ns1.736 **1.581 ns0.063 ns0.019 ns0.006 

Erorr 16 0.0098 0.2316 0.0612 0.1135 0.7918 0.3066 0.0355 0.0069 0.0029 

 CV (%)   20.83 2.58 10.72 6.81 1.54 4.9 14.76 13.36 14.59 
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 های چرب روغن زیتون.اسیدمقایسه میانگین اثر رقم در میزان ترکیب  -1شکل 

 

 
 های چرب روغن.در میزان ترکیب اسید پاشیمحلولهای مختلف مقایسه میانگین اثر تیمار -2شکل 

 
  وهچرب روغن میهایدر ترکیب اسید سولفات پتاسیم، سولفات روی و اسید بوریک پاشیمحلولرقم و اثر برهمکنش  -2جدول

 ای دانکن ندارند.دامنهدرصد آزمون چند 5داری در سطح احتمال های با حروف مشترك تفاوت معنی*میانگین
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Fatty acid composition (%) 

Caillet Koroneiki Mission 

T0 T1 T2 T0 T1 T2 T0 T1 T2 
          

Myristic acid (14:00) 0.64ab 0.48bcd 0.70a 0.54abcd 0.60abc 0.52abcd 0.50abcd 0.39d 0.40cd 

Palmitic acid (16:00) 19.66bc 19.11c 18.05d 20.82a 19.44bc 20.06ab 17.62de 16.07f 17.07e 

Palmitoleic acid(16:01) 1.64c 2.21b 2.72a 1.82bc 1.96bc 1.84bc 2.68a 3.00a 2.90a 

Stearic acid (18:00) 5.48ab 5.56a 5.04abcd 4.77cde 5.34abc 4.44de 4.85bcde 4.84bcde 4.22e 

Oleic acid (18:01) 55.27d 57.63c 58.73c 51.92e 54.87d 53.15e 60.45b 63.60a 62.81a 

Linoleic acid (18:02) 12.65b 11.58c 10.19d 14.67a 13.07b 14.18a 9.26de 7.58f 8.46ef 

Linolenic acid (18:03) 1.31bc 1.11c 1.03c 1.54ab 1.28bc 1.69a 1.18c 1.13c 1.22c 

Arachidic acid (20:00) 0.75a 0.54b 0.52b 0.76a 0.60b 0.77a 0.56b 0.54b 0.57b 

Gadoleic acid (20:01( 0.43a 0.33ab 0.33ab 0.40a 0.40a 0.41a 0.33ab 0.39ab 0.29b 



  آبیاری )پوستر(تغذیه و                                                     114

 

 رفسنجان )عج(عصردانشگاه ولی - 1400شهریورماه  17تا  14 - علوم باغبانی ایراندوازدهمین کنگره 

 منابع

. مقایسه ی ترکیب 1392صفافر، ح. س.، پیراوی ونک، ز.، حداد خداپرست، م.ح.، حسنی بافرانی، ع.ر. و  آهنگر بناد کوکی،

ش /اسیدهای چرب روغن زیتون در مناطق مختلف ایران. مجله نوآوری در علوم و فناوری غذایی/سال پنجم

 .39-44. ص:1392دوم/تابستان 

 ترکیب بر اقلیمی شرایط و رقم .  اثر 1394عظیمی، م .  و  رودی، م. ملک رمضانی پور،م.ر.، تسلیم ، ارجی، ع. زینانلو، ع.ا،.

 .233-243. ص 1394 تابستان   ،2 شمارة ، 46 ایران. دورة باغبانی زیتون. علوم روغن چرب اسیدهای

 Oleaی فیزیولوژیکی و بیوشیمیایی زیتون)هاشاخصپتاسیم بر برخی  پاشیمحلول.بررسی اثر 1394. زیودار، ش

europaea L. دانشگاه تربیت مدرس.( در شرایط آب و هوایی اهواز.پایان نامه دکترای 
Aocs. 1993. Officinal methods and recommended practices of the American oil chemists, Society, 

4th.  Edn. (ed .Dfirestone), American oil chemists society,  champaign., IL.(AOCS Aa 4-38). 

Banilas, G., Moressis, A., Nikoloudakis, N., Hatzopoulos, P. 2005. Spatial and temporal 

expressions of two distinct oleate desaturases from olive (Olea europaea L.). Plant Science, 

168, 547-555. 

Boukachabine, N., Ajana, H & El-Antari, A. 2011.  Study of fatty acids and triglycerides oil 

composition and quality parameters of olive autochthon olive varieties in Morocco. Lebanese 

Science Journal, 12(2): 45-65. 

Desouky, I. M., Laila, F., Haggag, M. M., El-Migeed, M., Kishk, Y.F.M., El-Hady, E.S. 2009. 

Effect of boron and calcium nutrients sprays on fruit set, oil content and oil quality of some 

olive oil cultivars. World Journal of Agricultural Sciences, 5 (2): 180-185. 

Jasrotia,A., Bakshi, P., Wali,V.K., Bhushan, B., Ji Bhat, D. 2014.  Influence of girdling and zinc 

and boron application on growth, quality and leaf nutrient status of olive cv. Fronotoio. 

African journal of Agricultural Research, 9(18): 354-1361. 

Saadati, S., Moallemi, N., Mortazavi, M.H., Seyed-nejad, S. M. 2013. Effect of zinc and boron 

foliar application on soluble carbohydrate and oil contents of three olive cultivars during fruit 

ripening.Scientia Horticulturae, 164, 30-34. 

Thanaa Sh.M, M., Enaam Sh.A, M., El-Sharony, T.F. 2017. Influence of foliar application with 

potassium and magnesium on growth, yield and oil quality of ''Koroneiki'' olive trees. 

American Journal of Food Technology, 12(3):209-220.2017. 
  



 115                                                      تغذیه و آبیاری )پوستر( 

 

 رفسنجان )عج(عصردانشگاه ولی - 1400شهریورماه  17تا  14 - علوم باغبانی ایراندوازدهمین کنگره 

Evaluation of the effects of leaf nutrition application on the status of fatty acids in olive oil 

Gholami Reza1, Moallemi Norollah2, Khaleghi Esmaeil2, Seyyednejad Seyyed Mansour3 
1*Former Ph D Stu of Horticultural Science, Shahid Chamran University of Ahvaz-Iran 

2Professor and Assistant Professor respectively, Dep. of Horticultural Science, Shahid Chamran 

University of Ahvaz-Iran 
3Professor, Dep. of Plant Physiology, Shahid Chamran University of Ahvaz-Iran 

*Corresponding Author: rezagtk@yahoo.com 

 

Abstract 
This study was carried out to investigate the effect of foliar spraying of Potassium, Boron and 

Zinc on the fatty acid composition of the fruit of three olive, “Caillet”, “Koroneiki” and “Mission” 

in the olive orchard of of Shahid Chamran University of Ahvaz. The research was performed in a 

factorial experiment based on a randomized complete blocks design with three replications. Spray 

treatments were included T0 (Distilled water as control), T1 (1g/l potassium sulfate + 1g/l boric 

acid + 1g/l zinc sulfate) and T2 (2g/l potassium sulfate + 2g/l boric acid +2g/l zinc sulfate). The 

results showed that there was a significant difference between the foliar treatments in terms of 

oleic acid, palmitic acid and linoleic acid. Also, the fatty acids composition was different in 

different cultivars, and growth conditions in particular, nutrition during fruit growth had an effect 

on fatty acids composition, and T2 treatments had the most positive effect on oil quality 

improvement compared to other treatments, especially in the “Caillet” variety. Therefore, under 

low altitude and high temperature conditions in Ahvaz, foliar spraying during fruit growth can 

improve the quality of olive oil by altering the amount of fatty acids by increasing oleic acid and 

decreasing palmitic acid. 
Keywords: Nutrition, Oleic acid, Palmitic acid, spraying. 

  


