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 چکیده

ساخته  یمعمولاً از مواد یارجخسطوح  نیها وجود دارد. ابامو  وارهایبزرگ بلااستفاده مخصوصاً در د فضاهایها، در شهرها و ساختمان 
 یحلی براتواند راهیسبز م یاهیبا پوشش گ یاند. پوشاندن سطوح خارجو آجر ذکرشده شهیعنوان بازتابنده گرما ازجمله بتن، ششوند که بهمی
سبز و  یهابام یهایژگیو نیمقاله رابطه ب نیباشد. در ا یویژه در مناطق شهر، بهیو اجتماع یمحیطی، اقتصاداز مشکلات زیست یاریبس

بام  ربر نحوه کا نیاله همچنمق نیشود. ایم یهوا و آب در سازه بررس یساختمان، مصرف آلودگ یآنها بر عملکرد حرارت ریو تأث یاهیپوشش گ
، ثبات و مقاومت تیامن جادیدر ا یسبز نقش مهم یها. بامپردازد، میشودیم کیباعث بهبود عملکرد هوا و اکولوژ که سبز در مناطق مختلف

و مشکلات نشت سقف از  ینگهدار یبالا هایهزینه، هیساخت اول یبالا نهی، هزگریدارند. از طرف د ییآب و هوا راتییشهرها در برابر تغ
توانند در هر منطقه یؤثر که مسبز م یهابام دیجد یتوان با طراحیرا م هاچالش نیسبز است. ا یهامربوط به کاربرد بام یهاچالش ترینمهم
، مکند. سرانجابز را برجسته میدر بام س یقاتیتحق یهاو شکاف قیتحق یهاچالش نیمقاله همچن نی. امیداشته باشند، برطرف کن یشتریب ییکارا
 شده است.ارائه زیها ناز توصیه ی، برخبام سبزعملکرد بهتر  یبرا

 

 ها، مزایاها، چالشبام سبز، مدیریت آب، فرصت :کلیدی هایواژه

 

 مقدمه

همراه با  2010و  2000 یهاسال نیب ایگلخانه گاز ٪3 شیشده است که با افزاگزارش ماًیمستق یساختمان یهارشد بخش 
در بخش ساختمان مصرف  یجهان انرژی کل از ٪40که تقریباً  ییمرتبط است. جا یانسان یهاتیاز فعال یناش یش مصرف انرژیافزا

 است شیافزا در سراسر جهان در حال یشهر تیمتمرکزشده است. درصد جمع یدر مناطق شهر شتریب یجهان تیجمع .شودیم
(Ohchr et al., 2008). رسدب ٪83تقریباً به  2030در سال  ینیشود که شهرنشیبینی م، پیششرفتهیپ یدر کشورها (Antrop, 

سطوح غیرقابل  شیفزا، اینیشهرنش راتیاز تأث یکیطور مداوم در حال گسترش هستند. ازنظر فضا و تراکم به یمناطق شهر (2004
، های شدیدزمان بارانر داطراف است.  طیهای شهر و محاز زیرساخت یبرخ یبرا یادیز یامدهایپ ینوبه خود دارابه نینفوذ است. ا

 شدن جاری. یابدیم شیهای موجود در فاضلاب افزاموجود در زیرساخت مشکلاتو  یو درواقع رواناب سطح ابدیینفوذ کاهش م
ممکن  نیزم شیرماگمناطق  یکه در برخ دهدیشود. بعلاوه مطالعات نشان م شتریممکن است ب یاز فاضلاب در مناطق شهر لیس

 .(Berndtsson, 2010) شدخواهد  زیدر شهرها ن لیس شیشود که منجر به افزا دیشد یدفعات وقوع بارندگ شیاست باعث افزا
هوا در  یو دما کاهش سطح یآنها برا ازتوان یدهد، میرا پوشش م شهری مناطق ٪25-20ازآنجاکه سطوح بام ساختمان 

 Arabi) کندمحیطی کمک میمشکل زیست نیاست که به کاهش چند یافق یزندگ ستمیس کیاستفاده کرد. بام سبز  یمناطق شهر

et al., 2015). ایمحدود است و  نیمز یسبز رو یاز مرکز شهر که فضا یرا در مناطق یسبز جذاب یفضا نیسبز امکان تأم یهابام 
 یهامکان نیهای سبز بامب یاست. طراح شیهای سبز در حال افزااز کشورها علاقه به بام یاریسادگی وجود ندارد، دارند. در بسبه

سبز  یهااز بام یادیتعداد ز کهنیشوند. ایم جادیا ییبایز لیسبز اغلب به دلا یها. بامدارد یمختلف متفاوت است و به هدف بام بستگ
آسمان،  یهای برجسته باغ هاهایی از نمونهبا عکس یهای متعددکرد، توسط کاتیون یابیارز یقطعه هنر کیعنوان توان بهیرا م
 شودیم دییتأ دیتوان نامسبز و هر آنچه می یها، بامیهای زندگ، بامیهای بوم گردهای کاشته شده، بامبام، پشتیاهیهای گبام

(Abass et al., 2020). 
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توجه نشان مید قابلشواه .دهدشماری را نشان میمحیطی و اقتصادی بیاجتماعی، زیستهای سبز مزایای تحقیقات در مورد بام
فزایش گیاهان شهری، تواند مزایای متعددی ازجمله مدیریت آب باران، کاهش جزیره گرمایی شهری، اهای سبز میدهد که بام

ختمان، آلودگی صوتی های مصرف انرژی ساکاهش هزینهوحش و عمر بام، افزایش کیفیت هوا و آب و کیفیت زندگی، زیستگاه حیات
 دهدهای شهری افزایش میکند و مناطق سبز و ارزش زیبایی را در محیطهای بازآفرینی را ایجاد میدهد، فعالیترا کاهش می

(Fioretti et al., 2010).  ازآنجاکه  .ها کردندتمانساخهای سبز در توجه به مزایای فوق، بسیاری از کشورها شروع به اجرای بامبا
 .شودهای سبز بیشتری ایجاد میروز در سراسر کره زمین بامنتیجه این امر، روزبه

 هامزایا و فرصت -1

 یافتهسازی در مناطق توسعهمقاوم یسبز برا یهابام 1-1
و  نیشده است. در سطح زمتبدیل( رهیبه سطوح سخت )جاده، ساختمان و غ یعی، تمام مناطق طبیشهر شرفتهیدر مناطق پ 

آب  یهارساختیاستفاده از ز طیشرا نیشده است. در ا( قبلاً گذاشتهرهیها )مخابرات، فاضلاب، گاز و غاز زیرساخت یاریزیرزمین، بس
از  %50-40اطق بام حدود ، منشرفتهیپ یاست. در شهرها یچند نوع چالش بزرگ یایبه مزا یابیدست یراب نهیباران سبز در مکان به

 (Stovin et al., 2012) .دهندیم لیرا تشک یکل سطح غیرقابل نفوذ مناطق شهر

 به حداکثر رساندن عمر بام سبز یبرا یاهیو پوشش گ اهانیگ 2-1

های بام تیرساند. موفقاکثر میاست که عمر بام سبز را به حد اهیگ هیقسمت توسعه بام سبز، انتخاب لا نیترو جالب نیتریاتیح
ر گرفتن در معرض باد و آفتاب ، رطوبت، قرای، شدت بارندگییایجغراف تیموقع دی، بااهیدارد. در انتخاب گ یبستگ اهیسلامت گسبز به

 .میریرا در نظر بگ
 ییختلف آب و هوام طیدر شرا رایز ،است نیسبز گسترده در سراسر کره زم یهابام یترین انتخاب برامحبوب سدومهای گونه 
های سبز و لزی روی بامهای فبرای بررسی عملکرد تراکم یون در پژوهشی که صورت گرفتهداشته باشند.  یتوانند عملکرد خوبیم

حال، تحقیقات بیشتری بااین های فلزی بیشتری را دارند.توانایی حفظ یون سدوم های سبز مبتنی برنتیجه گرفته شد که بام ،گیاهی
یش دهد و همچنین اکوسیستم تواند کیفیت آب را افزااست که می موردنیازهای سبز اهی محلی برای بامهای گیدر مورد انتخاب گونه

 .(Vijayaraghavan and Raja 2014) بخشدرا بهبود 

 روانابسرعت کاهش  واحتباس آب باران  3-1
های زیرین لایه وپوشش گیاهی های مدیریت باران در مناطق شهری هستند زیرا لایه هایبهترین روشاز های سبز بام

به فاکتورهای  کاهش رواناب یابد.توانایی ذخیره مقدار زیادی آب را دارند. درنتیجه، احتمال طغیان سیل در مناطق شهری کاهش می
ترین بز است. مهمسزیادی بستگی دارد که شامل نوع جذب آب، ضخامت محیط رشد، نوع ماده زهکشی، شدت بارندگی و شیب بام 

 شد. میکوفسکی و همکارانسمت بستر بام سبز است و باید ظرفیت نگهداری رطوبت بالا برای ذخیره بیشتر آب باران را داشته باق
اران مقایسه کرد. از برا برای بررسی عملکرد رواناب سطحی در حوادث مختلف  (چمن بلند و کوتاه سدوم،) گیاهینوع پوشش  سه

 .(Mickovski et al., 2013) استرواناب سطحی بیشتری نسبت به سایر گیاهان تولید کرده  حجمسدوم  شده است کهنتایج، ثابت
رویداد بارشی،  19با بررسی  و همکاران با استفاده از بام سبز در چونگ کینگ، چین ظرفیت نگهداری آب باران را تقویت کرد. ژانگ

مناسب برای  حلراههای سبز دهد که بامکرده است. این نشان می حفظ ٪77,2نتایج نشان داد که بام سبز رواناب را با میانگین 
زمایش را یک بام سبز این آکه  پیدا شد( 2013)و همکاران  speakهای باران در مناطق شهری هستند. نتیجه مشابهی مدیریت آب

های سبز رواناب ان داد که بام. نتایج نشکردند وتحلیلتجزیهرویداد بارشی را  69فشرده پیر در منچستر، انگلستان انجام داد. آنها 
 (Shafique et al., 2018) .اندکرده حفظ را 65,7٪

 

 مجدد از آناستفاده  و باران آب تیفیک شیافزا 4-1
نقش  یاهیهای گبستر بام سبز و لایه .آب است تیفیبهبود ک نیکنترل رواناب باران و همچن یروش برا نیسبز بهتر یهابام

را از آب باران جذب کرده و  نیها و فلزات سنگندهیدارند. بستر آلامختلف از آب باران یهاندهیدر کاهش رواناب و جذب آلا یمهم
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شده ، ثابتجیکند. از نتا یآب را بررس تیفیکرد تا ک یرا بررس عیدهد. برندتسون و همکاران بام سبز وسیم شیآب را افزا تیفیک
 .(Berndtsson et al.,2006) استبا درصد در آب باران کمتر  سهیدر رواناب از بام سبز در مقا آمونیوم تروژنیاست که درصد ن

نشان  نیهمچن جیااست. نت Alو  Cu ،Fe، Zn ، مانندنینشان داد که رواناب بام سبز شامل فلزات سنگ Berndtssonمطالعه 
، روی ٪96، مس ٪97امل ش بیرا که به ترت نیفلزات سنگ یادیگسترده بام با چمن مقدار ز هایسیستمتابستان،  هایماهداد که در 

92٪ Cd  اندکرده حفظ، اندکرده حفظ را سرب ٪99و. (Berndtsson,2010) ل از رواناب بام حاص تروژنیو ن نیفلزات سنگ نسبت
 .دارد یو سن بام سبز بستگ مورداستفادهسبز به نوع بستر، کود 

 های انرژیو کاهش هزینه زیستمحیطمزایای گرمایی برای بهبود  5-1
به ساختمان  یرارتحسبز مقاومت  یهااست. بام یدو عملکرد مهم بام سبز در مناطق شهر یحرارت عایقسطح و  یکاهش دما

 سطح زیرو  یاهیگ پوشش .شودیم یهای انرژکاهش هزینه نیامر باعث خنک شدن ساختمان در تابستان و همچن نیبخشند، ایم
 .شودیم جوییصرفه زین کنندهخنکهای در هزینه روازاینکند، یرا جذب م یکمتر دیتابش خورش اهبام گریسبز نسبت به انواع د

کاهش  گرادسانتیدرجه  60 تا گرادسانتیدرجه  30توانند درجه حرارت سطح را از یسبز م یهااز ژاپن نشان داد که بام یامطالعه
نشان  قاتیتحق جیان نتاو همکار سیکند. کارتریدارد کمک م ازیساختمان ن سازیخنک یراکه ب یانرژ در ییجو صرفهبه نیا .ددهن

 نهیکند تا هزیک مکم نیشود. ا اختصاصی طوربه ٪16 و ٪5تا  شیو سرما شیتواند باعث کاهش مصرف گرمایداد که بام سبز م
 .دهندیلف نشان مسطح را در مناطق مخت یدما و جونز کاهش ریندساکلا .ابدیکاهش  یدر مناطق شهر هاساختمان یمصرف انرژ

(Shafique et al., 2018) 
 تمیز کردن هوا در مناطق شهری 6-1

ری بسیار پیشرفته برای انسان در مناطق شه راحتیبهتواند مضر از هوا را دارد که می گردوغباربام سبز توانایی جذب ذرات ریز 
های سبز با دو ند. بامکمیآلوده است که محیط شهری را بد و  گردهایی ریزکمک کند. در مناطق شهری، هوا معمولاً حاوی ذرات 

، طورکلیبهکنند. جذب می کوچک هوا را هایآلایندهکنند. ابتدا، گیاهان از طریق روزنه آلودگی هوا کمک می کاهشروش مختلف به 
ران ژانگ و همکا کند.برای تأمین نیازهای انرژی کمک می هافسیلدهند که به سوختن های سبز دمای سطح را کاهش میبام

سال را درنتیجه بهبود  کیلوگرم در 220-160تواند گردوغبار تقریبی می مترمربعی 1000جستجوی مجدد نشان داد که یک بام سبز 
گرم در میلی 100شهری انجام شد که باعث کاهش  منطقهدر یک  های سبزبام رویمشابهی  تحقیق .ایجاد کندمحیط یک منطقه

های های مختلف برگیژگین به دلیل وهای خاص خود را درگرفتن گردوغبار دارد. ایمتر گردوغبار به شهر شد. هر گیاهی توانایی
 سبزان همیشهکه گیاهارند، درحالیدحداکثر توانایی جذب ذرات گردوغبار بیشتر را  خزان کنندههای است. بوته بام سبز درختان و ساختار

 گردوغبار ٪87,0ت های درخدهد که گونهنشان می و همکارانای از ژنگژو مطالعه .حداقل توانایی جذب ذرات گردوغبار را دارد
 توانایی درختان که است شدهبتثا همچنین، این بر علاوه. اندداده اختصاص خود به را ٪1,7 چمنزارها و ٪11,3 هابوته، هوا در موجود

ختلف هوای سبز و م، تحقیقات بیشتری برای بررسی عملکرد وجودینباا  (Shafique et al., 2018) .هوادارند آلودگی در بیشتری
 .است موردنیازتمیز در مناطق شهری 

 سروصداکاهش  7-1
دون بام سبز کاهش ببا  سهیرا در مقا سروصداتواند بام سبز می کیبام سبز، کاهش سطح صدا است.  یایاز مزا گرید یکی

کاهش سطح صدا،  یررسب یو هاجسون برا یشده است. کانلکاهش صدا از بام سبز انجام نیتخم یحال، چند مطالعه برابااین .دهد
 20و  10رکانس سروصدا را ف یاهیگ یهاشده است که بام، ثابتجیکردند. از نتا قیدر مزرعه تحق اهانیگ ریهای سبز و بام غاز بام
و  انگیدا را دارند. صو کاهش سطح  یجذب امواج صوت ییتوانا یاهیگ ریبا بام غ سهیسبز در مقا یهادهد. بامیم کاهشبل دسی

 جیسبز انجام داد. نتا یهابام یرا رو یدانیها مآزمایش یعملکرد بام سبز در کاهش سروصدا در مناطق شهر یبررس یهمکاران برا
 (Shafique et al., 2018) .کندیدارد که به کاهش سروصدا کمک م ییبالاجذب  بیضر یاهینشان داد که پوشش گ
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 فواید اکولوژیکی 8-1
های سبز ند که بامنشان داد میپنگ و ج .دهندیم شیوحش را افزاحیات نیای و همچنمنطقه ییبایز نیسبز همچن یهابام
های لف نشان داد که باممطالعات مخت .دشوار است یگیری آن در مناطق شهردارند، اما اندازه یشهر یدر ارتقا اکولوژ ینقش مهم

 یرا در مناطق شهر یحیرتف یهاتیفعال نیسبز همچن یهاهستند. بام دیمف اریبس یدر مناطق شهر ستگاهیتلفات ز شکاه یسبز برا
د مناطق غیرقابل نفوذ را به مناطق دار یماده سع نیدهد. ایوحش را ارتقا مکنند. با اجازه دادن به آنها در مناطق سبز، حیاتیم تیتقو
 (Shafique et al., 2018) .باشد یمحیطی در مناطق شهرزیست یاضاف یایمزا تواند ازیم نیمچنکند که ه لیتبد یعیطب

 منافع اجتماعی 9-1
مختلف نشان داد که  کنند. مطالعاترا فراهم می یساختمان بتن شی، آسایسبز در مناطق شهر یفضا یهای سبز با معرفبام

 ییهاتوانند فرصتسبز می یهاآورند. بامفراهم می یساکنان شهر یرا برا یمطلوب ریهوا و صدا، تأث یهای سبز با کاهش آلودگبام
. کنند مستقل ییمواد غذا دیلتو یکنند و جامعه را برا دیتول یها مختلفتوانند سبزیکنند. آنها می جادیا یشهر یکشاورز یرا برا

، گانیشیهای سبز در ماز بام ییمواد غذا دیتول یرا برا ازچهیو پ حانی، فلفل، راریسبز، خ یایفرنگی، لوبو همکاران گوجه لینگیتیو
های سبز از بام ییمواد غذا دیولت یرا دارند و برا یجز فلفل عملکرد کافبه اهانینشان داد که همه گ جیکرد. نتا یاریآب متحدهایالات

 حیصح تیریغذا و مد دیتول یها برادهد که با انتخاب مناسب نوع سبزیینشان م نیهمچن جی، نتانیهستند. علاوه بر ا دیمف اریبس
 (Shafique et al., 2018) .باشد دیمف ییمواد غذا شتریب دیتول یتواند برابام سبز گسترده می کیدر 

 یاقتصاد یایمزا 10-1
 یهای سبز با عوامل مختلفبام نهیهز یایحال، مزاچندگانه دارند بااین یایهای سبز مزااند که باممطالعه بحث کرده نیچند

های سبز قابل بامپشت نهیهز یایاز مزا زیهای ضد آب بام سبز ن. لایهشودیم مشخص اهانیبام سبز و انواع گ ستمیمانند انتخاب س
 ینیانچیسال عمر کند. ب 50از  شیتواند بیسال است و بام سبز م 20-10تقریباً  یبام سبز معمول ضد آب بودن قی. عاندهست تیحما
معمولاً  حیصح یهای سبز با طراحنشان داد که بام جیسبز استفاده کردند و نتا یهابام دیگیری فوااندازه یبرا یاحتمال یاز روش وایو ه

های بام یچرخه زندگ یابیوتحلیل ارزو تجزیه ستیمحاسبه نبام سبز قابلپشت یایاز مزا یاریبس. پذیر استامکان یصادازنظر اقت
بر این، طول  علاوه .دهندهای سبز ارزش ملک و همچنین زیبایی ظاهری ساختمان را افزایش میکند. بامیدشوار م اریسبز را بس

 (Bianchini and Hewage, 2012) .عمر بام را افزایش دهید و از سطح بام یا مزایای متعدد در مناطق شهری استفاده کنید

 ها و مشکلاتچالش -2

 های تحقیقاتیشکاف و چالش 1-2
 یمریاده از مواد پلاستف، کاهش هیساخت اول یهای بالادارد، ازجمله هزینه یعامل بستگ نیهای سبز به چندهای بامویژگی

، نیهای مختلف بنابراهزمین نیب یمحدود، مشکلات نشت بام و عدم همکار یبوم قاتی، تحقینگهدار یهای بالاو دفع آنها، هزینه
 (Shafique et al., 2018) .دیریمتعدد بام سبز در نظر بگ یایحل مزا یفوق را برا املمهم است که تمام عو اریبس

 اولیه بالاهزینه ساخت  2-2
گذاری های سبز سرمایهشود که باممعمولاً تصور می .های اولیه بالای ساخت استترین چالش در ساخت بام سبز هزینهبزرگ

های کارگری، نوع له مکان، هزینههای بام سبز به فاکتورهای زیادی ازجمهزینه .مدت )مزایا( استها( با بازده کوتاهبلندمدت )هزینه
در دلار  12یتیش کلمبیا، کانادا از گزارش دادند که هزینه بام سبز گسترده در بر یواسبز و غیره بستگی دارد. بیانچینی و هو مواد بام 

ترالیا، ژاپن، چین، کره جنوبی و متحده آمریکا، اسدر مقابل، هزینه در کشورهای دیگر مانند )ایالاتباشد. دلار می 15تا  هر دو فوت
کرده و گزارش داده است  مترمربع در واشنگتن دی سی را مطالعه 1795نیو و همکاران مساحت بام  .متفاوت استهند( در هر کشور 

 (Bianchini and Hewage, 2012) .بام سنتی است نصب هایهزینه از بیشتر ٪27های سبز های نصب بامکه هزینه

 

 

 



  منظرگیاهان زینتی، فضای سبز و طراحی                                 162

 رفسنجان )عج(عصردانشگاه ولی - 1400شهریورماه  17تا  14 – علوم باغبانی ایراندوازدهمین کنگره 

 

 محدود بومیتحقیقات  2-3
ز کشورهای اروپایی و آسیایی و متحده آمریکا، استرالیا، تعداد کمی اچند کشور مانند ایالاتتحقیقات در مورد بام سبز فقط به 

 تحقیقات کل از ٪66ریباً شده است که تقمتحده آمریکا و کشورهای اروپایی انجامغیره محدودشده است. بیشتر تحقیقات در ایالات
این به دلیل  .شودیماست که کیفیت آب بام سبز پس از مدتی تخریب ترین مسئله این در کره جنوبی، بزرگ. دهدمی تشکیل را

طلاعات به هر ساکن جهت مدیریت ابنابراین، برای دستیابی به مزایای متعدد، نیاز به ارائه  ؛استفاده از کود اضافی در بام سبز است
مان از مزایای بام سبز اطلاع بان و ذینفعان ساخت، صاحتوسعهدرحالبه دلیل تحقیقات بسیار محدود در کشورهای . بام سبز وجود دارد

ار داده و آنها را برای استفاده از نیاز است اطلاعات مربوط به مزایای بام سبز را در اختیار دارندگان و ذینفعان ساختمان قر .ندارند
 (Shafique et al., 2018) .های سبز تشویق کندبام

 های نگهداری بالاهزینه 2-4
 اریبام سبز بس یدر مورد نگهدار قاتیحال، تحقدارند. بااین ازیمنظم ن یو نگهدار ریبه تعم یعمر طولان یبرا های سبزبام

های مطلوب از بام یایمزا یندارند، اما برا اجیمنظم و کود احت یاریهای سبز به آباست که بام نیمعمولاً اعتقاد بر ا .محدود است
 (Shafique et al., 2018) .لازم است دهی کودو  یاری، آبسالیخشک طیسبز در شرا

 مشکلات نشت بام 5-2
سبز  یهااست که بام نیبر ا شود. اعتقاد یریسازه ساختمان جلوگ یتا از احتمال نشت و خراب ردیقرار گ درستیبه دیبام سبز با

 نی، در اردیبام قرار نگ یرو درستیبهحال، اگر بام سبز بااین .دهندمی شیبا بام استاندارد افزا سهیدو برابر طول عمر بام را در مقا
های سبز )وزن و تلف باممخ یدر مورد اجزا درستیبه دی، بانیبنابرا ؛شودمی ادیساختمان سازه ز ینشت بام و خراب حتمالصورت ا

 (Shafique et al., 2018) .دشو یریمشکلات در ساختمان جلوگ ریآنها( مطالعه شود تا از نشت و سا سازیذخیره تیظرف

 کاهش استفاده از مواد پلیمری و دفع آنها 6-2
 جادیباعث ا زینیر مرهایپل نیکه ساخت احال، درحالیشوند. بااینیساخته م یمریبام سبز معمولاً از مواد پل یاجزا شتریب

 یافتیباز لنیپپرو پلی ٪40های سبز با بام لتریو ف عیما یهاهینشان دادند که لا Hewageو  Bianchiniشود. یم یآلودگ
مواد  افتنی یبرا یشتریب قاتیبه تحق ازیشود. نمی یمریمواد پل نیدر هنگام ساخت ا یآلودگ جادیا ثامر باع نیا. اندشدهساخته

 Bianchini) کند... جادیا یزمان طولانمدت یتواند عملکرد بام سبز را براشود و می یمریمواد پل نیا نیگزیمناسب است که بتواند جا

and Hewage, 2012) داشته  ازین یانهیهز نیمحیطی و همچنزیست یهایبه نگران دیبام سبز با یاجزا نی، رسوب اگریاز طرف د
 یبه استفاده از اجزا ازیه شود. نتواند سوزاندیم رایکند، زیم جادیا یشود، مشکلات کمیبام سبز استفاده م یکه برا یکیباشد. پلاست

 نکنند. جادیا یآلودگ یبرا یو مشکل رندیتوانند مورداستفاده مجدد قرار بگیبام سبز است که م

 مختلف هایرشتهعدم همکاری بین  7-2
 یهانهیزم نیب یمکارعدم ه لیبه دل نیاست. ا ستمیس تیری، مددیآیکه پس از ساخت بام سبز به وجود م یچالش ترینبزرگ

سبز مراقبت  یهابام از یپاسخ هستند، چه کس افتنیزیست و ساکنان( است. همه در حال ، عمران، محیطیمختلف )مهندسان معمار
مسئله  نیشود. ایگذاری مایهرفتن کل سرم نیباعث از ب نینکنند، ا ینگهدار ایطور منظم نظارت بام سبز به هایسیستمکند؟ اگر یم

 تیریمد یخود را برا فیاو وظ نندیبنش زیم یرو دی، مردم بانیبنابرا ؛های سبز به وجود آمده استث بامپس از احدا ایدر کل دن
، عمران و یارمهندسان معم نیب یهمکار یبرا نیکنند. همچن میتقس سبزهای ( بامیهای نگهدارهای ساخت، هزینه)هزینه
 (Shafique et al., 2018) .است یبه همکار ازین یهای سبز در مناطق شهرزیست در استفاده از باممحیط

 

 بحث و جینتا
سبز به  یهاهستند. بام ینیکاهش اثرات سو شهرنش یبرا یابالقوه یهاسبز روش یهاکه بام دهدینشان م یمقاله مرور نیا

 یتیریمد یهاروش نی، بهتریدر مناطق شهر یحرارت شیآب و افزا تیفی، کیباران یهاآب تیریمانند مد یمتعدد یایمزا لیدل
(BMPهستند. چند )موجود ادغام شوند و  یهادر ساختمان یراحتتوانند بهیهای سبز مدهد که بامینشان م یقاتیتحق افتهی نی
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 هایآبمحافظت از  یبرا یابالقوه یهاحلهای سبز راه( را فراهم کنند. بامیمحیطی و اجتماع)زیست یمتعدد یایتوانند مزایم
آب و  طیامواج گرما و بهبود شرا دیجد یهابا استفاده از کانال نی، همچننیمنطقه هستند. علاوه بر ا کی طیمح نیو همچن یعیطب
 کند.منطقه کمک می کیدر  نیاز گرم شدن کره زم یری، به جلوگییهوا

 کیشده است، بز انجامس یهادر مورد بام یادیز قاتیکه تحق یییافته، جاو توسعه یافتهنتوسعه یکشورها نی، بوجودینباا
شده است ( انجامرهیان و غ، سوئد، آلمکایمتحده آمرسرد )ایالات یوهواآب یدر مناطق دارا شتریب قاتیشکاف دانش وجود دارد. تحق

 یاهیم سبز مانند پوشش گبا یانجام شود. اجزا دیبا ییایجغراف نیو همچن ییدر مناطق مختلف آب و هوا شتریب قاتیکه تحقدرحالی
 یقاتیتحق یازهایهای بام سبز شوند. نکاهش هزینه نیعملکرد سبز و همچن شیانتخاب شوند تا باعث افزا یصورت محلبه دیو بستر با

کان مال یبرا اییزهنگا دیمختلف. با یسبز در کشورها یهابام نهیوتحلیل منافع هزو تجزیه یهای چرخه زندگهزینه یبرا شتریب
 اریبا در اخت دیبا نفعانیشود. ذبزرگ می اسیبام سبز در مق یامر باعث سازگار نیشود. ا جادیهای سبز ااستفاده از بام یساختمان برا
 کنند. قیهای سبز را تشوبام یها، اجرامشوق یداشتن برخ

 یاهداف عمل یرواناب برا نیا از دیبا نیاست، بنابرا بام سبزآب رواناب بام سبز بهتر از رواناب  تیفیک میدانیطور که مهمان
تواند با صفحه یبام سبز ممثال، در پشتعنوان. بهمیمجاور استفاده کن اهانیگ یاریکردن سطوح و آب زیتوالت، تم یشستشو رینظ

 بیترک نیاب بهترانتخ یبه دست آورد. برا یرا در مناطق شهر یمتعدد یایکوچک متصل شود تا مزا یباد نیو تورب یدیخورش
)باغ  LIDمام امکانات تلازم است  نیدارد. همچن ازین یشتریب قاتی( به تحقLIDتوسعه کم اثر ) کینزد ساتیبه تأس سبزهای بام

( متصل شود تا اطلاعات IOT) یقطعنامه صنعت نی( به چهارمرهیو غ رینفوذپذ یهاو سنگفرش سازییرههای سبز، مخازن ذخباران، بام
، یمعمار نیهای مختلف )مهندسزمینه نی، بیهمکار ی، براوجودینهای کارگر را کاهش دهند. بااهزینه نیتر و همچنبتوانند راحت

و  شتریب ینجام، جستجواست. سرا ازین یشتریب قاتیهای سبز به تحقاز بام یو نگهدار تیریکاربرد، مد یزیست( براعمران، محیط
 صرفه باشد.بهمقرون ایدر سراسر دن ییایدر هر مکان جغراف بزس یهالازم است تا بام شتریکار ب
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Abstract 

 In cities and buildings there are large unused utilities, especially in the walls and roofs. These exterior 

surfaces are usually made of materials that have been mentioned as heat reflecting such as concrete, glass, 

and bricks. Overcovering outer surfaces with green vegetation can be a solution to many environmental, 

economic and social problems, especially in urban areas. This paper reviews the relationship between the 

characteristics of green roofs and vegetation cover and their effect on building thermal performance, air 

and waste water consumption in the structure. It also emphasizes how the green roof works in different 

areas and improves air and ecological performance. Green roofs have an important role in creating security, 

stability and resistance of cities against climate changes. On the other hand, the high cost of initial 

construction, high maintenance charges and ceiling leakage problems are the most important challenges 

related to the application of green roofs. These challenges can be overcome by the new design for effective 

green roofs that can work in any region more efficiently. The paper also highlights the research challenges 

and research gaps in the green roof subject. Finally, for a better performance of the green roof, some 

recommendations are also presented. 

Keywords: Green Roof, Water management, Opportunities, Challenges, Benefits. 

 

  


