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 چکیده
 سطح از متر 1700-2800 ارتفاع از ایران شرق شمال به محدود آن پراکندگی که است ایران بومی گیاهی خراسانی آویشن

 استفاده دارویی و ییغذا مصارف جهت گسترده صورت به گیاه این دارگل هایسرشاخه از مناطق این در دیرباز از. باشدمی دریا
 گیاه این دارگل هایسرشاخه دهیگل زمان در خراسانی، آویشن اسانس اجزاء و درصد تعیین منظور به پژوهش این در. است شدهمی
به روش  یریگق، اسانساتا یمعمول یو دما یهها در سااز خشک کردن نمونه پس. شد آوریجمع(، سمنان)استان  هیکوه رویشگاه از

در اسانس نمونه  یبترک 37 یاسانس استفاده شد. به طور کل یباتترک یزبه منظور آنال GC/MS یکبا آب صورت گرفت. از تکن یرتقط
 یمولنس شامل: تعمده اسا یباتد. ترکاسانس را به خود اختصاص دادن یدرصد از اجزا 22/97شد که  ییمورد مطالعه شناسا

درصد  2/1بازده اسانس  و( بود %83/3) ینئولس 8و 1(، %23/8(، بورنئول )%22/9(، کارواکرول )%14/19) یمینس-(، پارا61/34%)
 "یمینس -پارا – یمولت" یپرا به عنوان کموتا یتجمع ینا یتوانبدست آمده م یجبر اساس نتا ینبه دست آمد. بنابرا یوزن -یحجم
 کرد. یمعرف

 

 یپکموتا یمول،ت یمن،س-پارا خراسانی، آویشن ،اسانس :کلیدی هایواژه

 

 مقدمه
جنس  ینبه عنوان مرکز تنوع ا یترانهبوده و منطقه مد یاکوچک در دن یاو درختچه یاپا یگونه علف 215 دارای یشنآو جنس

 یشمختلف کشور رو یهاجنس در بخش ینگونه مختلف از ا 14 یران. در ا(Stahl-Biskup and Saez, 2002)شده است  یمعرف
 یکی (T. transcaspicus) خراسانی آویشن. (Rechinger, 1982)هستند  یرانا یچهار گونه انحصار یانم یندارند که در ا یعیطب
 و باشدمی ایران شرق شمال به محدود ایران در آن پراکنش و بوده ترکمنستان و ایران بومی که باشدمی آویشن جنس هایگونه از

 یشنآو ی(. اسانس فنل1388زاده، )جم دارد رویش متر 2800 تا 1700 ارتفاع در تورانی -ایرانی ناحیه در خشک هایدامنه در عمدتا
 باشدیغذا م یعیدارنده طبو نگه اکسیدانییآنت ی،ضدقارچ یایی،خواص ضدباکتر یاسانس مهم گزارش شده است که دارا 10جزء 

(Letchamo, 1995) .اندازه مثل گیاه مورفولوژیکی خصوصیات اساس بر فقط گیاهان عموم چونهم ابتدا دارویی گیاهان اصلاح 
 دسته آن روی دارویی گیاهان اصلاح فیتوشیمیایی، هایروش ابداع از پس ولی. بود غیره و گیاهی اندام بودن معطر رویشی، رشد گل،

 دارویی گیاهان اصلاح واقع در. بودند مستعدتر خود مشابه هایگونه سایر از مؤثره مواد افزایش نظر از که گرفت قرار دارویی گیاهان از
 اصلاح به توجهی چنانآن اصولا زراعی، گیاهان با مقایسه در ولی گیردمی صورت گیاهان این مستعد هایکموتیپ بهبود راستای در

 شودمی مناطقی کشف به منجر که است این مختلف مناطق در شیمیایی هایتیپ مقایسه فواید از یکی. است نشده دارویی گیاهان
در  یمناسب و مطلوب، موجب راحت یفیتمواد مؤثره با ک حاوی بیوماس حداکثر با خاصی شیمیایی هایتیپ یا تیپ مناطق این در که
. چرا که سازدیانبوه آن را فراهم م یدتول یراندمان اقتصاد یشافزا یجهدر آن مناطق و در نت یاهکاشت، داشت و برداشت گ یاتعمل
و کارواکرول  یمولت یپاز کموتا ییغذا یعاست. به عنوان مثال در صنا ییگونه دارو یکاز  یخاص یاییشم یپت یازمندمختلف ن یعصنا

از  یکیاسانس  یباتترک یمیاییش یچند شکل .(Letchamo, 1995) شودیاستفاده م ییمحصولات غذا یعیدارنده طبعنوان نگه به
درجه حرارت، رطوبت، ارتفاع از سطح  یلاز قب یطیمح یرزندهکه عوامل غ شودیفرض م ین. چنباشدیم یشنجنس آو یهامشخصه
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جنس  یندر ا یمیاییش یچند شکل یجادو سبب ا دهدیقرار م ییراترا دستخوش تغ یشناسانس آو یباتو ترک یزانم یرهو غ یادر

با  .(Loziene and Venskutonis, 2005)ثابت شده است  یشندر جنس آو یمیاییش یچند شکل یکه در مطالعات متعدد شودیم

 مطالعه نوع هیچ تاکنون. باشدیگونه استان سمنان م ینا یاصل هاییشگاهاز رو یکیاست و  یرانا یبوم یخراسان یشنآو ینکهوجود ا
 ترکیبات و بازده ارزیابی پژوهش این از هدف لذا. است نشده انجام استان این هایرویشگاه در گونه این روی فیتوشیمیایی

 ایران طبیعی هایرویشگاه در گیاه این فیتوشیمی مشخصات تکمیل جهت در مذکور رویشگاه در گونه این اسانس دهندهتشکیل
 .باشدمی

 هاروش و مواد
 از گلدهی زمان در خراسانی آویشن دارگل هایسرشاخه اسانس، ترکیبات درصد و میزان بررسی منظور به پژوهش این در
 (دریا سطح از متری 2026 ارتفاع و º36  01 ´ 5" یایی، عرض جغرافº  53 27´ 48"جغرافیایی)طول  با سمنان استان هیکوه رویشگاه

 به شده آسیاب دارلگ هایسرشاخه گرم 50 از استفاده بااتاق،  یمعمول یو دما یهو پس از خشک کردن در سا گردیدند یآورجمع

 یمتفاده از سولفات سدو با اس گیریاسانس ساعت 4 مدت برای بریتانیا فارماکوپه طبق کلونجر دستگاه کمک به آب با تقطیر روش
نگار  یفتصل به طم یتوسط دستگاه کروماتوگراف گاز یدستگاه یهاز اسانس انجام شد. سپس اسانس حاصل با روش تجز یریآبگ

 30به طول  HP-5msمجهز به ستون  Agilent technologies 6890N-5973N GC/MSشد. دستگاه یزآنال (GC/MS) یجرم
درجه  60 -250ستون از  یحرارت ریزیبرنامه. بود میکرون 25/0 برابر ساکن فاز لایه ضخامت و متریمیل 25/0 یمتر و قطر داخل

از  یکرولیترم 1/0 یقو حجم تزر گرادیدرجه سانت 250 یقاتاقک تزر یدما یقه،در دق گرادیدرجه سانت 5 یشبا سرعت افزا گرادیسانت
 هایترکیب شناسایی برایده شد. استفا یقهدر دق لیتریلیم 1به عنوان حامل با سرعت  یومبوده و گاز هل 1:50با نسبت  Split یقنوع تزر
 هاییفط یگوال یسه(، مقاShibamoto, 1987) منابع در شده گزارش بازداری شاخص مقایسه: شد استفاده روش سه از اسانس

 یاطلاعات یگاههایر پاها با اطلاعات موجود دآن یوتریکامپ یسهو مقا یدر دستگاه جرم سنج یباتشکست ترک یالگو یزو ن یجرم
 شدند. ییشناسا Wiley یجرم یها یفط

 

 بحث و نتایج
برآورد شد. در جدول  (V/W)درصد  2/1اسانس  یزان)سمنان(  م یکوهه یشگاهاز رو یخراسان یشنشده آو یآورنمونه جمع در

 نشان داده شده است. یکوهه یشگاهدر رو یخراسان یشناسانس آو دهندهیلتشک یاصل یباتترک 1
 یمینس -و پارا  (%61/34) یمولنمونه ت ینغالب در اسانس ا یبدهنده اسانس نشان داد که ترک یلتشک یباتترک بررسی

 یعیطب هاییشگاهر رود یاهگ ینا هاییتبا جمع یسهدر مقا یتجمع یناسانس ا دهندهیلتشک یبات. بازده و ترکباشدی(  م14/19%)
 جمعیت در تیمول یزانم که تفاوت این با باشدمی مشابه تقریباْ  ،(Tabrizi et al., 2010)صورت گرفته  یقاتخراسان بر اساس تحق

 نیز کارواکرول میزان نظر از. باشدیم یشترب یکوهه یتدر جمع یمینس-پارا میزان ولی کمتر، خراسان هایجمعیت به نسبت هیکوه
پارا  - یمولت" کموتایپ انعنو به را جمعیت این توانمی آمده دست به نتایج اساس بر بنابراین. ندارد وجود ایملاحظهقابل تفاوت

 یشناسانس آو دهندهیلمهم تشک یگرد یباتکرد. از ترک یغالب( معرف یفنل یباتبه عنوان ترک یمینس -و پارا یمول)ت "یمینس
( و %92/2) یننترپ -اما(، گ%83/3) ینئولس  8و 1(، %23/8(، بورنئول )%22/9به کارواکرول ) توانیم یکوهدر منطقه ه یخراسان

 ( اشاره کرد.%62/2) یموکوئینونت
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 (Thymus transcaspicus Klokov) یخراسان یشناسانس آو دهندهیلتشک یاصل یباتترک -1 جدول
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 ردیف ترکیب درصد بازداری شاخص ردیف ترکیب درصد بازداری شاخص

1159 23/8 Borneol 18 856 07/0 Tricyclene 1 

1173 67/0 4-terpineol 19 927 45/0 α- Thujene 2 

1181 59/0 p-Cymene-8-ol 20 936 75/0 α- Pinene 3 

1227 44/0 (+)-4- Carene 21 948 43/1 Camphene 4 

1239 25/0 Carvone 22 963 9/0 3- Octanone 5 

1242 41/1 Thymol methyl ether 23 975 4/0 β- Pinene 6 

1245 27/0 Carvacrol methyl ether 24 989 22/0 3- Octanol 7 

1258 62/2 Thymoquinon 25 996 25/0 β- Myrcene 8 

1274 72/0 Bornyl acetate 26 1008 51/0 α- Terpinene 9 

1285 61/34 Thymol 27 1018 14/19 p-Cymene 10 

1294 22/9 Carvacrol 28 1027 32/0 Limonene 11 

1321 12/0 Thymyl acetate 29 1028 83/3 1,8- Cineole 12 

1399 33/0 Caryophyllene 30 1056 92/2 γ- Terpinene 13 

1432 12/0 Cis- Calamenene 31 1061 76/1 trans-Sabinene 

hydrate 
14 

1504 22/0 Cis-α- bisabolene 32 1082 75/0 Terpineole 15 

1571 41/0 Spathulenol 33 1115 22/0 Trans- Pinocarveol 16 

1577 03/1 Caryophtllene oxide 34 1138 04/1 Camphor 17 

https://www.researchgate.net/journal/Biochemical-Systematics-and-Ecology-0305-1978
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Abstract 

Thymus transcaspicus Klokov is native to Iran with limited distribution in the Northeast of Iran from 

1700 to 2800 m altitude. For a long time Flowering branches were widely used as medicine and food. In 

this study oil content and composition of T. transcaspicus were determined. Flowering branches were 

collected from Hikooh Region of Semnan province. For isolation essential oil, shade air-dried and finely 

powdered aerial part (flower heads and leaves) of the plant were extracted by hydrodistillation. GC/MS 

technique was used for analyzing the compound of essential oil. In general, 37 components were identified 

comprising 97.22% of total components in the oils. Thymol (34.61%), ρ- Cymene (19.14%), Carvacrol 

(9.22%), Borneol (8.23%), 1,8 cineol (3.83%) were the dominant compounds of essential oil. Yield 

percentage of essential oil was 1.2% (v/m) of plant dry matter. 
Keywords: Chemotype, Essential oil, P- Cymene, Thymol, Thymus transcaspicus Klokov 
  


