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 چکیده
 روید،می ایمدیترانه مناطق در که باشدمی میرتاسه خانوادۀ از سبز همیشه ایدرختچه( Myrtus communis L) مورد گیاه

 به خوزستان استان شمال در مورد. است شدهمی استفاده ایادویه و غذایی دارویی، مصارف برای قدیم بسیار هایزمان از گیاه این
 در آزمایشی مورد، گیاه برداشت مکان و زمان بهترین و ثانویه هایمتابولیت فصلی تغییرات بررسی منظور به دارد؛ پراکنش خوبی
 فصل هر اواسط در مورد گیاه هایبرگ که گرفت صورت تکرار 3 در تصادفی کاملا طرح پایة بر و زمان در پلات اسپیلیت قالب

 مزرعه و اندیکا دزفول، شیمن، حسینی، سادات سراک، سیدی، مال) آن رویشگاهی منطقه 7 در و( زمستان و پاییز تابستان، بهار،)
 بیوشیمیایی صفات آزمایش این در. شد آوریجمع خوزستان استان در( اهواز چمران شهید دانشگاه کشاورزی، دانشکده تحقیقاتی
 گیریاندازه مورد، گیاه اسانس میزان و (اکسیدانیآنتی فعالیت کل، فنلی ترکیبات میزان کل، فلاونوئید میزان فلاونول، و)فلاون 

 -98/0 مورد گیاه هایبرگ اسانس( درصد)  میزان. گرفت صورت کلونجر دستگاه با و آب با تقطیر روش با اسانس استخراج. گردید
 توجه با و گذاردمی تأثیر مورد گیاه ثانویة هایمتابولیت بر برداشت مکان و زمان که داد نشان نتایج شد؛ مشاهده( وزنی /وزنی) 5/1
-متابولیت میزان بالاترین جهت از مورد گیاه برداشت زمان بهترین که داد نشان آوریجمع مکان و زمان متقابل اثر حاصله نتایج به

 به نسبت سیدی مال و دزفول هایمکان در ترکیبات این میزان و شد مشاهده پاییز و بهار فصول در شده، گیریاندازه ثانویه های
 .بود بالاتر آوریجمع هایمکان سایر

 

 فنول برداشت، زمان مورد، درختچه خوزستان، اسانس، :کلیدی هایواژه

 

 مقدمه
 این هایبرگاست.  برخوردار یخوب اریبس پراکنش از رانیا در که رتاسهیم خانواده به متعلق است یسبز شهیهم درختچه مورد

 یممعطر و تیره سبز رنگ به دندانه، و تار از عاری تیز، نوک ای،نیزه شکل، مرغی تخم سبز، همیشه و کامل براق، چرمی متقابل، گیاه
 یان،)مظفر باشندمی آبی به مایل سیاه رنگ به شکل کروی و سته هامیوه و رنگ سفید ایخوشه یا منفرد محوری، هاگلباشد. 
 د،یفلاونوئ تانن،...(،  و نالولیل نئول،یس-8 و 1) اسانس یدارا بذر و ساقه وه،یم برگ، مانند درختچه نیا مختلف یهااندام (.1390

 یماریدر درمان ب کنندهیمورد به عنوان ضدعفون اهیگ وهیم و برگ. (Kanoun et al., 2014) باشدیم ثنیتامیو و یفنل باتیترک
 لیو قابض است و به دل دهندهروین زیمعده و ن یمورد مقو وهیدارد. م یضد التهاب است و مصرف خارج نیچنآسم کاربرد دارد و هم

 ،یریگاسانس از پس و است شده یداروساز صنعت وارد ریاخ یهاآن وجود دارد در سال وهیکه در برگ و م یروسیوخواص ضد
 گیاهان مؤثره مواد میزان در که مهمی عوامل جمله از(. Sumbul et al, 2011) ندینمایم هیته آن از یمتنوع ییدارو یهافرآورده

 مؤثره مواد میزان. است برداشت زمان گیرند، قرار توجه مورد معطر و دارویی ویژه به گیاهان آوریجمع هنگام در باید و داشته تأثیر
 را مؤثره مواد میزان حداکثر که زمانی در گیاهی اندام آوریجمع بنابراین، است، متغیر روز یک ساعات در حتی رویش زمان طول در

 ییآب و هوا طیبا ارزش مورد در شرا اهیگ نکهیبا توجه به ا (.Al-Beyrouthy et al., 2016) باشدمی برخوردار خاصی اهمیت از دارد
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 یهاتیمتابول حال به تا که دارد وجود خوزستان استان در اهیگ نیا یشگاهیرو مختلف مناطق و دارد پراکنش یخوب به خوزستان
 بر برداشت فصل و طیمح ریتاث و برداشت زمان تیاهم به توجه با و است نشده یریگ اندازه و یبررس مناطق نیا در مورد اهیگ هیثانو

 گردد مشخص هیثانو یهاتیمتابول زانیم نیبالاتر نظر از اهیگ نیا برداشت فصل نیبهتر یستیبا لذا مورد، اهیگ هیثانو یهاتیمتابول
 .دیگرد اجرا راستا نیهم در قیتحق نیا که

 

  هاروش و مواد

 دانشکده تحقیقاتی مزرعه و اندیکا دزفول، شیمن، حسینی، سادات سراک، سیدی، مال) منطقه 7 شامل تیمارها پژوهش این در
 طرح پایة بر زمان در پلات اسپیلیت طرح قالب در( زمستان پاییز، تابستان، بهار،) فصل 4 و( اهواز چمران شهید دانشگاه کشاورزی،

 استان در مورد درختچه هایرویشگاه صحرایی، بازدیدهای و پراکنش نقشه از استفاده با. گردید انجام تکرار 3 در و تصادفی کاملا
 جهت 4 هر از ها،نمونه تصادفی انتخاب منظور به و گردید انتخاب پژوهش انجام منظور به عمده رویشگاه 7 و شد شناسایی خوزستان
 هایبرگ. شدند چیده هاآن جوان هایسرشاخه و هابرگ شامل هاآن هوایی اندام و انتخاب درختچه 5 و رفته توده داخل به  رویشگاه

 از بعد و شده آماده کلونجر توسط اسانس استخراج جهت سپس و شده خشک روز 10 مدت به سایه و اتاق دمای در شده آوریجمع
 وجدی روش به گیریعصاره. شد محاسبه هابرگ یشده آسیاب و خشک نمونه گرم 100 در آن عملکرد و درصد اسانس استخراج

 ماده گرم بر کوئرستین گرممیلی اساس بر کل فلاونوئید میزان چنینهم و فلاونول و فلاون میزان. شد انجام( 2007) همکاران و لو
 کل فنلی ترکیبات میزان و( Menichini et al., 2009 ؛Popova et al., 2004) نانومتر  510و 425 هایموج طول براساس خشک

 فعالیت میزان و( Wojdylo et al., 2007) نانومتر 765 موج طول براساس خشک ماده گرم بر اسید گالیک گرممیلی اساس بر
 1201مدل اسپکتوفتومتر دستگاه با ( Oke et al., 2009) نانومتر 517  موج طول براساسDPPH  آزمون از استفاده با اکسیدانیآنتی

UV-Shimadzu  افزار نرم از واریانس تجزیه جدول آوردن دست به جهت و آماری تجزیه. شد انجام SAS چنینهم. شد استفاده 
 .گردید استفاده دانکن ایدامنه چند آزمون از هامیانگین مقایسه برای

 

  بحث و نتایج
 سطح در شده گیریندازها صفات بر برداشت مکان و زمان متقابل اثر و( فصل) برداشت زمان اثر و منطقه اثر بررسی این در

 مورد گیاه شده گیریاندازه تصفا میزان بر برداشت زمان و منطقه متقابل اثر میانگین مقایسه نتایج. شد دار معنی درصد یک احتمال
 و مناطق میان از حاصله نتایج قطب و گذارندمی تاثیر گیاه این ثانویه هایمتابولیت بر برداشت مکان و زمان که داد نشان( 1 جدول)

 شیمن مناطق و دزفول طقهمن از شده آوریجمع گیاهان از ترتیب به بهار و پاییز فصول در کل فنول میزان بیشترین برداشت، فصول
 میزان بالاترین. یدگرد مشاهده سراک منطقه در شده آوریجمع گیاهان از کل فنول میزان ترینکم و شد مشاهده سیدی مال و

 گیاهان از ترکیب ینا میزان ترینکم و شد مشاهده بهار فصل در سیدی مال منطقه از شده آوریجمع گیاهان از کل فلاونوئید
 گیاهان از و پاییز صلف در فلاونول و فلاون ترکیبات میزان بیشترین و گردید ثبت زمستان فصل در دزفول منطقه شده برداشت
 آوریجمع گیاهان از و زمستان فصل در ترکیب این میزان ترینکم چنینهم و شد حاصل دزفول و سیدی مال مناطق از شده برداشت

 یشده آوریجمع گیاهان از پاییز و بهار فصل در اکسیدانیآنتی فعالیت میزان بالاترین. آمد دست به حسینی سادات منطقه شده
 حسیبنی سادات منطقه از شده آوریجمع گیاهان از و تابستان فصل در آن مقدار ترینکم و آمد دست به سیدی مال و دزفول مناطق

 دانشکده تحقیقاتی رعهمز از شده آوریجمع گیاهان از ترتیب به پاییز و بهار فصل در اسانس درصد میزان بیشترین. شد مشاهده
 منطقه از شده رداشتب گیاهان از اسانس میزان ترینکم و شد مشاهده حسینی سادات منطقه  و چمران شهید دانشگاه کشاورزی

 .شد حاصل پاییز فصل در دزفول
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 .ردمو دارویی گیاه شده گیری اندازه صفات میزان بر برداشت زمان و منطقه متقابل اثر میانگین مقایسه نتایج -1جدول

فلاونول و فلاون  
( mg QUE/g 

DM) 

 فعالیت
اکسیدانیآنتی  

 فلاونوئید
(mg QUE/g 

DM2) 

 فنول
(mg 

GAE/g 

DM1) 

اسانس میزان  
(%) 

برداشت زمان  منطقه  

±16/3  004/0  26/80 ± 77/0  ±86/16  25/0  74/47 ± 24/1  14/1 ± 030/0 حسینی سادات  بهار   

 

 

 

35/6 ± 12/0  80/57 ± 46/0  24/41 ± 50/0  49/83 ± 98/1  03/1 ± 037/0   تابستان 
47/3 ± 29/0  24/73 ± 55/3  61/33 ± 69/3  ±1/143  24/1  37/1 ± 016/0   پاییز 

40/2 ± 19/0  05/60 ± 18/0  11/24 ± 0 14/77 ± 71/1  11/1 ± 23/0   زمستان 

13/5 ± 12/0  66/90 ± 82/0  8/125 ± 76/1  7/234 ± 1/10  ±99/0  01/0 سیدی مال  بهار   

67/3 ± 24/0  59/71 ± 41/0  ±24/29  45/0  29/112 ± 39/  29/1 ± 33/0   تابستان 

66/10 ± 16/0  16/93 ± 01/0  99/81 ± 23/1  ±0/113  17/4  15/1 ± 029/0   پاییز 

43/4 ± 099/0  ±30/69  17/0  49/23 ± 90/0  1/108 ± 63/3  ±1  003/0   زمستان 

60/9 ± 39/0  60/62 ± 17/0  24/17 ± 91/2  ±94/18  21/3  ±13/1  004/0  سراک  بهار 

64/2 ± 002/0  35/90 ± 10/0  ±36/21  19/1  ±26/28  71/1  ±06/1  02/0   تابستان 

40/3 ± 08/0  14/73 ± 44/0  11/18 ± 75/3  96/41 ± 88/1  ±05/1  032/0   پاییز 

±82/2  164/0  75/73 ± 87/0  61/23 ± 12/0  5/29 ± 90/2  90/0 ± 017/0   زمستان 

75/4 ± 04/0  18/92 ± 56/0  49/54 ± 19/1  ±8/206  18/4  04/1 ± 023/0  شیمن  بهار 

64/2 ± 029/0  18/82 ± 34/1  74/26 ± 21/0  3/131 ± 40/0  ±75/0  023/0   تابستان 

34/4 ± 068/0  29/64 ± 50/0  24/31 ± 86/0  53/45 ± 71/0  97/0 ± 024/0   پاییز 

73/2 ± 065/0  83/72 ± 81/0  86/24 ± 37/0  18/98 ± 58/8  ±95/0  026/0   زمستان 

38/4 ± 096/0  40/87 ± 16/0  86/35 ± 25/0  59/82 ± 52/0  08/1 ± 037/0  اندیکا  بهار 

±15/5  046/0  85/88 ± 49/1  99/37 ± 86/0  92/68 ± 66/0  27/1 ± 086/0   تابستان 

9/2 ± 028/0  82/65 ± 03/0  99/28 ± 37/0  91/33 ± 70/0  ±21/1  042/0   پاییز 

07/6 ± 22/0  73/84 ± 1 49/23 ± 54/0  3/26 ± 752/0  08/1 ± 023/0   زمستان 

13/6 ± 25/0  69/78 ± 36/8  74/45 ± 87/0  75/69 ± 85/1  ±50/1  170/0 دانشکده مزرعه  بهار   

68/3 ± 04/0  04/79 ± 47/0  74/35 ± 08/1  92/95 ± 24/3  ±10/1  068/0   تابستان 

59/3 ± 029/0  56/76 ± 47/0  36/27 ± 82/0  46/29 ± 19/1  93/0 ± 014/0   پاییز 

04/66 ± 51/0  04/66 ± 51/0  61/33 ± 50/0  29/39 ± 34/0  ±87/0  014/0   زمستان 

45/81 ± 40/0  45/81 ± 40/0  74/28 ± 1 57/43 ± 08/0  54/0 ± 030/0  دزفول  بهار 

16/93 ± 02/0  16/93 ± 02/0  11/54 ± 30/1  ±62/95  24/3  78/0 ± 006/0   تابستان 

16/93 ± 01/0  16/93 ± 01/0  24/87 ± 48/3  4/214 ± 9/13  55/0 ± 023/0   پاییز 

60/69  ± 22/1  60/69 ± 22/1  86/17 ± 82/1  22/23 ± 08/0  67/0 ± 037/0   زمستان 

 .خشک یماده گرم بر کوئرستین گرم میلی= 2 ؛ خشک یماده گرم بر اسید گالیک گرم میلی= 1 ؛ یارانحراف مع ± یانگینم †
 

 از کلی طور به اما کندمی تغییر تبرداش زمان و مکان به بسته مورد گیاه ثانویه هایمتابولیت میزان که داد نشان آمده دست به نتایج
 باشدمی مورد دارویی گیاه برداشت زمان بهترین پاییز و بهار فصول که رسدمی نظر به پژوهش؛ این شده برداشت هایمکان و فصول میان

 گیاه این برداشت جهت( سانسا میزان و شیمیایی ترکیبات)  ثانویه هایمتابولیت نظر از مناسبی مناطق سیدی، مال و دزفول هایمکان و
 .باشندمی
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Abstract 

Myrtle (Myrtus communis L.), an evergreen shrub aromatic plant, belonging to the Myrtaceae family 

is growing spontaneously throughout the Mediterranean area. It has been used for medicinal, food stuff and 

spice purposes since ancient times. This plant has been found in some northeast parts of Khuzestan 

province. To determine the best harvesting time for different habitats, an experiment was conducted in the 

form of a split plot at a time and based on a completely randomized design with 3 replications. Myrtle 

leaves were collected in the middle of four seasons (spring, summer, autumn, and winter) from the six 

locations (Mall Sidi, Shimen, Sadat Hosseini, Sarrak are locations of Izeh, Andika and farm of Agriculture 

College). The measured traits were included flavon and flavonol, total flavonoid content, total phenolic 

compounds, antioxidant activity and essential oils content. Essential oils were extracted by hydro-

distillation and Clevenger apparatus. Essential oil percentage in different seasons ranged from 0.98% to 

1.5% (in 100 gram of dry sample). The interaction of time and place of collection showed that the best 

harvest time of the plant in terms of the highest amount of secondary metabolites measured, was observed 

in spring and autumn, and, the amount of these compounds in Dezful and Mal Sidi was higher than other 

collection points 
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