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 چکیده

 تربس نوع یرتأث ،قارچ ینا دارویی یتاهم به توجه است. با دارویی یهاچقار مهم  هایازگونه (Lentinulus edodes) یتاکهش

ش بلوط هر کدام و کاه و کل  NPKبیوچار، سوبسترای سه از .یدگرد یبررس آن یوهم یفیتو ک یتو کم یشیرو یاتخصوص بر کشت
ز به عنوان شاهد در سا یاستفاده شد. بستر کشت بدون غن که شامل خاک اره و سبوس بود یهبه صورت جداگانه در بستر کشت پا

قارچ  وزن و تعداد یانگینم یولوژیکی،ب یور بهره ان یزم یبررس جهت تکرار 3 با یتصادف کاملا طرح قالب در یشنظر گرفته شد. آزما
 ینکمتر و  NPKمراه به ه پایه کشت بستر یبترک ( در%75)یولوژیکیب یوربهره یشترینب که داد نشان یجنتا . دش و اجرا یطراح

قارچ   وزن یشترینب داشتن یبرا سوبسترا یبترک ینبهتر .آمد دست هب بیوچار همراه به پایه کشت بستر در (%40) یولوژیکیب یوربهره
گرم  وزن قارچ بود.  40 یانگینبا م یوچارب یوزن قارچ بستر حاو کمترین وNPK مکمل  با پایه کشت بستر گرم وزن مربوط به 65با 

تعداد قارچ با  ینکمتر یحاو ریوچاب یبود و بستر حاو 3 یانگینتعداد قارچ با م ینبالاتر یشده با کمپوست بلوط دارا یبستر کشت غن
 هایمغذییزازت و ر یللبه د NPK یعملکرد و بستر حاو ینکربن بالا بدتر یلبه دل یوچارعدد بود. در کل بستر کشت ب 2 یانگینم

ه و عملکرد مناسب و بازد یکمپوست بلوط دارا یبستر کشت حاو یمارهات یتمام ینعملکرد بود. در ب ینبالاتر یدر دسترس درا
 متناسب بود.

 

 مکمل ،شیتاکه قارچ یولوژیکی،ب یوربهره کشت، بستر: کلیدی هایواژه
 

 مقدمه
به خود  یامهم دن یخوراک یهاقارچ یانرا در م یدرتبه دوم تول Lentinulus edodes(Berk) Singer/Peglerتاکه  یش قارچ

 یکشورها یرژاپن و سا ین،قارچ کشت شده در چ ترینیجشهرت دارد و را یزن Shiang-gu ینیقارچ به نام چ یناختصاص داده است. ا
. باشندمی دارویی اثرات دارای که است موادی محتوی مطبوع، بوی و طعم بر علاوه قارچ این(. Shiomi et al., 2007است ) یاییآس

 و ویروسیضد اثرات و خون کلسترول میزان کاهش امراض، مقابل در بدن ایمنی سیستم تقویت شامل قارچ این درمانی خواص
 یقارچو ضد یاییباکترضد یتفعال یدارا یگوگرد یبترک یکقارچ(  ینجدا شده از ا ساکاریدی)پل لنتینان. است سرطانیضد

فعال مرتبط با هگزوز فعال  یباتکه مخفف ترک AHCC یعنیقارچ  ینا ییدارو یاصل یباتاز ترک یکی(. Hatvani, 2001)باشدیم
در ژاپن امکان کاشت  یمقد یهادر زمان .آیدیبه دست م یتاکهدارد و از عصاره قارچ ش یروسیوو ضد یتومورضد یتاست و خاص

چاک ساقه درختان از دوره  یبر رو یتاکه. کشت ششدیبرداشت م کرد،یرشد م یعیکه به صورت طب یقارچ نبود و تنها در مناطق ینا
زده  یناند و تخمقارچ شده ینموفق به کشت ا یرانیا محققان .استآغاز شده  یستماز قرن ب یتاکهش یادو آغاز شد. کشت مصنوع

 یتاکهقارچ ش یشود. کشت صنعت یرانمردم کشور ا ییو وارد برنامه غذا یدهبه کشت انبوه رس یندهقارچ تا چند سال آ ینکه ا شودیم
قارچ استفاده  ینکشت ا یدرخت بلوط برا یژهو ها، از تنه درختان بهینیها و چیگردد. در همان زمان ژاپنیبر م 1940به سال 

 یتوان از منابعیاره، م شود. البته در کنار خاکیاره چوب استفاده ماستفاده از چوب درخت، از خاک  یروش به جا ینکردند. در ایم
استفاده نمود که نوع ماده مکمل بستر و درصد به کار نیز …کننده بستر، همانند کلش گندم، سبوس برنج ویلبه عنوان تکم یگرد
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 یازن یمانند هر قارچ یزن یتاکهقارچ شبستر کشت، همان خاک اره است.  یدر کل ماده اصل یآن در هر منطقه متفاوت است ول یریگ
امروزه روش  .باشدیم یقارچ، بستر ساز یدتول یبرا یاصول لازم و ضرور یناز ا یکیدارد.  یلازم پرورش یطبه آماده کردن شرا

باشد. در کشت یخاک اره م یبر رو یتاکهآسان بودن روند کشت قارچ ش یلموضوع به دل یندارد. ا یتارجح یبه روش سنت یصنعت
 یکنند و زودتر از نمونه سنتیتر رشد م سریعقارچ ها  یبسترساز ینشود. در ایاستفاده م یتاکهرشد ش یاز بستر خاک اره برا یصنعت
کشت، غلظت  یطمح PH(، یتروژن)منابع کربن و ن ییشامل مواد غذا یتاکهمؤثر بر رشد قارچ ش یطیمح یگردند. فاکتورهایبالغ م

 متخصصین اغلب. شوندمی استفاده هاقارچ برای هاکشت محیط از ایگسترده طیف .باشندیم یگرعوامل د یاریدما و بس یژناکس
 ,Royse and Sunchez-Vazquez) دهندمی قرار قارچ گونه هایویژگی و تجربه اساس بر کشت محیط انتخاب برای را اولویت

 متخصصین توسط آن تولید لذا باشد،نمی کافی تجاری استفاده جهت طبیعت از آن آوریجمع بوده کمیاب طبیعت در قارچ این(. 2001
 قارچ این میسلیوم .باشدمی معدنی مواد و نیتروژن کربن، شامل قارچ این رشد برای مغذی مواد ترینی. ضروراست شده توصیه

 .کنندمی تجزیه کربن عنصر کنندهتأمین ساکاریدهای منو به را کشت بستر در موجود آلی اسیدهای از برخی و هاالکل ساکاریدها،پلی
 تأثیر درک. نمایندمی جذب و تجزیه باشندمی ازت منبع که را نیترات و آمونیوم هاینمک جمله از معدنی نیتریدهای چنینهم هاآن

 صورت به را مواد مؤثری طور به بتواند که مناسب بستری ترکیب یک یافتن منظور به شیتاکه قارچ کیفیت و تولید روی سوبسترا
 در استفاده برای و شود اصلاح باید قارچ کاشت روش. بود خواهد ارزشمند تحقیقات در کند تبدیل دارویی و غذایی مواد به بیولوژیکی

 قارچ بر مبتنی محصولات تولیدکنندگان این، بر علاوه. یابند توسعه مناسب بسترهای مختلف، هایمحیط با سازگار هایموقعیت
 مختلف، منابع این. باشدمی محصول تولید برای استفاده مورد باردهی اندام ارائه به تکیه مختلف منابع در معمول طور به شیتاکه،

 هاکشت محیط از ایگسترده طیف .دهندمی نشان شده فرآوری محصول و باردهی اندام کیفیت به توجه با توجهیقابل تنوع اغلب
 اخیر هایسال در را زیادی توجه کشت بستر مکمل عنوان به گیاهی و جنگلی ضایعات کردن اضافه. شوندمی استفاده هاقارچ برای

 تکرار سه با تصادفی کاملاً  طرح قالب در آزمایشی صورت به تحقیق این(. 1392 همکاران، و یمی)عظ است کرده معطوف خود به
. بود شیتاکه قارچ میسلیوم ساکاریدهایپلی میزان و خشک وزن رشد، سرعت بر کشت بستر محتوای تأثیر بررسی شامل و طراحی

که شامل خاک آره و سبوس گندم و برنج   یهپودر کاه و کلش بلوط بود که هر کدام در بستر کشت پا ،NPK یوچار،ب شامل سوبستراها
 به عنوان شاهد استفاده شد.   یهبود به صورت جداگانه به کار برده شد. از بستر کشت پا

 

 هاروش و مواد
صل که قارچ بذر سپاون تلقیح حا ستریل هایدانه روی بر قارچ ا شد و  گندم ا سیلیوم ر  سازمان از بود هادانه یرو بر قارچ می

 .گرفت قرار استفاده مورد کشت بسترهای زنیمایه برای و تهیه رضوی خراسان دانشگاهی جهاد
 از اره خاک. گردید ورغوطه آب در ساعت 24 مدت به اصلی ماده عنوان به اره خاک ابتدا کشت بسترهای سازیآماده جهت

سبت با که بود نراد و چنار بلوط، راش، درختان چوب ترکیب ساوی ن  طبق و شده آبکش هاهار خاک سپس. گردید تهیه نجاری از م
 مربوطه هاییبترک به خشک پودر صورت به آهک، سنگ و گچ سنگ. گردید مخلوط شده عنوان هایمکمل با آزمایشی تیمارهای

 یمگرم سولفات کلس 10 ی،گرم سبوس گندم و برنج به نسبت مساو 270گرم خاک اره،  700استاندارد شامل  بسترهای. شد افزوده
سنگ گچ(،  س 10) سنگ آهک( و  یمگرم کربنات کل ساکارز  بود که در نا 10) شد.  یلوییک یک اتیلنییپل هاییلونگرم  قرار داده 

 100ده در شنن حل NPK (K 12-10-30) یوفولگرم ب یکور جداگانه به ط یگرد یبه عنوان شنناهد و به سننه تا هایسننهاز ک یکی
 از پس. یدخلوط گردبلوط اضننافه و خوب م یو سنناقه پودر شننده  یوهگرم کمپوسننت برگ، م 100و  یوچارگرم ب 10 ،آب  لیتریلیم

ستن سه نایلونی، طناب با هاآن درب ب شار و گراد سانتی درجه 121 دمای در اتوکلاو داخل در هاکی سفرات 1ف  ساعت 1 مدت به م
 . گردید استریل

سترها شده  یب شت آماده  سه شدن سرد از پس و انتقال لامینار هود زیرک سپاون زنیمایه هاکی سترهای به شیتاکه قارچ ا  ب
ندود   یسههر ک ی. براشد انجام استریل و شده اتوکلاو ابزار از استفاده با کشت  یسهک یکه در بالا یدده گردفاگرم اسپاون است 20ح

بنننه منظور رشد  یزننننینننهبعد از عمل ما (.یسیلیومم هوازییرشد ب یلروز بسته شد )به دل 5به مدت  یسهشد. سپس درب ک یهتعب
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شی،رو سترها ی شت بننننه  یب سانت 25 یبا دما ژرمیناتورک صد با نور  85گراد و رطوبت یدرجه  . در روز یافتلوکس انتقال  500در
سهپنجم درب ک شد. پ یجهت تنفس هواز های سلیومروز م 50از  سباز  سترها ی شت را فرا گرف یقارچ تمام ب مدت  ینپس از ا .تک

 یهاول یهاقارچ نی،زیهما زمانروز از  50 حدوداز گذشننت  س. پشنند تنظیم یشننیرشنند زا یکتحر یدرجه برا 15به  یناتورژرم یدما
کشت شمرده و  یسهو تعدادشان در هر ک آغاز قارچ برداشت روز 100 حدود از پسد. شگرفته  یدهیوهفلاب م ینو اول یدگرد یلتشک

 .شدند یریگاندازه یماردر هر ت یکیوژیولب یوروزن قارچ تازه برداشت شده و بهره ی،دهیوه. تعداد اندام مدوزن ش
بستر خشک وزن/  شده برداشت تازه قارچ وزن =  یولوژیکیب وریبهره  ×100 

 

 هاداده تجزیه

صادفی کاملاً طرح قالب در آزمایش ست هب اطلاعات و شد انجام شاهد همراه به تکرار 3 و تیمار 3 با ت ستفاده با آمده د  از ا
 انجام SygmaPlot 12.0و  Exell افزارنرم با نمودارها رسم، و گرفت قرار آماری تحلیل و تجزیهمورد  JAMP 4.0 آماری افزارنرم

 .گردید
 بحث و نتایج
 تازه قارچ تعداد

 کشت بستر یبترک در قارچ تعداد یشترینب یانگیناست. م آمده 1 شکل در یشیآزما یمارهایت در قارچ تعداد یانگینم یسهمقا

ستر در قارچ تعداد ینکمتر و 3 شماره شت ب ست به 2 ک ستر یهایبترک ینآمد. ب د شت ب  اختلاف قارچ یوهم تعداد نظر از 4 و 1 ک
 یفیتک و تعداد صخصو در آمده دست هب یجنتا بنابر ،دارد شیتاکه قارچ کلاهک رشد توسعه در یمهم یاربس نقش ازتنداشت.  وجود

 ,Royse and Sanchez-Vazquez) باشدیم مشهود عنوان شده یاتکشت با خصوص بستر یبترک در ماده این وجود ارتباط یوه،م

 دارد. یراوانف یرتأث یدتول یشافزا و یدهیوهم زود یرو بر کشت بستر یتروژنن و کربن مقدار که دادند نشان یزن(. 2001

 

 
 .قارچ بیولوژیکی وریبهره و تعداد وزن، روی بر کشت بستر مختلف تیمارهای نتایج به مربوط نمودار: 1شکل

 
 قارچ وزن

س شان از معن انسیوار هیزتج یبرر ستر بیدار بودن نوع ترکین شت ب شت قارچ وزن نیانگیم یرو بر ک شکل مط. دا ، 1ابق 
شاخص  یاد که برادنشان  جیبوده است. نتا 4و 3کشت  یوزن قارچ در بسترها نیو کمتر1وزن هر قارچ در بستر کشت  نیشتریب

شته را جهینت نیبهتر 1شماره  ماریوزن قارچ، ت ست دا ستر بیترک در. ا شت ب  مورد ازت نیباعث تأم ولوفیب موجود در تروژنین 1 ک
   قارچ شده است. یهاوهیم وزن شیازاف عامل خود کهشود. یم بیترک نیا ازین
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 بیولوژیکی وریبهره

نوژیب یوربهره درصد نیانگیم ناریدهد که تینشان م 1،2،3،4 یشیآزما یمارهایدر ت یکیول نتریب1شماره  ینشیآزما م  نیش
ندمان ب نوژیران نوژیراندمان ب نیکمتر یبه همراه شاهد دارا وچاریب ماریرا داشته و ت (%75) یکیول  جینتا نیا( بوده است. %40) یکیول

تهیبا  هار که (Royse and Sanchez-Vazquez, 2001) یهااف قارچنکرداظ  یورهکه بهر یتر وقتنیگتر و سننننگزرب یهاد 
 شوند مطابقت نداشت.یتر اسنت حاصل منییپا یکیولوژیب

 

 گیرینتیجه

سابقه ق شت و پروردمت و  صنوع یتاکهش ییقارچ  دارو شک صورت م در  ین. ایدز گردآغا یلادیم 1940سال  یلاز اوا یبه 
 زینهو با ه و  یبه آسان توانیرا م یتاکهش یزانگ. قارچ شگفترسدیبه ده سال نم ییدارو یهاسابقه کشت قارچ یرانکه در ا یستحال
رو ینز اارا به دست آورد.  ییبالا و ارزش افزوده یو بازده اقتصاد یدتول یمتارزان ق کشت یبا استفاده از بسترها  یینپا یاربس یدتول

مناسب و  یبیترک یافتنر بنه منظنو شیتاکه جمله از دارویی هایقارچنت یفیو ک یندتول یبسنتر کشنت بنر رو ینبترک أثیردرک تن
صاد صورت ب مواد یمؤثر طورکه بتواند ب یاقت شمند خواهد  یقاتر تحقدکند  یلتبد ییو دارو ییبه مواد غذا یولوژیکیمکمل را  ب ارز

 بود.
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Abstract  

Shitake (Lentinulus edodes) is an important species of medicinal fungi. Due to the medicinal 

importance of this fungus, the effect of culture medium on vegetative characteristics and quantity and 

quality of its fruit was investigated. Three substrates of biochar, NPK and oak straw were used separately 

in the base culture medium which included sawdust and bran. Culture medium without enrichment was 

considered as a control. The experiment was designed and performed in a completely randomized design 

with 3 replications to examine the biological productivity, average number and weight of the fungus. The 

results showed that the highest biological efficiency (75%) was obtained in the combination of basic culture 

medium with NPK and the lowest biological efficiency (40%) in the basic culture medium with biochar. 

The best substrate composition for having the highest fungus weight with 65 g weight was related to the 

base culture medium with NPK supplement and the lowest weight of the bed fungus containing biochar 

with an average of 40 g weight of the fungus. The substrate enriched with oak compost had the highest 

number of fungi with an average of 3 and the substrate containing biochar contained the lowest number of 

fungi with an average of 2. In general, Biochar culture medium had the worst yield due to high carbon and 

NPK-containing substrate had the highest yield due to nitrogen and micronutrients available. Among all 

treatments, the culture medium containing oak compost had a good yield and yield. 
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