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 چکیده

 یرانونه آن در اکه دو گ یجنگل هایمیوه ترینمهم از یکی( Rosaceae) رزاسه خانواده به متعلق(  sppMespilus.) ازگیل
شده  یابیارز M. germanicaو  M. canescensشامل  لیدو گونه ازگ ییایمیتوشیف باتیترک از یبرخ پژوهش این دروجود دارد. 

و با استفاده از اسپکترفتومتر و  یریگعصاره %70و توسط متانول  یآورجمع لیبرگ و دانه دو گونه ازگ وه،یمنظور، م نیاست. بد
HPLC دییزن خشک( و فلاونووبر گرم  دیاس کیگال گرمیلیم 73/14فنل کل ) زانیم نیشترینشان داد ب هیاول جیشدند. نتا زیآنال 

شد.  ییشناسا M. germanica وهیو م M. canescensدر برگ  بیبر گرم وزن خشک( به ترت نیتیکوئرس گرمیلیم 90/0کل )
( بود. 112%/42کامپفرول ) ( و174%/59) اسید ینامیک( و بعد از آن  س196%/81) یداس فرولیک به مربوط تغییرات ضریب بیشترین

 یهمبستگ جینتابود.  (59%/74( و فنل کل )52%/53) یداس یک( و سپس کافئ44%/78) ینمربوط به کوئرست ییراتتغ یبضر ینکمتر
 وجود دارد.  ییایمیتوشیف باتیاز ترک یبرخ نیب یمثبت یساده نشان داد همبستگ

 

 کوئرسیتین فنل، یتوشیمیایی،ف ترکیبات ازگیل، :کلیدی هایواژه

 

 مقدمه

و  یبس( هم خانواده با Mespilusها )یلاز سرده ازگ  Rosaseaاست از خانواده یایوهم  .Mespilus spp یبا نام علم یلازگ
 علمی نام با معمولی ازگیل همان اولی که دارد گونه دو ازگیلجنس  .شده است یشناسان مختلف نامگذاریاهکه از طرف گ یگلاب

M. germanica دیگر گونه. دانندمی ایران را آن منشاء اما است اروپا شرق جنوب احتمالا و آسیا غربی جنوب بومی گونه این. است 
M. canescens، است ) یایترانهمد یمتعلق به منطقه داردرخت خار یک یل. ازگاست شده کشف بابلی آمریکای در اخیراPeto et 

al., 2016شناخته شده  یادر اروپا و آس یوهم یناز ا یتهوار ین(. چند( استHacıseferogulları et al., 2005ازگ .)خاردار که به  یل
در تمام  یلرسد. ازگیزمستان م یلو اوا ییزو در اواخر پا یدرومى یانواحى معتدل آسهاى اروپاى مرکزى و حالت وحشى در جنگل

و با نام محلى  آیدبه طور خودرو عمل مى یزهاى البرز، دره کرج و ... نو در دامنه یاو همه ارتفاعات سواحل در یرانهاى بابل اجنگل
های روده بزرگ باشد. در درمان عفونتسیتریک اسید میتانن، سلولز و  های ب و ث،شود. ازگیل حاوی ویتامینهر منطقه شناخته مى

چنین حاوی قند، اهمیت دارد. ازگیل هم ای میوهنقش داشته و ویتامین ب موجود در ازگیل تقویت کننده اعصاب بوده و از نظر تغذیه
 منبع( M. germanica) ازگیل هایمیوه شد مشخص پژوهشی، در(. Ayaz et al., 2008) دباشاسیدهای آلی و آمینواسیدها می

و  یداس یکمانند کافئ هاییاکسیدانیاز آنت یغن یلازگ میوه که دادند نشان هاداده و باشدمی هااکسیدانآنتی و فلاونوئیدها از غنی
مقدار  یلازگ یوهاست. در م یداس یکآسکورب ید،اس کوماریکیپ یروگالول،آلفا توکوفرول، پ ین،کوئرست ید،اس یکالارج ید،اس یکفرول

یکالرا یها روآن یکالیشدند و اثرات مهار راد برآورد یداس یکو گال ینها به عنوان هم ارز و معادل کوئرستیدفنل کل و فلانوئ
 ید،اس ینرژیکس ید،اس یکفرول ید،اس یککافئ ریمقدا ینچنشد. هم یبررس 2O2Hو  2O- ید،اکسسوپر ،DPPH،  +DMPD یها

 یلازگ در یداس یکو آسکورب یداسیکگال ید،اسیککوماریپ یلین،وان ید،اس ییکبنزویدوروکسیو ه یروگالولتوکوفرول، پو آلفا ینکوئرست
و  یداس یک(. مقدار فنولGülçin et al., 2011مطرح شود ) یلازگ یوهدر م یفیک یتواند به عنوان پارامترهایکه م ندشد ییشناسا

(. Ercisli et al., 2012) باشدمی مذکور ترکیبات از سرشار میوه این داد نشان نتایج و یلازگ یوهکل در م یدانیاکسیآنت یتظرف
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از   یشترها در برگ و پوست بیتمتابول ینا یزان، و مدارند وجود یوحش یلازگ یوهساقه، برگ و مفعال در پوست  یهایداناکسیآنت
اکسیدانی، گرفتن تحقیقات انجام شده در زمینه ترکیبات فنولیک و خواص آنتینظر در با(. Nabavi et al., 2011) باشندمی یوهم

 باشد.ل میگیاز میوهترکیبات در  نن تحقیق بررسی حضور اییهدف ا

 هاروش و مواد
 .M( یاهل یل)ازگ M. germanicaبا نام  یلازگ یگونه دو دانه و میوه برگ، تحقیق این به مربوط آزمایشات انجام برای

canescens تصادفی بطور شده تهگرف هاینمونه(. 1 شکل، 1)جدول  گردید آوریجمع بابل و ایلام ی( از دو منطقهیوحش یل)ازگ 
 یابصاره، توسط آسعخشک شده به منظور استخراج  یاهیگ یهانمونه .شد تهیه گیاه مختلف هایقسمت از میوه بلوغ مرحله در
 یاهیخرد شده گ یهامونهنگرم از  یک ،گذرانده شدند. به منظور استخراج عصاره خام 40شدند و از الک با مش  یابآس یخانگ یبرق

 یتحلال یشافزا ید. مخلوط براشدرصد انتقال داده  70متانول  یترلیلیم 15 یحاو یترلیلیم 25بالن ژوژه  یکصورت جداگانه در را به
ش جامد، عصاره بدست جداکردن بخ یقرار داده شد و سپس برا یکدر دستگاه التراسون یقهدق 30مدت در محلول به یفنل یباتترک

طور استفاده شد و به  یترلیلیم 25رساندن حجم محلول به  یدرصد برا 70از متانول  یتعبور داده شد. در نها یآمده از کاغذ صاف
فنل و  یزانم ییننظور تعم هشد که ب یقدرصد رق 70متانول  یترلیلیم 9عصاره خام با از  یترلیلیم یک. سپس یدکامل مخلوط گرد

درجه  4 یدر دما یخچالدر  یزنالها تا زمان آعصاره شده استفاده شد. همه یقها ازعصاره رقنمونه یدانیاکسیآنت یتو خاص یدفلاونوئ
شده، با استفاده  یقرق ایهدر عصاره یفنل یباتکل ترک یزان(. مLiu et al., 2011شدند ) یداردر دار نگه یرهدر ظروف ت گرادیسانت

اده از دستگاه اسپکتروفتومتر نانومتر با استف 685جذب محلول حاصل در طول موج  یزانشد. م یریگاندازه یوکالت یوس یناز معرف فول
 یدگرد انی( بmg GAE/ g DWزن خشک )در گرم و یداس یکگرم گالیلیبصورت م یفنل یباتکل ترک یزانو م یدقرائت گرد

(Singleton and Rossi, 1965م .)شده مطابق روش  یقموجود در عصاره رق یدیفلاونوئ یباتکل ترک یزانZhishen  و همکاران
 ینکوئرستگرم یلیبرحسب م دییفلاونوئ یباتکل ترک یزانشد. م یریگاندازه یدکلر ینیومآلوم یسنج( با استفاده از آزمون رنگ1999)

ها، از روش موجود در عصاره یفنل یباتترک یزاننوع و م یینشد. به منظور تع یان( بmg QUE/ g DWدر گرم وزن خشک )
کشور  KNAUERساخت شرکت  HPLCبا دستگاه  یباتترک یی( استفاده شد. شناساHPLCبالا ) ییبا کارا یعما یکروماتوگراف
 افزاررمن با( PLATINblue) خودکار تزریق سیستم و( DAD) دیودی آرایه ساز آشکار به مجهز PLATIN blueآلمان مدل 

EZChrom Elite  و ستونODS-2 C18 اسید،کوماریکپی اسید، یککافئ اسید، کلروژنیک میزانپژوهش،  ینانجام شد. در ا 
در  پژوهش اینشدند.  یسهبا هم مقا یلسه قسمت ازگ هاینمونه در اسید ینامیککامپفرول و س ین،کوئرست ین،روت اسید، یکفرول

 SPSSو  1/9نسخه  SASر با استفاده از نرم افزا هاداده یلو تحل یهدر سه تکرار صورت گرفت و تجز یتصادف قالب طرح کاملاْ
 .شد انجام 18نسخه 

 
 .ازگیل مختلف هایبخش از شده آوریجمع های نمونه -1 جدول

-جمع محل نمونه نام ردیف

 آوری
 عرض جغرافیایی طول اختصاری علامت گونه

 جغرافیایی
 ارتفاع
 )متر(

 M. canescens LMC 52˚ 65ʹ 66ʺ 36˚ 49ʹ 71ʺ 5 بابل ( ی)وحش یلبرگ ازگ 1

 M. canescens FMC 52˚ 65ʹ 66ʺ 36˚ 49ʹ 71ʺ 5 بابل ( ی)وحش یلازگ یوهم 2

 M. canescens SMC 52˚ 65ʹ 66ʺ 36˚ 49ʹ 71ʺ 5 بابل ( ی)وحش یلدانه ازگ 3

 M. germanica LMG-N 52˚ 65ʹ 66ʺ 36˚ 49ʹ 71ʺ 5 بابل ( ی)اهل یلبرگ ازگ 4

 M. germanica LMG-I 46˚ 37ʹ 91ʺ 33˚ 65ʹ 41ʺ 1450 ایلام (ی)اهل یلازگ برگ 5

 M. germanica FMG-N 52˚ 65ʹ 66ʺ 36˚ 49ʹ 71ʺ 5 بابل (ی)اهل یلازگ یوهم 6

 M. germanica FMG-I 46˚ 37ʹ 91ʺ 33˚ 65ʹ 41ʺ 1450 ایلام (ی)اهل یلازگ یوهم 7

 M. germanica SMG-N 52˚ 65ʹ 66ʺ 36˚ 49ʹ 71ʺ 5 بابل (ی)اهل یلدانه ازگ 8

 M. germanica SMG-I 46˚ 37ʹ 91ʺ 33˚ 65ʹ 41ʺ 1450 ایلام (ی)اهل یلازگ دانه 9
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 بحث و جینتا
)%(  تغییرات ضریب رینبیشت. است شده ارائه 2 جدول در تغییرات ضریب و معیار انحراف میانگین، بیشینه، کمینه، مقادیر

 مربوط تغییرات ضریب مترینک. بود( 42/112) کامپفرول و( 59/174) اسید ینامیک( و بعد از آن  س81/196) یداس فرولیک به مربوط
 ایلام ازگیل برگ یقتحق مورد هایعصاره بین در. بود( 74/59)کل فنل و( 53/52) اسید کافئیک سپس و( 78/44) کوئرستین به
(M. germanicaب )ازگیل دانه در اسید یکولفر یزانرا دارا بود. م یداس کوماریکیو پ اسید ینامیکس اسید، یکفرول یزانم یشترین 

 کمترین. بود صفر بابل اهلی و وحشی ازگیل گونه دو دانه و برگ در اسیدسینامیک چنینهم و بود صفر بابل اهلی ازگیل و بابل وحشی
اسپکتوفتومتر  بوسیله شده تهگرف هایعصاره بررسی از حاصل نتایج. شد مشاهده بابل اهلی ازگیل و وحشی ازگیل برگ در روتین میزان

تگاه اسپکتوفتومتر، مشخص شده از دس یینتع یهاآمده است. براساس غلظت 2و  1در نمودار  یبکل به ترت یدفنل کل و فلاونوئ یبرا
بود و  هانمونه بین در (خشک وزن گرم بر گرممیلی 73/14) مقدار بیشترین دارای بابل وحشی یلفنول در برگ ازگ یزانشد که م

 بیشترین( خشک زنو گرم بر گرممیلی 7/13) ایلام منطقه از شده آوریجمع( M. germanica) اهلی یلپس از آن نمونه برگ ازگ
 میوه به مربوط مقدار ترینکم ترتیب به که بود میوه از شده گرفته های نمونه به مربوط فنل  میزان کمترین. داشت را فنل میزان
. بودند خشک وزن گرم بر گرممیلی 4/2، 91/1، 77/1 مقادیر با ایلام اهلی ازگیل میوه و بابل وحشی ازگیل میوه بابل، اهلی ازگیل
)نمودار  داشتند واحد سه الی دو حد در کمی اختلاف برگ هاینمونه با و بودند بالا فنل میزان نظر از دانه قسمت به مربوط هاینمونه

 دانه نمونه که تیصور در بود صفر( M. canescens) وحشی ازگیل و( M. germanica) اهلی ازگیل یدانه در فلاونوئید میزان(. 1
 میوه در ترکیب این میزان نبیشتری و( 2)نمودار  بود شده برآورد خشک وزن گرم بر گرممیلی 39/0 میزان دارای ایلام اهلی ازگیل
 اهلی ازگیل برگ نمونه به طمربو مقدار بالاترین آن از بعد و بود( خشک وزن گرم بر گرممیلی 90/0) شد تعیین ایلام اهلی ازگیل
زن خشک( بود )نمودار وبر گرم  گرممیلی 53/0) بابل وحشی ازگیل برگ نمونه سپس و( خشک وزن گرم  بر گرممیلی 64/0) ایلام

2 .) 
 

 
 .بابل(، یین)پا M. canescensبابل؛ گونه -راست یلام،ا-)بالا(،چپ M. germanicaگونه  یلنمونه ازگ -1 شکل

 
 .یلشده در ازگ یریاندازه گ یباتترک ییراتتغ یبو ضر یارانحراف مع یانگین،م یشینه،ب ینه،کم-2 جدول

 تغییرات ضریب معیار انحراف میانگین بیشینه کمینه صفات

 فنل
 فلاونوئید

 اسید کلروژنیک

77/1 
00 
05/0 

73/14 
90/0 
76/11 

759/8 
35/0 
62/4 

24/5 
31/0 
50/3 

74/59 
23/87 
81/75 
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 اسید کافئیک
 اسید کوماریکپی

 اسید فرولیک
 روتین

 کوئرستین
 کامپفرول
 اسید سینامیک

32/0 
00 
00 
30/1 
54/0 

00 
00 

74/20 
75/8 
69/25 
75/38 
50/2 
37/2 
00/3 

82/11 
60/3 
16/4 
53/13 
48/1 
75/0 
59/0 

21/6 
43/3 
19/8 
60/12 
66/0 
85/0 
04/1 

53/52 
11/95 
81/196 

93/0 
78/44 
42/112 
59/174 

 
 با روتین بین لجدو این براساس. دهدمی نشان را تحقیق مورد هایعصاره فیتوشیمیایی ترکیبات بین همبستگی 3 جدول

 میزان افزایش با که عنام بدین. داشت وجود مثبت همبستگی( 01/0 سطح)در  اسید یکفرول با و( 05/0 سطح)در  اسید کوماریکپی
مثبت  یهمبستگ یز( ن05/0سطح )در اسید یکو کلروژن ینکوئرست ین. بیابدمی افزایش اسید فرولیک و اسیدکوماریکپی میزان روتین،

 ین( و ب05/0)در سطح  یداس یککامپفرول با کلروژن ین. بیافت یشافزا یزن اسید یککلروژن یزانم ینکوئرست یشوجود داشت و با افزا
 ییدارو یهاول موادحال حاضر  در ینکهبا توجه به اداشت.  وجود داشت وجود مثبت همبستگی روتین و اسید یکبا فرول اسید ینامیکس

 یداخل ییدارو یاهانمنابع گ ، استفاده ازاستمواد  ینا یازمندن اییشهبه طور ر یو در صنعت داروساز شودیکمتر ساخته م یراندر ا
 امروزه(. 1378)آزاد بخت،  باشدیم یازن ینکاهش ا یهااز راه یکیرواج داشته است،  یو سنت یعبه صورت وس یراندر ا یربازکه از د

 است یدهبه اثبات رس گرددمی منجر هابیماری و امراض از بسیاری درمان به که گیاهی، فیتوشیمیایی ترکیبات دانیاکسیآنتی اثرات
 تحقیق از حاصل نتایج. شوندیم شامل را هامتابولیت این از گروه ترینمهم ضدمیکروبی و اکسیدانیآنتی خاصیت بخاطر هافنلپلی که

 بین اما. بودند اکسیدانینتیآ و فیتوشمیایی ترکیبات از مقادیری دارای ازگیل گیاه بررسی مورد هایعصاره تمامی دادکه نشان حاظر
 .داشت وجود اختلافاتی مقادیر نظر از هاعصاره این

 
 بر گرم وزن خشک(. گرمیلی)م ازگیل مختلف های نمونه در شده برآورد فنل میزان -1 نمودار
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 بر گرم وزن خشک(. گرمیلی)م ازگیل مختلف های نمونه در شده برآورد فلاونویید میزان -2 نمودار

 
 .ازگیل مختلف ترکیبات بین همبستگی ضرایب -3 جدول

 کلروژنیک فلاونوئید فنل ترکیبات
 اسید

 کافئیک
 اسید

-پی

 کوماریک
 اسید

 فرولیک
 اسید

 سینامیک کامپفرول کوئرستین روتین
 اسید

          1 فنل

یدفلاونوئ  003/0 1         

یداس کلروژنیک  657/0 317/0 1        

یداس کافئیک  591/0 199/0 584/0 1       

اسید یککومارپی  023/0 042/0 311/0- 569/0 1      

اسید فرولیک  418/0 433/0 072/0 376/0 464/0 1     

    1 901/0** 791/0* 490/0 -157/0 260/0 284/0 روتین

   1 174/0 257/0 208/0 0654/0 684/0* 539/0 360/0 کوئرستین

  1 633/0 -496/0 -179/0 -611/0 -015/0 699/0* 415/0 173/0 کامپفرول

یداس سینامیک  289/0 531/0 032/0 289/0 476/0 **897/0 **800/0 472/0 039/0 1 

 .است 01/0 سطح در اطمینان ضریب)**(  و 05/0 سطح در اطمینان ضریب)*( 
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Abstract 

Medlar (Mespilus spp.), from Rosaceae family, is one of the important forest fruits of which there are 

two different species in Iran. In this study, some phytochemicals compounds of two species in medlar 

including M. germanica and M. canescens were investigated. Therefore, the fruit, leaves and seed of two 

medlar species were selected and were extracted with methanol (70%) and analyzed by spectophotometry 

and HPLC. Preliminary results illustrated that the highest total phenolic content (14.73 mg of gallic acid 

equivalents/g dry weight) and total flavonoid (0.90 mg of quercetin equivalents/g dry weight) were 

identified in leaves of M. canescens and fruits of M. germanica. The highest coefficient of variation was 

related to ferulic acid (1961/81%) followed by cinnamic acid (174.59%) and campferol (112.42%). The 

lowest coefficients of change were related to quercetin (44.78%) and then caffeic acid (52.53%) and total 

phenol (59.74%). Simple correlation analysis showed that positive correlations were detected among some 

phytochemicals compounds.  

Keywords: Medlar, Phenol, Phytochemical compounds, Quercetin 
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