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 چکیده

طور هعنوان یک گیاه دارویی مهم ببهکه  Achilleaاز جنس  (Asteraceae)ها یاستارهبومادران گیاهی است از تیره گل
ترکیبات فنلی کل گیاه  یزانم تعییناکسیدانی و ، آنتیضدمیکروبیجهت ارزیابی فعالیت  مطالعهاین  گیرد.سنتی مورد استفاده قرار می

  Achillea oxyodontaهوایی گونه هایاماندشود. برای این منظور های درمانی و تحقیقی بیشتر انجام میبومادران جهت استفاده
، جبا استفاده از دستگاه کلونجر استخرا یاه. اسانس گگردیدآوری استان تهران جمع در داوود امامزاده -سولقانجغرافیایی  هقنطاز م

 یهسو 6( در مقابل MIC) یحداقل غلظت بازدارندگ یینبا تع یاهاسانس گ یاییاکتربضد یتخاص ریزرقتبا استفاده از روش  پسس
 یبروش تخر یقرطاز  یاهگ آبی و 1:1 آب -متانول، متانول هایو عصاره  اسانس یدانیاکس یشد. خواص آنت یدهسنج یاییباکتر

 تعیین سیکالتو -ینبا روش فول یفنل یبات( و مقدار کل ترکDPPH) یدرازیلهیکریلپ-1-یلفنید-2،2آزاد به کمک  یها یکالراد
 ینا یمنفگرم هاییمثبت داشته و بر باکترگرم هایباکتری علیه توجهیقابل اثرات شده مطالعه گونه هوایی هایاندام اسانس. گردید

 یشترینب یدارا ینشان داد عصاره متانول DPPHها با استفاده از آزمون نمونه یکالیراد یآنت یتفعال یابیبوده است. ارز تریفضع یرتأث
عصاره نسبت داد.  یندر ا هافنولیپل یبالا یزانآن را به م توانیکه م باشدیم یگرد یهانسبت به عصاره رادیکالییآنت یتظرف

 %33 حدود در آن اکسیدانیآنتی فعالیت که آمد دست به g/mLμ 51/2±06/172معادل  یعصاره متانول 50ICمقدار 

این مطالعه، اسانس گونه  در(. g/mLμ 42/0±25/56= 50IC) باشدمی مثبت شاهد عنوان به( BHA) آنیزولهیدروکسیبوتیل
 یزمختلف ن یهاعصاره یفنول یباتترک یزان. منداد نشان ایملاحظهقابل اکسیدانیآنتی فعالیتآن  یهابا عصاره یسهمقا درنظر مورد

 .گیردیدر گرم عصاره خشک قرار م اسیدیکگال گرمیلیم 57/35تا  45/12در محدوده 

 

  Achillea oxyodonta یکروبی،ضدم یتفعال اکسیدانی،یآنت یتمختلف، فعال یهاعصاره اسانس، :کلیدی هایواژه

 

 مقدمه

 ینترو پرسابقه ینتریاز غن یکی یزن یرانا یب سنتطاست و  یرینظیمنابع ب یدارا یاهیگ عو تنو شاز نظر پوش یرانکشور ا
 یهایشود و بررسیدرمان استفاده م یبرا یرانا فق مختلطکه در منا ییدارو یاهانمطالعه گرود. یبه شمار م یادن یسنت یهابط

 یتوان انجام داد. توسعه داروهایراستا م یناست که در ا یمهم یاز کارها یکیها آن یدرمان یاتخصوص ینیو بال یشگاهیآزما
 یهایوتیکبیآنت یافتنجهت  یفراوان یهاشکوش یراخ هایباشد. در سالیها در درمان میشرفتپ ینتراز مهم یکی یکروبیضدم

 یهایتاست. متابول یدهگرد یوتیکبیآنت عاز هزار نو یشب یدامر موجب تول ینباشند، صورت گرفته و ا یدمف ینیکه از نظر بال یدجد
ند و مشخص شده است که اغلب شده ا یبررس یدانیاکسیو آنت یکروبیاز نظر اثرات ضدم یاهیگ یهاها و عصارهاسانس یهثانو

باشند  یم یدانیاکس یو آنت یروسضدانگل، ضدو ی،ضدقارچ ی،خواص ضدباکتر یدارا یاهانشده از گ جاستخرا یاسانس و عصاره ها
(Kordali et al., 2005, Fazelinasab et al., 2017 .)هستند  یفنولیمواد پل یعی،بط یهایداناکسیآنت عانوا یناز مهم تر یکی

 Ames etدارد ) یها بستگآن یفنولیپل یباتترک یزانقند خون دارند که به م شان و کاهطضدسر یون،ضدموتاس یاتکه خصوص

al., 1993; Wiseman et al., 1996; Shun et al., 2003بالقوه  یمیاییاز مواد ش یعنوان منبع هتوان بیرا م یاهانگ ین(. بنابرا
توان نه تنها به عنوان دارو یرا م یدبالقوه مف یمیاییمواد ش ینقرار گرفته است. ا یبرداراز آن مورد بهره یدانست که تنها بخش یدمف
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منظور فهم و درک  هسودمند ب یعنوان مدل هب ینچنکار برده و هم هب ییدارو یهاساخت آنالوگ یبرا یرنظیب ییبلکه به عنوان الگو
 (.Semnani et al., 2007کار گرفت ) هب یشناختیستز یهایدهو بهتر پد یشترب

دار گیاه های گلده از سرشاخهق به خانواده کاسنی است. از جمله خواص دارویی آن استفالبومادران از جمله گیاهان دارویی متع
ت له عش دارند و بهای مختلفی دارد که به صورت وحشی در مناطق مختلف ایران رویباشد و گونهجهت درمان سرماخوردگی می

ورد استفاده قرار گیرند. ع در فضای سبز مناطق خشک مقتوانند به عنوان گیاهانی کم توهای کمبود آب و خشکی میمقاومت به تنش
 یازبومادران ن یناهملاحظنه در گقابنل اکسیدانییآنت و یناییضندباکتر یلگوناگون بنا پتاننس یتوشیمیاییبنا توجنه بنه وجنود مواد ف

 Candanشننود )یا احنساس منهیکروارگانیسممواد مذکور بر روی انواع مختلنف م یرثأو گستره ت یفیتک یینبه انجام مطالعات در تع

et al., 2003; Saeidnia et al., 2004; Stojanovic et al., 2005; Nemeth et al., 2008.) 
 هایو عصاره اسانس کسیدانیاآنتی و باکتریاییآنتی یرتاث هییشگاآزما ینننابیدر جهننت ارز یپننژوهش حاضنننر تلاشنن

 انجام نظر وردمگیاهی  گونه روی بر زمینه این در تحقیقی تاکنون. قابل ذکر است باشدیم  Achillea oxyodontaگونه مختلف
ملی از این گیاه به عنوان عای جهت استفاده تواند مقدمهو با توجه به بومی بودن )اندمیک( این گونه، مطالعه حاضر می است نشده
 در صنایع غذایی و دارویی باشد. یعیاکسیدان طبآنتی

 

 هاروش و مواد
اقع در استان و داوودامامزاده -سولقاناز منطقه  یدهمرحله گل طی Achillea oxyodonta های مختلف گیاه اندمیکاندام

 ییهوا یهاشاز بخ گیریاسانسقرار گرفت.  ییمورد شناسا 63061با کد  یجهاد کشاورز وزارت یومشد و در هربار یآورجمع تهران
 تمام از نیز گیریعصارهشد.  نجامساعت ا 2با آب و توسط کلونجر به مدت  یربا روش تقط یهپس از خشک کردن در سا یاهگ

 .انجام شد یونو آب به روش ماسراس 1:1آب -، متانولخالص متانول هایحلال از استفاده با گیاه هایقسمت

شد. در این  انجامان شناسی دانشکده داروسازی دانشگاه علوم پزشکی تهردر آزمایشگاه میکروب یکروبیضدم یتفعال بررسی
، باسیلوس ATCC 12228، استافیلوکوکوس اپیدرمیس ATCC 6538 های استافیلوکوکوس اورئوستحقیق از سویه

 ATCC 9027، پسودوموناس آئروژینوزا ATCC 10031، کلبسیلا پنومونیه ATCC 8739، اشرشیاکلی ATCC 6633سوبتیلیس
غلظتی که مانع  (. کمترینNCCLS, 2006) رقت مورد مطالعه قرار گرفت ریزاستفاده شد. خاصیت ضدمیکروبی اسانس توسط روش 

 .شد گزارش( MICشود به عنوان حداقل غلظت مهاری )ز رشد یک سویه باکتنری میا

 -2،2کمک  به یکالیدرا یترفظ شکاه یریگا استفاده از روش اندازهب مختلف هایعصاره و اسانس یدانیاکستیاثر آن یبررس
 یابی( مورد ارزBrand-Williams et al., 1995) همکاران وویلیامز -برند روش با مطابق( DPPH) یدرازیله یکریلپ-1-یلفن ید

  .قرار گرفت

بر اساس میزان معادل  (. میزان تام فنولیکSingelton et al., 1999گیری شد )روش فولین سیکالتو اندازه به کل فنول میزان
 د. گردی( گزارش mg/g( در گرم عصاره خشک )GAEگرم گالیک اسید )میلی

 

 بحث و جینتا
 یجشد. نتا یدهسنج یاییباکتر یهسو 6در مقابل  یبا آب با استفاده از روش رقت یراسانس حاصل از روش تقط یکروبیضدم اثر

آورده  1جدول شماره  در یمورد بررس هاییکروارگانیسمم یاسانس گونه مورد نظر بررو یحداقل غلظت بازدارندگ یحاصل از بررس
 ینتر. حساسباشدیم یاییباکتر یهانمونه یهعل یکروبیضدم یتاز فعال یسطوح متفاوت ینشان داد اسانس دارا یجشده است. نتا

موناس آئروژینوزا مقاوم، باسیلوس سوبتیلیس بوده و پسودوبررسی مورد هایمیکروارگانیسم بین در( MIC ین)کمتر یکروارگانیسمم
 گرم هایباکتری علیه توجهیقابل اثرات شده مطالعه گونه یهوای هایاندام اسانس است این گربیان نتایجترین سویه گزارش شد. 

 .است بوده ترضعیف تأثیر این منفی گرم هایباکتری بر و داشته مثبت
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 .Achillea oxyodonta( اسانس حاصل از گونه mg/mLی )کنندگحداقل غلظت مهار یینتع. 1 جدول

.
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ارزیابی گردید.  DPPH در سیستم مدل حاوی یزن یو آب 1:1آب  -متانول، متانول یهااکسیدانی اسانس و عصارهآنتی فعالیت
ظت، افزایش فعالیت ها با افزایش غلبود. تمامی عصاره mg/mL8/0 تا  05/0های مورد استفاده در این آزمون از گستره غلظت

گرم عصاره گر مقدار میلیاناستفاده شد که بی 50ICرادیکالی از فاکتور مهارکنندگی نشان دادند. به جهت بررسی بهتر فعالیت آنتی
ت آمده با نتایج حاصل از ایج به دساولیه موجود در محیط را خنثی کند. نت DPPH.درصد از رادیکال آزاد  50باشد است که قادر می

 oxyodonta illeaAchهای مختلف گونه عصاره 50ICمقایسه گردید. میزان  DPPH)به عنوان شاهد مثبت( بر روی  BHAافزودن 
 فعالیت باشد کمتر مقدار ینا هرچه ،داردها ارتباط رادیکالی عصارهبه طور معکوس با فعالیت آنتی 50ICآورده شده است.  2در جدول 

 نشان ایملاحظهقابل اکسیدانیآنتی فعالیت هاعصاره با مقایسه در نظر مورد گونه اسانس بررسی، این در. است بیشتر رادیکالیآنتی
 .نداد

 
 .Achillea oxyodontaهای مختلف گونه عصاره DPPHفعالیت مهارکنندگی رادیکال آزاد . 2 دولج

BHA آب -متانول عصاره  یمتانول عصاره 
1:1 

آبی عصاره   

42/0 ± 25/56  51/2 ± 06/172  75/3 ± 41/220  11/24 ± 07/1853  IC50 

(μg/mL) 
 (مثبت)شاهد  آنیزول هیدروکسی بوتیل  BHA:انحراف استاندارد )سه تکرار( می باشد. ±بصورت میانگین  نتایج

 

 یفنول یبترک یک که یداس یکتعیین و بر حسب گال یکالتوس-فولین اسپکتروفوتومتری روش به هاعصاره تام فنول میزان
یج به دست آمده نشان شده است. نتا یسهمختلف مقا یهافنول تام موجود در عصاره یزانم 3محاسبه شد. در جدول  باشدیخالص م

گرم گالیک اسید در گرم میلی 57/35تا  45/12توجهی ترکیبات فنولی بوده که در محدوده های مختلف دارای میزان قابلداد عصاره
 گیرد.عصاره خشک قرار می

  
 .Achillea oxyodontaهای مختلف گونه میزان فنول عصاره. 3 جدول

 آب -متانول عصاره  یمتانول عصاره 
1:1 

آبی عصاره   

 83/0 ± 57/35  94/0 ± 37/23  65/0 ± 45/12 تام فنول میزان   
(خشک عصاره گرم در اسید گالیکگرم )میلی  

 هیه گردید.ت mg/mL 2ها با غلظت باشد. تمامی عصارهاستاندارد )سه تکرار( می انحراف±میانگین صورت به نتایج
 

دهنده این نشان 3و  2داول های مختلف گونه گیاهی مورد نظر بترتیب در جآزاد و مقدار فنول تام عصاره یکالمهار راد میزان
های مقایسه با سایر عصاره رادیکال آزاد بالاتر و میزان فنول تام بیشتری در یاست که عصاره متانولی دارای فعالیت مهارکنندگ

یاهی مورد نظر متانول گباشد، لذا مؤثرترین حلال برای استخراج ترکیبات فنولی از گونه می Achillea oxyodontaمطالعه شده گونه 
 است.
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 داد نشان خود از را اکسیدانیآنتی و ضدمیکروبی هایفعالیت از مختلفی سطوح مطالعه مورد گونه عصاره و اسانس آنجاکه از
 .باشد ضدمیکروبی و اکسیدانیآنتی طبیعی مواد تأمین جهت امیدبخشی منبع عنوان به تواندمی بنابراین

 

 قدردانی و تشکر

 معاونت زا وسیله بدین .است شده انجام رودهن واحد اسلامی آزاد دانشگاه شیمی هایآزمایشگاه امکانات با پژوهش این
  .گرددمی قدردانی و تشکر رودهن واحد اسلامی آزاد دانشگاه پژوهشی محترم
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Abstract 

Achillea is one of the most important genera of the Asteraceae family. Different species of Achillea 

is known for many years in the traditional medicine. This study is performed to evaluate the antimicrobial, 

antioxidant activity and determine the phenolic content of the yarrow plant for further therapeutic and 

research uses. The aerial parts of species of Achillea oxyodonta were collected from Sulqan-Emamzadeh 

Davod area in Tehran province. The essential oil of the plant was extracted using a Clevenger apparatus, 

then the antibacterial properties of the plant essential oil were examined using a microdilution method by 

determining the minimum inhibitory concentration (MIC) against 6 bacterial strains. Antioxidant activities 

of essential oil and methanolic, aqueous methanolic (1:1) and aqueous extracts of Achillea oxyodonta 

species were evaluated with 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH) method. The total phenolic content of 

the Achillea oxyodonta extracts was determined using the Folin-Ciocalteu reagent. The essential oil of the 

studied species had significant effects against gram-positive bacteria and this effect was weaker on gram-

negative bacteria. In the DPPH test, methanolic extract showed the best radical scavenging activity with an 

IC50 value of 172.06 ± 2.51 μg/mL, about 33% of the potency of synthetic standard butylated 

hydroxyanizole (BHA) as positive control (IC50 = 56.25 ± 0.42 μg/mL). Essential oil of Achillea oxyodonta 

species did not demonstrated considerable antioxidant activity compared to its extracts. The phenolic 

content of different extracts was in the range of 12.45 to 35.57 mg of gallic acid per gram of dry extract. 

Keywords: Achillea oxyodonta, Antimicrobial activity, Antioxidant activity, Different extracts, Essential 

oil  
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