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 چکیده
 یرعط یشنننمعدان یاهاسنننت. گ ییدارو یاهاناز برداشنننت گپس  ینگهدار یهاروش ترینیمیاز قد یکیکردن  خشنننک

(pelargonium graveole) تیره بهمتعلق  ییمعطر و دارو یاهاناز گ یکی Graniaceae ،معطر و ارویید گیاهی عنوان به که است 
 یشمعدان یاهاسانس گ یتو کم یفیتاثر سه روش مختلف خشک کردن بر ک یبه منظور بررس .گیردمی قرار استفاده مورد ایادویه و

صادف یشآزما ینا ی،عطر شک کردن گ 3با  یدر قالب طرح کاملاً ت شد. خ شک  ،C˚40ر آون د یعطر یشمعدان یاهتکرار انجام  خ
سا یعطر یشمعدان یاهکردن گ شک کردن گ یهدر صور در اتاق و خ در  یشآزما یمارت 3در آفتاب به عنوان  یعطر یشمعدان یاهمح

شک کردن تا زمان شد. خ س یه% بر پا 10یرطوبت یها به محتواکه وزن آن ینظر گرفته  شت. از گادامه د یدوزن تر ر شک  یاهانا خ
سانس صورت مجزا ا سانس و ک یریگشده به  سا یتو کم یفیتشد و بازده ا شان داد بالاتر یجاقرار گرفت. نت یابینس مورد ارزا  ینن

سا یزانم ساس وزن خشک، در روش  سانس بر ا شد. از ب یهبازده ا سا یباتترک ینخشک مشاهده  شمعداناشده در  ییشنا  یسانس 
و منتون  یولژران یزانم ینتربود. بالا ید ینو ژرماکر یدرزاکس یسمنتون، س یول،ژران یترونلول،درصد مواد مؤثره س ینبالاتر یعطر
 یه دست آمد.  به طور کلبخشک  یهسا یماردر ت یدرزاکس یسو س یترونلولس یزانم ینبالاتر کهیحالآفتاب به دست آمد در یماردر ت

سا شک کردن در  شت ا یفرآور یروش برا ینبه عنوان بهتر یعطر یشمعدان یاهگ یهروش خ شنهادپ ییدارو یاهگ ینپس از بردا  ی
 یاز ژرماکرن د ترییینو سطح  پا  یولاز ژران یاستخراج سطح بالاتر یعطر یشمعدان یاها اگر هدف از خشک کردن گام شودیم

 .شودیم یشنهادباشد روش خشک کردن در آفتاب پ یاهگ یناز  اسانس ا

 سیترونلول ژرانیول، کردن، خشک اسانس، بازده :کلیدی هایواژه

 

 مقدمه
ست  Geraniaceae تیره بهمتعلق  ییمعطر و دارو یاهانازگ یکی (Pelargoninm graveolens) یعطر یشمعدان گیاه ا

 فیتوشیمیایی حلیلت و تجزیه. ( et alBoukhatem, 2014) باشدیها مو الکل ینئولترپ یترونلول،س یول،ژران یکه اسانس آن حاو
) Ravindraستند ه یدهاها ترپنوئآن یشترب است یبنوع ترک 100که شامل  مؤثرهنشان داده است مواد  عطریشمعدانی اسانس

)2015and Kulkarni, . صاد یتهما شترب یعطر یشمعدان یاقت ست.  به ی سانس آن ا شابه عطر دلیل بهخاطر ا  رز گل با ایم
شی یهاو کرم  عطر تهیهدر  ،دارد شمعدان  ).Balchin-Lis ,2002(دارد کاربرد صابون و آرای سانس  شرات و د یعطریا افع ح
ضد یدارا ضد یقارچخواص  سنت( at alBoukhatem ,.2019) شدبایم یباکترو  س یزن ی. در طب  به  ییاروداز خواص  یاریب
 شود.یاستفاده م یتراپومادر آر یانسبت داده شده است و به طور گسترده یس شمعدانناسا

شت گاز مراحل مهم پس  یکیکردن،  خشک مواد موثره  یفیتو ک یتدر کم یکه نقش مهم باشد،یم ییدارو یاهاناز بردا
شکخاص  هایروشها دارد.  آن ست باعث کاهش و  یاهانگ کردن خ ستیفعال ز یباتترک ازدیاد یاممکن ا شود. به نظر  ی مهم 
 یینتع یبرا ینمهم باشنند. بنابرا یسننتیفعال ز یباتحفظ حداکثر ترک به یابیدسننت یمناسننب برا کردنخشننککه روش  رسنندمی

 .) at alChua ,.2019 (باشدیمهم م کردناسانس روش خشک  یو محتوا اکسیدانیآنتیو  یاییباکترضد هایفعالیت یچگونگ

شک فرآیند سانس، تأث بر یاهانگ کردن خ صد و اجزا ا ساس دما یرتأث یندارد، ا توجهیقابل یردر شک کردن، طول مدت یبر ا  خ
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و آفتاب(، به  هی)در سا یعیکردن طبروش خشک  (.1397 همکاران، و مشکانیی)دهقانمتفاوت است  یاهانو گونه گ کردن خشک
س نهیاز هز یبرخوردار لیدل سترده یاریکمتر هنوز هم در ب ستفاده قرار ممورد  یاازمناطق به طور گ دل و همکاران، )خرم ردیگیا

شک .(1392 س یقدمت گرچه آفتاب در ییغذا مواد کردن خ  اغلب در یکاربرد و یعمل روش عنوان به هنوز اما دارد، یطولان اریب
شورها ستفاده ک ست روش نیا یارزان و یسادگ آن لیدلا از یکی که شودیم ا صوص بهروش  نیا. ا  30 هوا یدما که یزمان خ

س درجه شد، بالاتر ای وسیسل س یبرا با سوم اهانیگ از یاریب ست مر  احتمال جمله از دارد، همراه به زین یبیمعا روش نیا البته. ا
 و جوندگان و پرندگان و حشرات حمله از حاصل عاتیضا ،یطیمح عوامل میمستق معرض در گرفتن قرار لیدل به محصول یآلودگ
 یهاروش. اسنت سناخته مواجه تیمحدود با را آن کاربرد یحدود تا بیمعا نیا لذا. باشندیم کردن خشنک زمان بودن  یطولان

 محققان(. 2020 همکاران، و خواهی)مختار دارد اهیگ در هیثانو باتیترک اسننانس زانیم بر یداریمعن ریتأث کردن خشننک مختلف
س شک روش یاریب سبت را هیسا در کردن خ صد حفظ لحاظ از گرید یهاروش به ن سانس در ستند، برتر ا  هاآن جمله از که دان

 جی( اشننناره نمود. نتا1399و همکاران،  ی)راحم مرزه اهی( و گ2019و  همکاران،  ی)قبائ سنننرخارگل اهیدرگ قاتیتحق به توانیم
 ریتأث تحت شنندت به مرزنجوش اهیگ دانیاکسننیآنت تیفعال و اسننانس باتیترک که داد نشننان مرزنجوش اهیگ یرو یپژوهشنن

عملکرد اسانس  را  نیبهتر هیخشک کردن، خشک کردن درسا یهاروش نیو در ب ردیگیمختلف خشک کردن قرار م یهاروش
شت  و ترک سا ییایمیش بیدا سانس در  شد  هیو مواد مؤثره  ا شک  یهاروش ).at al. Ozdemir, 2018(بهتر حفظ  مختلف خ

اسانس در خشک  زانیم نیبالاتر گذارد،یم ریتأث یعطر یشمعدان ییایمیتوشیف اتیخصوص یکردن بر زمان خشک شدن و برخ
(. 1398و همکاران،  وندیاسننانس در روش خشننک کردن در آفتاب مشنناهده شننده اسننت )موم زانیم نیو کمتر هیکردن در سننا
 نیوجود ندارد و لذا ا یعطر یمختلف خشننک کردن بر درصنند اجزا اسننانس شننمعدان یهاروش ریبر تأث یمبن یقیاطلاعات دق

 .گردید انجام عطری شمعدانی گیاه اسانس کمیت و برکیفیت کردن خشک مختلف روش سه اثر بررسی منظورژوهش به پ
 هاروش و مواد

 حذف از بعد. شد منتقل یباغبان علوم شگاهیآزما به سپس و هیته نایس یبوعل دانشگاه سیپرد گلخانه از شیآزما یاهیگ مواد
 قالب در شیآزما. شد گرفته هاآناسانس کلونجر، دستگاه با و خشک هانمونه کردن خشک روش 3 با ده،ید بیآس و آلوده یهابرگ
صادف کاملاًطرح  -1: شد گرفته نظر رد شیآزما ماریت سه عنوان به اهیگ یهابرگ کردن خشک روش سه. شد انجام تکرار 3 با یت

 اهیگ یها برگ هی. در روش خشک کردن در ساC˚40آون در کردن خشک -3 و آفتاب  در کردن خشک 2 ه،یسا در کردن خشک
ست، جمع آور دهیرا پس از چ یعطر یشمعدان پارچه پهن کرده  یور C˚25 نیانگیم یاتاق بدون نور با دما کیو در  یشدن با د

شک کردن در آفتاب، برگ ها شود. در روش خ شک  سا یعطریشمعدان اهیگیتا خ شک جمع هیهمانند روش   نیبا ا د،یگردیآورخ
 C˚40کردن در آون  . در روش خشکدندیخشک گرد 30 یدما نیانگیباز با م یو در فضا دیخورش مینور مستق یتفاوت که در جلو

 کردن خشک ها،روش تمام در. دیگرد خشک آون داخل در و یآورجمع خشک هیسا روش همانند یعطر یشمعدان اهیگ یهابرگ
 اسننتفاده با اسننانس سننتخراجا. افتی ادامه د،یرسنن تر وزن هیپا بر %10 یرطوبت یمحتوا به هاآن وزن که، یوقت تاها( )برگ هانمونه

 500م با گر 50 زانیبه م یعطر یشننمعدان اهیاسنناس که ماده خشننک گ نیصننورت گرفت. بر ا (Clevenger) کلونجر دسننتگاه
هر  یبرا یریگاسانس طیشد شرا یقرار داده شد و سع تریه یآب در بالن دستگاه کلونجر مخلوط و به مدت سه ساعت رو تریلیلیم

 قیشد و تا زمان تزر یآوردار جمعدر داخل ظروف درب یریاسانس پس از آبگ یهافراهم گردد. نمونه کسانیبه طور  یاهینمونه گ
ستگاه سازدندیگرد ی( نگهدارC˚4ی)دما خچالیدر  GC/MSو  GC یهابه د سا ی. جدا شنا شکله  باتیترک ییو  سانس با امت

ستگاه ستفاده از د صل به ط یگاز یو کروماتوگراف (GC) یگاز یکروماتوگراف یهاا  شگاهیآزما در (،GC/MS) یسنج جرم فیمت
 قیتزر دستگاه به سانسا نمونه هر از تریکرولیم 5/0 زانیم. گرفت انجام کشور مراتع و هاجنگل و قاتیتحق مؤسسه یاهیگ یمیش

 از یلوطمخ باتیترک یبازدار یهاسیاند محاسننبه یبرا. دیگرد محاسننبه اسننانس هر دهندهلیتشننک یهابیترک درصنند و شنند
س نمونه قیتزر طیشرا مطابق نرمال یهادروکربنیه سان ستگاه به یا سا. دیگرد قیتزر مذکور د شکله اتبیترک ییشنا سانس مت  با ا

ستفاده ستاندارد یجرم یهافیط سهیمقا و باتیترک یجرم یهافیط یبررس ،یبازدار سیاند از ا  مراجع و آدامز تابخانهک در موجود ا
 :گرفت انجام ریز حشر به محاسبات اهیگ مشخص مقدار از آمده بدست اسانس بازده و راندمان نییتع یبرا. گرفت صورت معتبر
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                                                                        100   ×
وزن  اسانس خالص

وزن خشک
       %اسانس بازده=  

ست آمده از ا یهاداده لیو تحل هیتجز ستفاده از نرم نیبه د سخه  SAS یافزار آمارمطالعه با ا ستفاده از  و( 1/9)ن سم نمودارها با ا ر
 رفت.گدانکن صورت  یابا استفاده از آزمون چند دامنه هانیانگیم سهیمقا نیچنانجام شد. هم Excelنرم افزار 

 و بحث  جینتا 
 اسانس بازده میزان بر کردن خشک مختلف هایروش تأثیر

 یعطر یانس شمعدانبازده اس یزانکردن بر ممختلف خشک  یهاروش یرهای به دست آمده از تأثتجزیه واریانس داده نتایج
سطح  صد معن 1در  سهمقا یج(. نتا1-1شد )جدول  داریدر شان داد، که ب یماراثر ت یانگینم ی شترینن سانس در روش  انیزم ی بازده ا

شک سا خ شت و کمتر داریتفاوت معن یگرد یمارهایبود که با ت یهکردن در  سانس در ت یزانم یندا شاهده C˚40ن آو یمارا  شد م

 (.2-1ل )جدو
 
 
 

     هگیا اسانس عمده یباتبازده اسانس و درصد ترک یزانتجزیه واریانس اثر تیمارهای مختلف خشک کردن  بر م یجنتا-1-1 جدول

 .عطری شمعدانی

 

 باشد.درصد می 5و  1در سطح  یدار**و *: به ترتیب نشان دهنده معنی          
 

 

 .یعطر یشمعدان یاهعمده اسانس گ یباتبازده و ترک یزاناثر تیمارهای مختلف خشک کردن  بر م یانگینم یسهمقا-2-1جدول
 سیترونلول اسانس بازده تیمار

 )درصد(
 ژرانیول
 )درصد(

 منتون
 )درصد(

 دی ژرماکرن
 )درصد(

 اکسید رز سیس
 )درصد(

 C˚40 c546/0 b55/50 b603/17آون
a704/18 

b28/6       b97/1   ab048/2 

 b783/0 C87/49 a31/7       c44/1 b210/2 آفتاب
 a980/0 a46/51 b490/17 b67/5      a08/3 a779/1 سایه

 .باشدیدرصد م 5دار در سطح احتمال  یحروف مشابه در هر ستون نشان دهنده عدم اختلاف معن           

 

 
 C˚40آون در کردن خشک تیمار

ساز یباتترک ینب از سانس ا یجدا سا یبترک 23 یمارت ینشده در ا سایی ترکیبات ترینعمدهشد.  ییشنا  ترتیت به شده شنا
. بودند( %97/1 دی)ژرماکرن  و(  %048/2) رزاکسننید سننیس(، %28/6) منتون(، %603/17) ژرانیول(، 50%/55) سننیترونلول مقدار

 بود.   درصد 546/0 گیاه خشک وزن به نسبت حاصل، اسانس راندمان
 خشک کردن درآفتاب  تیمار

    مربعات میانگین   

 بنننننننازده آزادی درجه تغییرات منابع
 اسانس

 سیترونلول
 )درصد(

 یولژران    
 )درصد(    

 منتون   
 )درصد(

 دی ژرماکرن
 )درصد(

 اکسید رز سیس
 )درصد(

 تیمار
 خطا

2 **141/0     **9/1 **348/1 **077/2 **11/2 *142/1 

4   6 00/0    01/0    065/0   107/0 002/0 018/0 
 69/6 43/2   09/5   69/2     20/1     35/3     - )درصد(تغییر ضریب
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سازی ترکیبات بین از سانس در شده جدا سایی ترکیب 23 تیمار این ا سایی ترکیبات ترینعمده. شد شنا  ترتیت به شده شنا
. بودند( %44/1 دی)ژرماکرن   و%(   21/2) رزاکسننید سننیس(، %31/7) منتون(، %704/18) ژرانیول(، %87/49) سننیترونلول مقدار

 .بود درصد 783/0 گیاه خشک وزن به نسبت حاصل اسانس راندمان
   یهخشک کردن در سا تیمار

سازی ترکیبات بین از سانس در شده جدا سایی ترکیب 21 تیمار این ا  ترتیت به شده ساییشنا ترکیبات ترین عمده. شد شنا
سید سیس%(،  67/5) منتون(، %409/17) ژرانیول%(،  56/51) سیترونلول مقدار . بودند( %08/3 دیاکرن )ژرم  و%(   779/1) رزاک

 .بود درصد 98/0 گیاه خشک وزن به نسبت حاصل اسانس راندمان

 عطری شمعدانی اسانس مؤثره مواد میزان بر کردن خشک مختلف تیمارهای اثر بررسی

 سیترونلول ترکیبات میزان و درصد 1 سطح در منتون و ژرانیول  ترکیبات میزان بر تیمار اثر دادکه نشان واریانس تجزیه نتایج
ساید رز سیس و سطح اک صد 5 در سه نتایج(. 1-1)جدول  شد دارمعنی در شان تیمار اثر میانگین مقای شترین که داد، ن  یزانم بی

شاهده سایه تیمار در سیترونلول شترین و شد م شاهده آفتاب تیمار در ژرانیول میزان بی  دارمعنی تفاوت دیگر ارهایتیم با که شد م
 تیمار و سننایه تیمار اما داشننت داریمعنی تفاوت دیگر تیمارهای با که شنند مشنناهد آفتاب تیمار در منتون میزان بیشننترین. داشننت

 تیمار با داریعنیم تفاوت که شد مشاهده C˚40آون تیمار در اکسید رز سیس میزان بیشترین. نداشت داریمعنی تفاوت C˚40آون
شت دیگر شاهد آفتاب تیمار در آن میزان ترینپایین و سایه تیمار در دیژرماکرن میزان بالاترین. ندا  به نتایج(. 2-1)جدول  شد هم

ست شان آمده د شک متفاوت هایروش داد ن شکیل عمده ترکیبات نوع بر کردن خ سانس دهندهت شت تأثیر ا ست به نتایج اب و دا  د
 تأثیر تحت شنندت به اسننانس مؤثره مواد داشننتند اظهار که سننرخارگل گیاه روی( 2019) همکاران و قبائی هایپژوهش از آمده

 .داشت مطابقت گیردمی قرار  کردن خشک مختلف هایروش
 
 

 کلی گیرینتیجه

شک مختلف هایروش سانس کیفیت و کمیت روی بر گیاه کردن خ شترین. تأثیرگذاربود عطری، شمعدانی ا  بازده میزان بی
سانس شک مختلف تیمارهای در عطریشمعدانی ا سانس تیمار در کردن خ شک عطری شمعدانی ا . آمد ستد به سایه در شده خ
 اشاره توانمی دی اکرنژرم و رزاکسید سیس منتون، ژرانیول، سیترونلول، عطری، شمعدانی اسانس در شده شناسایی عمده ترکیبات

سانس تیمار در منتون، و ژرانیول میزان بالاترین. کرد  تیمار در سیترونلول یزانم بالاترین و درآفتاب شده خشک عطری شمعدانی ا
سانس شت داریمعنی تفاوت تیمار سه در رزاکساید سیس میزان. آمد دست به سایه شده خشک عطری شمعدانی ا  بالاترین و ندا
ست به آفتاب تیمار در آن میزان کمترین و سایه تیمار در دی ژرماکرن میزان  گیاه سایه در کردن شکخ روش کلی طور به. آمد د

شت از پس فرآوری برای روش بهترین عنوان به عطری شمعدانی شنهاد دارویی گیاه این بردا شک از هدف اگر اما شود،می پی  خ
ستخراج عطری شمعدانی گیاه کردن سانس  از دی ژرماکرن ترپایین  سطح و  ژرانیول از بالاتری سطح  ا شد، گیاه ینا ا  روش با

 .شودمی پیشنهاد آفتاب در کردن خشک
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Abstract 

Drying is one of the oldest methods for preservation of medicinal palants products after harvest. 

Scented-leaved Geranium (pelargonium graveolens) belongs to Graniaceae family which is used as a 

medicinal, aromatic and spice species. This experiment was carried out to determine the effect of three 

different drying methods on the quality and quantity of Scented-leaved Geranium essential oil. This 

experiment was conducted in a randomized completely design with 3 replications. Drying of Scented-

leaved Geranium in a (1) 40°C Aven, in the (2) shade in the room and drying in the (3) sun were considered 

as tree treatments of experiments. Drying with different methods were continued until their weight reached 

10% moisture content based on fresh weight. Essential oils were extracted separately from dried plants and 

the yield of essential oil and the quality and quantity of essential oil were evaluated. The results showed 

that the highest essential oil yield based on dry weight was observed in shade treatment. Among the 

compounds identified in Scented-leaved Geranium essential oil, the highest percentage of active ingredients 

were citronellol, geraniol, menthon, cis-rosoxide and germacrine D. The highest levels of geraniol and 

menthon were obtained in the sun treatment, while the highest levels of citronellol and cis-rosoxide were 

obtained in the shade treatment. In general, the method of drying in the shade of geranium is recommended 

as the best method for post-harvest processing of this medicinal plant, but if the purpose of drying was to 

extract higher levels of geranium and lower levels of germacren D from the essential oil of this plant, the 

method of drying in the sun is recommended. 

Keywords: Citronellol, Drying, Essential oil yield, Geraniol   

 
  


