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 با (.Cornus mas L) اخته ذغال میوه اکسیدانیآنتی خاصیت روی بر  کردن خشک و انجماد اثر

 اولتراسونیک و مسراسیون استخراج روش دو
 

 2یابوالقاسم یرمهدیم ،2ییایریپ هیمرض ،1*باباش پوراصل هیمرض
 رانی، مراغه، ای، واحد مراغه، دانشگاه آزاد اسلامیباغبان گروه

 رانی، دانشکده علوم، دانشگاه مراغه، مراغه، ایمیش گروه
 babashpour@gmail.comمسئول:  سندهینو*

 

 یدهچک
 قندخون هشکا باعث و بوده ضدالتهاب و ضددیابت ضداکسیدان، ضدسرطان، ضدباکتری، خواص یاخته داراذغال میوه

 یتحاضر، خاص یقتحق در. رودمی کار به روده و معده مشکلات سایر و اسهال درمان برای سنتی صورت به چنینهم. شودمی
 یکالاخته با سه روش رادشده ذغالمنجمد و خشک هاییوهم یعصاره متانول یرقطبیو غ یقطب هاییونفراکسساب اکسیدانییآنت

، بیشترین فعالیت DPPHدر روش رادیکال آزاد  .یدگرد یینتع یاکنندگیو سنجش قدرت اح اسیدینولئیکل/بتاکاروتن ،DPPHآزاد 

 سنجش در(. g mLµ 5/6±15/25 =50CI-1)  ددست آم هاخته بهای منجمد ذغالفراکسیون قطبی در میوهروبندگی رادیکال در ساب
را در  یبالاتر اکسیدانییآنت یتمنجمد، خاص هاییوهم یعصاره متانول یقطب فراکسیونساب(، RAAs) نسبی اکسیداتیوآنتی فعالیت

 قدرت غلظت، ایشافزبه دست آمده با  یجمطابق نتا ینچننشان داد. هم یونبا روش مسراس هایونفراکسساب یربا سا یسهمقا
بهتر  یونمربوط به مسراس یجنشان داد که نتا یکو اولتراسون یوندو روش استخراج مسراس یسه. مقایافت افزایش عصاره احیاکنندگی
 است. یکاز اولتراسون

 

 DPPH، RAAs دارویی، گیاهاخته، ذغال اکسیدان،یآنت :کلیدی هایواژه

 

 مقدمه
ست  4000از  یششکل به رنگ قرمز با مزه ترش بوده که ب یتونیز هاییوهبا م ییدارو یاهگ یکبه عنوان  اختهذغال سال ا
شت م ضدباکتر یدارا یاهگ ینا هاییوه. مشودیکه ک س ی،خواص  ضداک سرطان،  ضدالتهاب  یابتضدد یدان،ضد وده و باعث بو 

اخته ذغال یوه. مرودیمشکلات معده و روده به کار م یردرمان اسهال و سا یبرا یبه صورت سنت ینچن. همشودیکاهش قندخون م
بوده و  یادز یاربسنن یتاهم یدارا C یتامینو و یدهاترپنوئ یریدیوئیدها،ا اسننیدها،یکفنول یدها،فلاونوئ ها،یانینبه عنوان منبع آنتوسنن

سلامت تواندیم سزا یدر   با آزاد هایرادیکال لکنتر تحقیق، هایزمینه از یکی امروزه(. Macar et al., 2021) یدنما یفاا یینقش ب
 تنش به اومتمق غذایی، رژیم در موجود طبیعی هایاکسننیدانآنتی. بالاسننت اکسننیدانیآنتی خاصننیت واجد غذایی مواد مصننرف

 تعیین برای معتبر هایروش از یکی(. Gholivand et al., 2014) دارد بشننر سننلامتی در مهمی تأثیر و داده افزایش را اکسننیداتیو
- 6-یازولینبنزوت یلات- 3) یسب-ینوآز - 2و  2  رادیکال شننندن ناپدید گیریاندازه شنننامل آزاد هایرادیکال روبندگی خاصنننیت
 توسنننط رنگی هایرادیکال سنننایر یا و( DPPH°) یدرازیله یکریلپ-1-یلفن ید-2و2 رادیکال(، ABTS+°( )اسنننیدیکسنننولفون

اخته در ذغال شدهخشک و منجمد هایمیوه در اکسیدانیآنتی خاصیت تحقیق، این در(. Choi et al., 2002) است اسپکتروفوتومتر
 با دو روش استخراج مورد مطالعه قرار گرفت. یعصاره متانول یرقطبیو غ یقطب هاییونفراکسساب
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 هاروش و مواد
 شیمیایی و گیاهی مواد تهیه

 تابسننتان رد ارسننباران منطقه از اختهذغال هایمیوه و( Steinheim, Germany) سننیگما شننرکت از مختلف شننیمیایی مواد
 شد. ینگهدار منجمد صورت به کیلوگرم یک و شدهخشک صورت به کیلوگرم یک و شده آوریجمع 1398

 

 هاعصاره استخراج

 از استخراج روش هر در. شد استفاده اولتراسونیک و مسراسیون استخراج روش دو از استخراج هایروش کارآیی بررسی برای
شک میوه گرم 400 و منجمد میوه گرم 400 ستفاده خ صاره. گردید ا سیون آب در هاع سپان ستخراج کلروفرم اب بار سه و شده سو  ا

صاره. گردید ست به هایع صاره. شدند ینگهدار هفته یک حداکثر مدت به تاریکی شرایط در گرادسانتی درجه 4 در آمده د  با هاع
 .شدند جداسازی( یرقطبی)غ کلروفرم و( ی)قطب آب
 

 اکسیدانیآنتی خاصیت گیریاندازه

در روش  ،)2007و همکاران ) Sharififarاز روش   DPPHرادیکال روبندگی روش به اکسنننیدانیآنتی خاصنننیت گیریاندازه برای
تاکاروتن و  Jahanban-Sfahlanها از روش نمونه یاکنندگی( و در سننننجش قدرت اح1971) Millerاز روش  اسنننیدلینولئیک/ب
 .ید( استفاده گرد2009همکاران )

 

 بحث و نتایج
س یقتحق ینا در سرا ستخراج م سون یوناثر دو روش ا شده  هاییوهدر مورد م یکو اولترا شک  اخته مورد غالذمنجمد و خ

استفاده  اکسیدانییآنت یتخاص یریگمربوط به اندازه هاییاستخراج در بررس یها در سطح گسترده براقرار گرفت. از الکل یسهمقا
ست؛ بنابرا ستخراج با روش  یمتانول بود. در ط یحلال انتخاب ینشده ا شد که حداکثر ا ستخراج معلوم  سما ست آمد.  یونسرا به د

(، لیتریلیدر م میکروگرم 5/6 ± 15/25) 50IC ینمنجمد، با دارا بودن کمتر هاییوهم یدر عصنناره متانول یقطب یونفراکسننسنناب
 یهاعصاره DPPH یوبندگر یتدارا بود. به علاوه فعال یونآزاد را در روش استخراج مسراس هاییکالراد یروبندگ یتخاص یشترینب

 یتخاص 2و  1د. در شکل به عنوان استاندارد استفاده شدن BHTو  اسیدیکبود. آسکورب BHT یسنتز اکسیدانیکمتر از آنت یمتانول
در  یکنلتراسننوو او یوناسننتخراج مسننراسنن یهابا روش یرقطبیو غ یقطب هاییونفراکسننتوسننط سنناب DPPH یکالراد یروبندگ

 شده است.  یسهخشک و منجمد مقا هاییوهم
 
 
 
 
 
 
 
 

 .یونشده با استخراج مسراسمنجمد و خشک هاییوهم یرقطبیو غ یقطب هاییونفراکسدر ساب DPPH یکالراد یروبندگ یتخاص -1شکل
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 .یکشده با استخراج اولتراسونمنجمد و خشک هاییوهم یرقطبیو غ یقطب هاییونفراکسدر ساب DPPH یکالراد یروبندگ یتخاص -2 شکل

 
صیت سیدانییآنت خا صاره اک سپکتروفتومتر ینهمچن یاهیگ یهاع قرار  یابیبتاکاروتن مورد ارز یدکنندگیسف یکبا آزمون ا

س ستمگرفت. در  سید،ینولئیکمدل بتاکاروتن/ل ی سفرودیم یناز ب اکسیدانیآنت یابرنگ بتاکاروتن در غ ا شدن بتاکاروتن  ید. روش 
ساس از ب شک هاییکالواکنش با راد یلرفتن رنگ زرد بتاکاروتن به دل ینبر ا س یلت سط اک سیونشده تو سیدینولئیکل یدا  یکدر  ا

 فعالیت (.Kulisic et al., 2004) یابدیکاهش م هااکسننیدانیبتاکاروتن با حضننور آنت یدشنندگیسننف یزاناسننت. م یونامولسنن
س 3 شکل در هاعصاره( RAAs) نسبی اکسیداتیوآنتی سون 4 و( یون)مسرا شان( یک)اولترا  قطبی فراکسیونساب. است شده داده ن

سیون روش با هافراکسیونساب سایر با مقایسه در را بالاتری اکسیدانیآنتی خاصیت منجمد، هایمیوه متانولی عصاره  نشان مسرا
 .داد

 

  
 .مسراسیون استخراج با اختهذغال شده خشک و منجمد هایمیوه غیرقطبی و قطبی هایفراکسیونساب در( RAAs) ینسب اکسیداتیویآنت یتفعال -3 شکل

 
  

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 استخراج با اختهذغال شده خشک و منجمد هایمیوه غیرقطبی و قطبی هایفراکسیونساب در( RAAs) ینسب اکسیداتیویآنت یتفعال -4 شکل
 اولتراسونیک
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. مقدار یدگرد  2Fe-+3Fe+ یاءالکترون منتج به اح یکدر نمونه با دادن  هااکسیدانیحضور آنت یاکنندگیسنجش قدرت اح در

 افزایش. آورد تدس به نانومتر 700 درPrussian blue ’Perl (3]6Fe(CN)-[ 4Fe ) یلتشک یریگبا اندازه توانیرا م 2Fe+کمپلکس 
 یاکنندگیقدرت اح 6و  5(. شکل Gholivand et al. 2010) است احیاکنندگی توانایی در افزایش دهندهنشان نانومتر 700 در جذب

 یاکنندگیت، قدرت احغلظ یشنشان داد که با افزا یج. نتادهدیاخته را نشان ممنجمد و خشک ذغال هاییوهم یمتانول یهاعصاره
 . یابدیم یشعصاره افزا

 
 

 
 

 روش با اختهذغال شدهخشک و منجمد هایمیوه متانولی عصاره غیرقطبی و قطبی هایفراکسیونساب مختلف هایغلظت کنندگیاحیاء قدرت -5 شکل
 .یرقطبیغ یونفراکس: سابNO ی؛قطب یونفراکسساب PO:(. AA) اسیدآسکوربیک با مقایسه در مسراسیون استخراج

 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 
 روش با اختهذغال شدهخشک و منجمد هایمیوه متانولی عصاره غیرقطبی و قطبی هایفراکسیونساب مختلف هایغلظت کنندگیاحیاء قدرت -6 شکل

 .یرقطبیغ یونفراکس: سابNO ی؛قطب یونفراکسساب PO:(. AA) اسیدآسکوربیک با مقایسه در اولتراسونیک استخراج

 

 کلی گیرینتیجه

 هایاکسیدان آنتی بالقوه منبع عنوان به اختهذغال میوه متانولی هایعصاره حاضر، تحقیق در آمده دست به نتایج مطابق
 .دادند نشان را بالاتری اکسیدانیآنتی خاصیت خشک هایمیوه با مقایسه در منجمد هایمیوه و بوده طبیعی
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Abstract 

Cornelian cherry (Cornus mas L.) fruits are famous for being endowed with antibacterial, anticancer, 

antioxidant, antidiabetic, anti-inflammatory, and hypoglycemic functions. Additionally, the fruits are 

frequently used in the medical and traditional treatments of diarrhea and other gastrointestinal disorders. 

Antioxidant activities of the samples were determined by three testing systems namely DPPH, β-

carotene/linoleic acid, and reducing power assay. In DPPH free radical method, the highest radical 

scavenging activity was obtained in polar subfraction in frozen fruits (IC50=25.15±6.5 µg·mL–1). In the 

measurement of relative antioxidant activity (RAAs), polar subfraction of methanolic extract of frozen 

fruits showed higher antioxidant properties compared to other subfractions by maceration method. Also, 

according to the results, with increasing concentration, the reducing power of the extracts increased. 

Comparison of two methods of extraction of maceration and ultrasonic showed that the results of 

maceration are better than ultrasonic. 

Keywords: Antioxidant, Cornelian cherry, DPPH, Medicinal plant, RAAs. 
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