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 چکیده

 ایویژه تاهمی از کشاورزی محصولات تولید مدیریت شده باعث جهان خشک نیمه و خشک مناطق در بخصوص خاک، و آب شوری
 و غذایی داروسازی، صنایع در گیاه ینا از استفاده فنولی، ترکیبات داشتن بدلیل مرزنجوش بالای اکسیدانیآنتی فعالیت به توجه با. باشد برخوردار
 هایاکسیدانآنتی عالیتف بر شوری مختلف سطوح تأثیر بررسی هدف با تحقیقی منظور بدین. است گرفته قرار توجه مورد بهداشتی -آرایشی
 تیمارهای. گرفت انجام ارتکر سه در و تصادفی کاملاً طرح قالب در بخارایی مرزنجوش گیاه اسانس محتوای چنینهم و غیرآنزیمی و آنزیمی

 غلظت افزایش با که داد اننش نتایج. بودند( مولارمیلی 100 و 50 ،25 صفر،) سطح چهار در سدیم کلرور از ناشی شوری تنش شامل آزمایشی
 سطح افزایش با کهحالی در. یافتند افزایش هابرگ پراکسیداز آسکوربات و کاتالاز هایآنزیم فعالیت اکسیدانی،آنتی فعالیت کل، فنول مقدار شوری
 سطح ترینپایین چنینهم. ددا نشان کاهش( مولارمیلی 100) شدید تنش به پاسخ در و افزایش کل فلاونوئید مقدار مولارمیلی 50 تا شوری

 مرزنجوش گیاه که داد نشان حقیقت این نتایج. گردید دیسموتاز سوپراکسید آنزیم فعالیت و اسانس محتوای افزایش به منجر( مولارمیلی 25) تنش
 . گیردمی خدمت به را اکسیدانیآنتی فعالیت افزایش مکانیسم شوری، از ناشی اکسیداتیو تنش اثرات به پاسخ در

 

 مرزنجوش کل، فنل اکسیدانی،آنتی فعالیت شوری، تنش اسانس،: کلیدی هایواژه

 

 مقدمه

 از کشاورزی برای استفاده مورد اراضی شدن خشک و شور هایزمین روزافزون توسعه و سو یک از جهان اقلیمی تغییرات
 ناشی یونی سمیت و خاک اسمزی پتانسیل کاهش با شوری .شود تبدیل جهان در مهم مسئله یک به شوری شده باعث دیگر سوی

 گیاه پیری نتیجه در و رشد کاهش فیزیولوژیکی، فرآیندهای زدن برهم باعث کلر و سدیم نظیر املاح از بالایی هایغلظت تجمع از
 استفاده نتیجه در و گیاه توسط اکسیدکربن دی جذب میزان ها،روزنه شدن بسته واسطهبه شوری، تنش شرایط در. شودمی
 به منجر که است مولکولی اکسیژن یعنی الکترون گیرنده نفع به شرایط این که یابدمی کاهش کالوین چرخه طریقاز   NADPHاز

 زیستی مولکول چندین به حمله با ROS حد از بیش تولید(. Suo et al., 2017) شودمی( ROS) اکسیژن گرواکنش اشکال تجمع
 گیاهان(. Foyer and Noctor, 2005) کندمی ایجاد اختلال هاسلول عملکرد در غشاء چربی و هاپروتئین نوکلئیک، اسیدهای مانند
 ،کاتالاز پراکسیداز، ،دیسموتاز سوپراکسید) آنزیمی اکسیدانیآنتی دفاعی هایسیستم ،ROS نامطلوب پیامدهای با مقابله برای

( غیره و فلاونوئیدی فنلی، ترکیباتتوکوفرول، -آلفا کاروتنوئیدها،)آسکوربات،  غیرآنزیمی و (ردوکتاز گلوتاتیون و پراکسیداز آسکوربات
 همچنین (.Gill and Tuteja, 2010) دارند مهمی نقش ROS سمی اثرات سازیخنثی در هااکسیدانآنتی این که گیرندمی بکار را

 تولید گیرندمی قرار شوری تنش مانند رشدی، نامطلوب شرایط در دارویی گیاهان وقتی که است شده ثابت زیادی هایگزارش طی
 بر مبنی زیادی شواهد .دهندمی نشان خود از را متفاوتی رفتارهای اسانس، ترکیبات و محتوی قبیل از هاآن ثانویه هایمتابولیت

 هایمتابولیت میزان کاهش نیز مواردی در و نیست همیشگی تأثیر این اما دارد وجود محیطی هایتنش شرایط تحت مواد این افزایش
 (Salvia officinalis) گلیمریم ی( رو2010همکاران ) و Taarit مطالعه در .شودمی دیده محیطی هایتنش شرایط تحت ثانویه
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 یدر محتوا یشافزا (Ocimum basilicum) ریحان روی( 2020) همکاران و Farsaraei مطالعه در و اسانس محتوای در کاهش
-آرایشی داروسازی، صنایع در آنها از وسیع یاستفاده و دارویی گیاهان اهمیت به توجه با. است شده گزارش شوری افزایش بااسانس، 
 کشت جایگزینی و دارویی گیاهان کاربرد مختلف هایجنبه با ارتباط در محققین از بسیاری هایپژوهش امروزه غذایی، و بهداشتی

 تیره به متعلق و علفی چندساله، گیاه یک( Origanumمرزنجوش ) .است شده معطوف کشاورزی محصولات از بسیاری با هاآن
 .O (.Aligiannis et al., 2001) است تورانی-ایرانو و سیبری-اروپا مدیترانه، مختلف مناطق در گونه 39 شامل که باشدمی نعناع

vulgare L. هاینام به آن از زیرگونه سه ایران در که است مرزنجوش جنس مهم هایگونه از یکی viride، vulgare و gracile 

 فعال ترکیبات حاوی مرزنجوش(. Moradi et al., 2021) دارند پراکنش غرب و غربی شمال شمال، در که است شده شناسایی
 بیولوژیکی خاصیت مهمترین که است هاترپنوئید و هااسترول ها،رزین ها،تانن فلاونوئیدها، فنلی، هایگلیکوزید جمله از بیولوژیکی

 و ضدقارچی اکسیدانی،آنتی خواص دارای مرزنجوش اسانس که داده نشان اخیر هاییافته. باشدمی آن اسانس به مربوط گیاه این
 (.Charles, 2013) است گرفته قرار داروسازی و بهداشتی-آرایشی غذایی، صنایع توجه مورد خاطر همینبه و است ضدباکتری

 مرزنجوش اسانس محتوای و غیرآنزیمی و آنزیمی هایاکسیدانآنتی فعالیت بر شوری تنش تأثیر بررسی هدف با حاضر مطالعه بنابراین
 .گرفت انجام (Origanum vulgare L. ssp. gracile) بخارایی

 

 هاروش و مواد
 یکشاورز هدانشکد تحقیقاتی گلخانه در 1398 سال تابستان و بهار طی در گلدانی آزمایش یک صورت به تحقیق این

 شده کاشته یکیپلاست یهاانگلد در مرزنجوش اهیگ بذورو با سه تکرار انجام گرفت.  یقالب طرح کاملاً تصادف در ارومیه، دانشگاه
شد.  یفت بوته نگهدارهدر داخل هر گلدان  تیو در نها دهیچند مرحله تنک گرد یدر ط هابوته سبزشدن، و یزنجوانه از پس و

 طبیعی نور شرایط در و دگراسانتی درجه 20±2 و 28±2 حداقل و حداکثر دمای ،درصد 50-60 نسبی رطوبت با ایگلخانه در گیاهان
( مولاریلیم 100 و 50، 25)صفر،  سطح چهار در میسد کلرور از یناش یشور تنششامل  یشیآزما یمارهایت .شدند داده پرورش

  .دندیدگر اعمال یگلده مرحله تا و شده شروع شدن یبرگ هشت مرحله از و شور آب با یاریآب قیطر از که بودند
(، Singleton et al., 1999) سیوکالتیو فولین روش به کل فنل محتوای و شده تهیه برگی هاینمونه گلدهی مرحله شروع در

 DPPH آزاد ادیکالر مهارکنندگی درصد بوسیله اکسیدانیآنتی فعالیت و (Chang et al., 2002) یسنجرنگ روش به کل دیفلاونوئ
 دیسموتاز وپراکسیدس هایآنزیم فعالیت میزان تعیین جهت گیریعصاره. یدگرد گیریاندازهBucar (2000 ) و Burits روش با و
(SOD)، کاتالاز (CAT )پراکسیداز آسکوربات و (APX )روش بهSudhakar  (2001 )تهیه از پس. رفتگ انجام تغییرات اندکی با 

 فعالیت وAebi (1984 ) روش به CAT آنزیم فعالیت ،Fridovich  (1971)و Beauchamp روش به SOD آنزیم فعالیت عصاره،
 ،اسانس یمحتوا یریگاندازه و استخراج جهت .شد گیریاندازه تغییرات اندکی باAsada (1987 )و  Nakano روش به APX آنزیم

 با و آب با تقطیر شرو به سپس و گردیدند خشک سایه شرایط در و اتاق یدما در و شده برداشت کامل گلدهی مرحله در اهانیگ

 و محاسبه خشک ماده مگر 100 در تریلیمیل برحسب اسانس یمحتوا .شد انجام اسانس استخراج عمل کلونجر، دستگاه از استفاده
قرار گرفتند  لیو تحل هیتجز مورد 4/9نسخه  SAS یبا استفاده از نرم افزار آمار شیآزما نیبدست آمده از ا یها. دادهگردید گزارش

 .دیدانکن استفاده گرد یادامنه چند آزمون از هاداده نیانگیم سهیمقا یو برا

 

 بحث و جینتا
 کل، اکسیدانیآنتی فعالیت فلاونوئید، فنل، محتوای بر داریمعنی تأثیر شوری مختلف سطوح واریانس، تجزیه یجنتا طبق

 شدت افزایش با کل فنل محتوای که داد نشان( 1)جدول  هامیانگین مقایسه. داشتند اسانس درصد و اکسیدانیآنتی هایآنزیم فعالیت
 شوری مولارمیلی 100 تیمار در( تر وزن گرم بر اسید گالیک گرم میلی 37/4) کل فنل مقدار بیشترین. یافت افزایش شوری تنش

 با داریمعنی اختلاف که آمد بدست شاهد گیاهان در( تر وزن گرم بر اسید گالیک گرممیلی 51/3) آن مقدار کمترین و شد مشاهده
و در پاسخ  یشافزا مولارمیلی 50 تا سدیم کلرور غلظت افزایش با کل فلانوئید مقدار چنینهم .نداشت شوری مولارمیلی 25 تیمار
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 اکسیدانیآنتی فعالیت( درصد 44/42) کمترین و( درصد 57/58) بیشترین. داد نشان کاهش( شوری مولارمیلی 100) شدید تنش به
(. 1بدون تنش مشاهده شد )جدول  یاهانو گ یشور مولاریلیم 100 یماردر ت یببه ترت DPPH یکالعصاره برگ به روش مهار راد

 روند ولی یافت افزایش شوری تنش شدت افزایش با پراکسیداز آسکوربات و کاتالاز هایآنزیم فعالیت آمده، بدست نتایج اساس بر
 آسکوربات و کاتالاز هایآنزیم فعالیت میزان کمترین و بیشترین بطوریکه. بود قبلی آنزیم دو از متفاوت دیسموتاز سوپراکسید فعالیت

 آنزیم فعالیت میزان بیشترین حالیکه در گردید مشاهده تنش بدون گیاهان و مولارمیلی 100 شوری تیمار در ترتیب به پراکسیداز
 پایین شوری سطح که داد نشان هامیانگین مقایسه(. 1 جدول) آمد بدست( مولارمیلی 25) ملایم تنش تیمار در سوپراکسیددیسموتاز

 مولارمیلی 100 و 50 سطوح در کهحالی در. گردید تنش بدون گیاهان به نسبت اسانس محتوای افزایش باعث( مولارمیلی 25)
 (.1 جدول) یافت کاهش شاهد به نسبت اسانس محتوای
 

 
 مرزنجوش برگ عصاره یدانیاکسیآنت تیظرف شیافزا نیبنابرا. داد نشان شیافزا یشور شیافزا باکل  فنل مقدار مطالعه این در

 در هااکسیدانآنتی ترینمهم از یکی فلاونوئیدها و فنلی ترکیبات. داد نسبت یشور طیشرا تحت یفنل باتیترک شیافزا به توانیم را
 پراکسیداسیون از جلوگیری و آزاد هایرادیکال حذف توانایی و داشته تنش از دفاع در مهمی نقش که هستند گیاهان هایسلول

 یسازگار یاستراتژ کی عنوان به توانیم را یدانیاکسیآنت تیظرف شیافزا ،یکل طور به (.Chu et al., 2010) دارند را غشا لیپیدهای
 فعالیت حاضر پژوهش در. )et al Najjaa ,.2018( گرفت نظر در یشور و یخشک طیشرا از یناش ویداتیاکس تنش بر غلبه یبرا

 یافت افزایش شوری سطح افزایش با دارند را هیدروژن پراکسید کنندگی جاروب نقش که پراکسیداز آسکوربات و کاتالاز هایآنزیم
 شدن بسته دلیل به شوری تنش هنگام در. دهند افزایش را شوری به گیاه مقاومت و برده بین از را گیاه مضر ترکیبات طریق این از تا

 از گرواکنش اکسیژن هایگونه گیاه، تنفس افزایش همچنین و گیاه رشد کاهش آن پی در و کربن اکسیددی تثبیت کاهش ها،روزنه
 هیدروژن پراکسید به سوپراکسید رادیکال تبدیل باعث دیسموتاز سوپراکسید جمله از هاییآنزیم و یافته افزایش سوپراکسید جمله

 و آب به سیتوزل و هااندامک در را تولیدی هیدروژن پراکسید قادرند پراکسیداز آسکوربات و کاتالاز هایآنزیم سپس و شوندمی
با افزایش سطح شوری  یق،تحق ینا یجطبق نتا .(Caverzan et al., 2016) دهند کاهش را آنها مخرب اثرات و کنند تبدیل اکسیژن

 کاهش که نمودند گزارش نیز( 2004) همکاران و Ozturkدرصد اسانس افنزایش و سنپس کاهش یافت.  مولارمیلی 25 حد تا
 برای انرژی حد از بیش مصرف و کننده فتوسنتز سطح کاهش از ناشی تواندمی شوری شدید تا متوسط سطوح در اسانس محتوای
 کاهش به درنهایت که باشد شوری شرایط در سلولی آماس تأمین و یونی سمیت از جلوگیری منظوربه اسمزی و یونی تعادل برقراری

 ناشی است ممکن ملایم شوری سطوح در اسانس محتوی افزایش دیگر سوی از. انجامدمی اسانس جمله از ثانویه هایمتابولیت تولید
 هایآنزیم که داد نشان پژوهش این نتایج طورکلی به .(Heidari, 2012) باشد هابرگ در اسانس حاوی هایغده تراکم افزایش از

 گیاه از توانندمی بنابراین و داشته نقش مرزنجوش گیاه در شوری تنش به سازگاری در حدی تا اکسیدانیآنتی فعالیت و اکسیدانآنتی
 .کنند حفاظت شوری شرایط برابر در

 .بخارایی مرزنجوش مطالعه مورد صفات بر شوری تنش تاثیر به مربوط هایمیانگین مقایسه -1 جدول

 صفات
 تیمار

              شوری

 کل فنل

 یکگرم گال یلی)م
 در گرم وزن تر( یداس

 کل  فلاونوئید
 ینگرم کوئرست یلی)م

 در گرم وزن تر(

 آنتی فعالیت
 کل اکسیدانی
)%( 

 سوپراکسید
 در)واحد  دیسموتاز

 (تر وزن گرم

 کاتالاز
 گرم در)واحد 
 (تر وزن

 پراکسیداز آسکوربات
 (تر وزن گرم در)واحد 

 درصد
 اسانس

b 51/3 c 22/0 d 44/42 d 03/36 c 7/2 91/6 شاهد  c 67/1  b 

b7/3 ab 26/0 c 8/51 a 77/62  79/5  مولارمیلی 25  b  c66/7 00/2  a 

ab86/3  a28/0 b 87/54 c 54/40  94/6  مولارمیلی 50  b  58/10  b 62/1  bc 

a37/4 bc 24/0  a57/58   b93/54  23/10  مولارمیلی 100  a  a 82/12 36/1  c 

 (.دانکن آزمون) باشدمی درصد پنج احتمال سطح در تیمارها بین دارمعنی اختلاف وجود دهنده نشان ستون هر در هامیانگین مقابل در متفاوت حروف
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Abstract 

Soil and water salinity, especially in arid and semi-arid regions of the world, has made the 

management of crop production very important. Oregano (Origanum vulgare ssp. gracile) has high 

antioxidant properties due to its biologically active compounds such as phenols that are used in the 

pharmaceutical, cosmetic and food industries. The aim of this study was to investigate the effect of salinity 

stress on the activity of enzymatic and non-enzymatic antioxidants as well as the essential oil content of 

oregano in a completely randomized design with three replications. The experimental treatments included 

salinity stress induced by sodium chloride at four levels (0, 25, 50 and 100 mM). The results revealed that 

total phenol content, antioxidant activity, catalase and ascorbate peroxidase activity of leaves enhanced by 

increasing salinity, whereas total flavonoids content increased up to 50 mM and decreased in response to 

severe stress (100 mM NaCl). Furthermore, the lowest level of salt stress (25 mM) increased the essential 

oil content and superoxide dismutase activity. The results of this study showed that oregano uses a 

mechanism to increase antioxidant activity in response to the effects of oxidative stress caused by salinity. 

Keywords: Antioxidant activity, Essential oil, Oregano, Salinity stress, Total phenol. 
  


