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 چکیده
ین محصول باغی استان عنوان سومبه نخل و مرکباتگرمسیری است که پس از های مهم مناطق گرمسیری و نیمهاز جمله میوه هندی کنار

اثر  بررسی هدف با پژوهش این رو افزایش عمر انبارمانی کنار هندی از اهداف مهم این تحقیق است. برهمین اساساز اینشود. شناخته میبوشهر 
 4با  تصادفی کاملاٌالب طرح قوریل در صورت فاکتهبر عمر انباری و کیفیت میوه کنار هندی ب UV-Cتیمارهای کلرید کلسیم و اشعه ماوراء بنفش 

، 15)صفر،  UV-Cسطح اشعه  کلسیم )صفر، دو درصد و چهار درصد( و چهارها در سه سطح کلریدوری میوهشامل غوطه فاکتورهااجرا شد.  تکرار
های میایی اعمال شده نسبت به میوهارهای شیتیمنتایج نشان داد که  بود. روز( 40و  30، 20، 10زمان ) 4طی چهل روز انبارداری در  دقیقه( 60و  30

های بیشتری نسبت به میوه TAو  های تیمار شده مقدار ویتامین ثطوریکه میوهشاهد کیفیت میوه کنار هندی را در زمان برداشت بهبود بخشید. به
درصد کاهش وزن نیز داری ارزایش مدت زمان انببا افهای کنار تیمار شده کمتر مشاهده شد. شاهد داشتند و از طرفی درصد کاهش وزن در میوه

ه با افزایش غلظت کلرید کلسیم ک شد. طبق نتایج دریافت شده مشخص پیدا کرداسیدیته قابل تیتراسیون کاهش و  ثافزایش یافت اما میزان ویتامین
موجب حفظ و  UV-Cیم و اشعه داری کرد زیرا کلرید کلسهای کنار را به مدت بیشتری در انبار نگهتوان میوهمی UV-Cو مدت زمان تابش اشعه 

 داری شدند.بهبود صفات کمی و کیفی میوه کنار در طی انبار

 ویتامین ث.عمر پس از برداشت، اسیدیته قابل تیتراسیون، کاهش وزن میوه،   :کلیدی هایواژه

 

 مقدمه
 این طوریکه به است، ایران کشاورزی اساسی صنعت مشکلات از یکی برداشت، از بعد ضایعات بالای درصد و هامیوه پایین کیفیت

 گامی محصول درصد تلفات کاهش منظوربه آنها کیفیت بهبود کند. بنابراینمی نیز عبور شده تولید محصول سوم یک از گاهی مقدار

 طول در رسیدگی کامل، زمان در و است کوتاه کنار انبارمانی عمر. از طرفی دیگر باشدمی ملی اقتصاد و وریبهره افزایش برای مؤثر

 امکان و ترکوتاه آن برداشت از پس عمر در نتیجه و داده دست از را خود کیفیت سازی،ذخیره محل به نقل و حمل و برداشت مرحله

است که هم  های میوه کنار اینیکی از ویژگی (.Aboutalebi and Ramazani, 2014)باشد نمی پذیر امکان راحتی به میوه نگهداری
داری ی پیری رسیده و طول دوره انباررسد و هم چنانچه در زمان نامناسب برداشت شود به سرعت به مرحلهروی درخت به طور کامل می

یا از مواد مختلف  گرددیابد، بهترین راه برای حفظ کیفیت میوه این است که میوه قبل از رسیدن کامل از درخت برداشت آن کاهش می
 مواد این از استفاده زیست محیط و سلامت انسان بر شیمیایی مواد مضر اثرات دلیل به امروزه،. شودکیفیت میوه استفاده  جهت حفظ

به نظر  ضروری هاسبزی و هامیوه برداشت از پس تکنولوژی در استفاده سالم برای مواد یافتن رو این است. از روبرو هاییمحدودیت با
شده است  گرفته نظر در کشاورزی محصولات نگهداری و تولید در انسان و طبیعت گیاه، با سازگار از ترکیبات استفاده تازگیسد. بهمی

(Tembo et al., 2008)، استفاده کند،می حفظ نیز را کنار کیفیت میوه انبارداری، عمر افزایش ضمن که هاییروش از باید بنابراین 

کردن و گسترس عمر انبارداری طور وسیعی در ضدعفونیهای است که بهفرابنفش یکی از فناوریکننده مصنوعی و غیریونیزه پرتو .شود
 که است کانی عنصر ترینمهم نیز کلسیم (.Maharaj et al., 1999)گیرد های تازه برداشت شده مورد استفاده قرار میها و سبزیمیوه

 رسیدگی و بلوغ بخشند،بهبود می را میوه کیفیت اینکه بر علاوه کلسیم، دارایهای منبع از بسیاری د.دار دخالت میوه کیفیت در تعیین

زاده ای حمزه(. در مطالعه1397خالصی و همکاران، گردد )محلول در میوه می جامد مواد و سفتی افزایش باعث اندازند ومی تأخیر به را میوه
گزارش کردند د کلسیم بر کیفیت و عمر انباری میوه هلو رقم زعفرانی و کلری UV-C اشعه فرابنفشاثرات ( با بررسی 1388و همکاران)

داری ها را در پایان دوره نگهها را افزایش و کیفیت میوهکلسیم قابلیت انباری میوهوری در کلریدو غوطه UV-Cپرتوتابی با اشعه  که
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شود که میزان عرضه این محصول نسبت استان بوشهر باعث میخصوص در ضایعات پس از برداشت کنار هندی در ایران، بهبهبود دادند. 
-UVکنش آن با پرتو کلسیم و برهمرو در این پژوهش تلاش شد که با بررسی اثر تیمارهای کلریداز این باشد. به سطح زیرکشت آن کم

C تجاری این میوه ارائه شود. بر عمر پس از برداشت میوه کنار، راهکاری علمی و کاربردی در رفع این مشکل و گسترش عمر 

 

 هاروش و مواد
منابع طبیعی خلیج فارس منتقل  وهای کنار هندی در مرحله بلوغ تهیه و بلافاصله به آزمایشگاه گروه باغبانی دانشکده کشاورزی میوه
و در ابتدا با آب  نتخابا (گیاهی هایپاتوژن و فیزیکی هایآسیب وجود عدم لحاظ به) و سالم یکدست کنارهای مرحله این درشدند. 

ندی به مدت پنج دقیقه ههای کنار ور نمودن میوهوشو داده شدند. تیمارها از طریق غوطهمعمولی و سپس با وایتکس دو درصد شست
 هار گروه مساوی تقسیمچها به میوهشده، دو و چهار درصد کلرید کلسیم صورت گرفت. پس از خشک شدن، های از پیش تهیهدر محلول

 UV-Cگر ابتدا در معرض پرتو ها به طور مستقیم در یخچال قرار داده شدند )تیمارهای شاهد(، و سه گروه دییک گروه از میوه گردید.
، ها نصب شدهمیوه متری ازسانتی 30مربع که در فاصله  رژول بر مت 72/0شدت با  F20WT8GLمدل  UVتولید شده به وسیله لامپ 

های تعریف شده برای تابش )برای آنکه سطوح کلیه کنارها در معرض اشعه قرار گیرد زمان قرار گرفتند ،یقهدق 60و  30، 15 به مدت
های تیمار گیرند(. سپس میوهطور کامل تحت تابش قرار بها بهها برگردانده شدند تا دو طرف آننصف گردید و در هر نصف زمان بسته

 25نارهای سالم به تعداد کها در معرض تابش اشعه، پیش از گذاشتن نمونه منتقل شدند.گراد درجه سانتی 7شده به یخچال با دمای 
با توجه به اینکه بندی شد. ستهسوراخ روی آن ایجاد گردید در چهار تکرار ب 16دار که هر کدام تعداد زیپهای پلاستیکی کیسه عدد در

 دوره انتهای و ابتدا در اهمیوه توزین طریق مانند درصد کاهش وزن )ازصفاتی روز بود، هر ده روز یک بار  40مدت آزمایش یک دوره 

( و ویتامین 2/8برابر  pHبه  سیدنر تا نرمال دهم یک سدیم هیدروکسید از استفاده با تیتراسیون روش )به درصد اسید قابل تیترمانی(، انبار
بصورت فاکتوریل در قالب  ین پژوهشگیری شدند. ااندازه (تیرهبا استفاده از ید در یدور پتاسیم تا حصول رنگ آبی روش تیتراسیونث )به
ای ها با استفاده از آزمون چند دامنهو مقایسه میانگین SASها با نرم افزار تجزیه آماری داده اجرا شد. با چهار تکرار تصادفی کاملاٌ طرح 

 پنج درصد انجام شد. دانکن در سطح احتمال
 

 بحث و جینتا
ندی، نتایج نشان داد که کلسیم و زمان انبارداری بر میزان کاهش وزن میوه کنار هدر بررسی مقایسه میانگین برهمکنش کلرید

کمترین درصد بود و  16/5 روز چهارم انبارداری به میزان10بیشترین درصد کاهش وزن مربوط به تیمار شاهد )بدون کلریدکلسیم( در 
روز اول انبارداری  10در  درصد 34/1و  50/1کلسیم به ترتیب با مقدار درصد کلرید 4و  2درصد کاهش وزن نیز مربوط به تیمارهای 

افزایش نشان داد. همچنین  داریکلی با افزایش مدت زمان انبارداری، درصد کاهش وزن در تیمارهای مختلف به طور معنیبود. به طور
ترین عامل کاهش مهم .1های بالاتر، تأثیر بیشتری بر روی کاهش وزن میوه در طول نگهداری داشتند،  شکل در غلظتکلریدکلسیم 

ر شده با کلرید کلسیم، حفظ های تیماعلت کاهش وزن کمتر در میوه .باشدمی داریانبار دوره طولوزن، افزایش تعرق از سطح میوه در 
بادلات گازی را کاهش تبردن ساختار سلولی است که های مسئول از بینکاهش فعالیت آنزیم سفتی میوه و استحکام بافت از طریق

ن افزایش یافت درحالیکه در تأیید این نتایج، گزارش شده است که طی انبارداری کنار، درصد کاهش وز. (Gupta et al., 2011)د دهمی
، توکلی و فرارنبارداری شد )های شاهد در طول امیوه کنار نسبت به میوهکلسیم موجب کاهش کمتر در درصد کاهش وزن تیمار با کلرید

1393) . 
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 بر درصد کاهش وزن ی و مدت زمان انبارمان کلرید کلسیم برهمکنش -1شکل 

 
ه بیشترین ویتامین کو زمان انبارداری بر میزان ویتامین ث میوه کنار هندی مشخص شد  UV-Cنتایج برهمکنش اشعه بررسی با 
ده در حالی که کمترین شمشاهده  (لیتر آبمیلی 100گرم بر میلی 12/13روز اول نگهداری ) 10و در  UV-Cدقیقه پرتودهی  60ث در 

ارداری در تیمار شاهد و سایر روز چهارم انب 10مربوط به  لیتر آبمیلی 100گرم بر میلی 81/3تا  28/3میزان ویتامین ث در محدوده 
میزان ویتامین ث داشت،  دقیقه، بیشترین اثر مثبت بر میزان 60مدت به  UV-Cروز دوم، اشعه  10تیمارهای پرتودهی حاصل شد، در 

، و همکاران Purohitاستا در همین ر .2شکل  باشد،خصوص در مدت زمان بالا میبه UV-Cبه طورکلی نتایج حاکی از تأثیر مثبت اشعه 
های شاهد برخوردار بت به میوهپرتو فرابنفش از ویتامین ث بالاتری نس های کنار قرار گرفته تحت تیمارگزارش کردند که میوه( 2003)

رعت تنفس ارتباط دارد که به موجب یند رسیدن و کاهش در سآخیر در فرأشده با تهای پرتوتابیبودند. بالابودن میزان ویتامین ث در میوه
ها داشتن ویتامین ث در میوههمنجر به بالا نگ و این مسئلهیابد اکسیدکربن افزایش میکاهش یافته و سطح دیآن غلظت اکسیژن داخلی

بود که بیشترین میزان صورت  این به میوه ویتامین ث میزان بر کلسیم و زمان انبارداریکلرید برهمکنش بررسی از حاصل نتایج. گرددمی
( و کمترین میزان آن در آب لیترمیلی 100گرم بر میلی 23/14روز اول انبارداری ) 10درصد در  4ویتامین ث مربوط به کلرید کلسیم 

یتامین چهارم بیشترین میزان و روز 10( حاصل شد، در لیتر آبمیلی 100گرم بر میلی 86/2روز چهارم انبارداری ) 10تیمار شاهد و در 
بارداری، ویتامین ث موجود در رفت با افزایش زمان اندرصد کلرید کلسیم بود، به طورکلی همانگونه که انتظار می 4ث مربوط به غلظت 

یش نشان داد. در واقع افزا 3کنار هندی کاهش یافت و از طرفی دیگر با افزایش غلظت کلرید کلسیم محتوای ویتامین ث  در شکل 
 میغانی و همکاران در پژوهش ود.شمیوه می مانیاکسیداسیون موجب افزایش ویتامین ث در طی انباریند و کاهشآفر بر این ثیرأکلسیم با ت

در . همچنین کاهش یافتنگی فرمیوه توتها ویتامین ث در همه تیمار داریبا افزایش مدت زمان انبار ( نیز نشان داده شد که1397)
که با پژوهش حاضر همخوانی ، ودهای شاهد ببیشتر از میوهمقدار ویتامین ث داری کلرید کلسیم بطور معنی های تیمار شده با پوششمیوه
 . دارد
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 ویتامین ثبر  ی و مدت زمان انبارمان کلرید کلسیم برهمکنش -3شکل ویتامین ث      بر ی و مدت زمان انبارمان UV-Cاشعه  برهمکنش -2شکل 
 

های کنار بل تیتراسیون در میوهها نشان داد که با افزایش زمان انبارداری میزان اسیدیته قامقایسه میانگینبررسی نتایح حاصل از 
 72روز اول به میزان  10ه  بها ثبت شد که نسبت طوریکه در پایان روز چهلم کمترین میزان اسیدیته در میوههندی کاهش یافت، به

های صرف آن در واکنشمهای آلی و شدن اسیددلیل شکستهاسیدیته کل قابل تیتراسیون بهرسد کاهش به نظر میدرصد کاهش داشت. 
نتایج حاصل از برهمکنش  .داری شده استمتابولیسم محصول بوده که باعث کاهش تدریجی اسیدیته قابل تیتراسیون در طول دوره انبار

دقیقه پرتودهی اشعه  60یمار تمربوط به  TAو زمان انبارداری براسیدیته قابل تیترکنار هندی حاکی از این بود که بیشترین  UV-Cاشعه 
UV-C  گهداری مشاهده شد که نروز چهارم  10( و کمترین میزان آن در تمامی سطوح پرتودهی و در 14/0روز اول انبارداری ) 10در

سیم و زمان انبارداری به این های کلرید کلنشان داد. برهمکنش عامل 4داری را از نظر آماری  در شکل با سایر تیمارها اختلاف معنی
 TA( بود. کمترین 22/0ی )روز اول انباردار 10درصد کلریدکلسیم در   4میوه کنار هندی مربوط به تیمار  TAصورت بود که بیشترین 

از بررسی برهمکنش فاکتورهای  نتایج حاصل. 5درصد کلریدکلسیم بود، شکل  4رهای صفر و روز چهارم انبارمانی در تیما 10نیز مربوط به 
درصد  4تیمار کلریدکلسیم  بر میزان اسیدیته میوه به این صورت بود که بیشترین میزان اسیدیته مربوط به UV-Cکلریدکلسیم و اشعه 

شاهده شد. بطورکلی نتایج پرتودهی و در تیمار بدون کلریدکلسیم منیز در تمام سطوح  TAدقیقه پرتودهی بود. کمترین  60به همراه 
. 6یون افزایش یافت، شکل ، اسیدیته قابل تیتراسUV-Cکلسیم و همچنین افزایش زمان پرتوتابی نشان داد که با افزایش غلظت کلرید

اسیدیته قابل تیتراسیون بردن  بالاورده و آم فرتولید اتیلن و سرعت تنفس باعث پایین آوردن متابولیسکردن کمکه کلسیم با  ثابت شده
ه کردند که پرتوتابی مشاهددر پژوهش خود  (1388) زاده و همکارانهحمز.  در تایید این نتایج (Dris and Niskanen, 1999) شودمی

های داری اسیدطی انبارند که ند، همچنین بیان کرداسیدیته قابل تیتراسیون را افزایش داد کلسیموری در کلریدو غوطه UV-Cبا اشعه 
 .، که با پژوهش حاضر همخوانی داردقابل تیتراسیون کاهش یافت
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 TAبر  ی ارمانو مدت زمان انب کلرید کلسیم برهمکنش -5شکل            TAبر ی و مدت زمان انبارمان UV-Cاشعه  برهمکنش -4شکل    

 

 
        کنار هندی    TAبر   UV-Cاشعه  برهمکنش کلرید کلسیم و  -6شکل                                                

 

 منابع
برداشت میوه ازر پسمعدر افزایش  (2CaCl) و کلرید کلسیم ( LAloe vera.) بررسی اثر ژل آلوئه ورا . 1393، ن. و فرار. ک، توکلی
-568: 30، یرانپژوهشی تحقیقات گیاهان دارویی و معطر ا-ماهنامه علمی در استان بوشهر. دو (.ZizipHus mauritiana L)کنار 
561. 
یت و عمر انباری میوه هلو رقم کلسیم بر کیفو کلرید UV-Cاثرات پرتوتابی  .1388 ، س.و همتی ، ع.ناصریل.،  خ.، ربیعی،، زادهحمزه

 .53-59 :40 ،بانی ایرانزعفرانی. مجله علوم باغ
برداشت ازهای کیفی و کاهش پوسیدگی پستأثیر استات کلسیم بر انبارمانی، حفظ ویژگی. 1397 ، ف.حبیبی ، م. ا. ور.، امیری ،خالصی

 .493-503: 49 ،علوم باغبانی ایران. شکرپاره زردآلو رقم یهمیو
 میوه اکسنده های پاد ترکیب و برداشت از پس کیفیت حفظ بر کلسیمکلرید و کیتوزان اثر .1397، ا. و مقبلی، ن.  میغانی، ح.، برومند

 .307-317: 76، غذایی صنایع و فرنگی. علومتوت
Aboutalebi, A., Ramazani, M. 2014. Effect of temperature and storage duration on qualitative properties of 

Indian Ziziphus (Ziziphus mauritiana Lam., cv.'Seb'). Indian Journal of Fundamental and Applied Life 

Sciences, 4: 93-96. 
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Abstract 

Ziziphus mauritiana is one of the important fruits of tropical and subtropical regions, which is known as 

the third garden product of Bushehr province after palms and citrus.Therefore, increasing the shelf life and 

after harvesting fruit next to India is one of the important objectives of this study. Therefore, increasing the 

shelf life after harvesting Ziziphus mauritiana is one of the important objectives of this research. Therefore, 

the aim of this study was to investigate the effect of calcium chloride and UV-C radiation treatments on storage 

life and fruit quality of Indian fruit in a factorial design in a completely randomized design with 4 repetitions. 
This study was carried out as a factorial randomized complete block design in 1397.  Treatments included fruit 

immersion in three levels of calcium chloride (0, 2% and 4%) and four levels of UV-C radiation (0, 15, 30 and 

60 min). he results showed that the chemical treatments applied to the control fruits improved the quality of 

Ziziphus mauritiana fruit at harvest time. The treated fruits had higher amounts of vitamin C and TA than the 

control fruits and on the other hand, the percentage of weight loss was less in the treated fruits, increased as 

storage time increased but vitamin C and titrable acidity decreased during storage. The results show that by 

increasing the concentration of calcium chloride and the duration of UV-C irradiation, the side fruits can be 

stored in storage longer because calcium chloride and UV-C radiation maintain and improve quantitative traits 

and Qualities of fruit were stored during storage. 

Keywords: Fruit weight loss, Postharvest life, Titratable acidity, Vitamin C. 

 

 

 

 

  


