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فعالیت آنتی اکسیدانی گیاه فلاونوئید وبررسی اثر سطوح مختلف لجن فاضلاب و زئولایت بر میزان فنول،
)Cynara scolymusدارویی کنگرفرنگی(

)3()، مجتبی بارانی مطلق2(عظیم قاسم نژاد)،1(ندا بوالحسنی
استادیار گروه علوم باغبانی دانشگاه علوم کشاورزي و -2طبیعی گرگان دانشجوي کارشناسی ارشد گیاهان داروئی دانشگاه علوم کشاورزي و منابع-1

استادیار گروه علوم خاك دانشگاه علوم کشاورزي و منابع طبیعی گرگان-3منابع طبیعی گرگان 

دارویـی  اکسیدانی گیاه زئولایت طبیعی بر میزان فنول، فلاونوئید و فعالیت آنتیمصرف لجن فاضلاب وتأثیردر پژوهش حاضر 
و 10، 5، 0) و چهـار سـطح زئولایـت (   W/W%25،20،15کنگرفرنگی در قالب طرح بلوکهاي کامل تصادفی با سه سطح لجن(

)، و تیمار شاهد مورد بررسی قرار گرفت. هدف از انجام این آزمایش بررسی اثر لجن به عنوان یک کود الـی  W/Wدرصد15
د، در این تحقیق از زئولایت جهت کاهش سمیت لجن فاضلاب (از طریـق جـذب   هاي ثانویه کنگرفرنگی بودر میزان متابولیت

درجه خشک شده و آسیاب شدند، عصاره جهت تعیین میـزان  38عناصر سنگین) استفاده شد. گیاهان پس از برداشت در دماي 
اکسـیدانی گیـاه بـه روش    نتـی فنول (سنجش فولین سیوکالتیو) و فلاونوئید (روش آلومینیوم کلراید) تهیه شـد. میـزان فعالیـت آ   

DPPH مثبتی بر فاکتورهاي ذکر شده نشان نـداد، در  تأثیراندازه گیري شد. طبق نتایج حاصل از تجزیه واریانس افزایش لجن
% باعث افزایش میزان تجمع فنول وفلاونوئیـد و سـپس کـاهش آنهـا شـد، همچنـین در غلظـت        10حالی که زئولایت تا سطح 

640mg/100ccسطوح زئولایت افزایش یافت.تأثیرفعالیت آنتی اکسیدانی تحت عصاره

: کنگرفرنگی، لجن فاضلاب، زئولایت، فنول، فلاونوئید، آنتی اکسیدان.کلمات کلیدي
مقدمه:

کنند.  شناخت عوامـل افـزایش کمیـت و    در کشاورزي متداول، گیاهان گاهی فقط عملکرد بالا و گاهی کیفیت مطلوبی  پیدا می
). دربـاره  2تواند براي دستیابی به حد مطلوب مورد ملاحظه قرار گیـرد ( مري ضروري است که با توجه به نوع گیاه میکیفیت ا

هایی که بتواند گیاه دارویی سـالم بـا   گیرد. بنابراین ارائه روشنظر قرار میبخشی بیشتر مدگیاهان دارویی عموما کیفیت براي اثر
کنگرفرنگی گیاهی چند ساله علفی از خانواده کاسنی اسـت کـه از طریـق    رسد. ري به نظر میمواد موثر بیشتري تولید کند ضرو

هـا زیـاد   یکنـواختی گیاهچـه  رویشی وهمچنین با بذر و به روش کشت بافت تکثیر می شود، که روش ازدیاد با بذر به دلیـل نـا  
فنولی از جمله کافئول، کوئینیک ها منبع قوي مواد پلیفرنگی نشان داد که برگهاي کنگرنتایج آنالیز شیمیایی برگ. معمول نیست

فرنگی داراي خواص دارویی فراوان نظیر کاهش تصلب شرائین، ضد فعالیت هـاي اسپاسـم، ضـد    باشند. کنگرو فلاونوئیدها می
لاب در میـزان  سرطان، رفع اختلالات گوارشی، درمان دیابت و درمان چاقی است. این تحقیق به منظور مطالعه تاثیر لجن فاض ـ

نتایج تحقیقات نشان داده که لجن فاضلاب به دلیـل غنـی   فنول، فلاونوئید و فعالیت آنتی اکسیدانی عصاره برگ گیاه انجام شد. 
).3و1). همچنین نتایج مشابه در گیاهان ذرت ویونجه مشاهده شد(4شود(بودن از مواد آلی باعث افزایش رشد گیاه می

مواد و روش ها:
کنگرفرنگی بصورت فاکتوریل در گیاه با کاربرد سطوح مختلف لجن فاضلاب شهري و زئولایت در خاك و کشت این پژوهش

خانه کردکـوي  قالب طرح کاملاً تصادفی در گلخانه تحقیقاتی دانشکده کشاورزي گرگان انجام شد. لجن مورد استفاده از تصفیه
نگهداري شـد، پـس از   در انکوباتوربه مدت یکماه)w/wدرصد15و 10، 5، 0تهیه و پس از اعمال سطوح مختلف زئولیت (

کیلوگرم) کشت گیـاه صـورت   8به خاك گلدان(با ظرفیتw/w)درصد 25و 20، 15، 0اضافه شدن لجن فاضلاب در مقادیر (
متـانول  میلـی لیتـر  100گرم پودر نمونه در5درجه سانتیگراد مقدار38خشک کردن در دماي پس از برداشت گیاهان وگرفت. 

شد. به منظور اندازه گیري فنول گیاه از روش سنجش با فـولین سـیوکالتیو.و جهـت    ساعت شیکر24% حل شده و به مدت 80
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محاسـبه  DPPHاکسـیدانی از روش  اندازه گیري فلاونوئید روش سنجش با آلومینیوم کلراید به کار گرفته شد. میزان مهار آنتی
گردید.

:نتایج و بحث

داري وجود ندارد ولی بین سطوح مختلف دهد بین سطوح مختلف لجن فاضلاب و میزان فلاونوئید تفاوت معنیینتایج نشان م
که با افزایش سطح زئولایت میزان فلاونوئید گیاه افـزایش  داري است، به طوريزئولایت و مقدار فلاونوئید و فنول تفاوت معتی

ئولایت مشاهده شده وسپس کاهش فلاونوئید مشاهده شد این روند در مورد می یابد و بیشترین میزان فلاونوئید در سطح سه ز
). همچنین طبق نتایج به دست آمده بین سطوح مختلـف لجـن و   1سطوح مختلف زئولایت و میزان فنول نیز وجود دارد (شکل

انی با افزایش مقدار لجن یـک  میزان مهار آنتی اکسیدانی تفاوتی معنی داري مشاهده نشد. طبق مشاهدات میزان مهار آنتی اکسید
دلیـل  روند افزایشی و سپس کاهشی دارد این روند در مورد فنول و فلاونوئید گیاه نیز مشاهده شد. این تغییرات ممکن است به

اکسـیدانی و یـا تخریـب غشـاي     هاي آنتـی فعال کردن آنزیموجود فلزات سنگین باشد که با تاثیر بر فرایندهاي متابولیکی و غیر
هاي حیاتی گیاه سبب کاهش فعالیت آنتی اکسیدانی، میزان فنول و فلاونوئید گیـاه شـوند،   _لی و متعاقبا تاثیر بر سایر فرایندسلو

دلیل عناصر سنگین تاکنون بـه  ) به خوبی نشان داده شد. لجن با وجود داشتن مواد آلی فراوان به5این موضوع توسط میشالاك (
خصوصا در مورد گیاهان دارویی کمتر تحقیق صورت گرفته است.لذا نتـایج تحقیـق حاضـر    عنوان کود آلی معرفی نشده است،

تواند در زمینه تحقیقات بعدي مورد استفاده قرار گیرد.وتاثیري که زئولایت بر میزان ترکیبات مذکور داشت می

لاونوئید(چپ)مقایسه میانگین سطوح مختلف زئولایت براي میزان فنول(راست) و ف:1شکل
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Abstract:
In the present study, the effect of sewage sludge and the amount of natural Zeolite on the
phenol, flavonoid and anti oxidant activity herb artichoke in a randomized complete block
design with three levels of sludge (25,20,15% W / W) and four levels of zeolite (, 0,5,10,15%
W / W) and control treatment were studied. The aim of this experiment was the effect of
sludge as a fertilizer to the amount of secondary metabolites of artichoke. In this study to
reduce the toxicity of sludge, zeolite(Through the absorption of heavy metals) was used. The
plants at a temperature of 38 degrees were dried and ground, the extracts was prepared for
determination of phenols(fulin-Ciocalteu assay) and flavonoid (aluminum chloride method).
Anti-oxidant Activity of plant was measured using DPPH. According to the analysis of
variance , increased sludge hadn't positive impact on the mentioned factors, while Zeolite up
to 10% increased accumulation of phenols and flavonoid  then reduce them, as well as the
concentration of antioxidant activity of extracts 640mg/100cc affected levels were Zeolite.
Keywords: artichoke, sewage sludge, zeolite, phenol, flavonoid, anti oxidant.


