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  هاي استان گلستاندر اكوتيپ (Ziziphus jujuba)مطالعه برخي خصوصيات كيفي ميوه عناب
 )4(،مينا غزائيان)3(،عظيم قاسم نژاد)2(،خدايار همتي)1(رقيه كوهستاني

هيئت علمي گروه علوم  -2،3 ،دانشگاه علوم كشاورزي و منابع طبيعي گرگان) گياهان دارويي(وه علوم باغبانيدانشجوي كارشناسي ارشدگر -1
  مركز تحقيقات كشاورزي و منابع طبيعي گلستان محقق -4دانشگاه علوم كشاورزي و منابع طبيعي گرگان ) گياهان دارويي(باغباني

است و از گياهان دارويي  )Rhamenaceae(ه خانواده رامناسهمتعلق ب.zizyphus jujuba Millعناب با نام علمي
اين آزمايش در قالب طرح بلوك هاي كامل تصادفي در سه . ارزشمندي است كه در طب سنتي ايران جايگاه ويژهاي دارد

اين تحقيق برخي در . كلاله انجام شدو  ، گنبد، آزادشهر، راميان)لمسك، روشن آباد(تكرار در استان گلستان در مناطق گرگان 
 ، وزن تر)%(،  مواد جامد محلول )mg/100 g(، اسيديته (mg/100 g pulp)فيزيولوژيك مانند ويتامين ث پارامترهاياز 

(g)  وزن خشك،) (g وpH  دهد كه از نظر نتايج نشان مي. قرار گرفتند در اكوتيپ هاي مذكور مورد بررسي و مقايسهميوه
) 02/107( روشن آبادو كمترين مربوط به اكوتيپ ) 21/287(ار مربوط به اكوتيپ لمسك ميزان ويتامين ث بيشترين مقد

 pHاز نظر . باشدمي) 21/1(و كمترين مربوط به اكوتيپ كلاله ) 47/2(،بيشترين ميزان اسيديته مربوط به اكوتيپ روشن آباد 
و وزن  )23/27(، بالاترين وزن تر )65/4(لاله كو كمترين مربوط به اكوتيپ ) 27/5(نيز بيشترين مربوط به اكوتيپ گنبد 

و كمترين وزن خشك در اكوتيپ ) 98/11(ميوه مربوط به اكوتيپ گنبد و كمترين وزن تردر اكوتيپ كلاله ) 29/11(خشك 
و كمترين مقدار در ) 36/29(ميزان مواد جامد محلول نيز بالاترين مقدار در اكوتيپ آزادشهر . بوده است) 53/3(لمسك 

  .دست آمده استبه ) 90/18(وتيپ كلاله اك
  عناب، ويتامين ث، اسيديته، مواد جامد محلول:كلمات كليدي

 مقدمه

درخت عناب از اواخر ارديبهشت به . آيددر مي) عنابي(ميوه عناب از نوع شفت بوده و در زمان رسيدگي به رنگ قرمز تيره 
عناب از گياهان بومي فلات ايران . ه تا اواخر مهر ماه قابل برداشت استنشيند و ميوه آن از اوايل شهريور ماتدريج به گل مي

خاكدامن و (زيادي در نظر گرفته شده است  درماني برايعناب خواص.هاپراكنش دارداستاناكثر است و به طور عمده در 
-با توجه به اهميت تغذيه. شدمي باث تحقيقات نشان داده كه عناب منبع غني از ويتامين  .)1383؛ ميرحيدر، 1386همكاران، 

اي و دارويي عناب، پراكنش مناسب آن در استان گلستان و همچنين تنوع اقليمي استان مطالعه و تحقيق در زمينه تنوع 
توان نتايج حاصل از  مطالعه شيميايي عناب گاميخواهد بود در جهت غني نمودن اطلاعات گياهان دارويي استان، همچنين مي

  .تنوع شيمياييميوه عناب را به كل كشور تعميم داداثر اقليم بر 
  مواد و روشها

،گنبد،آزادشهر،راميان،كلاله كه از مناطق رويشگاهي آن در )لمسك،معصوم آباد(اين آزمايش در استان گلستان در مناطق گرگان
ن تحقيق برخي از پارامترهاي در اي. وري گرديدندآهاي ميوه در مرحله رسيدن كامل جمع نمونه. باشد،انجام گرفتايران مي

در اكوتيپ هاي مذكور مورد بررسي و pHفيزيولوژيك مانند ويتامين ث،اسيديته و مواد جامد محلول،وزن تر و خشك و
اندوفنول آبي رنگ،اسيديته با روش تيتراسيون با - دي كلروفنول-2،6ويتامين ث با روش تيتراسيون با .مقايسه قرار گرفت

NaoH2007جين ويلي،(لئين،مواد جامد محلول با دستگاه رفركتومتر اندازه گيري شدندو شاخص فنول فتا(.PH نيز با دستگاه
PHمتر تعيين شد. 

 نتايج و بحث

و ) 21/287(بيشترين مقدارمربوط به اكوتيپ لمسك (mg/100 g pulp)نتايج نشان مي دهد كه از نظر ميزان ويتامين ث 
و ) 47/2(مربوط به اكوتيپ روشن آباد)mg/100 g(،بيشترين ميزان اسيديته)02/107(روشن آبادكمترين مربوط  به اكوتيپ 
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و كمترينمربوط به ) 27/5(نيز بيشترين مربوط به اكوتيپ گنبد pHاز نظر .مي باشد)21/1(كمترين مربوط به اكوتيپ كلاله
يپ گنبد و كمترين وزن تر در اكوتيپ ميوه مربوط به اكوت)29/11(ووزن خشك )23/27(، بالاترين وزن تر)65/4(كلالهاكوتيپ 

بالاترين مقدار در (%)ميزان مواد جامد محلول نيز. بوده است)53/3(وكمترينوزن خشك در اكوتيپ لمسك)98/11(كلاله 
  .بدست آمده است) 90/18(وكمترين مقداردر اكوتيپ كلاله) 36/29(اكوتيپ آزادشهر

  هايمناطق مختلف در گلستاناكوتيپمقايسه ميانگينصفات كمي ميوه  عناب در . 1جدول 
  وزن خشك  وزن تر  pH TSS  اسيديته  ويتامين ث  اكوتيپ

 107.02ed2.4767a3.1300bcd21.067ef 25.127ab 8.9127bc  روشن آباد

  287.21a 1.8787abc 5.0900abc 25.400d  12.424d  3.5350e  لمسك گرگان

  204.91bc 2.0067abc 4.9264d 29.367b  12.232d  3.6293e  آزادشهر

  139.65cd 1.2613c 4.9967cd 26.200cd  21.791bc  5.4793ab  راميان

  176.14bcd 1.4140bc 5.2767ab 29.033bc  27.231a  11.2980a  گنبد

  235.79ab 1.2193c 4.6533e 18.900fg  11.988d  3.6873e  كلاله

  .باشندمعني دار مي% 5اعدادي كه حروف مشابه ندارند در سطح  -
  منابع

 zizyphusjujuba(بررسي تنوع ژنتيكي اكوتيپهاي مختلف عناب. 1386.م. ، ادناني، س.، پورميداني، ع.خاكدامن، ح - 1

Mill. (پژوهشي تحقيقات ژنتيك و اصلاح گياهان مرتعي و جنگلي -فصلنامه علمي. در ايران با استفاده از تجزيه خوشه اي
  .202- 214ص. 4شماره . 14جلد . ايران

  .394- 395ص. 86دفتر نشر فرهنگ اسلامي تهران . معارف گياهي. 1383. حميرحيدر،  - 2
3-Li.J.,Fan.L.,Ding.S.,Ding.X.2007. Natritional composition of five cultivars of Chinese 
jujube.Food chemistry 103.Pp 454-460  
 

Study of some qualitative characteristics of jujube fruit (Ziziphusjujuba) in 
Golestanprovince ecotype 

Abstract 
Jujube tree (zizyphusjujuba mill.) is related to the family of Rhamenaceae and is a valuable 
medicinal plant which has a special place in Iranian traditional medicine. This study was 
performed in a randomized complete block design with three replications in Golestan 
province in the Gorgan (Lemesk, Roshanabad), Gonbad, Azadshahr, Ramian and Kalaleh 
regions. In this study, some physiological parameters such as vitamin C (mg/100 g pulp), 
acidity (mg/100 g), TSS (%), fresh weight (g), dry weight (g), and pH of fruit in the above 
ecotypes were evaluated and compared. The results showed that the highest and lowest 
amount of vitamin C were attributed to the Lemesk (287/21) and Roshanabad (107/02) 
respectively ecotypes, the highest and lowest acidity were related to the ecotypes of 
Roshanabad (2/47) and Kalaleh (1/21) accordingly. The highest and lowest pH were related to 
the ecotypes of Gonbad (5/27) and Kalaleh (4/65), the highest fresh weight (27/23) and dry 
weight (11/29) were related to the Gonbad ecotype and fruit fresh weight and dry weight were 
at least in ecotypes of Kalaleh (11/98) and Lemesk (3/53) ecotypes respectively. The highest 
amount of TSS was obtained in Azadshahr ecotype (29/36) and lowest in ecotype Kalaleh 
(18/90). 
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