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  تاثير پاكت گذاري روي تركيبات فنولي و كيفيت ميوه هاي سيب
  

  )3(و انسيه قرباني ) 4(، داود بخشي )2(، نسرين طاهري شيوا )1(مريم رفيعي 
 به ترتيب فارغ التحصيل مقطع كارشناسي و كارشناسي ارشد، دانشجوي كارشناسي ارشد رشته علوم باغباني دانشگاه -3 و 2، 1

  ر رشته علوم باغباني دانشگاه گيلان استاديا-2گيلان، 
  

  چكيده
تعدادي از ميوه هاي . در اين مطالعه، تاثير برخي از عوامل محيطي بر عكس العمل فيزيولوژيكي ميوه سيب بررسي شد

 40(با انواع مختلفي از كاغذ هاي معمولي و ارزانقيمت، از اوايل مرحله نمو )‘زرد لبناني’ (‘گلدن دليشز’سيب هاي رقم 
تقريبا در آغاز بلوغ حذف شدند، در نيمه  پاكت ها. تا يك ماه قبل از زمان برداشت پوشانده شدند) وز پس از تمام گلر

در معرض )  روز پس از تمام گل140(، بعد از آن ميوه ها تا زمان برداشت تجاري ) روز پس از تمام گل110(شهريور 
 آب ميوه، و ميزان تركيبات TA( ،pH( ، اسيديته كل)TSS( حلولبعد از برداشت، مواد جامد م. نور قرار داده شدند

پاكت گذاري و سپس حذف آنها، ميزان مواد فنولي شامل كوئرستين، كوئرستين كل و اسيد . فنولي اندازه گيري شدند
تز عقيده برآنست كه پاكت گذاري حساسيت نوري ميوه ها را افزايش مي دهد و سن. كلروژنيك پوست را افزايش داد

مواد فنولي را زماني كه ميوه ها بعد از حذف پاكت دوباره در معرض نور قرار مي گيرند در پاسخ به شدت نور به عنوان 
يك تنش محيطي تحريك مي كند، زيرا اين مواد نقش محافظتي در برابر طيف هاي پرانرژي نور مانند اشعه ماوراء بنفش 

  .دارند
  

  مقدمه
 رژيم غذايي بشر به خاطر فعاليت آنتي اكسيداني و عملكردشان به عنوان پاك كننده هاي هاي گياهي موجود درفنلپلي

اند كه غلظت آنها مواد فنلي ساده و فلاونوئيدها دو گروه مهم از تركيبات فنلي). 3(هاي آزاد بسيار مورد توجه اند راديكال
پوست سيب داراي مواد فنولي به ويژه كوئرستين ). 1(شودتوسط فاكتورهاي فيزيولوژيكي و محيطي تحت تاثير واقع مي

). 4(دهدهاست كه جذب كننده اشعه فرابنفش هستند و به همين دليل نور خورشيد مقدار آنها را در پوست افزايش مي
). 2(هاي اخير در ژاپن بطور گسترده اجرا مي شودها براي افزايش رنگ قرمز صورتي يكنواخت در دههگذاري سيبپاكت
ها ها بعد از حذف پاكتدهد و سنتز تركيبات فنولي را هنگامي كه ميوهها را افزايش ميگذاري حساسيت نوري ميوهپاكت

  . كندگيرند در پاسخ به تراكم بالاي نور بعنوان يك تنش محيطي تحريك ميدر معرض نور قرار مي
  

  هامواد و روش
هاي معمولي و ارزنقيمت مثل روزنامه، كاغذ انواع مختلفي از كاغذبا پايه بذري  با ) گلدن دليشز(هاي زرد لبناني سيب

تا يك ماه قبل از )) DAFB( روز بعد از تمام گل40(از اوايل مرحله نمو)  گرم بر متر مربع 80(كالك، و كاغذ كپي سفيد
-پاكت. گيري شدندازهاي اميزان نور عبوري از طريق پاكتها در طي آزمايش به صورت دوره. زمان برداشت پوشانده شدند
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ها تا زمان برداشت تجاري در معرض نور ، بعد از آن ميوه)DAFB110(ها در آغاز بلوغ حذف شدند، در نيمه شهريور

با استفاده از ) TSS(مواد جامد محلول. هاي تيمار شده و شاهد در هفتم اكتبر برداشت شدندميوه. قرار داده شدند
براي استخراج . گيري شدندمتر اندازهpH  آب ميوه با pH نرمال و 1/0تراسيون با سود توسط تي) TA(رفركتومتر، اسيد كل

% 15متانول و % 85(  حلالcc2. تركيبات فنولي يك گرم از پوست توسط نيتروژن مايع در هاون چيني منجمد و پودر شد
در . راد تحت استخراج قرار گرفت درجه سانتيگ4 دماي در ساعت24 و به مدت پودر حاصل اضافه شد به) استيكاسيد 

 .ميكرومتر صاف شدند/. 45 با قطر  فيلتر توسط و سپس) دقيقه10 دور در 10000(ها سانتريفيوژمرحله ي بعد نمونه
ها توسط دستگاه كروماتوگرافي مايع با كارايي كوئرستين گالاكتوزيد، كوئرستين گليكوزيد كل و كلروژنيك اسيد نمونه

   . اندازه گيري شدUV اساگر با شن) HPLC(بالا
  

  نتايج و بحث
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   تاثير پاكت گذاري بر مقدار كوئرستين پوست سيب گلدن دليشز-1نمودار 

ميوه هاي پاكت گذاري شده داراي مواد فنلي بيشتري . نتايج نشان داد كه پارامتر هاي مرتبط با طعم و مزه تغيير نكردند
ها ي روزنامه ،  گالاكتوزايد بين شاهد، پاكت-3-وجهي را در مقداركوئرستين نتايج، تفاوت قابل ت. نسبت به شاهد بودند

حساسيت سلول هاي پوست به نور و همچنين تجمع    در اثر پاكت گذاري.)1نمودار (نشان داد )  گرميA4)80كالك و 
ن بيوسنتزي فلاونوئيد بيان ژ  افزايش نور سبب. يابد مثل مشتقات كوئرستين افزايش ميUVتركيبات محافظتي در مقابل 

پاكت گذاري به دليل .  توسط استرس هاي محيطي از جمله نور تحريك مي شودPALآنزيم بيوسنتز فلاونوئيد . شودمي
  .شود مجددا فعال ميPALشود، كه با برداشتن پاكت ها آنزيم  ميPALكاهش ميزان نور، سبب كاهش فعاليت
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Effect of bagging on phenolic compounds and quality of apple fruits 
 

Abstract 
In this study, effect of some environmental factors on physiological responses of apple fruits was 
studied. Some fruits of `Golden Delicious' (Malus domestica) were covered by different kinds of 
commonly available and cheap papers from the early developmental stage (40 days after full 
bloom (DAFB)) to one month before harvest time. All bags were removed at onset of maturity, at 
the end of August, 100 DAFB, after which fruits were exposed to sunlight till commercial harvest 
time, 140 DAFB. Total soluble solids (TSS), titritable acidity (TA), pΗ of the fruit juice, and 
phenolic compounds including quercetin galactoside, total quercetin glycoside and chlorogenic 
acid in fruit peel, were measured after harvest. Bagging followed by debagging, significantly 

increased phenolic content of the peel compared with unbagged fruits. It is believed that bagging 
increases light sensitivity of fruits and stimulates phenolic compounds synthesis when fruits are 
re-exposed to light, specifically hazardous spectra like ultra violet (UV). 
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