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ي رودبار کشت شده در توده)Echium amoenum(ي گلبرگ گل گاو زبان ایرانیهمؤثربررسی میزان مواد
چالوس

)3(رضا امید بیگی)،1()، اختر زند2()، سودابه نورزاد1(الهام دانشفر
سی ارشد، گروه علوم دانش آموخته کارشنا-2انش آموخته کارشناسی ارشد، گروه علوم باغبانی، دانشکده کشاورزي، دانشگاه تربیت مدرسد-1

استاد فقید گروه علوم باغبانی، دانشکده کشاورزي، دانشگاه تربیت مدرس.-3باغبانی، دانشکده کشاورزي، دانشگاه آزاد اسلامی واحد کرج

اي در طب سنتی مورد استفاده قرار میاست که به طور گسترده) گیاه دارویی بومیEchium amoenumگل گاوزبان ایرانی(
ها از یک سو و فقـدان  به دلیل مقبولیت وسیع در طب سنتی و باور عمیق بر اثربخشی این گیاه در درمان برخی از بیماريگیرد.

گیـري ترکیبـات   بـراي انـدازه  ه گل را مورد بررسی قرار دهیم.مؤثراطلاعات کافی از سوي دیگر، بر آن شدیم تا برخی از مواد 
% انجام شد. ترکیبات فنلـی کـل و   70گیري پودر گلبرگ با استفاده از حلال استون عصارهفنلی کل و تانن قابل استخراج نمونه، 

نانومتر قرائت شدند. قرائت آنتوسـیانین بـر اسـاس روش    725با استفاده از اسپکتروفوتومتر و در طول موج تانن قابل استخراج
ها بـا روش  نومتر صورت پذیرفت. استخراج کربوهیدراتنا700و 510و با استفاده از اسپکتروفوتومتر و در طول موج افتراقی

گـرم در  میلـی 32/58نانومتر به وسیله اسپکتروفوتومتر خوانده شد. مقدار آنتوسـیانین  625آنترون انجام و جذب در طول موج 
درصد اندازه گیري شد.56/24و مقدار کربوهیدرات محلول 791/1، تانن 065/3لیتر، مقدار فنول کل 

گل گاو زبان ایرانی، آنتوسیانین، ترکیبات فنولی، تانن، کربوهیدرات محلولکلیدي:کلمات 
مقدمه

). در طب سنتی ایـران  2(زبان و جنس اکیوم استاز خانوادة گاوچندسالهگیاهیEchium amoenum)زبان ایرانی (گاوگل
تحقیقـات  شـود. الریّه اسـتفاده مـی  ان گلو درد و ذاتدرمبخش،به عنوان مسکّن، آرامشهاي بنفش متمایل به آبی آن از گلبرگ

هـا،  هاي فلاونوئیـدي، سـاپونین  کونها، آگلیکه بر روي این گیاه انجام شده به وجود ترکیباتی از جمله آنتوسیانینشیمیائیفیتو
به انجام تحقیقات بیشتر احساس اما کماکان نیاز .)9ها و مقدار بسیار جزئی اسانس اشاره دارند(ترپنوئیدهاي غیراشباع، استرول

شود.  می
هامواد و روش

اي  . کشت مزرعه1
و عـرض جغرافیـایی   36˚15´متـر، طـول جغرافیـایی    1855ارتفاع از سطح دریا ، در منطقۀ فشکور با1387بذور در فروردین 

درصد، تشخیص 34/3مواد آلی و 6/6، از توابع شهرستان چالوس در سه تکرار کشت شد. بافت خاك لومی با پی اچ 51˚18´
داده شد. 

.اندازه گیري درصد ترکیبات فنلی قابل استخراج وتانن کل  2

محلول استاندارد ترکیبـی از اسـید   استفاده شد.)7در اندازه گیري درصد ترکیبات فنلی قابل استخراج وتانن کل از روش مکار(

هاي مختلف بود.تانیک و استون با نسبت

گیري آنتوسیانینازه.استخراج و اند3
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قطبی متانول اسیدي صورت پذیرفت. یک ساعت در تاریکی قـرار داده شـدند تـا اسـتخراج     عمل استخراج با استفاده از حلال
نـانومتر قرائـت   700و 510یک و چهار و نیم، در طـول مـوج   pH).  میزان آنتوسیانین با اسپکتروفوتومتردر دو 6انجام پذیرد(

).10شد(
هاي محلولکربوهیدرات.استخراج4

هاي مختلف بـه عنـوان اسـتاندارد اسـتفاده شـد.      ) انجام شد.از گلوکز خالص با غلظت5با روش آنترون(استخراج کربوهیدرات
نانومتر با اسپکتروفوتومتر خوانده شد.625جذب در طول موج 

ایج و بحثنت
گیري شد. درصد اندازه56/24و کربوهیدرات محلول 791/1انن ، ت065/3گرم در لیتر، فنول کل میلی32/58مقدار آنتوسیانین 

) وجود ترکیبات فنولیکی، ساپونین و فلاونوئیدي را اثبـات نمودنـد امـا وجـود ترکیبـات      3نادري حاجی باقر کندي و رضائی (
ان سـل مـوثر هسـتند و    دار تشخیص داده شد. فرآورده هاي تـاننی در درم ـ دار تأیید نشد. در آزمایش حاضر ترکیبات تاننتانن

هاي گیاهی نقش مهمی در تغذیه انسان ). فنول1کنند(ها جلوگیري میبشوند و مانند سدي از نفوذ میکروباعث التیام زخم می
). بـا توجـه بـه    3باشـد( داشته و داراي تاثیرات بیولوژیکی زیادي از جمله فعالیت آنتی اکسیدانتی، ضد التهاب، ضد سرطان مـی 

می شوند، نتـایج  ) و غیره را شامل8هاي بیولوژیکی از جمله فعالیت ضد سرطانی(اي از فعالیتها دامنه گستردهسیانیناینکه آنتو
باشد که بـه ارزش ایـن گیـاه انـدمیک     بیانگر این است که گیاه داروئی گل گاو زبان ایرانی داراي پتانسیل آنتی اکسیدانی بالا می
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Abstract
Echium amoenum is one of the most valuable endemic medicinal plants which are use
considerably in Iranian traditional medicine. Its efficiency in curing some disease is wildly
accepted by people but unfortunately there is insufficient research. In order to overcoming
these sorts of subjects, studying on some of petals active material were the main aims of this
present study. Measuring of total phenol compounds were done by using spectrophotometer
(at 725nm wave length) and acetone 70% were used as solvent. Standard solvent was
involving a mixture of tannic acid and acetone in different rates. Acidic metanole solvent was
used for anthocyanin extraction. Carbohydrate extraction was done by using of anthrone
method. And reading was carrying out by spectrophotometer apparatus at the wave length of
625 nm. The measured amount of anthocyanin was 58/32 milligram/lit, total phenol 3/065,
tannin 1/791 and for solvable Carbohydrate it was 24/56%.


