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  بررسي فنولوژي و تعيين ميزان اسانس گياه دارويي سلمه تره معطر

) Chenopodium ambrosioides (در منطقه زردبند تهران  
  

  )3 (رضا اميدبيگيو ) 2 (ابوالفضل علي رضالو ،)1 (علي كوه خيل
گياهان ( استاد گروه علوم باغباني -3، راندانشگاه تربيت مدرس ته) گياهان دارويي( دانشجويان كارشناسي ارشد گروه علوم باغباني -2  و1

  دانشگاه تربيت مدرس تهران) دارويي
  

  چكيده
فنولوژي به عنوان شاخه اي از علم اكولوژي مطرح مي شود كه روابط بين عوامل اقليمي و پديده هاي دوره اي بيولـوژيكي را                        

ويي اساساً با هدايت فرآيندهاي ژنتيكي ساخته مـي  اگرچه مواد مؤثره گياهان دار    . در چرخه زنگي موجود زنده بررسي مي كند       
 Chenopodiumسلمه تره معطر بـا نـام علمـي    . شوند ولي ساخت آن ها به طور بارزي تحت تأثير عوامل محيطي قرار دارد

ambrosioides      متعلق به خانواده چغندر )Chenopodiaceae (    م و يك گياه يك ساله است كه از مواد مؤثره آن به عنوان كـر
درايـن پـژوهش ابتـدا كليـه مراحـل      . كش، ضد قارچ، ضد باكتري، كنه كش، كاهش دهنده فشار خون و مسكن ياد مـي شـود    

، ساقه )اواخر ارديبهشت(، چهاربرگي )اوايل ارديبهشت (فنولوژي شاخص در گياه، شامل زمان هاي مربوط به جوانه زني بذور             
در مزرعه گياهـان دارويـي در       ) اوايل تير ماه  ( به ميوه رفتن و برداشت گياه        ، زمان )اواخر خرداد (، گلدهي   )اواسط خرداد (دهي  

پس از برداشت گياه و انجام عمليات اسانس گيري، بازده اسانس پيكر رويشي اين گيـاه در  . منطقه زردبند تهران بررسي شدند
يق بتوان اين گياه را به طور گـسترده كـشت            درصد اندازه گيري شد، تا با استفاده از نتايج اين تحق           3منطقه شمال شرق تهران،     

  .نمود و نياز صنايع داروسازي كشور را به آن برطرف ساخت
  

  مقدمه
اگرچه بسياري از خصوصيات مورفولوژيك، فيزيولوژيك و فيتوشيميايي گياهان دارويي تحت تأثير عوامل ژنتيكي قرار دارنـد                 

 غذايي در دسترس گياه مي توانند هم بـر خـصوصيات فنولـوژيكي             ولي عوامل محيطي شامل شرايط اقليمي و همچنين عناصر        
 Chenopodiumگياه سلمه تره معطـر بـا نـام علمـي     . گياه و هم بر ميزان مواد مؤثره و كيفيت آن ها در گياه مؤثر واقع شوند

ambrosioides و نام انگليسي Wormseed يا Epazote متعلق به خانواده Chenopodiaceaeمي باشد .  
مورد استفاده قرار مي گيـرد و       ) دارويي براي كنترول انگل هاي داخلي     (ن گياه سال هاست كه به عنوان يك كرم كش طبيعي            اي

تركيبـات  . از فراورده هاي حاصل از آن جهت درمان آسكاريد و كرم هاي قلّاب دار در انسان و حيوانـات اسـتفاده مـي شـود                        
سيمن، ليمونن، و اكس ترپينن مي باشد كه سطح اين تركيبـات            -سكاريدول، پي اصلي اسانس اين گياه شامل آسكاريدول، ايزوآ      

مختلف وابسته به عضو و قسمت گياهي، سن گياه، آب و هواي محل رويش و اينكه ماده گياهي خشك يا تـر باشـد متفـاوت                 
  .است

  
  هامواد و روش

 توسـط دكتـر رضـا       1376بذر اين گياه در سال      . ردگياه سلمه تره معطر بومي كشور ايران نيست و در فلور كشور ما وجود ندا              
بوداپـست بـه ايـران آورده شـد و در           ) Corvinus(اميدبيگي از دپارتمان توليد و فرآوري گياهان دارويي دانشگاه كوروينوس           

بـه منظـور   . اين پژوهش در منطقه زردبند واقع در شمال شـرق تهـران انجـام گرفـت           . سطوح كم و بيش وسيعي كشت گرديد      

 ١٠٨٤
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 در زمين اصـلي كاشـت شـد و سـپس كليـه              15/1/1387سي خصوصيات فنولوژي گياه سلمه تره معطر اين گياه در تاريخ            برر
مراحل اصلي فنولوژيكي آن شامل زمان هاي مربوط به جوانه زني بذور، چهاربرگي، ساقه دهي، گلدهي، زمان به ميوه رفـتن و           

خشك كردن گياه در شرايط سايه، ميزان اسـانس استحـصالي توسـط    پس از برداشت و عمليات       .برداشت گياه يادداشت شدند   
  .يك دستگاه كلونجر دقيق اندازه گيري شد

  

  نتايج و بحث
بررسي ها نشان داد كه بذور اين گياه معمولاً از قوه رويشي مناسبي برخوردارند و مي توان آن ها را به طور مستقيم در مزرعـه     

كي نشان داد كه بـذور ايـن گيـاه در اوايـل ارديبهـشت جوانـه مـي زننـد و در اواخـر                         نتايج بررسي هاي فنولوژي   . كشت نمود 
در اواسط خرداد ماه گياه به ساقه مي رود و گل هاي آن نيـز در اواخـر خـرداد مـاه     . ارديبهشت وارد فاز چهار برگي مي شوند  

ه را بـه منظـور عمليـات اسـانس گيـري             روز پس از گل دهي و در زمان ميوه دهي مي تـوان گيـا               10ظاهر مي شوند و تقريباً      
  . درصد اندازه گيري شد3بازده اسانس پيكر رويشي گياه سلمه تره معطر در منطقه شمال شرق تهران  . برداشت نمود
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Abstract 
Phenology derived as a branch of ecology science that investigate the relationship between climatic 
factors and periodic biologically phenomenon’s in life circular of live organism. However, the active 
substances of medicinal plants synthesis with direction of genetically process but their synthesis can 
take great effect from climatic factors. Wormseed (Chenopodium ambrosioides) belongs to the 
Chenopodiaceae family and is an annual plant that its active substances used as anthelmintic, 
antifungal, antibacterial, acaricide, decrease blood pressure and paregoric. In this investigation, 
primarily we study all-important phonological stage, include of germination time (20-25 April), four 
leaf stage (14-20 May), stem growing (2-6 June), fruiting stage and harvesting date (21-25 June) in 
medicinal plants field, in zardband region of Tehran. Essential oil yield of this plant in north of Tehran 
was measured 3%. These results can help to cultivate this plant in large scale to ensure countries 
pharmacy industries requirements to that. 
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