
   شفاهي -گياهان دارويي                                   ، دانشگاه گيلان1388 تيرماه 25 تا 22 -ششمين كنگره علوم باغباني ايران    
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 Plantago psyllium L.  

  
  )3( حميد اجتهادي ،)2( مهرداد لاهوتي ،)1(صديقه برگ پور 

  ، دانشكده علوم پايه، دانشگاه فردوسي مشهد، )فيزيولوژي گياهي( دانشجوي كارشناسي ارشد زيست شناسي -1
 استاد گروه زيست شناسي، دانشكده علوم پايه، دانشگاه -3 استاد گروه زيست شناسي، دانشكده علوم پايه، دانشگاه فردوسي مشهد، -2

  سي مشهدفردو
  

  چكيده
ترين عامل محدود كننده توليد   خشكي مهمبا توجه به اينكهگياهان دارويي در صنايع مختلف نقش مهمي را ايفا مي كنند، 

 تشخيص وضعيت رشد گياهان دارويي در  در سراسر جهان به حساب مي آيد و داروييموفقيت آميز محصولات زراعي
انتخاب گياهان . اند راهنماي كشت گياهان مقاوم در مناطق خشك يا كم آب باشدشرايط مختلف آبياري و تنش خشكي مي تو

. مقاوم به تنش خشكي از طريق كشت هيدروپونيك روشي كم هزينه و مطمئن جهت صرفه جويي در زمان محسوب مي شود
 در  (.Plantago psyllium L )به همين منظور آزمايشي جهت بررسي اثر پتانسيل هاي مختلف آب بر گياه دارويي اسفرزه

 با پتانسيل 6000براي اعمال تنش از پلي اتيلن گلايكول . قالب طرح كاملا تصادفي با سه تكرار در مرحله گياهچه اعمال شد
نتايج نشان داد كه صفاتي مانند طول ريشه، طول ساقه، وزن خشك ريشه، .  بار استفاده شد-4/2، -2/2، -2، -8/1هاي صفر،

در حاليكه با افزايش تنش نسبت طول ريشه به . وايي، وزن تر ريشه، وزن تر اندام هوايي، كاهش يافتندوزن خشك اندام ه
در مورد تمامي فاكتورهاي رشدبه جزء نسبت طول ريشه به اندام هوايي تفاوت هاي معني داري در .اندام هوايي افزايش يافت

  . بار مشاهده گرديد-4/2پتانسيل بطوريكه كمترين ميزان رشد در . مشاهده گرديد % 05/0سطح 
  

  مقدمه
. كمبود آب در ايران همواره به عنوان يك عامل محدود كننده كشت و پرورش گياهان زراعـي و دارويـي مطـرح بـوده اسـت                         

امروزه گياهان دارويي از گياهان مهم اقتصادي هستند كه به صورت خام يا فرآوري شده در طب سنتي و مدرن صـنعتي مـورد                  
و بهره وري قرار مي گيرند به نظر مي رسد كه گياهان دارويي واكنشهاي متفاوتي نسبت به تنش خشكي در عملكرد و                      استفاده  

لذا با توجه به اهميت گياهان دارويي و كمبود اراضي حاصـلخيز و كمبـود بارنـدگي ، تحقيـق     . .مواد موثر توليدي داشته باشند   
 بر ماده خشك و برخي شاخص هاي ديگر رشد گيـاه اسـفرزه انجـام                حاضر با هدف بررسي اثر سطوح مختلف رطوبت خاك        

ايـن گيـاه يكـساله، داراي سـاقه     .  اسـت  Plantago psyllium Lگياهي از خانواده بارهنگ با نـام علمـي  اسفرزه .گرفته است
يلاژطبيعي بـه نـام     درصد موس ـ 10دانه اسفرزه داراي    ). 3( سانتي متر مي باشد    30-7كوچك و پوشيده از تارهاي نرم، به ارتفاع         

 نرم كننده شكم،ضد زخم روده و معده،ضـد حـرارت وعطش،ضـد             كه داراي خواص درماني متفاوتي شامل     0همي سلولز است  
اسهال ساده و خوني،ضد خونريزي سينه نشاط آور و ضد تب و لرز،كاهش دهنده كلسترول خون،كاهش دهنده اشتها و درمان                    

  . استچاقي مفرط
  

  هامواد و روش
ور بررسي اثرات تنش خشكي بر مرحله گياهچه ايي گياه دارويي اسفرزه و مشخص كردن آستانه تحمل گياه نـسبت بـه       به منظ 

  .انجام گرفت) بار-4/2، -2/2، -2 ،-8/1، 0(تنش خشكي آزمايشي با سطوح مختلف خشكي
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 تهيـه گرديـدجهت ايجـاد    )1973( ، و به روش ميچـل و كـوفمن  6000سطوح مختلف پتانسيل آب بوسيله پلي اتيلن گلايكول       
  .از آب مقطر استفاده شد) شاهد(پتانسيل آب صفر

 روز پـس از كاشـت       5تقريبا  .براي كشت بذرها از سيني هاي فلزي كه با هيپو كلريت سديم ضدعفوني شده بودند استفاده شد                
 روز در شـرايط نـوري نگـه    2 بذرها در شرايط تاريكي ، گياهچه ها به شرايط نوري انتقال داده شدند ،گياهچه ها براي مـدت          

عدد گياهچه سالم و يكسان انتخاب و به ظروف حاوي محلـول غـذايي و پلـي                 8سپس براي هريك از تيمارهاي      . داشته شدند 
  . منتقل گرديدند6000اتيلن گلايكول 

ف برگردانـده  غذايي به ظر% 10 ساعت يكبار،آب تبخير شده از ظروف دوباره به وسيله محلول            48در طول مدت آزمايش، هر      
 سـاعت   16فتوپريود اعمال شده شامل     .  در جه سانتيگراد نگهداري شدند     21 ± 2گياهچه ها در اتاق فيتوترون و دماي      . مي شد 

پس از چهار هفته ،گياهچه ها بيرون آورده شده و برخي خـصوصيات رشـد از جملـه طـول                    . ساعت تاريكي بود   8روشنايي و   
محاسـبات  . ريشه ، تعداد برگ ، وزن خشك و تر اندامهاي مختلف اندازه گيـري شـد                 ساقه، طول ريشه ،نسبت طول ساقه به        

  انجام شد و مقايسه ميانگين ها با استفاده از آزمون دانكن بررسي شدSPSSآماري با استفاده از نرم افزار 
  

  نتايج و بحث
( تعداد برگ معني دار است همانطور كه درجدول       نتايج حاصل از آناليز داده ها در اين آزمايش نشان داد كه اثر پتانسيل آب بر                 

 بـار بـه ميـزان       -4/2 مي باشد كـه در پتانـسيل         333/21نشان داده شده است بيشترين تعداد برگ در پتانسيل صفر به ميزان             )1
كاهش تعداد برگ در اثر تنش خشكي در بـسياري از گياهـان از جملـه عـدس ، لوبيـا گـزارش شـده                         . كاهش مي يابد   333/5
  ).6)(5)(1(است

در مورد طول ريشه برخي گزارشات حاكي بر اين است كه تنش خشكي ملايم سبب افزايش طول آن مي گـردد، ولـي تـنش                         
نتايج حاصل از مقايسه ميانگين ها نشان داد كـه بيـشترين طـول ريـشه در                 ). 3(خشكي شديد از افزايش آن جلوگيري مي كند       
 -4/2درصد كاهش طول ريـشه در پتانـسيل   ). 1نمودار( اختلاف معني دار داردپتانسيل صفر بار ديده ميشود كه با ساير سطوح    

گـزارش  ) 7)(6(كاهش رشد ريشه در اثر كاهش رطوبت در بـسياري از منـابع            ). 1جدول(مي باشد %  5/56بار نسبت به شاهد     
  . شده است كه با نتايج اين آزمايش مطابقت دارد

 سانتيمتر بيـشترين  466/8يمارهاي مختلف نشان داد كه پتانسيل صفر با ميانگين     در ت ) 2نمودار(مقايسه ميانگين هاي طول ساقه    
  ).1جدول ( سانتيمتر كمترين طول ساقه را دارد583/3 بار با -4/2و پتانسيل

در مورد نسبت طول ريشه به ساقه نتايج حاصل از آناليز داده ها مشخص كرد كه اين نسبت تحـت تـاثير پتانـسيل آب اسـت                           
   افزايش پتانسيل آب اين نسبت افزايش مي يابدبطوريكه با

اين مورد احتمالا بـه دليـل كـاهش بيـشتر طـول             .مي رسد  ) cm23375/3( بار به بيشترين ميزان خود     -4/2اين نسبت در تيمار     
مقايسه ميانگين اين نسبت در بـين تيمارهـاي         ). 2(در اثر تنش خشكي مي باشد     %)58/56(نسبت به طول ريشه     %) 23/69(ساقه

  . مختلف خشكي نشان داد كه هيچگونه اختلاف معني داري در بين تيمارها وجود ندارد
و در مـورد  % 62/85وزن تر ريشه و اندام هوايي با افزايش تنش خشكي كاهش يافت ايـن در مـورد انـدام هـوايي بـه ميـزان                  

در ريـشه و    % 95 آب بـه ميـزان       در مورد وزن خشك ريشه و اندام هوايي هم كـاهش بـا افـزايش پتانـسيل                .بود% 30/91ريشه
نتايج حاصل از اين آزمايش با گزارشهاي ارائه شده در رابطه با تاثير  خشكي بر روي                 . براي اندام هوايي، مشاهده شد    % 66/86

  ).7(اندام هاي هوايي  مطابقت دارد
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  مقايسه ميانگينهاي پارامترهاي مختلف رشد در تيمارهاي خشكي : 1جدول 
ــسبت   طول ساقه  طول ريشه  تعدادبرگ  تيمار نــ

طول ريشه  

  به ساقه

ــر  وزن ت

  ريشه

وزن 

ــدام  تران

  هوايي

وزن 

ــشك  خــ

  ريشه

وزن 

ــشك  خــ

انــــــدام 

  هوايي

  a5/20  a4666/8  a4212/2  a046/0  a167/0  a012/0  a015/0  3333/21  صفر

8/1-  3333/11  b6666/16 b7333/5 a9069/2 a024/0 b136/0 a01/0  b013/0 

2-  3333/7  bc3338/14 b83333/4 a0689/3 b015/0 c050/0 b006/0 bc008/0 

2/2-  6666/6  c9/13  bc3333/4 a2076/3 bc01/0 c037/0 bc002/0 c006/0 

4/2-  3332/5  d9/8 c6666/2 a3375/3 c004/0 c024/0 c0006/0 d002/0 
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Medicinal plants are important in various industries.plant growth and productivity are negatively 
affected by water stress. Cultivation of plants in hydroponic environment is a reliable and economical 
method in order to select the drought tolerant plant. An experiment was carried out in order to study 
the effect of different  warer potential on plantago  psyllium in seedling stages in a complete 
randomized design with three replications in seedling stage.stress was applied with PEG 6000 
(polyethylene glycol 6000) ,and drought potentials were: zero (control), -1.8, -2, -2.2, and -2.4Bar. 
The result showed that paramerers such as length of root and shoot, root and shoot dry and wet weight 
decreased with increased of drought stress. While root length to shoot length ratio was increased. 
Result showed among different water potential levels a drastic decrease in growth parameters was 
recorded at -2.4 bars of PEG. 
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