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  گياه دارويي سرخارگل مطالعه بر روي مراحل مختلف فنولوژيكي

(Echinacea purpurea (L.) Moench)  كشت شده در منطقه زردبند تهران  
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  چكيده

مطالعه فنولوژي براي تنظيم برنامه هاي بهره برداري از گياهان، ميزان مواد مؤثره، برداشت بذور، مبارزه با آفات گياهي، 
 گونه جلوگيري از برداشت هاي بي موقع، از بين بردن گياهان هرز و مهاجم، پرورش زنبور عسل و شناخت ارزش غذايي

از  ) Echinacea purpurea) L.) Moench(سرخارگل . هاي گياهي در مراحل مختلف حياتي حائز اهميت فراواني است
، يكي از مهمترين گياهان دارويي مورد استفاده در صنايع داروسازي بيشتر كشورهاي توسعه  )Asteraceae(خانواده كاسني 

بررسي فنولوژي اين گياه . اظ خواص تقويت كنندگي سيستم ايمني بدن آن استبيشترين استفاده اين گياه به لح. يافته است
در منطقه زردبند تهران نشان داد كه اين گياه از اواخر اسفند تا اواسط ارديبهشت ماه در فاز رويشي مي ) يكساله تا سه ساله(

 درصد و اوايل 10 تا 5ط خرداد ماه حدود اواس. از اواسط ارديبهشت ماه غنچه هاي گل شروع به نمايان شدن مي كنند. باشد
 درصد خشكيدگي 60 درصد و اواخر مرداد ماه بيش از 25 تا 20اوايل مرداد .  درصد گل ها ظاهر مي شوند70تير ماه بيش از 

  .جمع آوري بذور اين گياه در اوايل مهر ماه صورت گرفت. و ريزش گلبرگ مشاهده شد
  

  مقدمه
ت و كيفيت متابوليت هاي ثانويه در يك گياه دارويي را تحت تأثير قرار دهند شامل گونه مورد فاكتورهايي كه ممكن است كمي

استفاده، قسمت مورد استفاده گياه، مراحل مختلف فنولوژيكي، شرايط رشدي و عمليات مديريتي كشت و كار، زمان برداشت، 
 مراحل مختلف حياتي گياهان جهت تنظيم مشخص كردن. عمليات پس از برداشت و روش استخراج مواد مؤثره مي شود

 Echinaceaسرخارگل با نام علمي . برنامه هاي بهره برداري و استفاده صحيح از گياهان دارويي حائز اهميت فراواني است

purpurea گياهي چندساله متعلق به خانواده كاسني است كه بر طبق فارماكوپه هاي معتبر به عنوان يك گياه دارويي ، 
مشتقات . بيشترين استفاده اين گياه به لحاظ خواص تقويت كنندگي سيستم ايمني بدن آن است. ند شناخته شده استارزشم

، اكيناكوزايد، سينارين مهمترين )اسيدهاي فنوليك(كافئيك اسيد، مثل كافتاريك اسيد، شيكوريك اسيد، كلروجنيك اسيد 
العه، بررسي مراحل مختلف فنولوژيكي اين گياه در منطقه زردبند هدف از اين مط. متابوليت هاي ثانويه سرخارگل هستند

  . تهران است
  

  هامواد و روش
اين پژوهش به منظور بررسي مراحل مختلف فنولوژيكي گياه سرخارگل، در منطقه زردبند واقع در شمال شرق تهران انجام 

 به طور مرتب مورد بررسي قرار گرفتند و يادداشت 1387 تا اواسط مهرماه سال 1386گياهان از اواسط اسفند ماه سال . گرفت
  .برداريهاي لازم انجام شد
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  نتايج و بحث
بررسي ها نشان داد كه گياه سرخارگل در منطقه زردبند تهران، از اواخر اسفند ماه شروع به برگدهي مي كند و تا اواسط 

در .  غنچه هاي گل شروع به ظاهر شدن مي كننداز اواسط ارديبهشت ماه. ارديبهشت ماه به صورت رويشي باقي مي ماند
 20 -25در اوايل مرداد حدود .  درصد گلدهي مشاهده شد70 درصد و در اوايل تير ماه بيش از 5-10اواسط خرداد ماه حدود 

جمع آوري بذور گياه در اوايل مهر .  درصد خشكيدگي و ريزش گلبرگ مشاهده شد60درصد و در اواخر مرداد ماه بيش از 
  . ماه صورت گرفت
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Abstract 
Study of phenology is very important for adjustment of using plans of plants, the scale of secondary 
metabolites, seed harvesting, battling with plant pests, suppression of inopportune harvests, spoiling of 
invasive plants and weeds, nurture of honey bees and recognition of nutritional value of plant species 
in different steps of life. Purple coneflower (Echinacea purpurea (L.) Moench) from Compositae 
family, is one of the most important of medicinal plants that used in pharmaceutical industries in most 
of developed countries. Its secondary metabolites is used for immunosuppressants. The study of 
phenology of this plant in Zardband of Tehran showed that this plant is in vegetative phase from 
middle of Mars to early May. The start of bud flower appearing is from early May. Plants in early June 
are in 5-10% flowering and in late June are in >70% flowering. Late July, 20-25% and in the middle 
of  August, >60% wilting of petals observed. Harvesting of seeds of this plant carried out in early 
October. 
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