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  چكيده

ترين منابع تركيبات فنلي گياهي، جزء با ارزش ترين محصولات باغي است كه توليد آن در ايران انگور به عنوان يكي از غني

رژيم غذايي بشر  هاي گياهي موجود درفنلپلي. حائز اهميت درگياهان هستند تركيبات فنلي يكي از تركيبات. اهميت زيادي دارد

با هدف  اين پژوهش. هاي آزاد بسيار مورد توجه اندكالهاي راديكنندهو عملكردشان به عنوان پاك اكسيدانيبه خاطر فعاليت آنتي

لا تصادفي با د در قالب طرح كاميدانه سفيدانه قرمز و  بيب ،يدلس، شاهانيم سيانگور فلاكسيداني چهار رقم هاي آنتيمطالعه ويژگي

تهيه شد و سپس محتواي فنل كل و برداشت شدند و از آن ها كشمش  21نمونه هاي انگور با درجه بريكس  .سه تكرار انجام شد

درصد محاسبه  16/72تا  97/35نگورها در محدوده بين اكسيداني اظرفيت آنتي .گرديد ارزيابي هااكسيداني نمونهظرفيت آنتي

همچنين  .بدست آمد) رقم شاهاني(درصد  16/80تا ) رقم بيدانه سفيد(درصد  22/48اين محدوده در كشمش بين . گرديد

  .ها مشاهده شداكسيداني نمونههمبستگي مثبتي بين محتواي فنل كل و ظرفيت آنتي

  .ل و ظرفيت آنتي اكسيدانيانگور، كشمش، فنل ك :كلمات كليدي

  

  مقدمه

بيعت كشور براي هاي مختلف انگور به خصوص تازه خوري، شيره و كشمش ناشي از طم به مصرف فرآوردهعلاقه ايرانيان قدي

از طرف ديگر خاصيت فسادپذيري، حجيم بودن و عدم امكان نگهداري طولاني مدت اين ميوه موجب توجه . پرورش انگور است

در اين بين كشمش به علت ماندگاري بالا و قدمت توليد در ايران و جهان، از . رده هاي با ماندگاري بالاتر شده استخاص به فراو

اي فيزيكي كشمش در كشورهاي هويژگي. كشمش مؤثرندت و عملكردفاكتورهاي زيادي بر كيفي .اهميت ويژه اي برخوردار است

ترين انگورها يكي از غني ).1990بونگرز و همكاران، (رقم انگور بستگي دارد كاملاً متفاوت است و اين ويژگي ها به مختلف 

و  ژائو(شده است تاييد  نيزاكسيداني در عصاره كشمش وجود تركيبات و فعاليت آنتي منابع تركيبات فنلي هستند به علاوه اينكه

 .)2008،هال

و  ) بيدانه سفيد، بيدانه قرمز، شاهاني و فليم سيدلس( رانگو مختلف رقم 4اكسيداني هدف پژوهش حاضر مقايسه ظرفيت آنتي

  .كشمش هاي حاصل از اين ارقام است

  

  هامواد و روش

د در مرحله رسيدگي و زمانيكه مقدار مواد جامد يدانه سفيب دانه قرمز ويب ،يدلس، شاهانيم سيرقم انگور فل 4در اين پژوهش 

 يدانشكده كشاورز يشگاه گروه علوم باغبانيپس از برداشت به آزماها انگور. ، برداشت شدنددرجه بريكس بود 21محلول حدود 

ز يانگور تا زمان آنال يهانمونه. ديه كشمش از آنها گرديانگور، اقدام به ته يهاز نمونهيبعد از آنال. نا منتقل شدنديس يدانشگاه بوعل

پاركر و (شدند  ينگهدار) اتاق يدما(گراد يدرجه سانت 25تا  20ن يب يها در دماو كشمش) در يخچال(گراد يدرجه سانت 4 يدر دما

ط بدون حضور يانتخاب شده و در مح يه خشك از هر رقم چند خوشه به صورت تصادفيه كشمش سايته يبرا ).2007همكاران، 

  .نور خشك شدند

ها از براي تعيين ميزان فنل كل نمونه. محاسبه شد ها عصاره اكسيدانيزان فنل كل و همچنين فعاليت آنتييبراي مقايسه تيمارها م
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ك ياستاندارد اسيدگال يميزان اين تركيبات با استفاده از منحن. استفاده شد )1965سينگلتون و روسي، ( وكالتهيس- نيروش فول

پيكريل  - 1دي فنيل  2وDPPH )2كنندگي راديكال آزاد از طريق خنثي(ها عصاره اكسيدانيهمچنين فعاليت آنتي. گرديدمحاسبه 

  ).2010گان و همكاران، (شد محاسبه  به صورت درصد بازدارندگي ))هيدرازيل

هاي حاصل با استفاده از آزمون چند دامنه اي دانكن مقايسه انجام و ميانگين SASتجزيه آماري داده ها با استفاده از نرم افزار  

  . شدند
 

  گيري و بحثنتيجه
داري را در سطح از ارقام مورد بررسي تفاوت معني هاي تهيه شدهو كشمشانگور ميزان فنل كل در پوست و گوشت ارقام 

گرم برگرم وزن ميلي 37/7تا  36/4ميزان فنل كل ارقام انگور در اين آزمايش در محدوده بين . احتمال يك درصد نشان دادند

به همراه رقم فليم سيدلس بالاترين مقدار و رقم بيدانه گرم وزن تر انگور گرم برميلي 37/7رقم شاهاني با ميانگين . نمونه متغير بود

هاي كشمش نيز ميزان فنل كل در در بين نمونه. را داشتبرگرم وزن تر انگور كمترين مقدار گرم ميلي 36/4سفيد با ميانگين 

با مربوط به كشمش رقم شاهاني گرم بر گرم وزن تر متغير بود كه در اين بخش نيز بالاترين مقدار ميلي  11/8تا  42/4محدوده بين 

گرم ميلي 42/4گرم وزن تر كشمش و كمترين مقدار مربوط به كشمش رقم بيدانه سفيد با ميانگين ميلي گرم بر 11/8ميانگين 

  ). 1جدول(برگرم بود 

نيز نشان دادند كه ميزان ) 2008(و همكاران  پودل. محدوده وسيعي از مقدار فنل كل در انگور هاي مختلف گزارش شده است

  .اين تركيبات در ارقام مختلف انگور متفاوت است كه اين مطلب با نتايج پژوهش حاضر مطابقت دارد

  
  در ارقام مختلف انگور و كشمش سايه خشك حاصل از آن ها) mg/g(مقايسه ميانگين ميزان فنل كل  - 1جدول

  

  

  

  

  

  .مي باشد 05/0حروف غير مشابه در هر ستون نشان دهنده اختلاف معني دار در سطح 

  

صد، متغير بود كه در اين بخش در 16/80تا   22/48در بين نمونه هاي كشمش ميزان فعاليت آنتي اكسيداني در محدوده بين 

رقم شاهاني بالاترين مقدار و بيدانه سفيد كمترين مقدار را دارا بود و كشمش ارقام مختلف با هم اختلاف معني داري از نظر درصد 

  .بازدارندگي داشتند

و كمترين مقدار ) ا رقم شاهانيبدون تفاوت معني دار ب(بالاترين مقدار مربوط به انگور رقم فليم سيدلس  نيز هاي انگوردر نمونه

  ).2جدول ( مربوط به انگور رقم بيدانه سفيد بود

  

  

  

  
 

 كشمش سايه خشك انگور رقم

 c 36/4 d 42/4 سفيدبيدانه 

 b 68/5 c 59/5 بيدانه قرمز

 a 37/7 a 11/8 شاهاني

 a 99/6 b 53/7 فليم سيدلس
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  در ارقام مختلف انگور و كشمش) درصد بازدارندگي(مقايسه ميانگين ظرفيت آنتي اكسيداني  - 3جدول

  

  
  

  

  

  .مي باشد 05/0حروف غير مشابه در هر ستون نشان دهنده اختلاف معني دار در سطح 

  

به طور . ها در اين پژوهش، متفاوت بودميزان فنل كل و ظرفيت آنتي اكسيداني ارقام انگور و كشمش تهيه شده از آن

. رقم شاهاني و پس از آن فليم سيدلس بالاتر از ارقام بيدانه سفيد و قرمز بودكلي ويژگي آنتي اكسيداني انگور و كشمش 

بررسي همبستگي بين فنل كل و ظرفيت آنتي اكسيداني ارقام مورد بررسي در اين پژوهش نشان داد كه ارتباط مثبت و معني

  .آن ها وجود داشت داري  بين مقدار فنل كل و ظرفيت آنتي اكسيداني ارقام انگور و كشمش تهيه شده از
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Abstract: Raisins is as an important grape product which is produced in large scale in Iran. In this research, the 
four different cultivars of Shahani, Flame Seedless, Bidaneh Sefid and Bidaneh Ghermez used for raisin 
production. The clusters of grape were harvested at about 21 ºbrix. Harvested grapes were divided into two 
portions: one for evaluation of antioxidant properties and other group for preparation raisins.Total phenol content 
and antioxidant capacity of grape and raisins was examined. The results were indicated that the grape and raisin 
of Shahani’s had higher total phenolic content. Antioxidant capacity of the grape samples varied from 35.97 to 
72.16 percent and rasins sample varied in the scope of 48.22 to 80.16 percent. Like antioxidant capacity, total 
phenolics of grapes and raisins var. shahani and Flame seedless were higher than other grapes and raisins. 
Keywords: grape, raisin, antioxidant and phenol content. 
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