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 هاي كيفي  اناردانه ويژگي
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  دانشگاه شيراز، شيراز علوم باغباني استاديار بخش 2 -دانشگاه شيراز، شيراز باغباني ارشدعلوم كارشناسي دانشجوي-1

  چكيده

پوشش دهي ميوه جات و سبزيجات تازه با پوشش هاي خوراكي روشي مناسب براي  حفظ  كيفيت و جلوگيري از بروز 

غوطه ور  هاي خوراكي كيتوزان، متيل سلولز، پكتين و نانوكيتوزان در پوششدر اين پژوهش، اناردانه ها . ضايعات ميباشد

ميوه هاي پوشش داده شده در مقايسه با گروه شاهد عمر . ددرجهسلسيوس نگهداريشدن5درشرايطدماييروز16شدندوبهمدت

ميوه هاي پوشيده باكيتوزان بطور معني داري نسبت به ديگر پوشش ها افت وزن .  انباري طولاني تر و افت وزن كمتري داشتند

در ميوه هاي پوشش داده شده نسبت به ميوه هاي شاهد كمتر  pHميزان افزايش. كمتر و عمر پس از برداشت طولاني تري داشتند

اناردانه هاي تيمار شده با كيتوزان، كمتر از ديگر تيمارها بود و همچنين تيمارهاي نانوكيتوزان و pHدر انتهاي زمان انبارداري، . بود

عني داري مقدار مواد جامد محلول اناردانه ها تيمار هاي نانوكيتوزان و پكتين بطور م. پكتين تفاوت معني داري با يكديگر نداشتند

 .به طور كلي پوشش دهيميوه ها با كيتوزانبهترينتيماربرايافزايشماندگاري پس از برداشت اناردانه ها مي باشد.  را افزايش دادند

  .انار دانه، عمر  انباري، پوشش خوراكي، كيتوزان،  نانوكيتوزان، متيل سلولز، پكتين: واژه هاي كليدي

  مقدمه

اين گياه بومي ايران و ).1377بهزادي شهر بابكي، (متعلق به تيره انارسانان مي باشد  .PunicagranatumLانار با نام علمي 

سال قبل از ميلاد مسيح مورد كشت و كار قرارگرفته است و به مرور زمان به مناطق  2000برخي از نواحي اطراف آن است كه از 

( ، آفريقاي شمالي و اروپاي مديترانه اي گسترش پيدا كرده است )فغانستان، هند، چين و غيرهتركمنستان، ا(ديگر آسيا 

Zukovskij, 1950 .( است و بايد بر روي درخت رسيده و سپس برداشت گردد، بنابراين ميوه انار زماني  1انار ميوه اي نافرازگرا

در صد از  17به طور ميانگين ). 1378شرافتيان، (ري است كه به مرحله رسيدگي كامل رسيده باشد قابل برداشت و نگه دا

هم اكنون متخصصان .محصولات كشاورزي ضايع مي شود كه سهم محصولات باغي نسبت به محصولات زراعي بيشتر است

و ميوه با  توصيه مي كنند به جاي بالا بردن توليد فراورده ها به نگه داري، انبارداري و كاهش ضايعات طي جا به جايي توجه شود

ماه نگه  2درجه سلسيوس مي توان تا  5ميوه انار را بسته به رقم در دماي ).1377راحمي، (كيفيت بهتر به دست مصرف كننده برسد 

محسني، (درجه سلسيوس باشد تا ميوه دچار سرمازدگي نشود  2/7براي نگه داري به مدت طولاني تر مي بايست دما . داري نمود

منابع طبيعي اين پليمر، ساختار اسكلتي سخت . استيل گلوكز آمين است- كوپليمر از گلوكز آمين و انكيتوزان يك ). 1382

استيله كردن  - اين پليمر به صورت صنعتي از دي. پوستان، حشرات و در ديواره سلولي بعضي از باكتري ها و قارچ ها مي باشد

بر اساس پژوهشي كه توسط وارسته و همكاران در سال ). Yen et al., 2009(ضايعات ميگو و پوست خرچنگ تهيه مي شود 

روي اناردانه هاي پوشيده شده انار با كيتوزان انجام شد نشان داده شد كه كيتوزان نگهداري انار دانه ها را در دماي پايين تر  2012

ماه انبار  3توان آنها را بيش از ممكن مي سازد و همين امر باعث حفظ رنگ و مواد مغذي انار دانه ها مي گردد و مي  - �2از  

درصد گروه هاي  30متيل سلولز يك تركيب شيميايي است كه به صورت طبيعي وجود ندارد و با متيله كردن حدود . كرد

فيلم هاي متيل سلولز حاوي تركيب اسيد چرب و گليسرول را ). Park et al., 1993(هيدروكسيل در سلولز به دست مي آيد 

اين فيلم ها مي توانند با كاهش ميزان تنفس ميوه و نفوذپذيري به گازها . وشش دهي محصولات باغي استفاده كردمي توان براي پ

پكتين تركيبي مهم از ). 1388دارايي و همكاران، (و بخار آب، كاربردهاي متعددي در بسته بندي محصولات باغي داشته باشند 

ساكاريد پيچيده با وزن مولكولي بالاست كه عمدتا از پلي گالاكترونيك اسيد با ديواره سلولي  همه گياهان مي باشد كه يك پلي 

                                                
 1-Non-climacteric 
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خصوصيات ژلي پكتين ابتدا توسط هنري .متيل استرهاي موضعي و نمك هاي سديم و آمونيم و پتاسيمĤن تشكيل شده است

به منظور تكميل نتايج مورد اشاره و . پكتين يكي از پركاربردترين تركيبات در صنايع غذايي است. توصيف شد 1852براكونات در 

دستيابي به يك روش مطمئن و كاربردي براي كنترل پوسيدگي و افزايش عمر پس از برداشت اناردانه ها پوشش هاي خوراكي 

  . مورد بررسي قرار گرفتند

  مواد و روش ها

در پوشش هاي آماده شد و اناردانه ها  گرمي اناردانه 150بسته  400. ميوه انار رقم رباب از شهرستان ني ريز تهيه شد 

متيل (% ، متيل سلولز )نرمال 10استيك اسيد + كيتوزان % 5/1(، كيتوزان )روغن خوراكي% 40+ گليسرول % 45+ پكتين % 3(پكتين 

سپس انار ، غوطه ور شدند) تهيه شده از شركت نانو صنعت اصفهان(، نانوكيتوزان )روغن خوراكي% 40+ گليسرول % 45+ سلولز 

درجه سلسيوس نگه  ±5ا دمايهاي پوشش دار را در بسته هاي پلاستيكي قرار داده و به همراه اناردانه هاي شاهد در سردخانه ب

تغييرات وزن ميوه ها با . روز فاكتور هاي كيفي و كمي موثر در عمر پس از برداشت اناردانه ها  اندازه گيري شدند 4هر. داري شد

محاسبه  ) ATC1E, ATAGO, Japan(توسط رفركتومتر 2ميزان مواد جامد محلول. استفاده از ترازوي ديجيتال اندازه گيري شد

  .خوانده شد) ساخت انگليس JENWY 351مدل (متر  pHعصاره ميوه ها پس از عصاره گيري، با استفاده از دستگاه  pH.دگردي

  نتايج و بحث

در . ، آلودگي كپكي مشاهده شد%5/1بعد از اتمام آزمايش در تمام نمونه ها به جز نمونه هاي تيمار شده با كيتوزان 

نمونه هاي متيل سلولز، نانوكيتوزان و پكتين به . روز آلودگي مشاهده شد 7نمونه هاي شاهد زودتر از ديگر نمونه ها و  بعد از 

پوشش كيتوزان توليد آنزيم كيتيناز را به وسيله خود ميوه . ع آزمايش آلودگي نشان دادندروز پس شرو 11و 10، 8ترتيب بعد از 

  .                       )El Ghaout, 1991(تحريك مي كند، كه يك فعاليت ضد قارچي طبيعي است 

 .انه در سردخانهگروه بندي ميانگين اثر تيمارهاي مختلف پوشش خوراكي بر  ويژگي هاي انار د -1جدول          
  ( %)ميزان مواد جامد محلول   (%)كاهش وزن  تيمار

       

pH 

 a**  05/2 a*35/15 a* 14/3 شاهد

 e 35/1 b 31/16  d 93/2 كيتوزان

 b 99/1 b16/16 b 08/3 متيل سلولز

 d 63/1 c 88/16 c 021/3 پكتين

 c 68/1 c03/17 c 025/3 نانوكيتوزان
  %     1معني دار در سطح *

 زمون دانكن باهمديگر اختلاف معني دار دارند ن هاي داراي حروف مختلف بر اساس آ، ميانگي% 5معني دار در سطح **

                                                
1-SSC 

روز  16تغييرات كاهش  وزن اناردانه هاي رقم رباب پوشيده شده با پوشش هاي خوراكي و شاهد در طي  - 1شكل 
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درصد  1/0تغييرات كاهش وزن انار دانه ها طي دوره انبارداري در تمام تيمارها نشان دهنده يك روند كاهشي در سطح احتمال 

روز نگهداري نمونه ها در سرد  16بعد از . كاهش وزن در نمونه هاي  شاهد بيشتر از نمونه هاي تيمار شده بود

ثبت شد،  در حالي كه نمونه هاي پوشش داده شده  با كيتوزان 

به طور مشابه نشان داده شده است كه پوشش كيتوزان با پوشاندن سطح اپيدرم و بستن منافذ موجود در پوست نقش موثري در 

 Du et( نسبت به شاهد داشته است % 2/1تيمار شده با كيتوزان 

روز در تمام تيمارها اين مقدار افزايش  4و بعد از 

در pH تغييرات ).2شكل (بود %  03/17و% 16

بوده است pHرونده افزايش  طول دوره انبارداري، در تمام تيمارها از نظرآماري در سطح  يك درصد معني دار بوده و نشان دهنده

  ). 1جدول (پايين تري نسبت به ديگر تيمارها نشان داد

به طور كلي كيتوزان به عنوان يك فيلم نيمه نفوذپذير مي تواند با تغيير در نفوذپذيري نسبت به آب و گازها با تغيير 

در پژوهش حاضر ميوه هاي تيمار شده با . باعث حفظ كيفيت پس از برداشت شود

به علاوه كيتوزان امكان نگهداري ميوه انار را . 

مركز نشر دانشگاه . برگردان). مقدمه اي بر فيزيولوژي و جابجايي ميوه ها، سبزي ها و گياهان زينتي

مركز تحقيقات . همايش بررسي دستاورد ها و مشكلات مديريتي كرم كلوگاه انار

تغييرات فصلي فيزيكوشيميايي ميوه انار رقم ملس ترش ساوه و مطالعه مهمترين خصوصيات ميوه برخي از ارقام 

El Ghaout, A., Arul, J., Ponnampalam, R., and Boulet, M. 1991.Chitosan coating effect on 
storability and quality of fresh strawberry. J. Food Sci.  56(6), 1618
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تغييرات كاهش وزن انار دانه ها طي دوره انبارداري در تمام تيمارها نشان دهنده يك روند كاهشي در سطح احتمال 

كاهش وزن در نمونه هاي  شاهد بيشتر از نمونه هاي تيمار شده بود). 

ثبت شد،  در حالي كه نمونه هاي پوشش داده شده  با كيتوزان % 05/2ر نمونه هاي شاهد به ميزان خانه، بيشترين كاهش وزن د

  ).1شكل (را نشان دادند %) 35/1(كمترين كاهش وزن 

به طور مشابه نشان داده شده است كه پوشش كيتوزان با پوشاندن سطح اپيدرم و بستن منافذ موجود در پوست نقش موثري در 

تيمار شده با كيتوزان ’ جانا گلد ‘ ري از كاهش وزن و چروكيدگي ميوه هاي سيب

و بعد از  بود%  51/15پيش از آغاز دوره انبار داري مقدار مواد جامد محلول 

88/16تيمار هاي نانوكيتوزان و پكتين به ميزان هرچند بيشترين مقدار افزايش در 

طول دوره انبارداري، در تمام تيمارها از نظرآماري در سطح  يك درصد معني دار بوده و نشان دهنده

پايين تري نسبت به ديگر تيمارها نشان داد pH93/2 ،pHتيمار كيتوزان با 

به طور كلي كيتوزان به عنوان يك فيلم نيمه نفوذپذير مي تواند با تغيير در نفوذپذيري نسبت به آب و گازها با تغيير 

باعث حفظ كيفيت پس از برداشت شود  اتمسفر دروني محصول ضمن كاهش ضايعات

. كيتوزان از نظر شاخص هاي كمي و كيفي وضعيت بهتري در مقايسه با شاهد داشتند

  . در دماي پايين تر به مدت طولاني فراهم كرد

مقدمه اي بر فيزيولوژي و جابجايي ميوه ها، سبزي ها و گياهان زينتي(يولوژي پس از برداشت 

  .نشر آموزش كشاورزي. ميوه انار، داشت، كاشت، برداشت و نگه داري

همايش بررسي دستاورد ها و مشكلات مديريتي كرم كلوگاه انار گزارش. شرايط انبار داري ميوه انار

  .42-44صفحه . كشاورزي و منابع طبيعي يزد

تغييرات فصلي فيزيكوشيميايي ميوه انار رقم ملس ترش ساوه و مطالعه مهمترين خصوصيات ميوه برخي از ارقام .1385. وارسته اكبرپور، فريال

  .دانشگاه تربيت مدرس. پايان نامه كارشناسي ارشد

El Ghaout, A., Arul, J., Ponnampalam, R., and Boulet, M. 1991.Chitosan coating effect on 
storability and quality of fresh strawberry. J. Food Sci.  56(6), 1618 

 .روز در سردخانه 16انار دانه هاي رقم رباب پوشيده شده با پوشش هاي خوراكي و شاهد در طي  pHتغييرات - 2شكل 

هشتمين كنگره علوم باغباني ايران

  

  

تغييرات كاهش وزن انار دانه ها طي دوره انبارداري در تمام تيمارها نشان دهنده يك روند كاهشي در سطح احتمال  

). 1نمودار (مي باشد

خانه، بيشترين كاهش وزن د

كمترين كاهش وزن %  5/1

به طور مشابه نشان داده شده است كه پوشش كيتوزان با پوشاندن سطح اپيدرم و بستن منافذ موجود در پوست نقش موثري در  

ري از كاهش وزن و چروكيدگي ميوه هاي سيبجلوگي

al., 1998.( پيش از آغاز دوره انبار داري مقدار مواد جامد محلول

هرچند بيشترين مقدار افزايش در . يافت

طول دوره انبارداري، در تمام تيمارها از نظرآماري در سطح  يك درصد معني دار بوده و نشان دهنده

تيمار كيتوزان با ).  2شكل (

به طور كلي كيتوزان به عنوان يك فيلم نيمه نفوذپذير مي تواند با تغيير در نفوذپذيري نسبت به آب و گازها با تغيير 

اتمسفر دروني محصول ضمن كاهش ضايعات

كيتوزان از نظر شاخص هاي كمي و كيفي وضعيت بهتري در مقايسه با شاهد داشتند

در دماي پايين تر به مدت طولاني فراهم كرد

  گزيده منابع

يولوژي پس از برداشت فيز. راحمي، م

  .438ص . شيراز

ميوه انار، داشت، كاشت، برداشت و نگه داري. 1378. شرافتيان، د

شرايط انبار داري ميوه انار. 1382. محسني، ع

كشاورزي و منابع طبيعي يزد

وارسته اكبرپور، فريال

پايان نامه كارشناسي ارشدمهم انار ايران، 

El Ghaout, A., Arul, J., Ponnampalam, R., and Boulet, M. 1991.Chitosan coating effect on 
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Effect of edible coatings of chitosan, nano chitosan, methyl cellulose and pectin on postharvest 
maintenance and qualitative characteristics of pomegranate fruit. 

Pegah Ahmadi1*, Asghar Ramezanian2 

Coating of fresh fruits and vegetables with edible coating is a good way to maintain quality 
and prevent waste. In this study, arils were immersed in chitosan, methyl cellulose, pectin and 
nano_chitosan  before storage at 5 ° C for 16 days . Coated fruits compared with the control 
group gained less weight loss, longer storage life.Arilscoatedwithchitosansowed  less 

weightlossthan othercoatingsandhada longershelf life.pH increase in coated fruits was lower than 
control fruits. At the end of the storage , the pH of the chitosan-treated fruits was lower than 
other treatments.  Nano_chitosan and pectin were not significantly different from each 
other.Nano_chitosan and pectin treatments significantly increased arils total soluble solids. 
Overall, coating fruits with chitosan is the best treatment for increasing postharvest 
maintenance of arils. 

Keywords:arils ,storage life, ediblecoatings, chitosan, nano_chitosan, methyl cellulose, pectin. 
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