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  هاي كمي و كيفي كدوي دارويي كمپوست و اسيد هيوميك بر برخي فراسنجه تأثير ورمي
 )Cucurbita pepo L. subsp. pepo var. styriaca Greb.(  

  2 ، كرامت اله رضايي*1 ، رضا صالحي1ن مردا علي آل
 گروه استاد -2. كرج تهران، دانشگاه ،يعيطب منابع و يكشاورز سيپرد ،يباغبان علوم گروه ارياستاد و ارشد يكارشناس يودانشج بيترت به -1

  .كرج تهران، دانشگاه ،يعيطب منابع و يكشاورز سيپرد ،ييغذا عيصنا يمهندس و علوم
 مسئولي  نويسنده* 

 چكيده

اي  مهمترين اجزاي تغذيه .شود ها استفاده مي كه تخم آن در بسياري از فرهنگبوده  هاي اهلي شده ترين فرآورده كهن يكي از كدو

در اين پژوهش،  .هستندمهمترين اسيدهاي چرب اسيدهاي لينولئيك، اولئيك، پالميتيك و استئاريك  بوده كهپروتئين و روغن آن 

ليتر  15و  3 ،6 ،9 ،12( Vodocal Fort هيوميك و اسيد )تن در هكتار 25و  20، 15، 10، 5( كمپوست تأثير دو نوع كود آلي ورمي

عملكرد ميوه و بذر در ( كمي و كيفي هاي فراسنجهبر روي برخي تكرار  3هاي كامل تصادفي با  در قالب طرح بلوك )در هكتار

بررسي  جدر شرايط اقليمي كر 1391در سال  كدوي دارويي )درصد اسيدهاي چرب و هزار بذر جرمهكتار، تعداد بذر در ميوه، 

متر حفر و  سانتي 40در كنار جوي آب شياري به عمق حدود  ،پيش از كاشت. بودكشت از نوع جوي و پشته ي  سامانه .شد

بيشترين  .به كار رفت در خاك پاي بوتهاسيد هيوميك . سپس با خاك مخلوط گرديد .كار برده شد كمپوست درون آن به يورم

دست آمد، در حالي كه عملكرد  در هكتار به كمپوست ورمي تن 20و  25با كاربرد  )تاركيلوگرم در هك 987و  991( عملكرد بذر

كاربرد  از نظر آماري با كمپوست در هكتار، تن ورمي 20و  25كاربرد  به هر حال .كيلوگرم در هكتار بود 768بذر گياهان شاهد 

 )كيلوگرم در هكتار 948و  971، 955با عملكرد بذر ( در هكتار اسيد هيوميك ليتر 15و  12كمپوست در هكتار و  تن ورمي 15

در جهت افزايش عملكرد بذر كدوي  در هكتار اسيد هيوميك ليتر 15و  12 ، كاربردها هزينه با در نظر گرفتن .اختلاف نداشتند

  .مال نكردندداري روي كيفيت روغن بذر اع تأثير معني تيمارها .كمپوست است ورميكاربرد تر از  بسيار با صرفه دارويي

 روغن ؛اسيد چرب بذر؛ عملكرد ؛دارويي گياه آلي؛ كود كدوي تخمه كاغذي؛ :كليدواژگان

 مقدمه

 يتفنن صورت به ها فرهنگ از ياريبس در آن تخم كه بوده ينوسنگ ي دوره ي شده ياهل يها فرآورده نيتر كهن از يكي كدو

 ليدل به). Caili et al., 2006( دارد يطولان اريبس يا نهيشيپ دارو عنوان به كدو از استفاده). Lelley et al., 2009( شود يم استفاده

 نينخست ها تخم يقو اريبس احتمال به است، يناخوردن و تلخ معمولاً) 1تايكوكورب( كدو يوحش يها گونه ي وهيم گوشت نكهيا

 و ها نيپروتئ آمده كه شمار به يروغن ي ژهيو محصولات ي جمله از يكاغذ تخمه يكدو. اند بوده انسان هيتغذ مورد يها اندام

 خود به را خام نيپروتئ درصد 59 حدود در ها نيگلوبول و ها نيآلبوم. هاي آن هستند تخم يا هيتغذ ياجزا نيمهمتر اسيدهاي چرب

 روغن بذرها، زا درصد 50 حدود نيانگيم طور به). Lelley et al., 2009( هستند ينيپروتئ ياجزا نيتر برجسته و داده اختصاص

به . )Murkovic et al., 1996a; Lelley et al., 2009( دارند يتوجه انيشا سهم كياولئ و كينولئيل يدهاياسكه  ديآ يم دست به

 و توستروليس( 5∆ و)  ناسترولياسپ و آوناسترول( 7∆ يها استرول كدو، تخم فعال ياجزا نيمهمتر كه دانست ديباهر حال 

 ديتول نيهمچن و اش رهيت سبز رنگ خاطر به و شده استفاده سالاد ي هيته در شتريب آن روغن). HMPC, 2011( هستند) گماستروليس

 ها آن از آمده دست به روغن و ها تخم از استفاده ي نهيشيپ ).Murkovic et al., 1996a, 1996b( ندارد پز و پخت در يگاهيجا كف

 )HMPC, 2011( برگشته شيپ ها سال به يادرار يها يناراحت نيهمچن و وستاتپر شدن بزرگ به مربوط يها يناراحت بهبود يبرا

 Hata et al., 2005; Abdel-Rahman, 2006; Fruhwirth and(مهمترين خواص درماني تخم كدو هستند اين موارد كه 

                                                           

1. Cucurbita 
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Hermetter, 2007; HMPC, 2011.( بازار هوا، و آب رييتغ ،ييغذا مواد يها نهيهز ،يماريب ،يتنگدست مانند جهان يجد ليمسا 

 با توانند يم يهمگ ييزا ابانيب و يستيز تنوع كاهش ، خاك زوال ها، يماريب و آفات مقاومت و يسازگار ،يآلودگ ،يجهان

كشاورزي آلي  ).Lichtfouse, 2009(اي دارد  كه كشاورزي سهم ويژه شوند داده حيتوض يبشر ي جامعه »شدن يمصنوع« شيافزا

 را) كش آفت سموم و كودها از هيرو يب استفاده( يكشاورز يكنون يها سامانهرساندن چنين مسايلي سعي دارد  براي به حداقل

 ،...) و ييدارو ،يصنعت خام مواد غذا، ي هيته( كشت از ياصل هدف نمودن برطرف بر علاوه كه بكند ينينو يها سامانه نيگزيجا

 .دنآور وارد كمتري بيآس ستيز طيمح به

 و يخاك يها كرم نيب برهمكنش توسط يآل يماندها پس يشناخت ستيز زوال عيتسر با كه هستند يمواد ها وستكمپ يورم

 يمخلوط] كمپوست يورم فعال ياجزا از يكي[ هيوميك دياس). Edwards and Arancon, 2004( نديآ يم وجود به ها زاندامگانير

 ,Rengrudkij and Partida( اند كساني ييايميش ديد از آن ي سازنده وادم يها يژگيو معمولاً ولي. است مواد ياريبس از ناهمگن

 بلكه شود، يم اهيگ يا هيتغذ مواد جذب و رشد شيافزا موجب تنها نه است، يهورمون شبه تيفعال يدارا كه هيوميك دياس). 2003

 ي كننده ميتنظ كي عنوان به تواند يم هيوميك دياس كه است شده داده نشان كه يطور به دهد؛ يم شيافزا تنش به را آن تحمل

 ها نيآم يپل احتمالاً انيم نيا در). Yildirim, 2007( شود استفاده تنش به اهيگ تحمل شيافزا و ها هورمون زانيم ميتنظ يبرا ،ياهيگ

 نمو شامل كمپوست يورم افزودن به پاسخ در اهانيگ رشد يالگو آن بر علاوه). Young and Chen, 1997( دارند يمهم نقش

 از) ييغذا مواد بر علاوه( يستيز فعال عوامل يايگو رشد اول سال در دوساله اهانيگ يگلده و شهير و ساقه شدن ليطو برگ،

اري از شم ).Arancon et al., 2006( است) رشد يها كننده ميتنظ و ها ميآنز نمونه عنوان به( اهيگ رشد محرك مواد جمله

به عنوان نمونه بيشترين عملكرد باميه . اند را گزارش داده هيوميكو اسيد  كمپوست استفاده از ورميهاي علمي تأثير مثبت  پژوهش

كمپوست موجب افزايش شايان توجه  تن در هكتار ورمي 10يا  5افزودن . دست آمد كمپوست در هكتار به تن ورمي 12با كاربرد 

كمپوست براي هر گياه بالاترين توليد شاخه را در موز به  وگرم ورميكيل 2همچنين استفاده از . توليد گل در گل آفتابگردان شد

به علاوه بابونه آلماني بيشترين عملكرد گل و ميزان اسانس را در پاسخ به افزايش ). Edwards and Arancon, 2004(دنبال داشت 

فرنگي بيشترين عملكرد را به  گوجه هندوانه و ).Haj Seyed Hadi et al., 2011(توليد كرد  كمپوست ورمي هكتار در تن 20

ضمناً ). Padem and Ocal, 1999; Salman et al., 2005(دست آوردند  به در هكتار هيوميكاسيد ليتر  14و  6ترتيب با كاربرد 

 Yildirim, 2007; Karakurt(فرنگي، خيار و فلفل را افزايش داده است  عملكرد گوجه) ام پي پي 20( هيوميكپاشي اسيد  محلول

et al., 2009; Ozdamar Unlu et al., 2011 .(هاي شيميايي، تأثير  در اين پژوهش، به منظور گسترش عدم استفاده از نهاده

  .بررسي گرديد) Cucurbita pepo var. styriaca(بر روي عملكرد كيفي و كمي كدوي دارويي  هيوميككمپوست و اسيد  ورمي

  ها مواد و روش

پيش از كاشت  .تكرار انجام شد 3هاي كامل تصادفي با  ر شرايط اقليمي كرج در قالب طرح بلوكد 1391آزمايش در سال 

مقادير . ددار از زمين بيرون آورده ش يزومهاي هرز ر هاي علف هاي هرز به صورت مكانيكي حذف و تا جاي ممكن ريزوم علف

به  )زير خط كشت(متر نزديك به جوي  سانتي 40دود در شياري به عمق ح) تن در هكتار 25و  20، 15، 10، 5(كمپوست  ورمي

از آنجايي كه نشاكاري در مورد كدوي دارويي بهتر  .سطح گرديد شيار با پشته هم ،كار برده شده و پس از مخلوط كردن با خاك

و  )ل ارديبهشتاواي( تهيه نشا به جاي كشت مستقيم، ، در اين آزمايش)Bavec et al., 2002( از كشت مستقيم پاسخ داده است

بود و  متر 2ي  با فاصله ي كشت از نوع جوي و پشته سامانه. صورت گرفت )ي دوم ارديبهشت نيمه( سپس انتقال نشا به زمين اصلي

ليتر  15و  Vodocal Fort )3 ،6 ،9 ،12اسيد هيوميك هاي تيماريك از هر  .اي يك بار تا زمان برداشت انجام گرديد آبياري هفته

هاي هرز به صورت  در طول داشت مبارزه با علف .در خاك پاي بوته اعمال شد )روز 20با فواصل (نوبت  3ر د) در هكتار
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عمليات برداشت و در زمان مناسب ها شروع به رسيدن كرده و متعاقباً  ماه ميوهبا فرارسيدن شهريور .پذيرفتمكانيكي انجام 

، تعداد )كيلوگرم در هكتار( ي خشك عملكرد دانهو ي تر  گياه، عملكرد ميوهتعداد ميوه در  .گرديدها آغاز  گيري فراسنجه اندازه

منتشر (محمدي و همكاران . م.روش خ براساساسيدهاي چرب  ي تجزيه .گيري شد اندازهي خشك  دانهدانه در گياه و وزن هزار 

به  )گرم 0001/0توزين با دقت ( گرم 1/0ي چيني به خوبي آسياب و سپس  مقداري تخم كدو در كروزه .صورت گرفت) نشده

ها  ليتر به هر يك از آن ميلي 2به ميزان ) 1به  20(كلريد  محلول متانول و استيل. انتقال داده شد ليتري ميلي 10 هاي درون فالكون

س سلسيو ي درجه 80تا  75 دقيقه درون يك بشر داراي آب 45ها با استفاده از چوب پنبه، به مدت  فالكون. افزوده گرديد

. ليتر هگزان به آن افزوده شد ميلي 2و  مقطر ليتر آب ميلي 1ها در هوا،  پس از خنك شدن فالكون. ندور قرار گرفت صورت غوطه به

جدا ) هگزان به همراه اسيدهاي چرب(و فاز رويين ) دقيقه 15دور در دقيقه به مدت  4000(ها سانتريفيوژ  فالكون مخلوط درون

ها از  براي تجزيه و تحليل داده .تجزيه و تحليل شدند 13 ي شماره ي نسخه SPSSي آماري  افزار تجزيه رمها به كمك ن داده .گرديد

  .اي دانكن استفاده گرديد آزمون چند دامنه

  نتايج و بحث

دست آمد، در حالي كه  كمپوست در هكتار به تن ورمي 20و  25با كاربرد ) كيلوگرم در هكتار 987و  991(بيشترين عملكرد بذر 

كمپوست در هكتار، از  تن ورمي 20و  25به هر حال گياهان تغذيه شده با . كيلوگرم در هكتار بود 768عملكرد بذر گياهان شاهد 

و  971، 955به ترتيب (ليتر اسيد هيوميك در هكتار  15و  12كمپوست در هكتار و  تن ورمي 15ه با نظر آماري از گياهان تغذيه شد

ليتر اسيد هيوميك در هكتار  15كمپوست و  تن ورمي 25و  20كاربرد  .توليد نكردند بذر بيشتري )در هكتار بذر كيلوگرم 948

دار بيشتر از عملكرد  را به دست آوردند كه به طور معني) تاركيلوگرم در هك 55172و  56244، 57738(بيشترين عملكرد ميوه 

به . د كودهاي آلي دستخوش تغييرات شدبا كاربربه همان گونه تعداد ميوه و بذر در گياه نيز  .بود) 43928(ي گياهان شاهد  ميوه

، 66/1، 67/1(ار بالاترين تعداد ميوه ليتر اسيد هيوميك در هكت 15كمپوست و  تن ورمي 20و  25گياهان تيمار شده با  عبارت ديگر

دست  بذر در گياه به 430ميوه و  29/1به ازاي هر گياه توليد كردند، در حالي كه گياهان شاهد  را )543و  547، 551(و بذر  )57/1

. يار كوچك بوددار با كاربرد كودهاي آلي افزايش يافت ولي اين افزايش بس وزن هزار دانه از نظر آماري به طور معني .آوردند

گرم؛ در  141(اختلاف چنداني با كمترين مقدار ) كمپوست در هكتار تن ورمي 25با  ؛گرم 144(اي كه بيشترين مقدار  گونه به

ليتر اسيد هيوميك در هكتار در جهت افزايش عملكرد بذر  15و  12ها، كاربرد  با در نظر گرفتن هزينه .نداشت) شاهدگياهان 

دار تحت تأثير نوع و يا غلظت  اي معني گونه اسيدهاي چرب به. كمپوست است تر از كاربرد ورمي با صرفهكدوي دارويي بسيار 

مهمترين اسيدهاي چرب بودند و پس از ) درصد 41تا  30(و اسيد لينولئيك ) درصد 51تا  40(اسيد اولئيك . كودها قرار نگرفتند

 .قرار داشتند) درصد 7تا  6(ريك و اسيد استئا) درصد 11تا  10(ها اسيد پالميتيك  آن
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Abstract 
Pumpkin is one of the most ancient crops and its seeds are consumed in many cultures. The most important 
nutritionally relevant components of the seeds are protein and oil which linoleic acid, oleic acid, palmitic acid 
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and stearic acid are the major fatty acids. In this study, the effects of two organic fertilizers namely 
vermicompost (5, 10, 15, 20 and 25 MT/ha) and Vodocal Fort humic acid (3, 6, 9, 12 and 15 l/ha) on some 
quantitative and qualitative parameters (fruit and seed yield/ha, seed number/fruit, 1000 seeds mass and fatty 
acids composition) of Styrian oil pumpkin were evaluated under a randomized complete block design with three 
replications in Karaj, Iran in 2012. The cultivation system was furrow. Before planting, a groove with a depth of 
about 40 cm was dug and the vemicompost was applied in it and then mixed with the soil. Humic acid was 
applied in the soil just near the vine. The highest seed yield (991 and 987 kg/ha) was obtained with applying 25 
and 20 MT/ha of vermicompost, while control vines produced 768 kg of seeds per hectare. However, applying 
25 and 20 MT/ha of vermicompost did not have any significant difference with applying 15 MT/ha of 
vermicompost, and 12 and 15 l/ha of humic acid (955, 971 and 948 kg of seed per hectare). With respect the 
costs, applying 12 and 15 l/ha of humic acid is much better than applying vermicopost toward the increase of 
seed yield in medicinal pumpkin. The treatments had no significant influence on the seed oil quality. 
Keywords: Styrian oil pumpkin; Organic fertilizer; Medicinal plant; Seed yield; Fatty acid; Oil 
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