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  مطالعه خواص ضد اکسیداسیونی عصاره میوه نارنج و سیتروملو
  3 ، جواد فتاحی مقدم2 ، عظیم قاسم نژاد1 نسترن همتی

ضو هیئت علمی گروه باغبانی ع -2. دانشجوي کارشناسی ارشد گیاهان دارویی دانشگاه علوم کشاورزي و منابع طبیعی گرگان -1
 .عضو هیئت علمی موسسه تحقیقات مرکبات کشور -3. دانشگاه علوم کشاورزي و منابع طبیعی گرگان

  
  چکیده   

فلاونوئیدها زیرگروه بزرگی از ترکیبات ثانویه هستند که داراي خواص ضد اکسیداسیونی بوده و در صنایع دارویی مورد استفاده               
در میوه پایه هاي ) برون بر و میان بر(و پوست) درون بر(در تحقیق حاضر خواص ضد اکسیداسیونی بافت هاي گوشت. گیرند میقرار 

این مطالعه در قالب طرح بلوك هاي کامل تصادفی در سه تکرار در ایستگاه تحقیقات . نارنج و سیتروملو مورد مطالعه قرار گرفت
متغیرهاي . مایشگاه علوم باغبانی دانشگاه علوم کشاورزي و منابع طبیعی گرگان انجام شدمرکبات واقع درکتراي تنکابن و آز

گیري شده وزن تر و خشک پوست و گوشت، قطر میوه، ضخامت پوست و خواص ضد اکسیداسیونی گوشت و پوست میوه را  اندازه
. و با دستگاه اسپکتروفتومتر انجام گردید DPPHهاي  خواص ضداکسیداسیونی با استفاده از میزان درصد مهار رادیکال. شود شامل می

همچنین بین گوشت و پوست . داري نشان دادند درصد نسبت به هم تفاوت معنی 1گیري در سطح  نتایج نشان داد که صفات مورد اندازه
در پوست پایه ) 71/87(یونیبیشترین خواص ضد اکسیداس. درصد مشاهده شد 1در دو پایه و اثر متقابل آنها اختلاف معنی دار درسطح 

اکسیدانی  خواص آنتی) درون بر(در هر دو پایه گوشت نسبت به پوست میوه. به ثبت رسید) 39/82(سیتروملو نسبت به پوست نارنج
کند  نتایج این تحقیق پیشنهاد می. کمتري داشت که دلیل آن را می توان در تجمع ترکیبات فلاونوئیدي در سلول هاي اپیدرمی دانست

  .که تفاوت در ترکیبات شیمیایی میوه پایه هاي مختلف، ممکن است به تنوع ترکیبات شیمیایی میوه پیوندك منجر شود
  خواص ضد اکسیداسیونی، میوه، بافت، نارنج، سیتروملو: کلمات کلیدي     

  
  مقدمه    

گرمسیري محسوب می شود که جایگاه بی نظیري را در  یکی از مهمترین تیره هاي میوه هاي نیمه)Rutaceae( مرکبات خانواده            
دورگ بین نارنج سه (نارنج و سیتروملو. سلسله گیاهی حفظ نموده و به عنوان بخشی از رژیم غذایی ، داراي ارزش فراوانی می باشند

این درختان با توجه به دارا .ی رودعلاوه بر استفاده به عنوان پایه از برگ و میوه آنها در صنایع دارویی بکار م) برگچه و گریپ فروت
بودن میزان زیادي فلاونوئید، از ترکیبات زیستی فعال مرتبط با سلامت بشر محسوب می گردند و داراي پتانسیل عمده اي در صنایع 

نج و میوه اسانس پوست میوه و گل نار. از نظر ترکیبات شیمیائی منبع غنی ویتامین ث می باشد ) . 4،1(غذایی و داروئی می باشد
ترپنئول و تعدادي از فلاونوئیدها با اثرات ضد سرطان به نام -سیتروملو خاصیت ضد میکروبی داشته و داراي ترکیبات لینالول و دي ال

). 3(، کومارین ها و کاروتنوئید و پکتین می باشند Eنئوهسپریدین ، هسپریدین ، نارنجین ، تانژرتین ، اورانتین ، نوبیلتین و نیز ویتامین 
بهترین مشخصه براي . پلی فنل ها جزء متابولیت هاي ثانویه گیاهی هستند که به علت پتانسیل آنها در سلامتی مورد توجه قرار گرفته اند

همه گروه هاي فلاونوئیدي ظرفیت آنها به عنوان آنتی اکسیدان ها می باشد که قادر به جذب رادیکال هاي آزاد و گونه هاي  "تقریبا
ژن می باشند ، این ترکیبات می توانند به طور مستقیم موجب از بین رفتن رادیکال هاي آزاد و مهار آنزیم هاي موثر در مسیر فعال اکسی

با توجه به کاربرد ). 5،2(در اروپا این ترکیبات براي درمان بیماري هایی مانند نارسایی مزمن وریدي بکار می رود . احیاء اکسیژن شود 
   خواص ضد اکسیداسیونی عصاره میوه این درختان بوده استعنوان پایه  هدف از این آزمایش  بررسی وملو به نارنج و سیترعمده 

      
   



 پوستر                                                         دانشگاه بوعلی سینا -1392شهریور                                                 هشتمین کنگره علوم باغبانی ایران

٣٨٥٢ 
 

  مواد و روش ها 
از ایستگاه تحقیقات مرکبات شهید  بر اساس طرح بلوك هاي کامل تصادفی در سه تکرار ابتدا میوه پایه هاي نارنج و سیتروملو

نمونه ها جهت . وزن تر یادداشت گردید )درون بر(و گوشت) برون بر و میان بر(یتویه و به از جدا سازي پیاسینی کترا تنکابن ته
بعد از خشک شدن، نمونه ها آسیاب شده و . ساعت قرار داده شدند 72درجه سانتی گراد براي مدت  40خشک شدن در آون در دماي 

هاي دي پی پی اچ  مهار رادیکال درصد میزانخواص صد اکسیداسیونی و  در این آزمایش. میلی متر عبور داده شدند 5/0از الک 
)DPPH( ، از روش  پیشنهادي ابراهیم زاده و همکاران )2008 (سی سی از  2ابتدا  .استفاده شدDPPH  مولار  میلی 1/0با غلظت)4 

صاره متانولی تهیه شده از کالوس به آن سی سی از ع 2به لوله آزمایش اضافه و سپس  )سی سی متانول 100میلی گرم رادیکال به 
مدل  1دقیقه در محیط تاریک قرار داده شده و بلافاصله با دستگاه اسپکتروفتومتر 15مدت  هاي آزمایش به سپس لوله. اضافه شد

)Camspec M501 ( نظر هاي مذکور یک لوله آزمایش به عنوان شاهد در  علاوه بر نمونه. نانومتر قرائت شد 517در طول موج
معمولا .کالیبره کردن دستگاه اسپکتروفتومتر با متانول انجام شد. سی سی متانول بود 2و  DPPHسی سی  2تنها حاوي  گرفته شد که

ترین  ترین لوله که بیشترین عصاره را دارد زرد و کم یعنی غلیظ. کند ها در جهت افزایش غلظت از ارغوانی به زرد تغییر می رنگ لوله
 به این صورت که عدد جذب نمونه از. دست آمده به درصد مهار تبدیل شداعداد به .است DPPH  غلظت ارغوانی است که مربوط به

بدین صورت پس از انجام این آزمایش میزان درصد مهار رادیکال آزاد توسط . شود تقسیم میعدد شاهد کم شده و بر عدد شاهد 
مورد تجزیه تحلیل آماري قرار   LSDو آزمون  SASداده ها با نرم افزار  .گرم وزن تازه کالوس مشخص شد 5/0عصاره حاصل از 

   .گرفت
     
  نتایج و بحث   

همچنین بین گوشت و . داري نشان دادند درصد نسبت به هم تفاوت معنی 1گیري در سطح  زهنتایج نشان داد که صفات مورد اندا    
در ) 71/87(بیشترین خواص ضد اکسیداسیونی. درصد مشاهده شد 1پوست در دو پایه و اثر متقابل آنها اختلاف معنی دار درسطح 

خواص ) درون بر(و پایه گوشت نسبت به پوست میوهدر هر د. به ثبت رسید) 39/82(پوست پایه سیتروملو نسبت به پوست نارنج
و رقیق بودن شیره سلولی  اکسیدانی کمتري داشت که دلیل آن را می توان در تجمع ترکیبات فلاونوئیدي در سلول هاي اپیدرمی  آنتی

خواص ضد  که تفاوت در روي میوه نارنگی نشان داد)1382امید بیگی و همتی، نتایج. )2008گلادیو و همکاران،(دانستدر این بافت 
گیري شده در فعالیت  با توجه به اهمیت و نقش ترکیبات اندازه. منجر شود آن میوه  ممکن است به تنوع ترکیبات شیمیایی اکسیدانی 

  .از نظر دارویی ممکن است متفاوت باشندتوان بیان کرد که میوه ها و بافت هاي  مختلف پایه ها  ه، میاکسیدانی عصاره میو آنتی
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Abstract  

           Flavonoids are a sub group of secondary compounds which contain anti oxidation properties and are used 
in pharmaceutical industries. Flesh tissues (andocarp) and skin (exocarp and mesocarp) in sour orange(Citrus 
aurantium) and citromello rootstocks have beed studied in the present research. This study was carried out in 
random complete block design at three replications in Citrus research site located in kotra in tonekabom and the 
laboratory of horticulture science in the university of agriculture & natural resources  in Gorgan. The measured 
parameter contain the wet and dry weight of skin and flesh, fruit  diameter, skin thickness and the anti oxidation 
properties of fruit flesh and skin. Anti oxidation properties were found using Percentage of free radical 
scavenging and spectrophotometer. Result have proved that properties measured showed significant difference 
in one percent level. Between flesh and skin in two rootstocks and their interaction effect, significant difference 
has been seen in one percent level as well. The most anti oxidation properties (87.71) was recorded in citromello 
rootstock skin, while it was 82.39 in sour orange skin. Flesh(andocarp) in both rootstocks had less anti oxidation 
properties in comparison to fruit skin (exocarp and mesocarp), owing to the existing flavonoides in epidermis 
cells. The result of this research suggest that difference in various rootstocks chemical compoundes may bring 
about diverse scions chemical compounds. 

Keywords: anti oxidation properties, fruit, tissue, sour orange, citromello 
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