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  چکیده

طوریکه نیاز به جستجوي  به براي درمان بیماري هاي مختلف تبدیل شده است یچالش ی به یده مقاومت آنتی بیوتیکی باکتریایپد
که  ،گیاهان داروییبسیاري از ثر آنتی باکتریایی عصاره ا .وجود دارد جدید و با قدرت بیشتر عوامل ضد میکروبییافتن مداوم براي 

ترکیبات مغذي  حاوي  میوه هاي خانواده مرکبات اسیدي و . شناخته شده است ،دارند و درمان بیماریها کاربرد زیادي در طب سنتی
ات  بیولوژیکی و فیزیولوژیکی به دلیل اثردر آب مرکبات  )با خاصیت آنتی باکتریال شناخته شده(حضور فلاونوئیدها.هستند سالم 

ایزوله ي  نهدر برابر  C.medica آب میوه  1فعالیت ضد باکتريدر این تحقیق  .ب کرده استلپژوهشگران را به خود ج مهم توجه
، Bacillus subtilis ،Bacillus cereus ،Streotococcus pyogenes ،Pseudomonas aeruginosa : شامل بالینی باکتریایی

Micrococcus aureus ،Salmonella typhi ،Staphylococcus aureus ،   Enterobacter aerogenesو Escherichia coli  مورد
 نتایج نشان داد آب میوه .نجام شد ا  3به روش رقت لوله اي 2تست آنتی بیوگراماثرات ضد باکتري با روش .بررسی قرار گرفت

  .ددار ضد باکتریاییفعالیت هاي  آزمون مورد هايباکتري  همهدر مقابل  بادرنگ
  له اي                      خاصیت آنتی باکتریالی، رقت لوآب میوه، ، بادرنگ  :کلمات کلیدي

  

  مقدمه

به همین دلیل . درمان بیماري هاي مختلف تبدیل شده استهاي مصرفی به معضلی در   به آنتی بیوتیک  مقاومت  دهامروزه پدی
ترکیباتی با خاصیت کشف . تحقیقات پزشکی  قرار  گرفته است ویت ا ویژگی  باکتریایی مناسب در اولیافتن ترکیبات جدید ب

). 2011 همکاران، اوجیزه و(براي درمان بیماریها شده است این منابعاستفاده روز افزون از سبب  از گیاهان دارویی ،آنتی بیوتیکی 
گیاهان دارویی به تنهایی ). 2007 همکاران، و بینو آي( هستند ارزان و دسترس رد راحتی به متعارف، داروهاي به نسبت گیاهان، این

میوه هاي خانواده مرکبات و آب آن ها  عمدتا . و یا به صورت ترکیبی در درمان بیماري هاي مختلف به وفور استفاده شده اند
 Antibacterial Antibiogramوفرول ها، و اسید حضور فلاونوئیدها، اسید اسکوربیک، توک. شامل فلاون ها وفلاونوئیدها هستند

dilution method  در اوایل دهه نود، اثرات بیولوژیک و دارویی . سیتریک در عصاره ها وآب میوه مرکبات نشان داده شده است
و  Rutaceaeاده مرکبات متعلق به خانو). 2010ال آنی و همکاران، ( به اثبات رسیده است مرکباتي موجود در آب فلاونوئیدها

فتوحی (در ناحیه شوش باستان وجود داشته است) بالنگ یا بادرنگ ( Citrus medica در ایران . هستند  Aurantioidaeزیر خانواده 
پوست بالنگ . شبیه آناناس است) سانتی متر 22,5-20به طول (میوه بزرگ  ، با ی کوچکدرخت  C.medica ).1385و فتاحی مقدم، 

 . براي درمان اسهال خونی و غلبه بر بوي بد دهان استفاده میشوداین گیاه در هند، پوست . خوش عطر استفاده میشود نوان دسربه ع
C.medica آب . در درمان دیابت و بیماري آلزایمر کاربرد دارد و از اسانس پوست آن به عنوان یک آنتی بیوتیک استفاده می شود

در نیجریه آب لیمو ). 2007آد دجی و همکاران، (میکندجد شرایط براي استفاده دارویی مرکبات حاوي ماده فعال که آنها را وا
  ).1995واکر ،(استفاده میشود  ها  و بریدگیبراي سرعت دهی به بهبود زخم ها 
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  هاشمواد و رو

نمونه ها .جمع آوري شد  در دي ماهمیوه بادرنگ از شمال ایران زیر نظر کارشناس سازمان تحقیقات مرکبات کشور واقع در رامسر 
هسته هاي آن خارج شد و به وسیله دستگاه آب میوه گیري استریل آب آن . با آب مقطر استریل شسته شده و پوست آنها گرفته شد

و  ریخته شد 2ml  استریلآب میوه در میکرو تیوپ هاي . و تا زمان استفاده در ظروف شیشه اي در فریزر نگه داري شد گرفته شد
 .متر اندازه گیري شدpHآن توسط  pH..و مایع رویی جدا گردید سانتریفیوژ شدC 4°در دمايدقیقه  15به مدت rpm15000 با دور

 24هاي باکتري یک تک کلونی بر روي محیط جامد نوترین آگار منتقل و براي مدت کشت باکتري از نمونهمحیط براي تهیه 
هاي حاصل از کشت بر روي این محیط، سوسپانسیونی از باکتري با غلظتی معادل سپس با استفاده از کلونی. ساعت انکوبه گردید

شیک   C 37°و دماي در انکوباتورساعت  24و به مدت  در لوله آزمایش تهیه گردیددر محیط نوترین براث فارلند مک نیم 
از محیط کشت میکرولیتر  190 ،هاي رقتیلبراي تهیه سریا .فاده شدتاس لوله آزمایش براي هر تیمار 6ش ازبراي انجام آزمای.شد

 100پس از آن . میکرولیتر آب میوه اضافه گردید 100اول   سپس به لوله. براث داخل هر کدام از لوله ها ریخته شدنوترین
میکرولیتر  100 مشش از لوله در نهایت وده شد انتقال دا میکرولیتر از همین لوله به لوله آزمایش دوم و به همین ترتیب تا لوله ششمی

-با غلظت نیم مک(میکرولیتر از سوسپانسیون باکتري 10 نهایتا. بدست آید لولهبراي هر  سومهاي سریالی یک رقتتا  شد خارج

محیط و منفی  شاهدعصاره به لوله میکرو لیتر  190مخلوط محیط کشت نوترین براث و . اضافه شدلوله ي آزمایش به  ) فارلند
ساعت  24به مدت  لوله هاسپس . به لوله شاهد مثبت اضافه گردید میکرولیتر سوسپانسیون باکتري 10عصاره و براث بدون نوترین

براي . ثبت شدبا بررسی کدورت حاصل از رشد باکتري، حداقل رقت بازدارندگی . گراد انکوبه شدنددرجه سانتی 37در دماي 
اي هپلیت بهناشی از رشد باکتري مشاهده نشده بود  ها کدورتدر آن که لوله هاییمیکرولیتر از  5 ،کشندگیحداقل رقت سنجش 

گراد در انکوباتور قرار داده درجه سانتی 37ساعت در دماي  24ها به مدت پلیت. داده شد حاوي محیط کشت نوترین آگار انتقال
آن هیچ باکتري بر روي پلیت رشد نکرده بود که در  رقتیحداقل . ها از نظر رشد باکتري ارزیابی شدندپس از این زمان پلیت. شدند

  .آزمایشات در دو تکرار انجام پذیرفت. در نظر گرفته شد حداقل رقت کشندگیبه عنوان 

  و بحث نتایج

ریال آب میوه بر روي باکتري آنتی باکت واصخ. مشخص گردید 3آب میوه اندازه گیري شد و در محدوده ي  PHدر این بررسی  
 Bacillus subtilis روي باکتريرین اثر ضد باکتریایی آب میوه بیشت. ورده شده استم منفی در جدول یک آگرمثبت و  هاي گرم

. دیده شد Micrococcus aureusو  Escherichia coli و کمترین آن بر روي باکتري مشخص گردید Salmonella typhiو 
  ،Bacillus subtilis  و کمترین رقت کشندگی مربوط به Bacillus subtilisکمترین رقت بازدارنگی آب میوه  مربوط به باکتري 

Salmonella typhi، Entrobacter aerogenesاین نتایج طیف گسترده اي از فعالیت ضد میکروبی آب میوه را نشان می دهد.است. 
آرچانا و همکاران، (نشان داده شد از روش انتشار دیسک در برابر هفت باکتري Citrus medica فعالیت ضد میکروبی آب میوه 

را بر روي پاتوژن هاي بیماري زاي انسانی بررسی کردند  Citrus Aurantifoliaهاثر آب میو) 2007(ینو و همکاران آي ب ). 2011
ضد اثر ) 1995( و همکاران بوهوا  همچنین .بهترین اثر بازدارندگی را داشت  Staphylococcus aureusکه در بین باکتریها ، 

) 2012(پاتاك وهمکاران .رم منفی و گرم مثبت گزارش کردندرا در مقابل برخی از باکتري هاي گ C.aurantifolia میکروبی آب
را P.granatum و گونه انار C.limon وC.paradisi, Citrus.reticulataفعالیت ضد باکتري آب میوه چندین گونه از مرکبات مانند 

اقل حد C.paradisi و C.reticulata و آب میوه دنستناد  C.limonمربوط به یت ضد باکتري آب میوهوبالاترین فعال بررسی کردند
فعالیت ضد میکروبی  ) 2000( در مطالعه دیگري رودریگز و همکاران .)2012پاتاك و همکاران، .(فعالیت ضد باکتري را دارند

 .یمو فعالیت ضد میکروبی بالایی داردو دریافتند آب میوه لدادند مورد بررسی قرار آب میوه لیمورا 
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  هاي تست شده در روش باکتريعلیه )بادرنگ( C.medicaوه یحداقل رقت بازدارندگی و حداقل رقت کشندگی آب ممقادیر  -1جدول
 .يالوله رقت
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Abstract 
Antibiotic bacterial resistance has become a challenge for curing different diseases. For this reason there is an 
urgent need for finding new and more powerful antimicrobial agents. The antibacterial effect of the extract of 
many herbs which are widely used in traditional medicine and treatment of the diseases has been widely known. 
Citrus fruits are acidic and have healthy nutritious ingredients. The presence of flavonoids (with their well-
known antibacterial effect) in the juice of citrus fruits has attracted the attention of many researchers due to their 
biological and physiological effects. In this study, the antibacterial activity of C.medica juice against nine 
isolates of bacteria including Bacillus subtilis, Bacillus cereus, Streotococcus pyogenes, Pseudomonas 
aeruginosa, Micrococcus aureus, Salmonella typhi, Staphylococcus aureus, Entorococcus aureus, and 
Escherichia coli was examined. The antibacterial effects were measured by Antibiogram method using tube 
dilution technique. The results showed that C.medica juice had antibacterial activity against the tested bacteria. 

Keywords: Citrus medica, juice, antibacterial activity, dilution method 
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