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  چکیده
ا بعد از بادام به خود اي در سراسر جهان توزیع شده و رتبه دوم تولید خشک میوه رگسترده به طور ).Juglan regia L(گردو

 13در این بررسی  .باشدی بالایی میه که داراي ارزش غذایگردو منبعی غنی از ترکیبات ضروري بودي میوه .دهدمی اختصاص

از مرکز Chandler, Lara, Vina, Pedro, Ser, RDM, B21, K72, Z30, Z53, Z60, Z63, Z67  ل ارقامژنوتیپ خارجی شام
در . ها مورد ارزیابی قرار گرفتچندین خصوصیت پومولوژیکی آن 1391 انتخاب شدند و در طی سالهمدان  استانتحقیقات 

به ترتیب  RDM و   B21مرق .دمتغیر بوگرم  23/3-19/7 و 60/7-20/16 وزن میوه و مغز به ترتیب بین ،مورد ارزیابیهاي ژنوتیپ
و گزینش ارقام  شناسایی در این میان .بود   Z63و بیشترین درصد پروتئین مربوط به رقم ندرا نشان دادبالاترین درصد مغز و روغن 

 .باشد  ویی داشتهیع غذایی و داردر صنا تواند کاربرد زیاديبرتر می

  ، استان همدانروغن ، پروتئین ژنوتیپ، مغز،گردو،  :کلید واژه 
 

 مقدمه

و مشهورترین رقم آن رقم بوده    Juglandaceaeي متعلق به خانواده خشکبار مناطق معتدل، ترینو قدیمی بهترین  یکی از گردو
 ,Ozcan( .شودکشت و کار می، منظور تولید محصولبه ع در نقاط مختلف جهان به طور وسیکه بوده  (.Jugalan regia L) یایران

2005; Aradhaya et al.,2006( .نیز در چین  دارد ومصارف دیگري در صنعت  ،که یک کالاي کشاورزي بودهعلاوه بر این گردو
ادي و از لحاظ اقتصهاي روغنی ند دیگر دانههمچنین گردو مان .شوددارویی میي ن استفادهآي از شاخه، برگ، گل، ساقه و میوه
هاي چرب کمیابی نی داراي اسیدهاي روغگردو مانند دیگر دانه. )Mao and Hua, 2012(باشدمیرشد بخش کشاورزي بسیار مهم 

 فرمولاسیون يدارو و به عنوان تثبیت کنندهصابون،  هاي محافظ و در لوازم آرایشی و بهداشتی،در پوشش ،باشد که در صنعتمی
دلیل دارا بودن مقدار که به  ،دهي غذایی سالم و پرطرفدار گزارش شاین میوه به عنوان یک ماده. دبه کار می رو.. .پلاستیک و 
 ;Savage et al., 2001(شودهاي قلبی میکاهش کلسترول خون و کاهش بیماري باعث نشدههاي چرب اشباعزیادي اسید

Tasmouris et al., 2002; Crews et al., 2005; Anonymous et al., 2006; Meixs, 2009(. رژي بالا گردو یک منبع غذایی با ان
و بخاطر داشتن ارزش غذایی بالاي گرد .باشدژي میکیلوکالري انر 630گرم گردو داراي  100طور متوسط هر هو برود به شمار می

 دهندوزن مغز گردو را تشکیل می درصد 84که بیش از ، باشدمی) درصد18-24(و پروتئین) درصد 65بیش از (مقادیر بالاي روغن 
 Sze-Tao and(نمودت و محصولات نانوایی استفاده اي شکلابه عنوان یک مکمل در افزایش ارزش تغذیهها توان از آنمی و

Sathe 2000; Meixs, 2009(. تواند متفاوت باشدیممختلف،  و شرایط زیست محیطی ارقام دیر روغن و پروتئین درمقا  البته 

.(Amarl et al., 2005)و اسید  )3امگا(ترکیب عمده روغن گردو را اسیدهاي چرب غیر اشباع مانند اسید لینولنیک
به خود هاي اشباع مانند پالمتیک اسید درصد اندکی از روغن گردو را اسید. دهندتشکیل میواولئیک اسید  )6امگا(لینولئیک

 Espin et al., 2000; Li et al., 2002; Li(باشدصادي و تغذیه اي بسیار مهم مینسبت این اسیدها در ارزش اقت هک ،اختصاص داده

et al., 2005.(  همچنین عملکرد بالاي  ،دنداري انسان یاهی نقش مهمی در تغذیههاي گپروتئینعلاوه بر اسیدهاي چرب اشباع نشده
 Igene et al. 2005; Lawal et al. 2007; González-Pérez and( گزارش شده است یهاي روغنی پروتئینپروتئین در دانه

Vereijken 2007; Yoshie-Stark et al. 2008(. رقم برتر که  گزینش ،توجه به اهمیت بیان شده در مورد روغن و پروتئین گردو با
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و در صنایع غذایی کاربرد  نظر رژیم غذایی و نین ازهمچ .کندباشد ضرورت پیدا میتئین میاز روغن و پرو داراي درصد بالایی
  .باشدمی مهمتواند بسیار دارویی می

 
  هامواد و روش

مرکز از  ,Vina, Pedro, Ser, RDM, B21, K72, Z30, Z53, Z60, Z63, Z67 Chandler, Laraرقم گردو شامل ارقام  13
نمونه از هر رقم  12 تعداد .مورد ارزیابی قرار گرفت 1391ال س در صفات مختلف این ارقامو  استان همدان انتخاب شدند تحقیقات

سپس به صورت دستی ، روز در دماي اتاق نگهداري و خشک شدند 30گردوهاي فاقد پوسته به مدت .انتخاب شدبه طور تصادفی 
به این  .کسله انجام شدی به روش سوبگیري چراندازه .سته در یخچال نگهداري شدندبدر ظرف در وست از مغز جدا گردید وپ

فی پیچیده و گرم مغز را داخل کاغذ صا4 و اتر داخل آن ریختهاتیلدي ،سی سی 300 ،از قبل وزن شده بود که صورت که بالنی را
-ي جمعي جمع کننده را روي بالن و مبرد را روي لولهو لوله گذاشتهداخل قسمت اکستراکتور و  دهیمداخل کارتوش قرار می

دهیم وقتی اتر شروع به جوشیدن کرد شوف را خاموش کرده و بعد از مدتی دوباره ل کرده و بالن را روي شوف قرار میکننده وص
و سپس گذاشته دقیقه  10-20ماري به مدتو در بن نموده سپس بالن را جدا و کرده راربار تک 5معمولا کنم این عمل روشن می

مقدار اختلاف وزن اولیه و وزن ثانویه  .شودگیري انجام میوزن آن از دهیم و بعدیقرار م  C080-70دمايبا ساعت در آون  چند
آوري، هضم، ي جمعکجلدال که شامل چهار مرحلهبه روش  گیري پروتئیناندازه). 1378حسینی، (دهدروغن موجود را نشان می

دار ازت حاصل شده قدهد و با ضرب مبه ما نشان می رااین روش مقدار ازت موجود در نمونه . تقطیر و تیتراسیون است، انجام شد
شرکت  ساخت گرم 1/0 ا با استفاده از ترازوي با دقتهگیري وزن نمونهاندازه .شودمیزان پروتئین خام محاسبه می  25/6در عدد 

ها با استفاده از داده تجزیه و تحلیل .مواد شیمیایی مورد نیاز از شرکت مرك آلمان تهیه شد .صورت پذیرفتسارتوریوس آلمان 
  .انجام گرفت  SASافزارنرم
 

 نتایج وبحث

درصد مغز و خطاي استاندارد میانگین  میانگین وزن میوه، مغز،. اهده شدمش های تنوع بسیاري در خصوصیات ژنوتیپدر این بررس
بیشترین  خاب شده،تژنوتیپ ان 13طبق مشاهدات انجام شده از میان . آورده شده است 1درجدول  ،هاي ارزیابی شدهدر ژنوتیپ

 سال بود، که برابر مقدار گزارش شده توسط رضایی و همکاران در گرم 20/16با مقدار Z63میانگین وزن میوه مربوط به ژنوتیپ 
ق کمترین میانگین وزن میوه متعل .باشدمی 2011 در بررسی قاسمی و همکاران در سال) 25/15(و بیشتر از مقدار گزارش شده 2008

گرم که بیشتر از مقدار گزارش شده در  19/7 با  Z60 ژنوتیپ در مغزبیشترین میانگین وزن . گرم بود 60/7با   RDMبه ژنوتیپ 
و کمتر از مقدار گزارش شده توسط قاسمی و همکاران در سال ) گرم6/ 32( 2002بررسی تزموریس و همکاران در سال

داراي بیشترین B21 ژنوتیپ .گردیدگرم مشاهده  23/3با مقدار RDMژنوتیپ  کمترین میانگین وزن مغز در .بود) 1/8(2011
 )27/59( 2001که این مقدار کمتر از مقدار گزارش شده توسط یاریلگاك وهمکاران در سال  درصد 54/49میانگین درصد مغر با

-و پروتئین ژنوتیپمیانگین درصد روغن  .غز را به خود اختصاص داددرصد کمترین میانگین درصد م 07/36 باZ53  ژنوتیپ و بود

 11/72به ترتیب ( Pedroو  RDMحداکثر  و حداقل درصد روغن در ژنوتیپ  .آورده شده است 2هاي مختلف در  جدول 
) 20/64(2009و ازکان در سال  )90/66( 2000ساته در سال که بیشتر از مقدار گزارش شده توسط تائو و، مشاهده شد )44/54و

که این مقدار بیشتر از مقدار گزارش  شده توسط ازکان  Z63درصد مربوط به ژنوتیپ  63/19ین درصد پروتئین با مقدار یشترب. بود
البته درصد پروتئین محاسبه شده توسط این محققین نیز از ضرب درصد (بود) 30/18( 2008پیریرا در سال و )60/14(2009در سال

  .مشاهده شد k72ژنوتیپ  دردرصد  88/12 ن درصد پروتئین باکمتری .)تعیین شده بود 3/5ازت در مقدار 
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استان همدان در سال زراعی  از گردو انتخابی هايژنوتیپ میوه فیزیکی هاي ویژگی گیري اندازه از حاصل نتایج .1جدول
  )تکرار 12(1391

            
 ژنوتیپ              

  )گرم(وزن میوه
Mean±SE 

  )گرم(وزن مغز
Mean±SE 

  مغز درصد
Mean±SE 

Chandler 10.28±0.19 4.57±0.25 44.19±1.79 
Ser 11.02±0.28 4.65±0.18 42.18±1.08 

Z63 16.20±0.57 7.03±0.28 43.38±0.42 
Z60 14.67±0.53 7.19±0.23 49.14±0.59 

RDM 7.60±0.17 3.23±0.11 42.44±0.73 
Vina 10.69±0.31 4.64±0.25 43.05±1.33 
Z30 13.02±0.60 5.94±0.26 45.81±0.76 
Z53 11.62±0.61 4.23±0.33 36.07±1.49 
Lara 13.50±0.35 5.83±0.20 43.12±0.77 
B21 10.32±0.18 5.11±0.15 49.54±1.21 

Pedro 10.87±0.29 4.14±0.20 37.92±0.97 
Z67 13.48±0.25 6.52±0.17 48.46±0.99 
K72 10.41±0.27 4.60±0.15 44.16±0.65 

  
 )تکرار 3(1391گردو در استان همدان در سال زراعی  هايژنوتیپ از برخی در پروتئین و روغن میزان .2جدول                 

  (%)روغن  ژنوتیپ
Mean±SE 

  (%)پروتئین
Mean±SE  

Chandler  cd57.88±1.07 ef16.13±0.30 
Ser  d57.02±1.13 bc18.22±0.38 

Z63 b66.99±1.20 a19.63±0.44 
Z60 ab67.99±3.93 efd16.57±0.60 

RDM a72.11±2.77 cde16.91±9.77 
Vina  ab68.88±1.34 f15.31±1.02 
Z30  d55.21±3.86 cd17.64±0.77 
Z53  c61.66±2.03 ab19.20±0.82 
Lara  ab69.66±3.28 cde17.35±0.88 
B21  ab70.22±0.84 bcd17.93±0.58 

Pedro  d54.44±4.28 bcd17.93±0.91 
Z67  a71.66±0.87 cde17.11±0.73 
K72 d56.13±1.02 g12.88±0.68 

  
-هاي  زیستتواند ناشی از تفاوتمی.. .و  درصد مغزارشات قبلی مقدار روغن، پروتئین، ونی و گزنبررسی ک اختلافات موجود در

داراي درصد   RDM, Z67, B21, Lara هايژنوتیپ. باشدو یا  شرایط آزمایشگاهی متفاوت مختلف  يهامحیطی یا وجود ژنوتیپ
توانند می ،برترهاي ژنوتیپ به عنوان این ارقام ن بوده کهتئیداراي مقدار زیادي  پرو  Z63,Z53,Serهايروغن و ژنوتیپبالایی 
 تواندپروتئین و روغن می يبا داشتن درصد بالاهم   Z63ژنوتیپ . ي مناسبی براي استفاده در صنایع غذایی و دارویی باشندگزینه
  .هاي غذایی داشته باشدد زیادي در رژیمکاربر

  
  

 1%داري در سطح اي دانکن داراي اختلاف معنیهاي داراي حروف مشترك در هر ستون بر اساس آزمون چند دامنهنمیانگی
.  باشدنمی  
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Abstract 
Walnut (Juglan regia L.) is widely distributed throughout the world Second largest producer of almonds, nut fruit 
of accounts. walnut Fruit, is essential source of compounds that have high nutritional value. In this study of 13 
foreign genotypes Includes figures, Chandler, Lara, Vina, Pedro, Ser, RDM, B21, K72, Z30, Z53, Z60, Z63, Z67 
the selected from Research Center in hamedan Province and During 2013, several properties were evaluated 
them. in evaluated genotypes, Results showed that, nut weight, and kernel varied from 7.6-16.20g and 3.23-
7.19g, respectively. The results showed that genotype of B21 and RDM, had highest kernel and oil percentage 
respectively. Z63 was the highest amount of protein. Identification and selection of superior varieties can be used 
in the food and pharmaceutical industries. 
Keywords: Walnut, Genotypes, Kernel, Oil, protein, hamedan Province 


	P-T-30.pdf

