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  چکیده

آنتوسیانین پسندي بوده و وجود قرمز به دلیل وجود رنگ و طعم خاص داراي جایگاه ویژه از لحاظ بازار هاي گوشتسیب
)Anthocyanin ( ضرورت با توجه به اهمیت آنتوسیانین، .گذار استثیرأر میوه، تبا خواص دارویی بر بازار پسندي بیشت ها،این سیبدر 

طول میزان آنتوسیانین در  ارزیابیلذا در این تحقیق با . شوداحساس میل دوره رشد میوه گیري آن در طوشناخت ساختار و روند شکل
 ارقام رسیده و نارس سیباز  ،کیفیتباد و جدیبراي دستیابی به اهداف اصلاحی ارقام  هاي گوشت قرمز ایران،رشد میوه سیب دوره

. عمل آمدبه آنتوسیانین استخراج Reddyبا استفاده از روش  ،شاهدعنوان بهگوشت سفید  ارقام وگوشت قرمز، نیمه گوشت قرمز  هاي
 که نمودمشخص  SPSSافزار منرتوسط رسی برپس از تومتري واستفاده از روش اسپکتروفنتایج بررسی بیوشیمیایی آنتوسیانین با 

بوده دار معنی، % 5هاي نارس در سطح و براي میوه% 1هاي رسیده در سطح براي میوهآزمون دانکن با استفاده از  هااختلاف میانگین داده
ارقام سپس ترین میزان آنتوسیانین و کمداراي گوشت سفید رسیده ارقام ترتیب که  بدین. ردو با نتایج مشاهدات فنوتیپی مطابقت دا

ارقام  و Red Deliciousو  Golden Deliciousهاي شاهد آنتوسیانین بیشتري نسبت به نمونه داراي  T4و Crabنیمه گوشت قرمز رسیده 
ترین میزان آنتوسیانین نسبت به دو گروه بیش داراي SH10 ،Rangbar ،Bekran ،T3 ،H-GH ،GH1 ،1234 ،GSگوشت قرمز رسیده 

ي میزان آنتوسیانین بیشترقرمز داراي هاي گوشت نیز مشخص نمود که سیبهاي نارس میوه هاي مربوط بهدادهلیل نتایج تح .بودند قبلی
      .هستند

   .Reddy، روش اسپکتروفتومتري، روش ارقام رسیده و نارسآنتوسیانین، هاي گوشت قرمز، سیب: کلمات کلیدي
  

  مقدمه
درختان سردسیري  میوهترین در شمار مهم 2دارهادانه خانوادهرزیو  1سرخیانگل ادهخانو ازMalus×domestica  با نام علمی سیب

از دوران ماقبل  اولین گیاهانی است که بشر این میوه در زمره. شودکشت می جنوبی و شمالی هنیمکر دوهر در معتدل و خزان کننده 
مختلف، داراي تنوع در  هايگونهو  ارقامبا سیب ). 1(قرار داده است  تاریخ و شروع دوران کشت و زرع آن را شناخته و مورد استفاده

ز قابل مشاهده رنگ قرماز  یهایرگهیا صورتی با هاي سفید، قرمز و از نظر رنگ گوشت به رنگ بودهرنگ پوست و گوشت میوه 
 عاملترین مهم). 2( دارند جاد رنگ سیب دخالتدر ای 1هالوفلاون و 5هاتنوئیدوکار، 4کلروفیل ،3هاآنتوسیانین نظیر ترکیباتی. است

                                                             
1- Rosaceae 
2- Pomoideae 
3- Anthocyanins 
4- Chlorophyll 
5- Carotenoids 
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دار اعمال مختلفی در گیاهان عهدههاي ثانویه که از متابولیت عنوان گروهیها بهآنتوسیانین .است آنتوسیانین ،میوه قرمزي گوشتایجاد 
، در مقاومت 2هاو همراه با فلاونوئید) 3( گیاهی اندامآمیزي گل، میوه، دانه و سایر رنگ ها درتنوئیدوبه صورت تلفیقی با  کار ،هستند

، مقدار بالاي این شوندندرت یافت می صورت وحشی و به به هاي گوشت قرمز کهسیبدر ). 4(گیاه در برابر آفات نقش دارند 
 هاي اصلاحی وبرنامهده از آن در این ویژگی سبب استفا که یابدبرابر افزایش می 5، تا رسیدن میوهدر زمان در بعضی از ارقام  رنگدانه

و مواد ضد التهاب  3هااکسیدانمصرف آنتوسیانین باعث افزایش فعالیت آنتیهمچنین  ).5( شوددر نهایت بالابردن بازارپسندي میوه می
بر  طالعهاز آنجا که م ).6(گردد هاي قلبی میهایی نظیر سرطان، دیابت و بیماريابتلا به بیماريدر نهایت موجب کاهش  شده ودن در ب

براي دستیابی به اهداف اصلاحی ارقام  ،آن هاي تولید کنندهژن ساختار و به ویژه آنتوسیانینمیوه سیب روي عوامل مؤثر قرمزي گوشت 
 نیمه و وشت قرمزگ سیبارقام ایرانی  و شباهت تفاوتبا تعیین میزان آنتوسیانین، لذا در این تحقیق  ،مورد نیاز است جدید و با کیفیت

   .گرفتشاهد، مورد بررسی قرار  گوشت سفیددو رقم  به همراهگوشت قرمز 
  

  هامواد و روش
  مواد گیاهی مورد مطالعه

و نیمه  T3و  SH10گوشت قرمز  ارقاماز ، ابتدا هاي گوشت قرمز ایرانرشد میوه سیب منظور ارزیابی میزان آنتوسیانین در طول دوره به
نارس کاملاً صورت به 1391در اوایل خرداد ماه ، Red Deliciousو  Golden Deliciousگوشت سفید  ارقامبه همراه  T4گوشت قرمز 

و همچنین   T4و Crabو نیمه گوشت قرمز  SH10 ،Rangbar ،Bekran ،H-GH ،GH1 ،T3 ،1234، GSگوشت قرمز م ارقا سپس از و
 ارقام. آمد عملبهبرداري نمونه ،صورت رسیده و بالغ به 1391اه در اواخر تیرم Golden Delicious و Red Deliciousدو نمونه شاهد 

ازت  توسطهاي خصوصی شاهرود و تعدادي از باغنهال و بذر کرج  اصلاح و تهیه سسهمؤباغ ملی کلکسیون از آوري فوق پس از جمع
تا زمان استخراج تقل و تحقیقات تهران من آزمایشگاه بیوتکنولوژي مجتمع آزمایشگاهی دانشگاه آزاد اسلامی واحد علوم ومایع به 

     .گراد نگهداري شدنددرجه سانتی -80 درون فریزرآنتوسیانین، 
 ارزیابی بیوشیمیایی آنتوسیانین استخراج و 

مورد  رقاما گرم از گوشت میوهمیلی 500ابتدا انجام پذیرفت،  تکرار 3که حداقل با  )7(روش ردي  با استفاده ازاستخراج آنتوسیانین  در
سرعت درون  بهساختار آنتوسیانین،  تخریبجهت جلوگیري از سپس . بررسی پس از برش با اسکالپل در حضور ازت مایع پودر گردید

 .دنشد رانذشبگمنتقل و درون یخچال  99:  1به نسبت  مولار و متانول 1/0لیتر مخلوط اسید کلریدریک میلی 5آزمایش حاوي  هايلوله
 K.KUSAN Head ofiiceبا استفاده از سانتریفیوژ مدل دور در دقیقه  4000دقیقه  با سرعت  5ها به مدت یک از نمونه در ادامه، هر

توسط ، میزان جذب آنتوسیانین موجودبرداشته شد و  نمونهاز فاز رویی هر  مایکرولیتر 700سپس مقدار .به دو فاز تبدیل شدند ،9_3
افزار با استفاده از نرمهاي حاصل داده .دگردیگیري اندازهنانومتر  530در طول موج  Cary 50 scanدستگاه اسپکتروفتومتري مدل 

SPSS  ندقرار گرفت تجزیه و تحلیلمورد .   
 
 
 

                                                                                                                                                                                                    
1- Flavonols 
2- Flavonoids 
3- Antioxidant 
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 نتایج و بحث

هاي گوشت قرمز، نیمه گوشت قرمز و گوشت سفید مورد مطالعه هاي رسیده و نارس سیبدر تحلیل میزان آنتوسیانین استحصالی میوه
، آزمون دانکن% 1هاي رسیده و بالغ در سطح ها براي میوهمشخص گردید که اختلاف میانگین داده SPSSافزار متوسط نر) 1شکل (

ترین میزان کم، با عنوان شاهدبه گوشت سفید ارقاماین ترتیب به. ردمطابقت دات فنوتیپی مشاهدادار بوده و با نتایج کاملاً معنی
 Goldenهاي شاهد نسبت به نمونه يبا مقدار آنتوسیانین بیشتر  T4و Crabنیمه گوشت قرمز ارقام سپس و  آنتوسیانین در گوشت میوه

Delicious  وRed Delicious  گوشت قرمز  ارقاموSH10 ،Rangbar ،Bekran ،T3 ،H-GH ،GH1 ،1234 ،GS  ترین میزان بیشبا
  . قبلی، قابل مشاهده هستند گروهنسبت به دو  آنتوسیانین

هاي سیبکه  نشان داد  SPSSافزار منر توسطهاي نارس میوهآنتوسیانین بررسی بیوشیمیایی هاي حاصل از تحلیل دادههمچنین نتایج 
استفاده با   Sh10   و T3هاي گوشت قرمز سیب با  T4یمه گوشت قرمز و سیب ن  Red Deliciousو  Golden Delicious  گوشت سفید

هاي گوشت قرمز میزان آنتوسیانین در میوه نارس سیبباز و  بوده  % 5دار در سطح اختلاف معنیداراي دانکن  ايزمون چند دامنهآاز 
 .است قبلیبررسی شده بیشتر از دو گروه 

  
  .سیب) B(و نارس ) A(یوه ارقام رسیده میزان آنتوسیانین در گوشت م  -1شکل

 
  

  سپاسگزاري 
باغبانی مجتمع آزمایشگاهی دانشگاه  آزمایشگاهپور، مسئول محترم مهندس محمد عرفت دریغ جناب آقايهاي بیاز کمکوسیله  بدین

  .دشومیآزاد اسلامی واحد علوم و تحقیقات تهران قدردانی 
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Abstract 
Red fleshed apples due to special taste and color have a hopeful view in breeding of new apple cultivars. High 
anthocyanin level with medicinal properties is more impressive aspects of these apples in fruit market. Given the 
importance of anthocyanins, understanding the structure and process of its formation during fruit development is 
essential aspects of these apples. Therefore, in this research, the evaluation of anthocyanins in some of Iranian red 
fleshed apples was studied during fruit growth.  Anthocyanins were extracted using the method of Reddy, from 
mature and immature red fleshed fruits, half red flesh and white flesh varieties as control. Anthocyanin biochemical 
studies were achieved by using the spectrophotometric method and the results revealed that the mean difference data 
for mature fruits at 1% level and for immature fruits at 5% level Duncan test was significant. The results were in 
accordance with phenotypic observations. Thus the mature white fleshed apples cultivars have the least amount of 
anthocyanin and then half Red Fleshed “Crab” and “T4” genotypes have more anthocyanin than control samples 
“Golden Delicious” and “Red Delicious” and also the mature red fleshed cultivars “SH10, Rangbar, Bekran, T3, H-
GH,  GH1, 1234 , GS”  have the most anthocyanin level compare with the two previous genotypes. Analysis of the 
data revealed that the immature red fleshed apples contain more anthocyanin than two other immature cultivars. 
Keywords: Red Fleshed Apple, Spectrophotometric method, Reddy method, Anthocyanin, Mature and Immature 
cultivars 
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