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  ردپاي گردو در ایران
  کورش وحدتی

  .استاد گروه باغبانی پردیس ابوریحان دانشگاه تهران
  چکیده

ساله، از گستره آب و هوایی وسیعی برخوردار است و همین امر سبب شده تا تنوع بالایی بین  5000کشور ایران با تمدن 
ایی در بین درختان میوه در ین، گردو با سابقه کشت و کار بسیار طولانی جایگاه ویژهدر این ب. محصولات باغبانی آن وجود داشته باشد

شود خاستگاه اولیه پیدایش گردو محسوب می مشخص است، ایران یکی از) Persian Walnut(که از نام گردو  طور همان. ایران دارد
متر از سطح دریا،  2500یعی از نقاط آن، از ارتفاع صفر تا خورد و در گستره وسبالایی در جمعیت آن به چشم میتنوع ژنتیکی که 

و مسن گردو در نقاط مختلف ایران بسیار ساده ) متر 14با محیط تنه بیش از (که پیدا کردن درختان عظیم به طوري. گرددکشت می
ان، چین، پاکستان، افغانستان و گردو از ایر. ساله در اورگان، شهرکرد گزارش شده است 1400یکی از این درختان با قدمت . است

به عنوان مثال رقم یورکا آمریکا حاصل گزینش دانهالهاي بذور . ازبکستان به ترکیه و یونان و از آنجا به سایر نقاط دنیا برده شده است
جنگلهاي هیرکانی  توده هاي وحشی گردو در. از ایران به کشمیر و از آنجا به کالیفرنیا برده شد 1262پوست کاغذي است که در سال 

هزار تن پس از کشورهاي چین و آمریکا سومین تولید  485ایران با تولیدي بالغ بر . شمال کشور و کوههاي کپه داغ گزارش شده است
هزار هکتار در  200برابر شده است و به حدود  20سطح زیر کشت آن در سی سال گذشته . رودکننده بزرگ گردو در دنیا بشمار می

یکی مهمترین مراکز فعال در زمینه پژوهشهاي گردو گروه باغبانی پردیس ابوریحان دانشگاه تهران است که به . رسیده است 1390سال 
به عنوان قطب علمی  1390هاي گردو در سال جهت فعالیتهاي گسترده اش در زمینه گردو بویژه پیوند و ریزازدیادي و اصلاح پایه

عمده فعالیتهاي تحقیقاتی صورت گرفته در این مرکز در زمینه شناسایی . برداشت گردو معرفی شد بهنژادي، بهزراعی و فناوري پس از
ها از نظر مقاومت به خشکی، شوري و پاکوتاهی و همچنین ساخت و ارزیابی ژنوتیپهاي برتر از نظر صفات کمی و کیفی محصول و پایه

عال، ایستگاههاي تحقیقاتی موسسه تحقیقات اصلاح و تهیه نهال و بذر در از دیگر مراکز ف. باشددستگاههاي پس از برداشت گردو می
. دهندکه عمدتا کار ارزیابی ژنوتیپهاي برتر را انجام می باشندشهرهاي کرج، تویسرکان، کرمان، ارومیه، شاهرود، تبریز و مشهد می

هاي جمال و ، اولین ارقام گردو ایران با نام1390ر سال آغاز گردید و خوشبختانه د 1359هاي گردو در ایران از سال شناسایی ژنوتیپ
کانون هماهنگی دانش و صنعت  1387به منظور برقراري ارتباط بیشتر بین دانشگاهها، صنعت و کشاورزان در سال . دماوند معرفی شدند

در ایران قدمتی طولانی دارد، با توجه به این که کشت و کار گردو . گردو توسط معاونت فناوري ریاست جمهوري راه اندازي شد
باغداران با تکیه بر اصول سنتی متعددي که گاهاً ریشه در فرهنگ و تصورات عامیانه دارد، در جهت دستیابی به حداکثر تولید با کیفیت 

دو اشاره نمود که کار، استفاده از نمک پاي درخت و تبر زدن تنه درخت گرتوان به کشت کلاغاند که از آن جمله میبالا گام برداشته
از طرفی، تکثیر گردو با استفاده از روشهاي نوین پیوند و ریزازدیادي توسط . اثبات اثرات مثبت این موارد نیاز به انجام تحقیق دارد

ز گردو چنان با فرهنگ و تمدن مردم کشور پیوند برقرار کرده است که گاه ا. شرکتها و نهالستانهاي زیادي در کشور تجاري شده است
اصطلاح گردو حتی . شودآن در برخی از مناطق به عنوان یک درخت مقدس یاد کرده و به عنوان پشتوانه ازدواج دختران قرار داده می

توان در طب سنتی و غذاهاي بومی مردم همچنین گردو را می. هاي عامیانه مردم نیز رخنه دوانیده استالمثلها و ضربدر بین صحبت
عناوین . باشدهاي اخیر حاکی از خواص پیشگیرانه و درمانی گردو براي بیماریهایی نظیر دیابت، آلزایمر و سکته میپژوهش. ایران یافت

ها، فیلمهاي ویدئویی، پژوهشگران، لینکهاي سایر وب سایتهاي گردو در سایتی که به همت قطب یا متن کامل مقالات، کتابها، پایان نامه
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تهیه کارگروه گردوي انجمن بین المللی علوم باغبانی با همکاري و گردوي کشور ري پس از برداشت بهنژادي، بهزراعی و فناوعلمی 
  . جهت استفاده عموم قرار داده شده است www.goresearch.roشده است به آدرس 
  ایران، تنوع ژنتیکی، جمال، دماوند، خاستگاه پیدایش گردو، پژوهش، درمان، فرهنگ :واژگان کلیدي

  
 مقدمه

درصد از آن به کشت گردو اختصاص داده شده  3/6باشد که تنها میلیون هکتار می 7/2حدود ایران طح زیر کشت درختان میوه در س
هاي درصد، بخش عمده سطح زیر کشت میوه 25و  50در بین خشکبارها، پسته و گردو به ترتیب با  ).Anonymous, 2009(است 

رغم ولی علی به خود اختصاص داده استتولید کننده گردو جهان سوم را در بین کشورهاي  جایگاهایران . اندخشک را تشکیل داده
افزایش چشمگیر سطح زیر کشت، افزایش تقاضا و قیمت مناسب گردو در بازارهاي داخلی سبب کاهش تمایل به صادرات این 

-هاي گردو به صورت بذري میاما عمده باغ هاي پیوندي گردو احداث شده است،هاي اخیر باغاگرچه در سال. محصول شده است

  . باشند
ذربایجان آدر رودسر، طالش و  به عنوان مثال. متفاوتی استمحلی  هايداراي نام ایرانمناطق مختلف درخت گردو در 

در  ،"اقوز" انرامی، در "اقوز و اقوز دار"رودسر و لاهیجان  ،در رامسر ،"اقوز بوله"ر اطراف رشت د ،"1ووز"، در شفارود "گردکان"
-نامیده می "جوزي"ایران گردو ) روستاها(همچنین در برخی مناطق . باشدمی "قز"و در کردستان  "جاویز"یا  "قز"مناطق ترك زبان 

در زبان ه 2پارتوه واژهبه عنوان یک ( "قز"که مشتق شده از ) باشدمی Jovis-Glansکه بسیار شبیه نام لاتین گردوي ایرانی یعنی (شود 
، "جوز"، "گردو"توان به از دیگر نامهاي آن در ایران می .باشدمی) 4، آخوتا3در زبان باستان سانسکریت( "آقوز"و ) ران باستانای
این درخت گذاري برخی مناطق بسیار قدیمی به نام هاي قدمت گردو در ایران، نامیکی دیگر از نشانه. اشاره کرد "چارمغز"و  "گوز"

  . اشاره کرد "چشمه گردو"و  "جنگل جوزکش"، "دره آقوز"توان به یکه در این بین ماست 
سال  7000به ) Persia(منابع تاریخی، قدمت آن در ایران  بر اساسگردو یکی از درختان میوه بسیاري قدیمی و شناخته شده است که 

افت شده در نزدیکی درخت گردو، قدمت کشت هاي ییکی از کتیبه بر اساس). Dreher et al., 1996(گردد قبل از میلاد مسیح بر می
  ).Tabatabaei et al., 1992(شده است  ، برآوردسوم یزدگردسال پیش، یعنی در زمان حکومت  1200آن

شود این واژه شامل جمعیتی می. شوداي است که اغلب براي حوزه بزرگی از تمدن و فرهنگ ایرانی بکار گرفته میواژه Persiaایران یا 
 ).Anonymous, 2012d(راق، حاشیه خلیج فارس، قفقاز، آسیاي مرکزي، افغانستان، پاکستان و شمال هند ساکن هستند که در ع

گرفته و از طریق جاده ابریشم، از شرق  منشأ) Persia( بیانگر این موضوع است که گردو از ایران) .Juglans regia L( 5گردوي ایرانی
اروپا و در نقاط  یربه سا یوناناز همچنین . برده شده است یونانو  یهاز سمت غرب به ترک و ینستان و چپاکستان، افغانستان، هند، ازبکبه 

نظر به اینکه گردو توسط تاجران انگلیسی از ایران  ).Vahdati et al., 2009(نهایت توسط انگلیس به آمریکا معرفی شده است 
  . شودنیز گفته می 6گردوي ایرانی، گردوي انگلیسیخریداري و به انگلیس منتقل شده است، لذا گاهاً به 

                                                 
1 Vuz 
2 Parthuh (Pahlu, Pahelh, Falheh) 
3 Sanskrit 
4 AkhoTa 
5 Persian Walnut 
6 English walnut 

http://www.goresearch.ro
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ها، گزینش بین این نهال يهاي پوست کاغذي از ایران و کشمیر به کالیفرنیا منتقل شدند و در نتیجه، درختان گردو با میوه1883در سال 
 1930ب و ریشه گردو در سال هاي خطی حاکی از آن است که مغز، چوهمچنین مطالعه نسخه. معرفی گردید "1یورکا"رقم گردوي 
  .صادر شده است )و بویژه انگلستان(ایران به اروپا 

 شرق، استان ها درباشد که این رشته کوههاي آسیاي مرکزي میبرخی منابع حاکی از آن است که گردوي ایرانی بومی رشته کوه
هاي ، کوه)U.S.S.R(سابق در اتحاد جماهیر شوري  یزستانجنوب قرق ،هایی از قزاقستان، ازبکستاندر غرب چین، بخشواقع  2شانگهاي

هایی از آذربایجان، ارمنستان، گرجستان و شرق ترکیه نپال، تبت، شمال هند و پاکستان و از غرب افغانستان، ترکمنستان و ایران تا بخش
همچنین، احتمال دارد که جمعیت ). Nekresova, 1936; Berg, 1937; Browicz, 1976; Puri et al., 1983(شود را شامل می

قسمت به احتمال زیاد  ،با این وجود. کوچکی از گردوي ایرانی در طول آخرین دوره یخبندان در جنوب شرق اروپا باقی مانده باشد
ر سال پیش یه، چند هزاترکمناطق از  یاريبالکان و بس یرهشبه جزدر موجود ) .Juglans regia L(پلاسم گردو ایرانی ایی از ژرمعمده

احتمالاً گردو از ایران ). McGranahan and Leslie, 1990(یه به این مناطق برده شده است و شرق ترک یراناز اتوسط تاجران یونانی 
)Persia (نامدر رم، گردو به . به یونان و از یونان به رم منتقل شده استJovis Glans  یاJupiter’s شود که جنس شناخته میJuglans 

سال پیش از آسیاي مرکزي به شرق و  2000که گردو حدود  شود یمهمچنین تصور ). Forde, 1975(از همین نام مشتق شده است نیز 
  ).DeCandolle, 1982; Xi, 1985(جنوب چین برده شده و به طور گسترده با این مناطق سازگار شده است 

وجود درختان . دهاي شمالی و غربی ایران وجود داربویژه در جنگل) Juglans regia L(درختان گردوي ایرانی  رویشگاههاي طبیعی
ه ذهاي خزر در شمال تا نواحی اطراف رابر در کرمان، اقلید و نیریز در فارس و ایاکولوژیکی کشور، از جنگل بسیاري از مناطقدر  مسن

در ایران  .باشددر کشور میها این گونه گزینشو  گردومصنوعی گواه از پیشینه بسیار طولانی کشت و کار طبیعی و در جنوب، 
در بین جوامع متنوع  گردوي ایرانی طبیعیهاي جمعیت. شوندمییافت متر بالاتر از سطح دریا  2500صفر تا  ارتفاعدرختان گردو در 

از نظر  شمال کشور،هاي در جنگلواقع  گردوي ایرانیفعلی هاي جمعیت بسیاري از. دنشوهاي شمال ایران یافت میجنگل درگیاهی 
، بسیاري از 1950 دههدر طی ). Jafari Sayadi et al., 2012( باشندمیدرخت  30تا  20متشکل از  و فقط کوچکبسیار اندازه 
 ,.Sabeti, 1976, Tabatabaei et al( کشور خارج شده استاز  هاي شمال توسط اتباع خارجیهاي برتر گردو در جنگلژنوتیپ

 ,.Jafari Sayadi et al( باشندنخورده گردوي پیشین میهاي بزرگ و دستهاي کوچک فعلی، باقیمانده جمعیتعیتاً جممسلم). 1992

هاي شمال گردوي ایرانی گونه غالب جنگل .اندرشد کرده خاك عمیق و آب کافی بویژه بهترین شرایط اکولوژیکی، که تحت) 2012
که یک  "داغ کپه"هاي هاي طبیعی از گردوي ایرانی در کوهجمعیت). 1شکل ( شده است آستارا یا ناحیه طالش در استان گیلان بویژه

هاي تنگهاز در برخی فقط  هاي ایرانیگردو در این منطقه،. شودباشد، یافت میمنطقه کاملاً خشک و بدون جنگل در شیب شمالی می
  ). Vahdati, 2000(شود عمیق یافت میهاي درهو  مرطوب

                                                 
1 Eureka 
2 Xinjiang 
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  .رختان گردو در منطقه تالش، گیلاند - 1شکل 

  
 ، درساله 1400قدمت با این درختان ترین یکی از قدیمی. باشدبسیار آسان میو تنومند  مسندرختان گردوي  در ایران، پیدا کردن

 مسنوي زیادي درختان گرد شمارهمچنین ). Vahdati, 2003( استاورگان نزدیک شهرکرد در استان چهارمحال و بختیاري  روستاي
و ) متر 14با محیط تنه (، بافت غروگدر خوانسار، اصفهان، قزوین، کرمان، طالقان، تویسرکان، ارومیه، ریجاب کرمانشاه، آوسک در 

تا بیش از  300ها از سن آن کرده وهزار میوه تولید  100تا  50 ، بینبرخی از این درختان. کرمان وجود دارد رابرروستاي درکا در شهر 
تماس برقرار کرده و با زمین آن  پنج شاخه ازکرمان یک درخت بسیار بزرگ وجود دارد که  رابردر درکا در شهر . باشدمی سال 700
سال  200بیش از  هر درخترسد که سن مجزا به نظر می هر شاخه همانند یک درخت؛ لذا )همانند خوابانیدن(است  وباره ریشه دادهد

مناسب کشت کنند و با فاصله مدیریت را دریافت می و کمترین مراقبت مسن در ایراندرختان عمولاً م). 2شکل ( !تخمین زده شده است
، پس از جنگ متأسفانه. زیستی و غیر زیستی مورد توجه قرار دادهاي درختان مقاوم به تنش عنوانها را بهتوان آنمی؛ لذا اندنشده

  .ندفروخته شد یی و روسی، ایتالیایع و به خریداران چوب انگلیستعدادي از این درختان قط) 1961-1951(جهانی دوم 
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  .، کرمانرابرریشه یک درخت بسیار مسن گردو در دارکا،  - 2شکل 

  
  ها و پراکنش جغرافیاییگونه

- گونه ز سایرتعداد کمی ا. دشودر ایران یافت می است که Juglandaceaeخانواده ونه از ، تنها گ).Juglans regia L(گردوي ایرانی 

در کلکسیون گردو موسسه  J. hindsiiو  J. nigra چندین درخت از. وجود دارد شناسی یاهگهاي در برخی باغ ي این خانواده نیزها
، )استان 31از  29( کشور بسیاري از مناطقایرانی در  در حال حاضر، گردو. وجود داردواقع در کرج تحقیقات اصلاح و تهیه نهال و بذر 

 سطح دریا در استان چهار محال و بختیاري متر بالاتر از 2500تر از سطح دریا در مازندران تا پایین متر -26هاي جغرافیایی عرض از
هاي زاگرس در غرب و البرز در شمال ایران و اطراف در اطراف رشته کوه با این وجود، عمده کشت و کار گردو. گرددکشت می

 هاي کرمان، لرستان و همدانمربوط به استان ح زیر کشت گردوبیشترین سط). 3شکل (وب پراکنده است زار و بارز در جنلالههاي کوه
قزوین و آباد و الموت اءکرمان، ضی رابردر نواحی تویسرکان همدان، پلاسم شناخته شده و خوبی از گردو همچنین، ژرم. باشدمی

  . شهمیرزاد سمنان وجود دارد

  



                  کلیدي              دانشگاه بوعلی سینا -1392شهریور                                   هشتمین کنگره علوم باغبانی ایران

۶ 

هر نقطه ). 2005(ر ایران پراکنش گردو د - 3شکل 
  .باشدهکتار می 20برابر 

- با این وجود، در برخی مناطق، گردو رقم اصلی و غالب منطقه به. اندها کشت شدهدر بیشتر مناطق کشور، درختان گردو در حاشیه باغ

شهر  يبلوارهاوسط ردو حتی در درختان گو  رودشمار میبهکسب و کار مردم  ینتر بزرگدر تویسرکان همدان، گردو . رودشمار می
به نام  یدر ورودي این شهر، میدان. شهر بافت بیشترین سطح زیر کشت گردو در کرمان را به خود اختصاص داده است. اندکاشته شده

ي مهم آباد استان قزوین، به عنوان یکی از شهرهادر ضیاء همچنین میدانی به همین نام ).الف و ب 4شکل ( وجود داردمیدان گردو 
  ). ج 4شکل (کشور وجود دارد  يگردو کار

  
  ج

  
  ب

  
  الف

آباد، میدان گردو در ضیاء: ج. بافت، کرمان بذور درشت گردو در میدان گردو در: ب. گردو در تویسرکان، همدان بلوار: الف - 4شکل 
  .قزوین

  
  اطلاعات فنی و اقتصادي

باشد میهکتار  72000و  96697به ترتیب  بارور و غیر بارور گردو باغهايسطح ، )2005(مرکز آمار کشاورزي ایران  اطلاعاتبر اساس 
، 2011در سال ) FAO(سازمان خوار و بار جهانی بر اساس آمار ). 5شکل ( گرددتولید میچوبی گردو با پوست تن  25000 که سالانه

جهانی  32و  27 در جایگاهن و ارزش صادرات به ترتیب میزا که از نظربه طوري. پایین بوده استایران بسیار  يصادرات گردومیزان 
است که  هزار ریال 150تا  100هر کیلو گردو با پوست در ایران  قیمت خرده فروشیبسته به کیفیت  در حال حاضر، .استقرار داشته 

 داخلیه علت افزایش تقاضاي بازار بدهد که این امر پیش، یک افزایش مداوم قیمت را نشان میپنج سال  در ریال هزار 50در مقایسه با 
اما به طور . تاکنون مطالعه دقیقی در خصوص سرانه مصرف گردو در ایران صورت نگرفته است. باشدمیهاي تولید هزینههمچنین و 

کیلوگرم  13000تا  500در ایران، عملکرد گردو در هکتار از . شودتخمین زده می) چوبی با پوست(کیلوگرم  2کلی این میزان، حدود 
همچنین تعداد ). کیلوگرم بر هکتار 2500(با این وجود، میانگین عملکرد به ازاي واحد سطح پایین است . باشددر هکتار متغیر می

 10000تا  5000هاي گردو سالانه در طی دو دهه اخیر، باغ. نفر تخمین زده شده است 60000گردو در ایران، بیش از  تولیدکنندگان
) هکتار مساحت 750با بیش از (باغ گردوي جهان  ینتر بزرگ، )FAO(به گزارش سازمان خوار و بار جهانی . یافته استهکتار افزایش 

 10 × 10میزان تولید گردو در کشور و فاصله تقریبی  بر اساسهمچنین . در شهمیرزاد، استان سمنان واقع در بخش مرکز ایران قرار دارد
  ). Atefi, 1993; Rezaee et al., 2009(میلیون دانهال تخمین زده شده است  20ردو در حدود هاي گمتر درختان، تعداد ژنوتیپ
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  .2005تا  1985در ایران از سال  گردوروند تغییرات سطح زیر کشت و تولید  - 5شکل 

  
 Atefi, 1993 and(ز شد آغا FAOپروژه  در قالبجمال عاطفی مهندس آقاي  توسط 1980سال گردو در ایران از ها ارزیابی ژنوتیپ

- بذور ژنوتیپفقط سبب شد تا پیوند گردو  در آن زمان مشکل. بودایران  سراسرژنوتیپ برتر از  250انتخاب حاصل این پروژه، ). 2001

. درج، ارومیه، مشهد و شاهرود کشت شونک کلکسیونچهار  ها درهاي حاصل از آنبه ناچار دانهالآوري و جمعهاي برتر انتخاب شده 
. معرفی شدندمطالعات بعدي براي  کلکسیونچهار یک از ژنوتیپ برتر انتخاب و در هر  20فشرده، در نهایت  غربالگريسال  10پس از 

مجدداً تحقیقات گردو  ولی متوقف شداین پروژه براي مدت کوتاهی  ،عاطفی مهندسآقاي بازنشستگی و همزمان با  2000در سال 
  ). Hassani, 2009( ادامه یافتو تهیه نهال و بذر  اصلاح تحقیقات موسسهتحقیقات باغبانی  توسط بخش

  

Jamal (Z63) 
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  .ارقام جدید معرفی شده گردو در ایران، )Z30( "دماوند"و  (Z63)  "جمال" - 6شکل 
  

، "1رالا"( تجاري خارجی رقمهشت  و) K72, Z63, Z30, Z60, Z53, B21( گردو هفت ژنوتیپ امیدبخش، 1994در همین راستا، در سال 
همزمان با پایان  .مورد ارزیابی قرار گرفتند )"8فرانکت"و  "7وینا"، "6روند مونتینک"، "5چندلر"، "4هارتلی"، "3پدرو"، "2سر"

عنوان اولین هب ،2010در سال ) عنوان گرده دهنده جمالهب) (Z30( "دماوند"و  (Z63)  "جمال" جدید ، دو رقم2009ها در سال بررسی
و  "هارتلی"، "چندلر"ارقام خارجی مورد مطالعه، در میان همچنین ). Hassani et al., 2012a,b) (6شکل (شدند  معرفی ایرانیارقام 

در حال حاضر، ). 7شکل ( زا انتخاب گردیدنیز به عنوان رقم گرده "روند مونتینک"رقم  نشان دادند و قابل قبولیعملکرد  "پدرو"
  . باشدتحت ارزیابی میاز فاز دوم ژنوتیپ  60هیبرید و  5، لکسیونس 39جهت مطالعات بعدي، 

چندلر، 
هارتلی و 
 پدرو
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مدت زمان آزاد 
 شدن دانه گرده

M     
دانه  مدت زمان پذیرش

      F  گرده توسط مادگی

 .آب و هوایی ایران طیشرا يبراگلدهی ارقام توصیه شده گردو  پوشانیمیزان هم - 7شکل 

  
در ارومیه، تبریز، مشهد، واقع ایستگاه آزمایشی  5انتخاب شدند که در  در نتیجه مطالعات میدانیژنوتیپ امیدبخش  100از  همچنین بیش

باردهی جانبی و درصد  و حداکثرهاي گردو با کیفیت بالا ژنوتیپ شناسایی ،هدف اصلی این پروژه. نداهشدتویسرکان و کرمان کاشته 
از  کشور هاياستانسایر در هاي اخیر شمار زیادي تحقیقات مستقل در سالعلاوه، به ).Anonymous, 2009(دهی است صفت دیر گل

  . فارس و غیره آغاز شده استکردستان، خراسان، قزوین، ایلام، کرمانشاه، جمله 

                                                 
1 Lara 
2 Serr 
3 Pedro 
4 Hartley 
5 Chandler 
6 Ronde de Montignac 
7 Vina 
8 Franquette 
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معمولاً در ایران به علت اندازه بزرگ درختان و همچنین باورهاي اشتباه ظرفیت باردهی، بر قدرت درخت و اثرات مفید هرس  با وجود
 سببهرس درختان بالغ گردو که  معتقدندبسیاري از تولید کنندگان ناآگاه، . شونددرختان گردوي بالغ هرس نمیتولیدکنندگان، 
هاي باغ توان عمدهمیو به همین علت  استفاده از کود و سموم نیز مرسوم نیستهاي سنتی، معمولاً در باغ. شودمیمرگ درخت 
   .شودفقط در برخی مواقع از کودهاي حیوانی و مرغی در باغ استفاده می در این باغها! تلقی کردارگانیک  راگردوي ایران 
+  اوره+  اسید بوریک( موثر بر تشکیل میوه کودهايپاشی محلولد توجه تولیدکنندگان گردو، دهی مورهاي کودیکی از روش
توصیه شده توسط موسسه تحقیقات دامی و شیمیایی کاربرد کود  فصل رشد و همچنیندر پایان  )به نسبت دو در هزار سولفات روي

هاي همچنین علفها و کنترل آفات، بیماري). Malakouti and Tehrani, 2005(است ، به صورت چالکود یا کانال کود و آب خاك
 رودها از دست میبیماريآفات و درصد از پتانسیل تولید گردو توسط  30بیش از  باشد و لذا سالانه،بسیار کم میهاي گردو در باغ هرز

، )Zeuzera pyrina( کرم خراط). Anonymous, 2009(باشد میآبیاري غرقابی  دیریت نامناسب باغ از جملهمکه علت اصلی این امر، 
- بیماريآفات و ترین مهم یتوفتورا، گال طوقه و شانکر باکتریایی ازبلایت گردو، آنتراکنوز، سیتوسپورا، ف ،)Codling moth(کرم سیب 

یک تهدید جدي  مازدگیسر. است ایران، آبیاري غرقابی سنتی هايترین روش آبیاري در باغمهم .روندبه شمار میهاي گردو در ایران 
با . ندارند سرمازدگیبراي حفاظت از  گردو تجهیزات خاصی رود، چر ا که معمولاً تولیدکنندگانشمار میبهلید گردو در ایران وبراي ت

ه هاي بحرانی سرمازدگی یا سوزاندن لاستیک و خاك اربا استفاده از آبیاري با آب گرم در زماناین وجود، برخی باغداران موفق 
   .کنندمقابله میبهاره  سرمايبا  هاي سردمرطوب در شب

برداشت  بوده و امکان بسیار بلند و تنومند در این مناطق درختان .، برداشت استگردو عمده در مناطق کشت و کاریکی از مشکلات 
چوب با استفاده از  هاي کارگري متخصصروعمدتاً گردو توسط باغداران یا نی؛ لذا وجود نداردها تکاندن تنه یا شاخهمکانیزه در نتیجه 

بویژه ها دیده و شرایط را براي حمله بیماريهاي بارده آسیب شاخه قسمت انتهاییاغلب  به همین دلیل،. شودهاي بلند برداشت میدستی
اغلب کارگران ؛ لذا ینندباز درخت افتاده و به شدت آسیب میکارگران همچنین، در برخی مواقع . نمایدشانکر باکتریایی فراهم می

معمولاً کارگرانی که گردو را برداشت . کنندبراي بالا رفتن از درختان استفاده می 1کمربند نجاتجهت کاهش احتمال وقوع خطر، از 
کنی پوستسنتی پس از برداشت، گردوها به روش ). 8ل شک( دارندکنند، یک سوم میوه برداشت شده را به عنوان دستمزد بر میمی

  .شوندتجهیزات در نور آفتاب خشک میبرخی  کمکو با شده 

                                                 
1 Rescue belt 



                  کلیدي              دانشگاه بوعلی سینا -1392شهریور                                   هشتمین کنگره علوم باغبانی ایران

١٠ 

  
  .هاي بلند توسط کارگران متخصصبرداشت گردو از درختان مسن با استفاده از چوب دستی - 8شکل 

   
 نتوسط گروه باغبانی، پردیس ابوریحان دانشگاه تهراتحقیقات وسیعی در طی دو دهه اخیر پیوند گردو،  با توجه به ماهیت دشوار

)Vahdati, 2003 (موسسه تحقیقات اصلاح و تهیه نهال و بذر  همچنین و)SPII ()Atefi, 1997 (بسیار و نتایج  ه استشد روي آن انجام
شرایط گلخانه  تحتاي خلاصه، پیوند سپري و وصلهطور هب. بدست آمده است و کوپیوند هاي مختلف پیوندروش با کاربرد خوبی

شرایط کنترل شده  تحتساله  3تا  2هاي هالاي، پوست و امگا در دانزبانه و پیوندهاي تغییر یافته و فضاي آزاد) الف 9شکل (
)Dehghan et al, 2010(، یک روش پیوند پوست تغییر یافته همچنین . ندن معرفی شدهاي پیوند گردو در ایراترین روشعنوان موفقهب

خاك اره پلاستیکی حاوي  هايپیوند با استفاده از کیسهدر این روش، محل که است  پیشنهاد شده کاري درختان بالغسرشاخهبراي 
جهت پیوند در براي سرشاخه کاري، بلکه  را نه تنها این روش موفقیت پیوند). Rezaee and Vahdati, 2008( شودپوشانده میمرطوب 
در ایران در سال گردو  ازدیاديیزر). Dehghan et al, 2010 and Rezaee et al, 2008( دهدافزایش میهاي بزرگ در مقیاسخزانه و 

با ) www.ranagro.com، 1993تاسیس (رعنا  کشت و صنعتشرکت . ر دانشگاه تهران آغاز شدتوسط وحدتی و همکاران د 1990
صورت هب )اسپانیا( Vitrotechتجاري گردو را تحت لیسانس شرکت  ییافزا یزرخرما، نخل  زمینه کشت بافتسال تجربه در  15بیش از 
 "چندلر"رقم  یاديازد یزراز  لیک باغ حاصسال پیش،  8که، حدود به طوري). جو  ب 9شکل (آمیزي شروع کرده است موفقیت

توسط  یرانیاي گردوي هاارقام و پایه ازدیاديیزر همچنین. ، همدان احداث شدتویسرکانتوسط شرکت کشت و صنعت رعنا در 
این شرکت پیش از این در . باشددر حال تجاري سازي می) www.hptcl.com، 1995تاسیس (آزمایشگاه کشت بافت گیاهی حسامی 

   .شته استخوب و موفقی داتجارب موز و برخی محصولات دیگر،  ازدیاديیزرخصوص 

http://www.ranagro.com
http://www.hptcl.com
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  ج

  
  ب

  
  الف

 یاديازد یزر: آزمایشگاه کشت بافت شرکت کشت و صنعت رعنا، ج: ، ب)زارعی نهالستان(پیوند گردو در گلخانه : الف -9شکل 
  .توسط آزمایشگاه کشت بافت حسامی "چندلر"گردو رقم 

  
در خرداد ماه مجدداً  در این ارقام،). 10شکل (ایی در حال انجام است و با عادت باردهی خوشهدبرخی تحقیقات روي ارقام پاکوتاه گر

و یک  بساك 20کاسبرگ، بیشتر از  6شامل ها شود که هر یک از آنتشکیل می هاي کامل کوچکزیادي گلها با تعداد شاتون
زایی ویژگی جالب و برجسته این ارقام پاکوتاه، قابلیت ریشهیک  .برجسته هستند که قابلیت تشکیل میوه را دارند کلاله 3تا  2تخمدان با 
-شمار میبهنیمه کوتاه  وکوتاه رویشی پاهاي پایهباشد که یک ویژگی بسیار مفید براي توسعه ارقام پر رشد میها در مقایسه با آسان آن

  ).Rezaee et al, 2009; Vahdati et al, 2009 and Vahdati et al, 2008( رود

  
  .متربا ارتفاع کمتر از یک  هاي گردوي پاکوتاهدانهال -10شکل 

 
موسسه تحقیقات اصلاح و تهیه  تحقیقات باغبانی بخش -1 :گیردصورت می مرکز زیرتوسط دو تحقیقات گردو در ایران  بخش عمده
باشد و عمدتا کار میارومیه کرج، کرمان، همدان، مشهد و  که داراي شعباتی در شهرهايکشاورزي جهاد ، وزارت )SPII(نهال و بذر 

توسط وزارت جهاد کشاورزي نیز  ي تخصصیگردو، یک مرکز تحقیقات 1994در سال . دهدیدبخش را انجام میارزیابی ژنوتیپهاي ام
به  2012 در سال که تهران حومه شرق پردیس ابوریحان، دانشگاه تهران واقع درباغبانی، گروه  -2. اندازي شددر تویسرکان، همدان راه



                  کلیدي              دانشگاه بوعلی سینا -1392شهریور                                   هشتمین کنگره علوم باغبانی ایران

١٢ 

) ICEWIT( قطب علمی بهنژادي، بهزراعی و فناوري پس از برداشت گردونوان عهبدلیل انجام مطالعات با ارزش در خصوص گردو، 
 www.goresearch.roرا با آدرس وب سایتی  )ISHS(کارگروه گردو انجمن علوم باغبانی دنیا همکاري  با این قطب. انتخاب شد

ها، ، فیلم نیمحققارقام، ،  هاي دکتري و کارشناسی ارشدها، عنوان پایان نامه، مقالات، کتابراخبا طراحی نموده است که در آن کلیه
بخش عمده تحقیقات پردیس ابوریحان دانشگاه تهران روي  .شده است قرار دادههاي سایت مهم در زمینه گردو لینکها و عکس

  .هاي تکثیر و ماشینهاي فراوري پس از برداشت گردو متمرکز استاصلاح پایه ها براي مقاومت به خشکی و شوري و پاکوتاهی، روش
هماهنگی کانون هاي علمی به مناطق روستایی، یافته ترویجبه منظور هماهنگی تولیدکنندگان و محققین گردو و همچنین ، 2008در سال 

این مرکز نقشه راه صنعت گردو . تاسیس شدزیر نظر معاونت فناوري ریاست جمهوري  )walnut.ir-www.kicc(گردو  دانشصنعت و 
  ). Anonymous, 2012c( است ترسیم و به چاپ رساندهرا 
  

  ها در خصوص گردوموارد استفاده و سنت
ایران وجود دارد که این در حالی است که یک باور قدیمی در  .رودیک سایبان بسیار مناسب به شمار میگردو درخت گسترده  تاج

کاربرد دارویی گردو در ایران، . اي براي انسان به همراه داردو کشنده آوراثر زیان ،زیر درخت گردو در شبخوابیدن  ،شودگفته می
 ,Moafagh Harvi, 971; Abounasr Harvi( هاي خطی بسیاري در این خصوص وجود داردقدمت بسیاري طولانی داشته و نسخه

 به منظورروغن گردو همچنین از . گیردگردو در بیماري اسهال مورد استفاده قرار می علت محتوي تانن برگ، عصاره برگبه ). 1515
استفاده ؛ لذا نمایدیدي را تحریک هاي تیروئتواند تولید هورمونجوشانده میوه گردو می. ه استشداستفاده می رودهدرمان بیماري کرم 

انواع تواند در درمان استعمال خارجی گردو می .ي مفید واقع شودیدبهبود کم کاري تیروئدر تواند می جوشانده میوهاز روزانه 
هاي جوشانده حاصل از برگ. گیردمورد استفاده قرار  1آکنه، اگزما، آماس، تبخال، خارش و پسوریازیس از جملهپوستی  اختلالات

پوستی، هاي براي درمان دردهاي روماتیسمی، تب، دیابت، بیماريهاي آن برگ. شودمیجلوگیري از ریزش مو  خشک گردو سبب
). Rahimi et al., 2008( شود یمآن براي درمان مالاریا و دردهاي روماتیسمی استفاده  يها گلي آن براي درمان دیابت و ریشه

گ کلیه و سنگ کیسه صفرا استفاده ریوي، دل پیچه و جلوگیري از تشکیل سن هاي یماريبهمچنین از گردو براي تصفیه خون، درمان 
  . شودآمیزي و همچنین لوازم آرایشی استفاده میهاي گردو در رنگاز پوست سبز، میوه جوان و برگ. شود یم

 مغز بسیار مفید است ایران بر این باورند که مصرف گردو براي مردم. شناخته شده استیک آجیل سالم  به عنوانگردو که هاست مدت
افراد مسن معتقدند که  .شده استمیپیشنهاد ها آسیب دیده بود، بهبود اشخاصی که جمجمه آنبراي درمان آلزایمر و  و از گذشته

برخی . همراه با پنیر در صبحانه گردو نیز مصرف شود بایدشود و لذا میعملکرد مغز سبب کاهش  مصرف میزان زیاد پنیر به تنهایی
در پنیر و  2تیرامینوجود همچنین . کنددر گردو به جذب کلسیم پنیر در بدن کمک می موجودر فسفکنند که متخصصین تغذیه بیان می

هر به . این سوبسترا در بدن انسان به میزان معینی وجود دارد کاتالیز کنندهآنزیم و  شودمغز می عملکردکاهش ، سبب تجمع آن در مغز
در مغز گردو  همچنین .دهدیش میافزارا تجزیه تیرامین ی جهت الیت آنزیمفعدر بدن، مس با افزایش سطح پنیر،  وگردو  مصرف، حال

باشد، مورد استفاده قرار ترین شب سال نیز میکه طولانیر شب اول زمستان د 3آجیل مشکل گشابه عنوان  خشکبارها سایرترکیب با 

                                                 
1 Psoriasis 
2 Tyramin 
3 Ajil-e Moshkel-Gosha or Problem Solving Nuts 

http://www.goresearch.ro
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هندوانه و  ،از شام پسو  شوندجمع میکنار یکدیگر  ي ایرانی درهاخانوادهشود، نامیده می) چله(در این شب که شب یلدا . گیردمی
  . شوداستفاده مینیز در نوروز از این آجیل . کنندمیل میانار 

) الف 11شکل (است  "خورشت فسنجان"یا  "فسنجان"، گرددمی فرمانروایان ایرانی بر دورهکه به  ترین غذاهاي ایرانییکی از قدیمی
اي رنگ قهوه است که در سس انار فراوانچرخ کرده گوسفند مرغ یا گوشت  گاهاًمرغابی یا  گوشت و که شامل گردوي پودر شده

دریاي خزر ي سنتی دیگري که در استان گیلان و شهرهاي حاشیه غذا .شودگیرد و عمدتاً همراه با برنج صرف میخاصی به خود می
معمولاً گوشت راسته یا پشت (غذا از گوشت چرخ کرده گاو این . تاس )یا سور کباب( "کباب ترش" ،گیرد یممورد استفاده قرار 

روغن  و سیر خرد شده وشده، سس انار، جعفري  خرداز گردوي  خمیريدر قبل از پخته شدن، شود که این گوشت تهیه می) بازو
با پیاز خرد شده، سبزیجات یا ماهی مخلوط  وبرنج دم شده همراه با گوشت بره، مرغ، مرغابی  ،مواردبرخی در . شودخوابانده میزیتون 

زعفران، سس انار،  از قبیلانی هاي ایرگاهاً به منظور بهبود طعم، چاشنی). Anonymous, 2012b(شود گردوي پودر شده مصرف می
مرغ "به نام پر شکم یک نوع مرغ ). Anonymous, 2012b(شوند اضافه می هاغذااز  به برخیلیموي خشک شده، دارچین و جعفري 

رشته " ،شوداستان گیلان مصرف میدر افطار در ماه رمضان درسنتی که کلوچه یک نوع . شوددر آذربایجان مصرف می "وانجیلا
به آرامی در روغن  تهیه شده است کهادویه  ، شکر، گردو، هل، دارچین، زنجبیل واز برنج، آرد کلوچه این. شودنامیده می "خشکار

  ). ب 11شکل (شود داغ سرخ می

  
  ب  ج

  
  الف

  .قایقانک: رشته خشکار، ج: خورشت فسنجان، ب: الف -11شکل 
  

یک شیرینی خوشمزه تشکیل شده از آرد، تخم مرغ،  قایقانک. شوداستفاده می 1ها مانند قایقانکگردو براي ساختن انواع شیرینی
). ج 11شکل ( گیردمورد استفاده قرار میصل زمستان صبحانه در فهمراه با  که معمولاً باشدمی) شربت انگور(گردو و دوشاب  ،ماست

باشد مییک گردوي پوشیده با شکر  نقل. شوداستفاده می باسلوق و نقل از قبیل ها نبات آبعنوان مغز برخی از همغز گردو بهمچنین، 
زیادي از جمله گردو  باتترکیاصفهان، از  استان گز، سوغات معروف .شودتلقی میعروف که در آذربایجان غربی یک شیرینی م

-ها، بستنیها، کلوچهها، کیکشیرینیانواع  ،مغز گردو در حلوا، نوقادر نقاط مختلف کشور، ). Anonymous, 2012b(شود تشکیل می

در و  نام دارد "زیتون پرورده"آید که بدست می زیتوناز  مخصوصیک دسر در گیلان، . گیردماست خیار مورد استفاده قرار می و ها
 نارس با سرکه یا آب نمک، یکگردوهاي همچنین از ترکیب . شوداستفاده میمعطر، انار، سیر، نمک و مغز گردو  هاياز سبزی آن

مغز  برداشت وسبز شکافته شدن پوست  پیش ازدر تابستان، گردوهاي نابالغ ). الف 12شکل (شود ترشی خوشمزه در ایران ساخته می
                                                 
1 Ghayghanak 
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در گردو مغز عدد از این  10تا  5هر ، اواسط تابستاندر . )ب 12شکل (شود نگهداري میآب نمک  ايداراي شیشه ظروفدر  هاآن
   .شودفروخته می "گردوفال "یک کیسه پلاستیکی با نام 

  
  .مغزهاي گردو در آب نمک: ترشی گردو، راست: چپ -12شکل 

  
دو کارخانه در تویسرکان و فعال از پوست گردو،  زغالنظور تهیه به م. شودمینفت استفاده  هايحفر چاه برايگردو چوبی پوست از 

رنگ چوب  .است با ارزشبسیار  ،یرو وجود نقش و نگار ظریف و جلاپذ به دلیل سختی، تراکم چوب گردو .احداث شده استکرمان 
کاران توسط چوبدگی و جلا دوام، درخشن بر اساساین چوب . استمتغیر درخت گردو از کرم روشن تا شکلاتی تیره در مغز چوب 

به . گیردقرار میتفنگ مورد استفاده دسته روکش، دستگیره و  ،معرقبراي ساختن گیتار، مبلمان، هاست که قرنو شود گذاري میقیمت
 نبرم توان بهشود که در این زمینه میاستفاده میهاي مقدس چوب گردو براي ساخت درهاي چوبی و دکوراسیون مکان ،مثال عنوان
، مسجد )قمري -دهم هجري قرن(زیارتگاه منصور در کاشان  بناي ،)قمري -هجري هفتمقرن (استان فارس  سوریان،مسجد  چوبی

 اشاره نمود )نا مشخصتاریخ (اصفهان استان ین، و درب زیارتگاه سید سلطان در نائ ،)3 قمري -سوم هجري قرن(جامع عتیق در شیراز 
)Tabatabaei et al, 1992 .( کاري از چوب گردو در یک هنر زیبا به نام معرقهمچنین)کاريمنبتهنر از تکامل یافته اي رشته( 

  . گرددباز می ایران باستان و مصررود، به تمدن شمار میهنر که نوعی تزئین چوب بهاین ). 13شکل ( شودمیاستفاده 
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ختان توسط استاد محمد توانا و کاري روز عاشورا از چوب درخت گردو و سایر درمعرق -13شکل 

  .برگرفته از طرح استاد محمود فرشچیان ایشان، همکاران
  

تر، از به منظور احداث باغ و دستیابی به درختان قوي انباغدارمثال،  عنوانبه . باشدمی يمتعددهاي تولید گردو در ایران همراه با سنت
ها از بذور گردویی شود، دانهالنامیده می "کارکلاغ"در این روش که . شده استاشته ند که توسط کلاغ کنکهایی استفاده میدانهال

باغداران  .اندو یک فصل سرما را پشت سر گذاشته و جوانه زده) براي غذاي آینده(آیند که توسط کلاغ در زیر خاك پنهان بدست می
ها در بالاترین قسمت تاج درخت، یعنی جایی که میوهرا از  ن بذورایو  کردهرا انتخاب  بذور ینتر بزرگها کلاغ بر این باورند که سنتی

. برخوردار هستندرشد رویشی و زایشی بیشتري  حاصل، ازهاي هالدان؛ لذا کنندآوري میمناسب هستند، جمعنور و تهویه معرض 
، درصد شونددر خاك قرار داده  بذور گردو در زمان کاشت رو به سمت بالاکه اگر  تولیدکنندگان گردو معتقدندبرخی  همچنین
بذر گردو را  چنددر تولید گردو این است که باغدار در زمان کاشت، روش سنتی یکی دیگر از . خواهد یافتافزایش  بذورزنی جوانه

 ذورتا ب دهندسپس گلدان را به صورت وارونه در زیر خاك قرار می کشت کرده وباشد، در یک گلدان سفالی که زیر آن سوراخ می
احتمالاً . کنداستفاده می انحاصل از ریشه بذر دیگراز انرژي تر جوانه زده و ، بذر قويرقابت این دربر این باورند که ها آن. جوانه بزنند
در اوایل بهار، برخی تولیدکنندگان  .شودمی بیشترتري با باردهی قوي اندرختباشد که سبب دستیابی به می پیوند طبیعی این امر یک

شود شیره گیاهی از تنه میخروج کنند که سبب هایی روي تنه درخت ایجاد میشکافگردو با استفاده از تبر، میخ بزرگ یا نوك بیل، 
سبب تسریع  ،دهندکه بار نمی یدر درختان این عملها عقیده دارند که آن). الف 14شکل ) (نامندآن را آب سیاه می که باغداران(

! کنندباغداران از این روش براي بهبود رنگ مغز گردو در درختان بارده استفاده میبرخی از . شودلی به بلوغ میانتقال از فاز نونها
). ب 14شکل ( کنندتر شدن مغز استفاده میدرخت براي روشن تاجدر زیر ) تخته نمک(همچنین برخی تولیدکنندگان گردو از نمک 

   .شودپیشنهاد نمی یش شوري خاك،علت افزابهصحیح باشد، حتی اگر این باور 
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 منظورافزودن نمک به زیر تاج درخت به : راست. رسی آنپیش منظورزنی درخت گردو به زخم: چپ -14شکل 

  .بهبود رنگ مغز
  

صد هی جانبی و دردبارده با عادت بار است، کشت شود، درختانی زودماه کامل  ی کهکه اگر گردو در زمان باغداران معتقدندبرخی 
با چوب بسیار مناسب  پر رشددر مقابل، اگر گردو در ابتداي ماه قمري کشت شود، سبب دستیابی به درختان  .شودمغز بالا تولید می

-هب مسن، درختان گردوي یزگردو خدر نواحی ست که در گذشته تا حدي بوده ااهمیت گردو ). Tabatabaei et al., 1992( شودمی
شده همچنین در برخی مناطق، همزمان با تولد نوزاد، یک درخت گردو کشت می. شده استنظر گرفته میعنوان جهیزیه دختران در 

علاوه به. شودعنوان منبع درآمد براي خانواده جدید تلقی میرسد، درخت رشد کرده و بهبا گذر زمان که بچه به سن ازدواج می. است
  .ویژه داشتند مقدس توجهدرخت  یک عنوانهب گردوم به در برخی مناطق، مرد

که براي مقایسه چیزها یا  »هر گردي گردو نیست«به طور مثال، . ه استشداستفاده  یایران يهاالمثلاز ضرب همچنین در بسیاريگردو 
وت زیاد فردي با شادي، پول و ثرکه دلالت بر ، »گردو شکستنخود با دم « .شودمی استفادهاما با ماهیت و نیت متفاوت مشابه  اشخاص

تقریباً غیر ممکن  شایست، به این موضوع اشاره دارد که تربیت اشخاص نا»چون گردکان بر گنبد استتربیت نااهل را «همچنین . دارد
که  به این امر اشاره دارد که براي یک شخصی مشکلی دشوار و ناگشودنی ایجاد کرد» دست کسی را در پوست گردو گذاشتن«. است
نه براي من دردسر ایجاد کن و نه  به این معنی است که »ندازینه سرم را بشکن، نه گردو در دامنم ب«المثل ضرب. یابد از آن رهایی نتواند

 ,Sarvari Fakhr(اشاره دارد چیزي  در موردبه قضاوت ظاهري  نیز» االله اکبر کان، درخت گردیبزرگبه این  خربزهدرخت « .لطف کن

هاي گردو در کنار هم ها، چیدن دانهی از این بازيیک. هاي سنتی با استفاده از گردو وجود دارندزيباهمچنین در ایران، برخی ). 2009
  .باشدها از راه دور میو تلاش در زدن آن

  
  تشکر و قدردانی
 ,Following Walnut Footprints- Cultivation and Culture, Folk and History"اي آزاد از بخش ایران کتاب این مقاله ترجمه

Traditions and Uses"   می باشد که توسط آقایان کورش وحدتی، داراب حسنی، رضا رضایی، حسن جعفري و سعادت ساریخانی
  .شوداز آقاي مهندس ساریخانی که در ترجمه این متن همکاري داشتند سپاسگزاري می. نوشته شده است
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