
 پوستر                                       دانشگاه بوعلي سينا - 1392شهريور                                                   هشتمين كنگره علوم باغباني ايران

٢٤٩٨ 

 

 بررسي و شناسايي تركيبات شيميايي  قسمت هاي مختلف گياه دارويي هميشه بهار

  4، محمد مهدي قيصري 3، احمدرضا گل پرور 2د نادري، داو* 1ساجده امين الرعايا

، )اصفهان(  دانشگاه آزاد خوراسگاناستاديار گروه علوم باغباني  -2. ايران, ، اصفهان)اصفهان(  دانشجوي ارشد علوم باغباني دانشگاه آزاد خوراسگان-1

آزاد  علوم شيمي دانشگاهستاديار گروه ا -4. ايران, ، اصفهان)اصفهان(  دانشگاه آزاد خوراسگان و اصلاح نباتات دانشيار گروه زراعت -3. ايران, اصفهان

 .  ايران, ، اصفهان)اصفهان(  خوراسگان

  مسئول تويسنده *

  :چكيده

بهداشتي در دنيا داشته  - و معطر ايران مي توانند جايگاه ويژه اي در صنايع غذايي، داروسازي و آرايشي از گياهان دارويي بسياري

 غني به توجه اب. دانست داروئي گياهان موثره مواد مهمترين از توان مي را ها اسانس .باشند و در عرصه صادرات مطرح شوند

 تحليل و استخراج ،هاي انحصاري گونه وجود نتيجه در و فراوان اي گونه تنوع از برخورداري و ايران گياهي پوشش بودن

در 1391در ارديبهشت ماه سال آزمايش اين  .است برخوردار خاصي اهميت از گياهان اين در موجود هاي تركيب كيفي و كمي

خاك باغچه و كود دامي پوسيده در اوايل ارديبهشت ماه بذور در محيط . دانشگاه آزاد اسلامي واحد خوراسگان انجام گرفت

در  برگ با دست از هم جدا وو شامل گل  در مرداد ماه پس از برداشت پيكر رويشي، اندام هاي مختلف هوايي گياه. كشت شد

. قرار گرفت شناسايي مورد GC- MSو   GC دستگاه توسط كامل گلدهي مرحله اسانس در اجزاي سايه خشك گرديد وسپس

كوپايين، آلفا آلفا كادنين، گاما كادنين، ، تركيب شناسايي شد كه در اين ميان آلفا مورولن 19 بررسي تعداددر اسانس مورد 

 .اين تركيبات در برگ و گل هميشه بهار يافت شد .تركيبات عمده گياه هميشه بهار بودند هومولن، بتا كاريوفيلن، آلفا گورجونن

  ، آلفا هومولن، بتا كاريوفيلن، گل هميشه بهارمورولنآلفا  آلفا كادنين،:  واژه هاي كليدي

 
  :مقدمه

). 3(  اي استگياهي يكساله تا چندساله است، كه منشا آن نواحي مديترانه .Calendula Officinalis L نام علمي  هميشه بهار با

موثره و تركيباتي است كه در  ، داراي مواد)طعم دهنده و رنگ دهنده غذاهاي مختلف(گل اين گياه علاوه بر مصارف خوراكي 

 ضد ويروسي، ضد اثرات .)9(كاربرد دارد ) هاها و لوسيونتهيه كرم(و داروسازي ) هاي نقاشي و نايلون صنعتيتهيه رنگ(صنعت 

 هاي استفاده مهمترين از يكي حاضر در حال اما است شده مشخص بهار هميشه گلهاي آنتي اكسيداني و موتاژني آنتي توموري،

روغن دارد كه اين نوع روغن %  20تا  15دانه آن حدود ). 1،2،4،7،14(باشد مي التهابي و پوستي درمان بيماريهاي در گياه اين

 جمله ساپونين ها، از بسياريشيميايي  تركيبات داراي بهار هميشه گلهاي. درصد اسيد كالنديك است 60- 45داراي حدود 

و  4(كالاندولين، اسيد ساليسيك، صمغ و اسيدهاي آلي است  ها، موسيلاژي،كاروتنوئيدها، تاننفلاونوئيدها ، مواد  ، گليكوزيدها

، اريتروديول، آلفا وبتا فاراديول، گليكوزيدهاي استرول، برينمقدار زيادي تركيبات شيميايي گليكوزيدهاي اسيداولئيك،  ).14

نيلاديول، آرنيديول ، تاراكساسترول ، در قسمت هاي مختلف گل لوپئول،كالندولاديول،كانفلوديول، ماآلفا مورولن،  آميرين ،

 - روتين –بتا آميرين استات  –بتا آميرين  –اولئونيك اسيد  در آزمايشي تركيباتهمچنين ). 9و  8(هميشه بهار يافت شده است 

 -سيرينجيك اسيد   -  كافئيك اسيد  - اسيد وانيليك- ايزوكوئرسيترين –گليكوزيد ايزورامنتين 3- نارسيسين - كوئرستين 

استرهاي تري ترپنوئيد ضد كالنذيك اسيد، درگل هميشه بهار . )10(كوماريك اسيد در عصاره گل هميشه بهار شناسايي شدند 

 بررسي آزمايش اين از هدف فوق موارد به توجه با  .)12و  6( داردوجود لائورات  - او- 3فاراديول   –ميريستات  –التهابي پالميتات

                   .باشد مي هميشه بهار  دارويي گياه در برگ ،گل و بذر شيمياييتركيبات 
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  :مواد و روش ها

. تهيه و در شرايط آب و هوايي شرق اصفهان در اوايل ارديبهشت ماه كاشته شد  بذر هاي هميشه بهار از موسسه اصلاح بذر و نهال

تركيبي از خاك باغچه و كود دامي  خاك مورد استفاده. انجام گرفتآزمايش در دانشگاه آزاد اسلامي واحد خوراسگان اين 

در مرداد  .بذر كشت شد 9مساحت هر كرت حدود يك مترمربع در نظرگرفته شد و درارديبهشت ماه  در هر كرت . بودپوسيده 

.  در سايه خشك گرديد برگ با دست از هم جدا وو ماه پس از برداشت پيكر رويشي، اندام هاي مختلف هوايي گياه شامل گل 

 GCو   GC دستگاه توسط كامل گلدهي مرحله اسانس در سپس اجزاي. شد خرد برقي آسياب توسط شده خشك گياهي ماده

MS گرفت قرار شناسايي مورد.  

 :نتايج و بحث

كاربردهاي  آرايشي -بهداشتي هاي و فرآورده عطرسازي داروسازي، صنايع در مختلف گل هميشه بهار هاي گونه اسانس

تركيب شيميايي بتا كاريوفيلن كه در هميشه بهار وجود  .غذايي استفاده مي شود صنايع در دهنده طعم عنوان به نيز فراواني دارد و

براي خوشبو  هميشه بهاربه عنوان طعم دهنده در ادويه، صابون و صمغ آدامس به كار مي رود و تركيب شيميايي سيمن  دارد،

 ، اثراتهاي فرار اين گياه روغن. دات بهداشتي، رفع بوهاي نامطلوب و ساخت اسانس ها اسفاده مي شودكردن صابون و تولي

تحقيقات بعمل بر  بنا. دارند ضد ميكروبيو  ضد تومورزايي، ضد التهاب: از قبيل فراواني هاي درماني دارويي همراه با فعاليت

در  موجود شيميايي تركيبات نوع تحقيق اين در). 15(دهد فعاليت نشان مي، HIV-1 توليدله با در مقاب هميشه بهارعصاره  آمده،

اغلب تركيبات شيميايي موجود در برگ  .شد محاسبه آنها درصد و اسانس بذر، برگ و گل هميشه بهار مورد مقايسه قرار گرفتند

  19در اسانس مورد بررسي تعداد   . و گل مشترك بوده ولي هيچ اشتراكي بين تركيبات بذر و دو تركيب ديگر وجود نداشت

تركيب شناسايي شد كه در اين ميان آلفا توجن، آلفا مورولن  ، آلفا كادنين ، گاما كادنين ، كوپايين، آلفا هومولن، بتا كاريوفيلن ، 

ل و برگ گياه آزمايش، بيشترين تركيب گ با توجه به نتايج  ).1جدول شماره(تركيبات عمده گياه هميشه بهار بودند   كوپايين

مطابقت ) 2007(كه اين نتايج با تحقيقات اكوه و همكاران . بود Germacrene-Dوكمترين تركيب   Alpha.Thujeneهميشه بهار 

 .Thujene، Alpha.Cubebene  ،Sabinene ،Alphaمونوترپن ها و سسكويي ترپن هاي ) 2007(اكوه و همكاران . دارد

Phellandrene ،Copaene  ،Alpha.Cadinene تشكيل مواد شناساييهمچنين  .ندرا در اسانس گل هميشه بهار گزارش كرد 

جنس آلفا كادينول و  گونه هاي ساير گل و برگ اين گياه همانند اسانس عمده تركيبات كه داد نشان گونه اين اسانس دهنده

 بالاتر هاي غلظت در جاسمونات متيل توان از تيمارمي  α-Muureloene  قارچ ضد ترپن سسكويي القايبراي  و آلفا كادنين است

  .) 5(دارد مطابقت) 1991(گزارش هاي چلچت و همكاران اين نتايج با   .)13( استفاده كرد
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 تركيبات شيمايي برگ و گل هميشه بهاربرخي از  نوع و درصد  بررسي: 1جدول 

Table 1: Evaluation of the percentage of chemical compound of leaves and flower of calendula officinalis 
  درصدتركيب در برگ  درصد تركيب در گل  نوع تركيب شيميايي  رديف

1  Hexanal 1.23 2.32 

2  Alpha.Thujene 31.03 16.76 

3  Thujene 21.56 - 

4  Sabinene  1.15  0.66  

5  Ethanone, 1-cyclopropyl-
2-(4-pyridinyl) 

1.10 - 

6  Alpha. Phellandrene  1.66  11.12  

7  Cymene 4.05 0.56 

8  Benzene, 2-butenyl- 1.01 - 

9  Triethylbenzene 1.07 - 

10  Alpha. Cubebene 3.37 1.12 

11  Alpha. Gurjunene 2.49 3.11 

12  Bbeta. caryophyllene 4.33 5.10 

13  Alpha. Humulene  5.87  8.35  

14  Germacrene D 0.94  0.57  

15  Naphthalene, 
1,2,4a,5,6,8a-hexahydro-

4,7-dimethyl-1-(1-
methylethyl)- 

2.40 - 

16  Gamma. Cadinene  5.54  11.44  

17  Delta. cadinene 8.59 16.20 

18  Alpha.Cadinene  

Alpha. Muurolene  

1.12  2.10  

19  Cadalene 1.49 1.14 

20  Beta.-Cubebene - 0.69 

21  Beta.Ionone - 1.91 

22  Copaene - 5.65 

23  Alpha.-Amorphene - 2.15 

24  Alpha.-Calacorene -  0.78 
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Abstract 
Many of medicinal and aromatic Plants can be a special place in the food industry, Pharmaceutical 
and cosmetics - health in the world and have become involved in the export. The Essential Oil can be 
considered the most important ingredients of medicinal plants. Due to the richness of vegetation and 
having great diversity and consequently the species found exclusively, extraction and analysis of 
qualitative and quantitative composition of these plants is very important. The experiment was 
conducted in Khorasgan (Isfahan) branch, Islamic Azad University, Isfahan, Iran in 2012. In early 
May, the seeds were planted in garden soil and composted manure. In July, the body of the vegetative 
organs of the plant, including the flowers and leaves were dried in the shade and separated by hand 
and then in full bloom Essential oils were identified by GC and GC MS cases. In the case of essential 
oil, 19 compounds were identified that Alpha Muurolene, Alpha Cadinene, Gamma Cadinen, 
Copaene, Alpha. Humulene, beta caryophyllene, Alpha Gurjunene were the major component of 
Calendula officinalis. These compounds found in the leaves and flowers of Calendula officinalis. 
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