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  چکیده
هاي طور ویژه، ایران یکی از خواستگاهبهي نعنا است که هاي خانوادهترین جنسیکی از بزرگ ˝ساپونه˝با نام فارسیِ جنسِ نپتا 

عنوان مدر، معرق، ضد سرفه، ضد انقباض و ضد تشنج، ضد آسم، هاي نپتا در طب سنتی بهگونه تعدادي از. استاصلی این جنس 
توان ي این جنس، میهاي ثانویههاي بیولوژیک گزارش شده از متابولیتاز جمله فعالیت. شونداستفاده می غیرهبر و مسکنّ، و تب

با توجه به . اکسیدانتی، و غیره را نام بردضد قارچی، ضد ویروسی، آنتی فعالیت روي سیستم عصبی مرکزي، فعالیت ضد باکتریایی،
هاي این جنس منظور ارزیابی وضعیت فیتوشیمیایی و مولکولی برخی تودهي آن، تحقیقی بههاي ثانویهاهمیت جنسِ نپتا و متابولیت

این . سازي  در حال انجام استهاي کشت و اهلیههاي اصلاحی، و همچنین برناممنظور کاربردهاي آتی در برنامهدر ایران، به
، امکان تولید اي در این جنسهاي گلخانهو به عنوان اولین گزارش از تولید دانهال ،گزارش به عنوان بخشی از نتایج این تحقیق

در دانشکده کشاورزي  ساي ایرانی متعلق به هفت گونه، در شرایط گلخانهتوده پونه 52هاي قوي و سالم را از برخی از دانهال
   .دهدنشان می دانشگاه تربیت مدرس

  دانهال، شرایط گلخانهبذر، ي نعنا، سا، خانوادهپونه: کلمات کلیدي
 

  مقدمه
ندرت ي علفیِ چندساله و بهگونه 300طور تقریبی ي نعنا است که بههاي خانوادهترین جنسیکی از بزرگ )Nepeta( جنسِ نپتا

هاي هیمالیاي غربی ، و رشته کوه)ترکیه و ایران(ي آسیاي جنوب غربی ها در دو منطقهرین تنوع و غناي گونهبیشت. یکساله دارد
در ایران .  است ˝ساپونه˝هاي این جنس با نام فارسیِ طور ویژه، ایران یکی از خواستگاهبه. یافت شده است) Hindu Kushشاملِ (

ها و گلوکوزیدها، ها، ایریدوئیدنپتالاکتون.  ها انحصاري هستنددرصد از آن 53ر تقریبی طوگونه از این جنس وجود دارد که به 75
ها در مقادیرِ متفاوت، نپتالاکتون.  هاي نپتا گزارش شدندهاي اصلیِ گونهعنوان متابولیتها، و فلاونوئیدها بهترپنها، تريترپندي

عنوان هاي نپتا در طب سنتی بهتعدادي از گونه.  شوندهاي مختلف نپتا، یافت میهعنوان اجزاي اصلی اسانسِ گونطور انحصاري بهبه
بر و مسکنّ، و براي خواصِ ضدعفونی کنندگی و قابض در درمان مدر، معرق، ضد سرفه، ضد انقباض و ضد تشنج، ضد آسم، تب

هاي بیولوژیک گزارش شده از از جمله فعالیت. وندشها استفاده میها، و براي مار و عقرب گزیدگیموضعی بثورات پوستیِ بچه
توان فعالیت روي سیستم عصبی مرکزي، فعالیت ضد باکتریایی، ضد قارچی، و ضد ویروسی، ي این جنس، میهاي ثانویهمتابولیت

  .ها، ضد تصلب شرائین و غیره را نام بردکنندگی اسپاسماکسیدانتی، سیتوتوکسیک، فیتوتوکسیک، برطرفآنتی
-منظور ارزیابی وضعیت فیتوشیمیایی و مولکولی برخی تودهتحقیق به این ي آن،هاي ثانویهبا توجه به اهمیت جنسِ نپتا و متابولیت

سازي  در حال انجام هاي کشت و اهلیهاي اصلاحی، و همچنین برنامهمنظور کاربردهاي آتی در برنامههاي این جنس در ایران، به
ساي ایرانی متعلق به هفت گونه، در شرایط گلخانه توده پونه 52زنی و تولید دانهال از به عنوان گزارشی از جوانهاست که این مقاله 

  .شوددر دانشکده کشاورزي دانشگاه تربیت مدرس ارائه می
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  هامواد و روش
 .Nepeta persica ،N. cataria ،N. crassifolia ،N. menthoides ،N. ispahanica ،N(سا توده از هفت گونه پونه 52بذر 

pungens  وN. bracteata (ک ژن منابع طبیعی ایران تهیه شداز بان )ي در گلخانه 1390ي آخر اسفند بذرها در هفته. )1 جدول
بذرها  بعد از کشت سطحیِ .کشت شدند و در بستر پیت ماس هاي کشتدانشکده کشاورزي دانشگاه تربیت مدرس در سینی

ها صورت گرفت و در فواصل هاي لازم از آنبعد از کشت، آبیاري و مراقبت. ها ریخته شدبر روي آن پودري مقداري پرلیت
صورت تکی به هاي کشت،مناسب در سینی يهزانداها بعد از رشد و رسیدن به دانهال .زده شمارش شدندزمانی معین بذرهاي جوانه

هاي راقبتسایز متوسط منتقل شدند و تحت م پرلیت درصد 40 و پیت ماس درصد 60 کشت با بستر و پلاستیکیهاي به گلدان
  ).1شکل (اي قرار گرفتند گلخانه
  1جدول 

    گونه  
1  N. persica 22 هاي یزد، اصفهان، کرمان، خراسان، توده از استان

  چهارمحال بختیاري
2  N. cataria یه و بویراحمد، خراسانهاي یزد، کهکیلوشش توده از استان  
3  N. crassifolia هاي مازندران، قزویندو توده از استان  
4  N. menthoides هاي اردبیل، چهارمحال بختیاريپنج توده از استان  
5  N. ispahanica 13 توده از استان یزد  
6  N. pungens سه توده از استان ایلام  
7  N. bracteata یک توده از استان یزد  

  

  
  پلاستیکیهاي از سینی کشت به گلدان ساي پونههاانتقال دانهال: 1شکل 

 
    نتایج و بحث

رشد کرده در هاي نمایی از تعدادي از دانهال 3شکل . شودمشاهده می 2ها در شکل گونه ها به تفکیکزنی تجمعی بذر تودهجوانه
  .تهیه ارائه خواهد شد هاي در دستتر در مقالهکاملگزارش  .دهدنشان میسا را پونه هاي مختلفاز گونه گلخانه
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  سا تحت شرایط گلخانهتوده پونه 52 بذر زنی تجمعیجوانه: 2شکل 
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  سا در شرایط گلخانه پونه يهاي رشد کردهاي از دانهالنمونه: 3شکل 
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Abstract 
The genus Nepeta, with the common Persian name of ‘Pune-sa’, is one of the largest genera of the Lamiaceae, 
that particularly, Iran is one of the main centers of origin of the genus. Several Nepeta spp. are used in folk 
medicine as diuretic, diaphoretic, antitussive, antispasmodic, anti-asthmatic, febrifuge, sedative, etc.  Some of 
the reported biological activities from secondary metabolites of this genus are: activity on central nervous 
system, antibacterial, antifungal, antiviral, antioxidant activities, etc. As the importance of genus Nepeta and its 
secondary metabolites, a study is being done for phytochemical and molecular evaluation of some populations of 
this genus in Iran, for future usage in breeding, culture and domestication programmes. This report, as a part of 
results of mentioned thesis, and as the first report of greenhouse production of seedling in this genus, shows the 
possibility of production of health and robust seedlings from some of ٥٢ populations of Iranian catmint belonged 
to seven species (Nepeta spp.), in greenhouse condition in agricultural college of Tarbiat Modares university.  
Keywords: Catmint, Lamiaceae, Seed, Seedling, Greenhouse condition 
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