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 چكیده

که به طور تجاری در مناطق وسیعی از جهان های خشک دنیا می باشد ( یکی از مهمترین میوه.Prunus dulcis Lبادام )

ها،  ارزشی از جمله، ویتامینمغز بادام دارای ترکیبات با  ترین محصولات آجیلی جهان به شمار می آید.از مهم و کشت می شود

با توجه به اهمیت اسید های چرب در بادام در  باشد. )فیبر و قندهای محلول(، پروتئین، چربی و املاح معدنی می  کربوهیدرات

با والدین گرده  12این تحقیق میزان اسید های چرب والدین پدری و مادری و  نتاج حاصل از تلاقی والد مادری شاهرود 

بیشترین مقدار مورد بررسی قرار گرفت. نتایج نشان داد که  (HPLCتخابی با استفاده از کرماتوگرافی پربازده مایع )دهنده ان

به میزان  14% و شاهرود  51/75به میزان  84MSK ( به ترتیب در والدین پدری18:2( و اسید لینولئیک )18:1اسید اولئیک )

با والد پدری  12بیشترین میزان اولئیک اسید در نتاج حاصل از تلاقی والد مادری شاهرود % مشاهده گردید. همچنین  20/19

% در نتاج حاصل از تلاقی والد مادری  40/18% به دست آمد. بالاترین میزان اسید لینولئیک با72به میزان  14شاهرود 

افشانی آزاد  در نتاج حاصل از گردهک اسید نیز حاصل شد. از طرفی بیشترین میزان پالمیتی 84MSKبا والد پدری  12شاهرود 

. این سه نوع اسید چرب بیشترین درصد را در بین هفت اسید چرب اندازه گیری شده در مغز % مشاهده شد 50/9به میزان 

 بادام به خود اختصاص دادند.

 

 اولئیک.اسید میزان روغن، گرده افشانی کنترل شده، نتاج برتر، ، :  بادامکلمات کلیدی

 

 مقدمه

های جنس پرونوس و زیر جنس آمیگدالوس )خانواده روزاسه و یکی از گونه (.Prunus dulcis  L)  بادام با نام علمی

ها دارای باشد که به طور تجاری در مناطق وسیعی از جهان کشت می شود و در گروه خشک میوهزیر خانواده پرونوئیده( می

های  اکثرگونه باشد ومی 8(. تعداد کروموزوم های پایه آن Garcia-Lopez et al., 1996باشد ) بذر قابل خوردن )مغز میوه( می

ترین . بادام از مهم(Chaeichi et al., 2002) باشدگشن و از نظر ژنتیکی ناخالص میآن دیپلوئید هستند. این گیاه عمدتا دگر

ما یکی از کشورهای دارای آب و هوای خشک بوده و کمبود آب در  محصولات آجیلی جهان می باشد. با توجه به اینکه کشور

های اصلی بادام محسوب می شود و با کشاورزی مطرح می باشد، لذا کشت و کار بادام در مناطق مناسب ایران که از موطن

 .(Kester et al., 1991)  توجه به تحمل خوب آن به خشکی مقرون به صرفه می باشد

)فیبر و قندهای محلول(، پروتئین، چربی و املاح   ها، کربوهیدرات رکیبات با ارزشی از جمله، ویتامینمغز بادام دارای ت

درصد بوده که بیشتر این پروتئین را اسید  24تا  18میزان پروتئین مغز بادام  (.Socias I company,2008باشد ) معدنی می

های ضروری تریپتوفان و متیونین  و کمترین مقدار آن را اسید آمینههای ضروری گلوتامین، آسپارژین، آرژنین و لوسین  آمینه

های چرب موجود در بادام را  باشد. اکثر اسید درصد وزن خشک میوه می 65تا  50دهند. درصد روغن مغز بادام بین  تشکیل می

سیدهای چرب بادام شامل دهند و سایر ا %( به خود اختصاص می30% تا 19%( و اسیدلینولئیک )78% تا 59اسید اولئیک )

اسیدهای چرب موجود در بادام از نوع اسیدهای (. Soler, et al. 1988)باشد لینولتیک، پالمیتولئیک، پالمیتیک و استریک می

های پوستی، جوش و  دهد. روغن بادام در درمان التهاب و بیماری چرب غیر اشباع است که میزان کلسترول خون را کاهش می
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(. با Duck,2002گردد) دهنده درد گوش، ملین و ضد سرفه استفاده می عنوان داروی تسکین د. علاوه بر این، بهآکنه تأثیر دار

توجه به این که میزان روغن و اسید چرب اولئیک بالاتر در بادام یک ویژگی مطلوب محسوب می شود  هدف از انجام این 

با والد های گرده دهنده انتخابی به منظور  12الد مادری شاهرود آزمایش بررسی میزان اسیدهای چرب نتاج حاصل از تلاقی و

 گزینش نتاج با میزان اسیدهای چرب با کیفیت بالاتر است.

 

 هامواد و روش

وابسته به وزارت جهاد کشاورزی  "مرکز تحقیقات کشاورزی و منابع طبیعی"در باغ  1396-97های این تحقیق در سال

دقیقه، عرض  47درجه و  48قشلاق با موقعیت طول جغرافیایی  منطقه ملایر کیلومتری شهرستان 10واقع در 

به عنوان  12رقم شاهرود استان همدان انجام گرفت. متر،  1733دقیقه، ارتفاع از سطح دریا  16درجه و  34جغرافیایی 

به عنوان والد های  12و خود رقم شاهرود  14شاهرود  ، 81MSK ،82MSK ،83MSK  ،84MSKوالد مادری و ژنوتیپ های 

گرده دهنده در نظر گرفته شدند. نتاج حاصل از تلاقی انجام شده به آزمایشگاه  مرکزی پردیس کشاورزی و منابع طبیعی 

های کنترل شده  در نتاج حاصل از تلاقی دانشگاه تهران جهت ارزیابی میزان اسیدهای چرب موجود در مغز بادام منتقل شدند.

پالمیتیک ،پالمیتولئیک، استئاریک، اولئیک، لینولئیک ، لینولنیک و میرستیک اسید  چرب شامل ها اسید و والدین آن

گرم  3/0گیری اسیدهای چرب مقداری مغز بادام در هاون چینی به خوبی آسیاب و بعد  برای استخراج و اندازه گیری شد. اندازه

به  20لیتری انتقال داده شد. محلول متانول و استیل کلرید ) یمیل 10های  گرم ( به درون فالکون 001/0نمونه )توزین با دقت 

 85دقیقه در بن ماری با دمای  50مدت  ها به لیتر به هر یک از آنها افزوده گردید. فالکون میلی 3حجمی/حجمی( به میزان  1

لیتر آب مقطر و  میلی 1ها،  هها به هم زده شدند. پس از سرد کردن نمون درجه سلسیوس قرار گرفتند. در طول این مدت فالکون

دقیقه( و فاز بالایی)  15دور در دقیقه به مدت 4000لیتر هگزان به آنها افزوده شد. مخلوط داخل فالکون سانتریفیوژ ) میلی 3

های اسیدهای چرب با استفاده از گاز کروماتوگرافی }ستون:  های چرب( جدا گردید. شناسایی ترکیب هگزان به همراه اسید

میکرومتر(، فاز متحرک: نیتروژن: زمان:  2/0× میکرومتر250×متر Varian-CPSill 88( )100واریان ) -88سیل  سی پی

انجام  (HPLC)درجه سلسیوس{ 260درجه سلسیوس، هیتر ردیاب،  270دقیقه، هیتر محفظه تزریق:  8/28

 (.Ballesteros et al,1993شد)

 هامحاسبات آماری داده

تیمار در سه تکرار به صورت طرح کاملا تصادفی انجام شد. سپس اطلاعات جمع  11چرب  با  بررسی میزان اسید های

مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت.  SAS(Version 9.1)شده و با نرم افزار  Excel(Version2010)آوری شده وارد نرم افزار 

 کن انجام شد. همچنین مقایسه میانگین داده ها با استفاده از آزمون چند دامنه ای دان

 

 نتایج و بحث

گرده بر میزان  درصد از نظر تأثیر دانه 5و  1داری در سطح احتمال  ها نشان داد اختلاف معنی نتایج تجزیه واریانس داده

همچنین  (.1والدین پدری مختلف وجود داشت )جدول با 12شاهرود ترکیبات اسید چرب نتاج حاصل از تلاقی والد مادری 

بیشترین مقدار اسید اولئیک  باشد. (، اسید چرب غالب در روغن بادام می18:1میانگین نشان داد اسید اولئیک )نتایج مقایسه 

درصد  13/66افشانی آزاد به میزان  و کمترین مقدار در نتاج حاصل از گرده 51/75به میزان  84MSK ( در والد پدری18:1)

به میزان  14با والد پدری شاهرود  12حاصل از تلاقی والد مادری شاهرود بالاترین مقدار اسید اولئیک در نتاج مشاهده شد. 

و  20/19به میزان  14( در والد پدری شاهرود 18:2همچنین بیشترین مقدار لینولئیک اسید ) .(2)جدول  % به دست آمد72

ترین میزان اسید لینولئیک از طرفی بیشدرصد مشاهده گردید.  59/10به میزان  82MSKکمترین مقدار مربوط به والد پدری

بیشترین  (.2)جدول % بدست آمد 40/18به میزان 84MSKبا والد پدری  12در نتاج حاصل از تلاقی والد مادری شاهرود 

 25/7درصد مشاهده شد و کمترین مقدار با  50/9افشانی آزاد به میزان  ( در نتاج حاصل از گرده16:0مقدار پالمیتیک اسید )

بیشترین مقدار  (.2دست آمد )جدول  به MSK 81با والد پدری 12صل از تلاقی والد مادری شاهرود درصد در نتاج حا
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و کمترین  03/4به میزان  83MSKبا والد پدری  12شاهرود ( در نتاج حاصل از تلاقی والد مادری 18:0استئاریک اسید )

( در 18:3بیشترین مقدار لینولنیک اسید ) (.2درصد مشاهده شد )جدول  73/1به میزان  84MSKمقدار مربوط به والد پدری

و کمترین مقدار در نتاج حاصل از تلاقی 45/0به میزان  82MSKبا والد پدری  12 شاهرودنتاج حاصل از تلاقی والد مادری 

  (.2ول درصد بود )جد08/0به میزان  14با والد پدری شاهرود  12والد مادری شاهرود 

درصد را به خود اختصاص داد و  44/2( به میزان 14:0بیشترین مقدار میرستیک اسید ) 82MSKاز طرفی والد پدری 

بود. بیشترین مقدار  84MSKبا والد پدری 12کمترین مقدار این اسیدچرب مربوط به نتاج حاصل از تلاقی والد مادری شاهرود 

و کمترین مقدار در نتاج حاصل از تلاقی والد 14مربوط به والد پدری شاهرود  درصد 91/0( به میزان 16:1پالمیتولئیک )

درصد بود. نتایج مربوط به مقادیر اسید چرب نتاج حاصل از تلاقی  31/0به میزان  12و والد مادری شاهرود  83MSKپدری

 های بادام، در ژنوتیپ چرب اسیدهای متغیر ترکیب به توجه ( ذکر شده است. با2زاهای مختلف در) جدول  با گرده 12شاهرود 

 قرار گیرند. استفاده مورد والدین و نتاج این گزینش در عنوان صفاتی به توانند می نیز ترکیبات این

( اسید چرب 53/52(، و در روغن گردو )%3/63(، پسته )%67/67(، بادام )%3/83اسید اولئیک در سه روغن فندق )% 

طور قابل توجهی بیش از سه روغن دیگر بود )عباسی،  %( به53/65غیراشباع در روغن گردو )های چرب  غالب بود. میزان اسید

دست آمده از تحقیق حاضر همسو بود. نتایج این آزمایش نشان داد که اسید اولئیک اسید  (. این نتایج با یافته های به1397

 مشاهده شد. 84MSKلد پدری %( در وا51/75باشد و بیشترین مقدار آن با ) غالب در روغن بادام می

( بود. در آزمایشی که عباسی 1397( و محمدپور )1397(، عباسی )1397زاده ) نتایج تحقیق حاضر همسو با نتایج دردی

های چرب در نتاج حاصل از تلاقی والدین انتخابی بادام انجام داد گزارش کرد که اسید  منظور تعیین میزان اسید ( به1397)

درصد( را در مقایسه با سایر اسیدهای چرب در روغن بادام به  52/64غالب درروغن بادام بود و بیشترین سهم )اولئیک، اسید 

با  12( میزان اسیدهای چرب نتاج حاصل ازتلاقی والد مادری شاهرود 1397خود اختصاص داد. در پژوهشی دیگر محمدپور )

ه مورد بررسی قرار دادند. نتایج آنها نیز نشان داد که اسید اولئیک اسید والدین انتخابی بادام را در شرایط آب و هوایی کرمانشا

 A1 با والد پدری 12درصد( در نتاج حاصل از تلاقی والد مادری شاهرود 52/64غالب در روغن بادام بود و بیشترین میزان آن )

یوشیمیایی و میزان ترکیبات اسیدهای های ب منظور بررسی ویژگی ( نیز در پژوهشی که به1397زاده ) مشاهده گردید. دردی

بیشترین های انتخابی انجام دادند، گزارش نمودند که  با گرده 14افشانی والد مادری شاهرود  چرب در نتاج حاصل از دگرگرده

و کمترین مقدار درصد  62/66به میزان  MKK3پدری  با والد 14مقدار اسید اولئیک در نتاج حاصل از تلاقی والد شاهرود

 مربوط به نتاج حاصل از گرده افشانی آزاد بود.
 

 12 گرده بر میزان ترکیبات اسید چرب نتاج حاصل از والدین مادری شاهرود تجزیه واریانس تأثیر دانه -1جدول  

 منابع تغییر

درجه 

 آزادی
میرستیک 

)%(14:0 

پالمیتیک 

)%(16:0 

پالمیتولئیک 

)%(16:1 

 استئاریک

)%(18:0 
 

اولئیک 

)%(18:1 

لینولئیک 

)%(18:2 

لینولنیک 

)%(18:3 

 10 تیمار
**22/1 

**25/1 
**083/0 

**93/0 
**45/27 

**86/19 
*03/0 

 011/0 001/0 034/0 0002/0 0001/0 006/0 0003/0 20 اشتباه آزمایشی

        32 کل

درصد ضریب 

 تغییرات
 01/1 009/1 89/1 50/0 26/0 20/0 95/8 

ns در آزمون دانکن1و  5دار در سطح احتمال % دار و معنی ترتیب غیر معنی ، * و: ** به % 
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 12شاهرود  مقایسه میانگین ترکیبات اسید چرب در نتاج، والدین پدری و والد مادری -2جدول 

 لینولنیک

)%(18:3 

 لینولئیک

)%(18:2 

 اولئیک

)%(18:1 

 استئاریک

)%(18:0 

 

 پالمیتیک 16:1پالمیتولئیک)%(

)%(16:0 

 میرستیک

)%(14:0 

 تیمار نتاج و والدین

11/0 b
 08/17 d

 45/69 f
 01/3 d

 53/0 f
 25/7 h

 51/1 e
 MSK81 1  × 12شاهرود  

45/0 a
 02/17 e

 26/68 g
 16/3 c

 52/0 f
 33/8 d

 11/2 d
 MSK82 2  × 12شاهرود  

16/0 b
 10/15 i

 44/69 f
 03/4 a

 32/0 g
 81/7 fg

 43/2 a
 MSK83 3  × 12شاهرود  

10/0 b
 40/18 b

 01/68 g
 85/2 f

 71/0 d
 05/9 b

 61/0 h
 MSK84 4  × 12شاهرود  

08/0 b
 65/15 f

 00/72 c
 64/2 i

 53/0 f
 94/7 fe

 97/0 g
14شاهرود  × 12شاهرود    5 

10/0 b
 44/15 g

 32/70 e
 60/2 j

 77/0 b
 50/8 c

 09/2 d
 MSK81 6 

13/0 b
 59/10 k

 76/74 b
 35/3 b

 73/0 cd
 73/7 g

 44/2 a
 MSK82 7 

15/0 b
 20/15 h

 85/70 d
 93/2 e

 74/0 c
 80/7 fg

 11/2 f
 MSK83 8 

15/0 b
 57/12 j

 51/75 a
 73/1 k

 79/0 b
 85/7 fg

 12/1 f
 MSK84 9 

12/0 b
 20/19 a

 62/66 h
 77/2 h

 91/0 a
 03/8 e

 17/2 c
14شاهرود    10 

13/0 b
 30/18 c

 13/66 i
 81/2 g

 67/0 e
 50/9 a

 28/2 b
12شاهرود  گرده افشانی آزاد   11 
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Abstract 
Almond (Prunus dulcis L.) is one of the most important nut fruits and products, which is commercially 

grown in vast areas of the world. Almond kernel contains valuable compounds including vitamins, 

carbohydrates (fiber and soluble sugars), protein, fatty acids and mineral salts. Considering the importance of 

fatty acids in almonds, this study investigated the fatty acid content of pollen and seed parents and offspring of 

Shahrood 12 with selective pollinizers using high performance liquid chromatography (HPLC). The results 

showed that the highest amount of oleic acid (18: 1) and linoleic acid (18: 2) was observed in MSK84 (75.51%) 

and shahrood14 (19.20%) pollinizers, respectively. Also, the highest amount of oleic acid with 72% was 

obtained in the offspring of Shahrood 12 (♀) × Shahrood 14(♂). The maximum amount of linoleic acid was 

obtained with 18.40% in the offspring resulting from Shahrood 12 (♀) × MSK84 (♂). On the other hand, the 

highest amount of palmitic acid (9.5%) was found in the progeny obtained from open pollination of Shahrood 

12. These three types of fatty acids have the highest percentage among the seven fatty acids measured in the 

almond kernel. 

 

Keywords: Almond, Controlled pollination, Oil content, Oleic acid, Superior progeny.  
 

 


