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 :چکیده 
در دوسال متوالی در  ادفیدر بخش هوایی و ریشه گیاه ماریتیغال آزمایشی در قالب طرح کاملا تص سیلی بینجهت بررسی میزان  

موجود در ریشه  Bو  A   نوع  سیلی بیننتایج نشان داد که بالاترین میزان . استان گیلان اجرا شد  ،رشت شهر دانشگاه گیلان واقع در
 میزان اما هاي کوچک بودگلدانموجود در بخش هوایی مربوط به  Bو A  هاي بزرگ و بالاترین میزان سیلی بین نوعمربوط به گلدان

موجود در ریشه به میزان  سیلی بینمقدار براین اساس . در سال دوم با این نتیجه مطابقت نداشت در بخش هوایی موجود  Aنوع سیلی بین
گیاه بود و همچنین با افزایش حجم گلدان مقدار سیلی بین موجود در ریشه به مقدار  بیشتر از مقدار آن در بخش هوایی قابل توجهی
سیلی بین گیاهان کشت  .ه شدرش حجم گلدان باعث کاهش ماده موثاما در بخش هوایی عکس ریشه افزای ،افزایش یافت قابل توجهی

و  بیشتر از گیاهان گلدانی بودبسیار  دربخش هوایی آنمقدار  ،نتایجبراساس که  سال دوم مورد بررسی قرار گرفتدر شده در مزرعه نیز 
  .هاي بزرگ نداشتبا گلدان داري مقدار آن در ریشه تفاوت معنی

 ماده موثره، فلاونوئید، B ، سیلی بین Aبینماریتیغال، سیلی : کلید واژه 

  
  : مقدمه 

که بومی  )(Asteraceaeگیاهی است علفی ، یکساله متعلق به تیره ي گل ستاره اي  (.Silybum marianum [L.] Gaertn)ماریتیغال 
این . اي شمالی است و در اتریش ، رومانی جنوب آمریکا و آفریقا در سطح وسیع کشت می شودآسیاي جنوبی ، اروپا ، روسیه و آفریق

که از سه ترکیب سیلی بین ، سیلی کریستین و سیلی دیانین تشکیل شده می باشدگیاه حاوي فلاونویید ارزشمندي به نام سیلی مارین 
و پیشگیري از سرطان کبد استفاده می ) هاي کبديسیروز و مسمومیت( یماري هاي کبدياز مواد موثره ي این گیاه براي معالجه ب. است
هاي سبز آن به صورت خام در میلادي به بعد، مصرف آن در تغذیه و درمان بیماریها معمول گردید به طوریکه از برگ 16از قرن . شود

ریشه و اندام هوایی این گیاه، طعم تلخ . گشته استه میو مربا استفاد) راگو(ي اغذیهتهیه ي سالاد استفاده شده و از ریشه ي آن در تهیه 
و اثر اشتها آور، مقوي، تب بر و در استعمال خارجی اثر التیام دهنده دارد، از این جهت در طب سنتی از آن براي درمان بیماریهاي 

شده وارشی و غیره استفاده میهاي گقاعدگی، بیماريحالت هاي صفراوي، اشکال وقوع کبدي، زردي، یبوست هاي مزمن، رفع سنگ
 .سی میزان سیلی بین در بخش هوایی و ریشه گیاه ماریتیغال انجام شدربر همین اساس آزمایشی جهت براست ، 

 
  :مواد و روش ها 

 .شداجرا در دانشگاه گیلان  1391و  1390هاي در سال BوA به منظور بررسی سیلی بین نوع این آزمایش در قالب طرح کاملا تصادفی 
، ها، طول و ضخامت برگها حجم، طول و ضخامت ریشه، ارتفاع کل گیاهقبل از ظهور گل از رشد گیاهان وروز  75پس از گذشت 

% 85 حلال استخراج مخلوط .شامل برگ و ریشه بودند براي استخراج و سنجش سیلی بین هانمونه. و خشک اندازه گیري شد وزن تر
تر ممیکرو 45/0هاي سرنگی یکبارمصرف با منافذ پس از فیلتر کردن با فیلتر استخراج شده محلول. بود استیک اسید% 15و  HPLCمتانول 
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تعیین میزان سیلی بین با دستگاه کروماتوگرافی مایع با کارایی . مورد استفاده قرار گیرد  HPLC در میکروتیوپ دیگري ریخته شد تا براي 
میکرولیتراز  50. انجام شد نانومتر 280در طول موج  UV-Visو دتکتور  C18تایی و ستون با پمپ دو Watersساخت شرکت  )HPLC(بالا 

نمونه آماده شده به دستگاه تزریق شد سپس کروماتگرام هاي حاصل از تزریق هرنمونه در هر تیمار با کروماتوگرام بدست آمده از 
 .میکروگرم بر گرم وزن خشک محاسبه شدتزریق نمونه استاندارد مقایسه ودر نهایت غلظت سیلی بین بر حسب 

 
  :نتیجه و بحث
سیلی بین ریشه و بخش هوایی، قطر ریشه ي واریانس صفات مورد مطالعه نشان داد که اثر تیمارها بر میزان ها و تجزیهمقایسه میانگین

معنی دار  %5ه در سطح و وزن تروخشک ریش %1در سطح ، وزن تروخشک برگ فرعی، ارتفاع بخش هوایی، میانگین طول برگ ها
انجام % 5و % 1ها باروش توکی و در سطح ومقایسه میانگین Excelوترسیم نمودارها با  SASمحاسبات آماري با استفاده از نرم افزار . دبو

سیلی بین نوع   هاي بزرگ و بالاترین میزانموجود در ریشه مربوط به گلدان Bو   Aنتایج نشان داد که بالاترین میزان سیلی بین نوع .شد
A  وB مقدار سیلی بین موجود در ریشه به میزان قابل توجهی  .)1 جدول( ایی مربوط به گلدان هاي کوچک بودموجود در بخش هو

گیاه بود و همچنین با افزایش حجم گلدان مقدار سیلی بین موجود در ریشه به مقدار قابل توجهی  بیشتر از مقدار آن در بخش هوایی
سیلی بین گیاهان کشت شده در مزرعه .ه شدراما در بخش هوایی عکس ریشه افزایش حجم گلدان باعث کاهش ماده موث ،افزایش یافت

ر بود و مقدار آن د نیز در سال دوم مورد بررسی قرار گرفت که براساس نتایج، مقدار آن دربخش هوایی بسیار بیشتر از گیاهان گلدانی
  . نداشت بزرگ هايریشه تفاوت معنی داري با گلدان

بر حسب میکروگرم بر گرم   1391و 1390هاي یشه و برگ گیاه ماریتیغال در سالمقدار سیلی بین اندازه گیري شده در ر – 1جدول 
  وزن خشک 

  1391سال   1390سال 
  محیط پرورش  محیط پرورش

  مزرعه  گلدان بزرگ  گلدان کوچک  گلدان بزرگ  گلدان کوچک
  ریشه  برگ  ریشه  برگ  هریش  برگ  ریشه  برگ  ریشه  برگ

سیلی 
  A بین 

سیلی 
  B بین 

سیلی 
  A بین 

سیلی 
  B بین 

سیلی 
  A بین 

سیلی 
  B بین 

سیلی 
  A بین 

سیلی 
  B بین 

سیلی 
  A بین 

سیلی 
  B بین 

سیلی 
  A بین 

سیلی 
  B بین 

سیلی 
  A بین

سیلی 
  B بین 

سیلی 
  A بین 

سیلی 
  B بین 

سیلی 
  A بین 

سیلی 
  B بین

سیلی 
  A بین 

سیلی 
  B بین 

2.44  9.48  2.03  37.19  1.19  4.36  24.82  58.93  4.81  36.9  66.81  119.4  7.24  14.92  107.9  144.8  15.21  78.98  85.84  143.54  
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A comparison of the amount of silibin in the milk thistle (Silybum marianum [L.] Gaertn.) root and 

aerial parts in potted and field cultivation 
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*Corresponding author 

Abstract:  
This study was conducted to evaluate the silibin A and silibin B content of milk thistle aerial parts and root a test 
based on CRD in the University of Guilan - Rasht, Guilan Province. Results showed that the highest amount of  
silibin A and silibin B in the roots was observed in big pots and the highest silibin A and silibin B in the aerial parts 
was of the small pots,  However, the amount of silibin A in aerial parts was not in agreement with the results of 
second year results. Accordingly, the amount of silibin in the root was significantly higher than its amount in the 
aerial parts and also with increase in the amount of pot volume, the root silibin increased significantly, but in the 
aerial parts, unlike the root, increasing the amount of pot volume lead to the active substance reduction. Moreover, 
the silibin content of plants cultivated in open field in the second year was evaluated, in which based on the results in 
aerial parts its amount was much more than the potted plants; however, silibin content of root was not significantly 
different with that of big pots. 
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