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 در اُستان گیلان(.Ziziphus jujuba Mill)  گیاه دارویی عناّب پلاسمارزیابی تنوع ژنتیکی ژرم
*3ی حسین ، رضا شاه2 ، داود جوادي1 باقر کریمی  

عضو هیئت علمی مرکز تحقیقات کشاورزي و منابع طبیعی اُستان  -2. س، تهرانمدرآموخته کارشناسی ارشد بیوتکنولوژي، دانشگاه تربیت دانش -1
.آموخته کارشناسی ارشد علوم باغبانی، دانشگاه تربیت مدرس، تهراندانش -3. گیلان  

 نوسنده مسئول* 

 
 چکیده

و و فلاونوئید  ساکاریدهاواع ویتامین، پلیان مواد معدنی، به علتّ تنوع ترکیبات دارویی و غذایی نظیر عنّابارزش ویژه گیاه دارویی 
-ژرمر و بهینه از در اصلاح یک گیاه استفاده مؤثِّ مرحله اول. باشدمیکاربرد آن در درمان سرطان، دیابت، فشار خون، عفونت و آلزایمر 

به منظور  .ها اقدام نمودزیابی آنهاي بومی از طریق ارتوده مطالعه پارامترهاينسبت به  ضروري استدر این راستا . بومی است پلاسم
د وضعیت ادافیکی مناطق ثبت گردی و ، موقعیت جغرافیایی، اقلیمخیز اُستان گیلانعنّاب نواحیشناسایی با اجراي این پروژه طی سه سال 

رویشیو خصوصی له، شکل برگ، ، تعداد تاج، طول شاخه یکسا عرضنظیر ارتفاع،  هاژنوتیپ ، بیوشیمیایی و عملکرديزایشی ،ات مهم
وزن میوه و عملکرد  ،سکوربیکمیزان اَسیدآ ،)TSS(و طول خار، رنگ گل، رنگ میوه، شکل میوه و میزان قند، مواد جامد محلول 

لیه، گذشته از تشریح خصوصیات در مراحل اووژه رنتایج این پ. ها بر اساس دیسکریپتور مورد بررسی و مطالعه قرارگرفتژنوتیپ
ریزي جهت ثبت و ضروت برنامهضمن که پلاسم این گیاه در اُستان گیلان را تبیین نموددر ژرمتنوع موجود سازگاري و ها، ژنوتیپ

  .استفاده نمود هااز آن توان، میگیاهان دارویی هاي گزینش و اصلاح، بسته به اهداف متفاوت در برنامهذخایر ژنیحفظ این 
 .، گیلانپلاسمم، ژرعتنو ،عنّاب: کلمات کلیدي

 
  مقدمه

د مطالعات متعد .باشددر صنایع دارویی، غذایی و پزشکی میوسیعی کاربرد  دامنهداراي ) Ziziphus jujuba Mill.( عنّابگیاه دارویی  
درمان فشار  ،درمان آلزایمر، کنترل بیماري دیابت و چربی خون، درمان سرطانشده در این زمینه اثرات این گیاه دارویی را در انجام

اثرات ، ضد عفونی ،کسیدانی قوياُمشخص نموده و همچنین اثرات آنتی درمان آلرژي، سوختگی و فلج، هاي کلیويخون و عفونت
میوه عنّاب سرشار از . ها به عنوان دارو یاد شده استمیوه این گیاه در فارماکوپهاند آن را به اثبات رسانده ضد قارچی و ضد باکتریایی

و  A، )بیوفلاونوئید( P، )نیاسین( B3، )ریبوفلاوین( B2، )تیامین( B1هاي مختلف نّاب به دلیل داشتن ویتامینمیوه ع. تامین ث استوی
ها و عناصري مانند کلسیم، فسفر، آهن و اسیدهاي چرب از نظر غذایی و دارویی مفید و ترکیبات ارزشمند دیگر نظیر کربوهیدرات

حسینی، شاه( ها و فلاونوئیدها اشاره نمودتوان به موسیلاژ، آلکالوئیدها، ساپونیندهنده عنّاب میر مواد تشکیلاز دیگ. ارزشمند است
در خارج از کشور انجام شده که از انواع نشانگرهاي پلاسم این گیاه ها و ژرمهاي زیادي در رابطه با شناسایی تودهپژوهش). 1390

 et al., 2008 Wang( ،)et al., 2007( ها استفاده شده استولی در تفکیک و شناسایی این جمعیتمورفولوژیکی، فیتوشیمیایی و ملک
Wang( ،)Lui et al., 2008(  و)et al., 2008 Ecevit(.  گیاه دارویی پلاسم آوري و ارزیابی ژرمبه منظور شناسایی، جمعاین پروژه

با هدف حفظ ذخایر ژنی و اف ستان گیلاندر اُاب نّعو استفاده بهینه آن در صنایع دارویی و ستان گیلان در اُآن ات برتر زایش خصوصی
  .غذایی صورت پذیرفت
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             هامواد و روش
،  GPSبا استفاده از ت جغرافیاییثبت موقعینسبت به طی سه سال و شناسایی مناطق مورد نظر در اُستان گیلان، به منظور اجراي این پروژه 

بل از ق(در مراحل رشدي مختلف ها ژنوتیپ رویشی و زایشی ات مهمخصوصی .ادافیکی اقدام گردیدت اقلیمی و ، وضعیآبیاري وضعیت
با استفاده از دیسکریپتور عنّاب ارزیابی و ثبت  )رشد و زمان برداشت میوهدوره  ،ال، دوره رشد فعدهی، زمان گلهاي گلبازشدن جوانه

، طول و عرض برگ، تعداد و طول خار ساله، شکل برگ،ات رویشی ارتفاع نهال، قطر تاج، طول شاخه یکصیدر بررسی خصو .گردید
ات زایشی رنگ گل، زمان بازشدن گلطول دمبرگ و رنگ برگ و در بررسی خصوصیشکل  ات میوه رنگ میوه،ها و در خصوصی

 گیري میزان قند،دازهان جهت. مورد بررسی قرار گرفتها یپو همچنین عملکرد ژنوتوزن  میوه و رنگ گوشت ، طول و عرض میوه،
TSS با استفاده ار رفرکتومتر میزان قند و با استفاده از روش تتراسیون ؛گیريعصاره پس از ،سکوربیکو میزان اسیدآ،TSS   میزان و

  .رار گرفتها در آزمایشگاه ایستگاه تحقیقات گل و گیاه لاهیجان مورد سنجش قاسیدآسکوربیک ژنوتیپ
 

 و بحث نتایج
 از رشت A  ژنوتیپ

 4متر و داراي عرض تاج  5/5تا  4ارتفاع این درخت . درخت در برخی از منازل شهرستان رشت  وجود دارد این ژنوتیپ به صورت تک
 3/13دمبرگ ، طول 8/22عرض برگ  ،2/43طول برگ  ،رنگ سطح قوقانی سبز تیره و سطح تحتانی سبز روشن تیره، هابرگ. استمتر

رنگ ، شکل میوه کشیده، گرم 13وزن میوه متوسط  ،مترمیلی 18و عرض میوه  25طول میوه  ،مترسانتی25ساله طول شاخه یک ،مترمیلی
به رنگ سفید  تیزنوكهسته گرد و داراي  .باشدمی )ترش وشیرین(رنگ گوشت زرد و گوشت آن نرم و با طعم ملس  ،پوست دارچینی
آذین به صورت خوشه و رنگ گل. کیلوگرم است 5/10 آنعملکرد متوسط رسد و میزان میمیوه در اوایل آبان . است و سطح ناهموار

 درصد 28/29نوتیپ داراي ژاین . باشدمی مترسانتی 7/1خار به طول 35 دار و دارايشاخه زاویه .شوددر اوایل بهار باز می گل زرد و
  .است  گرم اسیدآسکوربیکمیلی 7/43و  مواد جامد محلولدرصد  75/1 قند،

 از لنگرود Bژنوتیپ 

متر و داراي عرض تاج  5/6تا  5ارتفاع این درخت . درخت در برخی از منازل شهرستان لنگرود  وجود دارداین ژنوتیپ به صورت تک
، طول 3/23عرض برگ  ،6/37طول برگ   ،رنگ سطح قوقانی سبز روشن  و سطح تحتانی سبز روشن ها شفاف،برگ. تراستم 8/3

 .است گرم 1/13 متر و وزن میوهمیلی 4/15عرض میوه  ،6/21طول میوه  ،مترسانتی 6/28ساله طول شاخه یک ،مترمیلی 3/14دمبرگ 
و تیز نوكهسته کشیده و داراي . استرنگ گوشت خرمایی و گوشت آن نرم و با طعم شیرین  ،ايقهوهرنگ پوست  ،شکل میوه گرد

ها به صورت خوشه و  گل.کیلوگرم است 85/7 آنعملکرد متوسط رسد و میمیوه دراواخر مهر . سفید و سطح ناهموار استبه رنگ 
درصد  5/28این  ژنوتیپ داراي . باشدمیمتر سانتی 65/1خار به طول  47 دار و دارايشاخه زاویه. شونددر اردیبهشت باز می رنگ زرد و

  .است  گرم اسیدآسکوربیکمیلی 5/48و ول مواد جامد محل درصد 53/2،قند
 از رودسر C ژنوتیپ

طول میوه . استاف است سبز روشن مرغی و شفّهاي تخمداراي برگو متر  4/3تاج آن  ، عرضمتر 3/4 درخت در این ژنوتیپ، ارتفاع
رنگ  اي سوخته،قهوه پوست رنگ .است داراي نوك تیز شکل میوه کشیده و ،گرم 15وزن میوه متوسط متر، میلی 5/13آن و قطر  20

 خار تعداد .شودماه باز میرنگ و اواخر فروردینزرد آن به صورت خوشه و  آذینگل. سفت و طعمی ملس دارد ، بافتايگوشت قهوه
وه می. باشدمی مترسانتی 25/24ساله طول شاخه یک مترمیلی 5/22عرض برگ  ،36 ، طول برگ75/12 طول دمبرگ ،19، طول خار 38
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مواد جامد درصد  98/1 ،قنددرصد  8/30نوتیپ داراي این ژ. گرم استکیلو 4/12عملکرد آن متوسط م شهریور رسیده و در نیمه دو
  .است  گرم اسیدآسکوربیکمیلی 50/50و  محلول

  از زیاز  Dژنوتیپ 
تعداد   .است مرغی و تیره به رنگ سبز تیرهمهاي تخداراي برگ .باشدمی متر 2/4قطر تاج  و متر 7/5ارتفاع درخت در ژنوتیپ زیار، 

 .باشدمتر میسانتی 36ساله و طول شاخه یکمتر میلی 6/25و عرض برگ  46 ، طول برگ8/19 ، طول دمبرگ29، طول خار 45خار 
و رنگ شکلاتی  در نوك کمی فرورفته شکل میوه کشیده و. باشدمیگرم  15وزن میوه  متوسطو  مترمیلی 5/11آن قطر  ،20طول میوه 

ها ي گل.کیلوگرم است 6/11عملکرد آن متوسط میوه در نیمه دوم شهریور رسیده و   .اي سفت و طعمی شیبه خرما دارد،گوشت قهوه
مواد جامدد محلول و  درصد 76/1 درصد قند،  35/30نوتیپ داراي این ژ .شونداردیبهشت باز میاوایل در زرد رنگ و اي و خوشهآن 

  .گرم اسیدآسکوربیک استمیلی 6/38
  از کیاشهر  Eژنوتیپ   

 .و در قسمت تحتانی سبز روشن  است همرغی و تیرهاي تخمداراي برگ ،متر 8/3تاج  عرض ،متر 5/5رتفاع درخت ادر این ژنوتیپ، 
 45/30ساله طول شاخه یکو  مترمیلی 8/23و عرض برگ  5/35 ، طول برگ5/17 ، طول دمبرگ22، طول خار بز  30تعداد خار 

 کمی فرورفتهو تیزو نوك شکل میوه کشیده. باشدمیگرم  5/13آن  وزن متوسط متر ومیلی 5/12قطر ،21طول میوه . باشدمترمیسانتی
عملکرد متوسط میوه در نیمه دوم شهریور رسیده و . سفت و طعمی ملس داردبا بافت اي قهو ه خرمایی، رنگ گوشت میوه رنگ .است
مواد درصد  65/2 ،قنددرصد   36/27نوتیپ داراي این ژ .باشدمیرنگ زرداي و به صورت خوشه هاي آنگل. م استکیلوگر8/9آن 

  .گرم اسیدآسکوربیک استمیلی 6/45و  جامد محلول 
ه در اُستان پلاسم این گیاها، سازگاري و تنوع موجود در ژرمنتایج این پژوژه در مراحل اولیه، گذشته از تشریح خصوصیات ژنوتیپ

هاي گزینش و ریزي جهت ثبت و حفظ این ذخایر ژنی، بسته به اهداف متفاوت در برنامهضمن ضروت برنامهکه گیلان را تبیین نمود
  .نمودبرداري و بهرهها استفاده از آن توان، میاصلاح گیاهان دارویی
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