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  چكيده
بيآس ،ياقتصاد و ياسيس مسائل از درآمدها تأثيرپذيري و ينفتـ يدرآمـدها بر رانيا اقتصاد بودن كيمت

توليداتي  يترنفيغ توسـعه صادرات چالش، نيا با مقابله هايراه از يكي. است شده موجب شور راك اقتصاد يريپذ
 طيراش داشتن با رانيشور اك. شودمي است كه ضمن بهبود وضع اقتصاد داخلي، سبب افزايش صادرات غيرنفتي

 اهانيگ يجهـان جارتت از دلار ونيليم 90 تا 60 تنها حاضر حال در از اروپا، بهتـر مراتببه يـاهيگ تنوع و يمياقل
 يشــورهاك خصــوصبــه ــا،يدن آوردن يرو با خوشبختانه است. داده اختصاص خود به را ييدارو

 يسازدارو در صنعت چـه جهـان، در آن روزافزون مصـرف و ياهيگ يهااز فرآورده اســتفاده بــه شــرفتهيپ
 ثـركا شيرو انكام و شورك ييهوا و آب تنوع به توجه و با يبهداشـت - يشـيآرا و ييغذا عيصنا در چه و
 و نمـوده اسـتفاده نكمم نحو نيبهتر آن از تـا است گشته شورمانك بينص ييطلا يفرصت آن، اهـان دريگ

ژوهش با پبا توجه به اهميت گياهان دارويي، اين م. يده شيافزا شيب از شيب يجهان يبازارهـا در را حضور خود
  انجام گرفت. گياهان دارويي بر اقتصاد ايرانهدف بررسي 

  اسانس، گياهان دارويي، اقتصاد، ايران، درآمد نفتي. كلمات كليدي: 
  

  مقدمه
 هايدرمان بيماري ركف به مردم يدوران هر از شيب هك نمود توان ادعامي هابيماري نوع ثرتك به توجه با حاضر عصر در

 از يانواع ب بروزسب غذاها طبخ در ييايميش مواد از استفاده و ييغذا شدن مواد يصنعت و ينولوژكت شرفتيپ. هستند شيخو
 ركبه ف امر نيا در عيتسر نيهمچن و خود هايبيماري يمداوا يبرا هاي قبلسال در مردم. است شده ديجد هايبيماري
 موازات اثراتبه ييايميش يدارو هر هك مطلب نيا اثبات و كيعلوم پزش شرفتيپ با يول بودند ييايميش يداروها از استفاده

عوارض  زانيم نيرمتك با ياهيگ يداروها از هك دادند حيمردم ترج شود،مي زين يجانب عوارض بروز سبب شيخو يدرمان
از  شتريب چه هر استفاده ركف به مردم مختلف، هايدر فرهنگ رياخ هايدهه در هك شد سبب امر نيهم. ندينما استفاده يجانب

 از يريثك تعداد تندهس يمخرب يجانب اثرات يدارا ييايميش يداروها هك ليدل نيبد. باشند ييدارو اهانيگ و ياهيگ يداروها
 و يارزشمند تمام با ديجد طب گريد طرف اند، ازآورده يرو ييدارو اهانيگ از استفاده به شيخو يمداوا يماران برايب

  .)Feng et al., 2005( است دهبو مواجه يلاتكبا مش مزمن هايبيماري بخصوص هابيماري از ياريبس درمان خود در ايپيشرفته
 ، منجر بهياقتصاد و سياسي مسائل از درآمدها اين تأثيرپذيريو  نفتي يدرآمدها بر ايران اقتصاد بودن متكي

 توسعه چالش، اين مقابله با هايراه از يكي. است گرديده خاورميانه در نفتي يكشورها ساير و ايران اقتصاد پذيريآسيب
 به توجه راستا اين در ).Kashfi, 2010شود ( غيرنفتي صادرات افزايش سبب داخلي اقتصاد وضع بهبود ضمن كه است توليداتي
 دارويي گياهان. است دارويي گياهان كالاها، اين از يكي. است يضرور دارد، وجود هاآن صادرات يبرا بالقوه امكان كه كالاهايي

 و توسعه كشت، علمي، شناخت صورت در كه است ايران طبيعي منابع وسيع گستره در ارزشمند بسيار منابع از يكي
 Nasabian ETنمايد ( ايفا غيرنفتي صادرات افزايش و زايياشتغال جامعه، سلامت در مهمي نقش تواندمي صحيح، برداريبهره

AL., 2012(.  

 از پيشگيري هم و درمان لحاظ به هم جوامع سلامتي و بهداشت تأمين در خاصي اهميت و ارزش از دارويي گياهان
 غذايي تأمين منابع ترينمهم از يكي و داشته بشر همپاي قدمتي طبيعي منابع از بخش اين هستند. و بوده برخوردار هابيماري



 

 ٢

 گياهي گونه 250000 مجموع از %10 از كمتر تنها كه اينجاست اهميت حائز نكته اما. اندبوده هانسل طول در بشر دارويي و
 %70 داراي تنهاييبه نيز ايران ما كشور. اندقرارگرفته مورداستفاده و شناسايي ،شناختيزيست عملكرد يك از بيش براي جهان
 باشدمين برخوردار مناسبي جايگاه از كشور داخل در گياهان اين از استفاده علم متأسفانه ولي باشدمي اروپا گياهي تنوع كل

 بينازاين كه شودمي برآورد 10000  تا 8000 بين ايران در شدهشناخته گياهي هايگونه تعداد ).1389(آقاخاني و همكاران، 
 مناطق مستعدترين از يكي ايران وهوايآب شودمي گفته ).Ebrahimi, 2008دارد ( وجود دارويي گونه گياهان 2300 حدود
 صحيح برداريبهره و توسعه كشت، علمي، شناخت صورت در كه است دارويي گياهان از درصد 90 كشت و توليد براي جهان
  ) .1379ابراهيمي، ( كرد فراهم گذشته از بيشتر را بخش اين در غيرنفتي صادرات افزايش زمينه اشتغال، ايجاد ضمن توانمي

بـه . باشدمي يـيدارو هـايگ يك ياقتصاد سنجش هايشاخص ترينمهم از يفـراور سـطح و بازار يتقاضا ،ييدارو ارزش
 سال در دلار دميليار صد حدود حاضر در حال هك يياهـان دارويگ يجهـان تجـارت ارزش ،يجهـان خواربار سازمان گزارش
 وجود دارويي گونه انهزار ايران در. )1389بناب، كشفيد (يرس خواهد دلار ونيليتر پنج رقم به يلاديم 2050 در سال اسـت،
 با ايگونه تنوع نظر ايران از. رويندمي ايران در منحصراًو  شوندنمي يافت دنيا جاي هيچ در هاگونه اين از تعدادي كه دارد

 ژن بانك( طبيعي منابع هايعرصه در هاگونه اين. دنياست كشورهاي ترينمهم زمره در صنعتي ارزش و يداروي متعدد خواص
 ،مورداستفاده اروييد گياهان استخراج براي دارويي گياهان هدفمند توسعه با .است الگوبرداري قابل و داشته وجود) طبيعت
 هزمين اين در كشور هايرنامهب و اهداف ترينمهم از بايد گياهان اين توليد كردن بهداشتي كاشت، مستعد مناطق يابيمكان
 از متأسفانه ايفله صادرات و نامطلوب بنديبسته دليل به كشور، در دارويي گياهان مختلف يهاگونه فراواني به توجه با. باشد
 اين مشكلات از ديگر ييك دارويي گياهان نظارت تحت و شدهكنترل فروش .نيستيم برخوردار توجهيقابل صادرات ميزان
  ).1384رحيمي، ( شود تبديل رسمي فرآيند يك به دارويي گياهان فروش بايد و است صنعت

 مصـرف و ياهيگ ياهفرآورده از اســتفاده بــه شــرفتهيپ يشــورهاك خصــوصبــه ــا،يدن آوردن يرو با خوشبختانه
 و آب تنوع به توجه اب و يبهداشـت - يشـيآرا و ييغذا عيصنا در چه و يداروساز صنعت در چـه جهـان، در آن روزافزون

 نكمم نحو نيربهت آن از تـا است گشته شورمانك بينص ييطلا يفرصت آن، در اهـانيگ ثـركا شيرو انكام و شورك ييهوا
 دكيتأ گر،يد يسو زا. )1389بناب، كشفي( ميده شيافزا شيب از شيب يجهان يبازارهـا در را حضور خود و نمـوده اسـتفاده
 مختلف يشورهاك تـا شـده موجـب ييايميشـ مـواد جايبه يعيطب مواد يجيتدر ينيگزيدر جـا يجهـان بهداشـت سازمان
 عيصنا در از آن استفاده و يصنعت سطوح در ييدارو اهانيگ انبوه ديتول و شتك ريزيبرنامه ،گذاريسرمايه به نسبت جهان
  .)1389وند، يكردريم( ننـدك اقـدام ييغـذا و يبهداشت ،ييدارو

 هاآن مؤثره مـواد ،بينندمي لطمـه يطـيمح هايتنش اثر ه درك يباغ و يزراع محصولات عموم برخلاف ييدارو اهانيگ
 رد ـهك ننـدك ـدايپ ـژهيو مؤثر مواد و شدهافزوده ييايميمحصـول ش هدفمنـد و شدهتنظيم هايتنش تأثير تحت توانندمي

و  هادشت پهنـه در يـاهيگ هايگونه انگيزشگفت تفرق و تنوع. افـتي خواهـد افزايش هاآن ياقتصـاد يبازده صورت ـنيا
 صورتبه را ـرانيا جهـان نظرانصاحب يبرخ تا شده ) سببيياروپـا شورك نيچند هايگونه برابر دو حدود( رانيا وهسارانك

 تنهاهن مؤثر مواد زانيم و ييارود اهانيگ مكترا شورك پرتنش و بهرهكم مياقال يبرخ در. بدانند معطر و ييدارو اهانيگ از يمخزن
بـه  توانمي شودمي گرفته الگوها آن زا هك ياطلاعات بر اساسـه كبل ،كندمي ديتائ را بهرهكم هايسرزمين در مؤثر مواد ديتزا

 هايسرزمين از هدفمنـد هاستفاد با و داد پرورش هاآن تأثيرتحـت  را موردنظر ييدارو اهيگ و پرداخت مزرعه طيشرا يبازساز
 هكبل پرداخت، مناطق نيا ياياح به توانمي تنهانه آن مؤثر مـواد يفراور و ييدارو اهانيگ ديتول جهت شورمانك بهرهكم
 فراهم شورك بهرهكم ايزمينه در زاييلاشتغا تـا اسباب ـردك جـاديا رشـته ـنيا به مندانعلاقه يبرا يمناسب ارك بازار توانمي

  .)1389بناب، كشفي( گردد
 يشاورزك هايفعاليت در ذكرشده ياربردهاك بر علاوه هااسانس رينظ هاآن مؤثره مواد از يبرخ ويژهبه و ييدارو اهانيگ

 ضد بعضاً و قارچ ضد آفات، ضد ،كشحشره خواص يدارا ياهيگ هاياسانس از يبرخ مثالعنوانبه. دارند يخاص ـتياهم زين
 و نـدارد زيستمحيط و انسان يبرا يسوئ عوارض ينبات هايكشآفت از استفاده هك مسئله نيا به توجه با. باشندمي دانيسكا
 موردتوجه ينبات هايكشآفت توسعه لذا ،گذاردمي جا بر يصنعت سموم و ييايميش هايكشآفت هك يمخاطرات يطرفـ از

 ييـاراك و اثـر درنتيجه و شوندمي سبب آفات و حشرات در را يمترك مقاومت سموم، نيا هكنيا ضمن. است شدهواقع انيجهان
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 توسعهدرحال زين ييغذا عيصنا در اكسيدانآنتي عنوانبه معطر اهانيگ باتكيتر و هاعصاره از استفاده. داشت خواهند يشـتريب
  ).1371زرگري، ( است

 شرايط تأثير تحت توجهيقابل طوربه هاآن توليد ميزان ولي هستند هاژن كنترل تحت ثانويه يهامتابوليت توليد اگرچه
 پرمصرف و مصرفكم عناصر غذايي و كخا شيميايي و فيزيكي خصوصيات عوامل ترينمهم ازجمله كه گيردمي قرار محيطي

 آن، نسبي ازدياد يا محيط در غذايي مواد كلي كمبود مشخص موارد در ).Sharifi Ashourabadi et al., 2006هستند (
 اين و شودمي ثانويه يهامتابوليت مقدار و نوع تغيير موجب ديگر عناصر كاهش بدون غذايي عنصر يك كاهش همچنين

 شدن روشن كه است يضرور نيز نكته اين ذكر است. اما مسلم پتاسيم و فسفر ازت، عنصر اصلي سه مورد در ويژهبه مطلب
 كندنمي كم گيرند قرار محيط تأثير تحت است ممكن خود نيز كه ژنتيكي عوامل نقش از را يچيز محيطي عوامل تأثير

 ،شوندمي ساخته گياهان در محيطي مختلف عوامل تأثير تحت كه شيميايي تركيبات از برخي ). چون1390(ميرآزادي، 
 عوامل تأثير روازاين ،باشندمي و ارزشمند مهم بسيار ياقتصاد نظر از متابوليسمي هايفعاليت نهايي هايفرآورده عنوانبه

 و گيرد قرار يشو آزما موردتحقيق بايد گياهان برداشت زمان در ويژهبه مذكور تركيبات يتو كم كيفيت بر محيطي مختلف
 شيميايي هايتركيب ). شناخت تفاوتOmid baigi, 2005( گردد مشخص شيميايي مواد بنديطبقه در آنان موقعيت
 ،باشدمي يزياد اهميت حائز ،يابندمي متفاوتي رويش نسبت به اكولوژيكي شرايط در كه گياهي يهاگونه مختلف يهااكوتيپ

 Dehghan et( گذاردمي تأثير معطر گياهان اسانس و كيفيت كميت بر رويشگاهي شرايط كه دهدمي نشان مختلف تحقيقات

al., 2010 .(  
  

  گيرينتيجه
 گيريبهره با و نمانده عقب قافله نيا از زين رانيا شورك تا كندمي اقتضا الملليبين سطح در ييدارو اهانيگ صنعت توسعه

 عرصه در قبولقابل سطح به روز هايفناوري از استفاده با و خود يانسان و يعيطب ميعظ منابع و هاتوانمندي انات،كاز ام
 نگاه ،يعيطب ريذخا و عتيطب به گذشته نگاه. دارد گذشته با ياديز تفاوت عتيطب به نگاه امروزه. ابدي دست الملليبين

 راه ترينمنطقي. شود ستهينگر ياتيح هايسرمايه عنوانبه ديبا عت،يطب به امروز كهدرحالي. بود كشيبهره و ياسـتثمار
 پس و جدا عتيطب از دهش حساب برنامه يك قالب در) هاپلاسمژرم( ريذخا نيا از يبرخ هك است گونه نيعـت، ايطب از استفاده

عماد، شود ( و كار شتك چرخه وارد ينژاد به و يزراع به هايروش كمك با ييدارو اهيگ ردنك يو زراع سـاختن ياهلـ از
1378 .(  

 و مهـم اقـدامات گـريد از زين يتيمتابول هايونهگ تيتقو و يبوم يهاگونه ييايميش هايونهگ ييشناسا حالدرعين
 يـيدارو مـاده ـديتزا موجبـات ،يتخصص و يعلم يترفندها با ،هاونهگ نيا ييشناسا از پس هك يصورت به. بود خواهد ياساسـ

 عتيطب ،يعيطب ساختار به رسانيآسيب بدون و دهيگرد فراهم عتيطب در آن مشابه هايمحل اي و اهيگ شيرو ياصل محـل در
   .)1390فروتن، ( است افتهي شهرت يتيمتابول زراعت به امروزه هك يارك. شود ليتبد سودآور و ياقتصاد مزرعه كـي بـه

 ايپاره ليدل به رانيا شورك در نيكلو. بماند يباق نهفته يهاپلاسمژرم گاهذخيره عنوانبه ديبا و هاستژن مادر عتيطب
 ديتول. است فتهرينپذ صورت يبوم ارزشمند يهاگونه ريثكت و شتك خصوص در ارزش قابل و يجد ياقدام لاتكمش و مسائل

 و رشـد يبرا اييكپارچه و هماهنگ گذاريسياست و نداشته يمدون و يافتهنظام ساختار ييدارو اهانيگ از برداريبهره و
 در هك ايپراكنده مطالعات و قاتيحقت اقدامات، تواننمي رويهيچبه اگرچه. است نشده انجام شورك در مقوله ـنيا توسـعه

 ديتول و شتك ؤثره،م مواد استخراج ،هاگونه انواع ييشناسا جهت در يصنعت و يآموزش ،يقاتيتحق يواحدها و ـزكمرا يبعض
. است يقدردان و ارزش حائز خود جايبه يك هر هك گرفت دهيناد را دهيگرد انجام رياخ هايسال يط ويژهبه ييدارو اهانيگ

 شورك ييدارو اهانيگ يبرا نديخوشا چندان يتيوضع نادرست بعضاً هايسياست ياجرا و گذاريسياست تأسـف مـالك بـا امـا
  ). 1390فروتن، ( است نداشته يپ در

 جهان يشورهاك يبرخ در هاگونههمان شتك ريز سطح با سهيمقا و رانيا در ييدارو اهانيگ شتك زانيم به ينگاه
 آفتاب نور تابش ثيح از ويژهبه رانيا ييايجغراف و يمياقل طيشرا. دارد وجود رابطه نيا در ياديز تفاوت هك دهدمي نشان

 تـابش تأثير تحـت يـيدارو اهانيگ مؤثره مواد زانيم. شودمي محسوب ييدارو يهاگونه ثركا شتك يبرا يمثبت اريبسـ يژگيو



 

 ٤

 مؤثره ماده ديتول زانيم به زانيم به متر،ك شتك ريز سطح با توانمي درنتيجه. يابدمي ايملاحظهقابل شيافزا آفتـاب نـور
 در را رانيا تيموقع دتوانمي هك است يعامل ترينمهم يبوم يهاگونه ييايميش هايونهگ شتك. يافتدست يقبولقابل ياهيگ

  ). 1376فخر طباطبايي، ( سازد يكاسترتتژ و برتر شورهاك ريسا با سهيمقا
 در و مسـاعد يصـنعت و تشـك از ـاد،يز يـاهيگ تنوع از يبرخوردار وجود با رانيا شورك حاضر، حال در اگرچه حالبااين

 و است گسترش حال در مدرن هايشيوه به ياهيگ يداروها ساخت عيصنا ر،ياخ هايسال يط اما ست،ين برخوردار انتظار حـد
 مختلف عيصنا در هك يفراوان يردهااربك ليدل به يزن نعناع و انهيراز ز،يگشن ،دانهسياه زعفران، سبز، رهيز ليقب از ياقلام  شتك

 اشاره بدان شيپ در هك هاييمزيت بر وهعلا ييدارو اهانيگ شتك. دارند قرار ارك و شتك مورد ايملاحظهقابل طوربه دارنـد،
 با. است زايياشتغال هم آن هك است برخوردار زين گريد تيمز يك از رانيا ازجمله توسعهدرحال يشورهاك يبرا ويژهبه شد،

 فراهم كردهتحصيل راداف و جوانان زايياشتغال هايزمينه شور،ك مستعد مناطق در ييدارو اهانيگ صنعت و شتك توسعه
 توسـعه بـه ياهيگ حصولاتم انواع يفرآور منظوربه يجانب عيصنا توسعه و يصنعت يواحدها جاديا آن، بر علاوه .شودمي

 اهـانيگ ـنعتص و شتك توسعه ه،كنيا لامك جان و. نمايدمي يانيشا كمك شورك محروم و دوردست مناطق زيرساختي
 يتمام جانبههمه اماتاقد و ملت و دولت يهمدل و ياركهم ر،يگيپ تلاش ،يمل عزم ازمندين هافعاليت ريسا همچـون يـيدارو

 لدنبا به و صنعت سطح در شورك ييفاكخود هايزمينه خداوند ياري به تا باشدمي الملليبين سطح در امر ـانيمتول و فعـالان
  ). 1390فروتن، ( بخورد رقم يمل در سطح آن
  

  منابع
 استان در اروييد گياهان فرهنگي و اجتماعي اقتصادي، جايگاه بررسي .1389 خاقاني، ش. و چاوشي، س. بروجردي، غ.، نادري س.، آقاخاني،

  مازندران.  واحد دانشگاهي جهاد ساري، دارويي، گياهان ملي همايش مركزي،
  كي. پزش مقررات و سنتي طب الملليبين همايش جهان، و ايران در دارويي گياهان اقتصادي جايگاه .1379ع.  ابراهيمي،
  . محصولات گياهان دارويي، همايش ملي توسعه پايدار گياهان دارويي بازاريابي .1384 .رحيمي، ن

  . رانيا ينولوژكت لگرانيتحل هكشب آن، اربردك مختلف هايحوزه و يـاهيگ ينولـوژكوتيب ـتياهم .1381م.  وند،يكردريم
  . يجهان يدر بازارها آن ارزش و ـرانيا در يـيدارو اهانيتجـارت گ و شـتك ياقتصـاد ينسب تيمز .1389بناب، ع. كشفي

جهاد  ايمنطقهنه. همايش يزم نيا در مرتبط يارهاكراه و هاچالش اقدامات، به پرداختن ضرورت و ييدارو اهانيگ به رديكرو ليدلا .1390فروتن، 
  ها و راهبردها. اقتصادي، رهيافت

  تهران.  دانشگاه انتشارات اول، جلد ،ييدارو اهانيگ .1371 .،عيزرگر
  . هاآن مصرف موارد و يجنگل و يمرتع ،يصنعت ،ييدارو اهانيگ ييشناسا .1378م.  عماد،
 ماجد.  انتشارات عت،يطب شناسيزيست رامونيپ .1376س.م.  ،ييطباطبا فخر

 در  .Myrtus communis L ختان مورددر اسانس ميزان و نوعبر  گيرياندازهقابل اكولوژيك عمده عوامل از برخي تأثير .1390ميرآزادي، ز. 
  ص.  72داري. دانشگاه لرستان. كارشناسي ارشد رشته جنگل نامهپايانلرستان.  استان هايجنگل

Feng C.G, Zhang L.X. and Liu X. 2005. Progress in research of aldose reductase inhibitor in traditional 
medicinal herbs. Zhongguo Zhong Yao Za Zhi; 30:1496-1500 (In Chinensis). 

Sharifi Ashourabadi E, Ardakani MR, Paknejhad F, Habibi D, Adraki M ( 2006). Effect of solid nitrogen 
application on biological yield, essential oil percentage and essential oil yield of balm under greenhouse 
condition. proceeding of 18thworld congress of soil science Philadelphia ,Pennsylvania .USA.9-15,147 

Omid baigi R ( 2005). Production and Processing of medicinal plants. Tehran university. 283 pp 
Dehghan Z, Sefidkon F, Bakhshi khaniki GH, Kalvandi R (2010). Effect of some ecological factors on 

essential oil content and composition of Ziziphora clinopodioides Lam. Subsp. Rigida(Boiss). Iranian 
Journal of medicinal and Aromatic plants Reseach 26: 23-31. 

Kashfi, A. (2010). Economic comparative advantage of medical plants trade in Iran and this value in world 
market, Journals of Commerce Research, 8(44):67-78. (In Farsi). 

Ebrahimi, A. (2008). Sustainable development plan of medicinal plants, Agricultural Research, Education & 
Extension Organization of Iran. (In Farsi). 

Nasabian, Sh., Gholam Hosseini, T. & Jabal Ameli, F. (2012). Compares of comparative advantage of Iran's 
medical plants export with other exporter countries, Journals of Economic Modeling, 6(4): 75-92. 

    



 

 ٥

Investigating the Place of Medicinal Plants in Iranian Economy 
 

Komeil Baghaei 
 

*Corresponding author:  
Abstract 

The reliance of Iranian economy on oil revenues and Impact of income on political and economic 
issues, has caused the vulnerability of the country's economy. One way to deal with this challenge is 
development of non-oil exports that while improving the domestic economy, Increases non-oil exports. 
With climatic conditions and plant diversity, Iran is better than Europe, currently, it holds only $ 60 to $ 
90 million from the World Herbal Medicine business. Fortunately, by turning the world (especially the 
developed countries) into the use of herbal products and their growing consumption in the world, 
Whether in the pharmaceutical industry or in the food and cosmetics industry, And due to the country's 
climate diversity and the possibility of growing most of the plants in it, A golden opportunity has come to 
our country to make the best use of these conditions And increase our presence in global markets. 
Regarding the importance of medicinal plants, this research was conducted with the aim of investigating 
medicinal herbs on Iranian economy. 
Keywords: Essential Oil, Medicinal Plants, Economy, Iran, Oil Income. 

 


