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  دهكيچ
راوان به نيروي ف نيازكمبود منابع طبيعي به خصوص آب از يك سو و در توسعه و مديريت كنوني پاركهاي ايران، 

رس و هراي امور ي فسيلي بهاي ديگر از جمله كودهاي شيميايي، سموم و بذور وارداتي و حتي سوختهاو نهاده كارگري
 د كه رويكردنسازيد اين واقعيت را آشكار منگردميديگر هم سو عواملي هستند كه وقتي با يك ،از سوي ديگر چمن زني

نمايد، يمهاي هنگفت ارزي را به كشور تحميل نه تنها هزينه به خصوص پاركسازي كنوني وگسترش فضاهاي سبز 
  اندازد.براي نسلهاي آينده را نيز به مخاطره مي ستفاده پايدار از منابعبلكه سلامت محيط زيست و ا

گسترش  در حالمنظر شهري  طراحيپايدار شهري از جمله  بتا نويني در سطح دنيا براي طراحيمفاهيم نس
رسازي ) و خشك منظWater Sensitive Urban designاست. از جمله عمده اين مفاهيم، توسعه شهري حساس به آب (

)Xeriscapingران در پاركسازي اقتصاد اي اقليم، فرهنگ وتوجه به تواند با ) است كه اصول و اهداف حاكم بر آنها مي
با  ايران هريش هايپاركتغيير در رويكرد طراحي، احداث و نگهداري  مورد توجه قرار گيرد. به عبارت ديگر، اين كشور

اي پاركسازي پايدار تواند منتج به خلق مفهومي نوين برمي مطرح در دنيا سازي تلفيقي رويكردهاي توسعه پايداربهينه
ه پايدار ا هدف توسعبين پارك الگويي با اين رويكرد نوين، اولپردازد. اين مقاله به بررسي اين رويكرد ميدر ايران گردد. 

اري مشهد دشهر پاركسازي در مشهد توسط نويسنده و با حمايت دانشگاه فردوسي مشهد و سازمان پاركها و فضاي سبز
  طراحي گرديد. 

  
  نگهداري كم، خشك منظر، طراحي شهري حساس به آبكم آب طلب، ، پايداري، پارك شهري :كليدي كلمات

  مقدمه
با عملكردهاي زيست محيطي، و به خصوص پاركهاي شهري ي سبز هايجاي هيچ گونه ترديدي نيست كه فضا

از حد استانداردهاي  هاو حذف يا حتي كاهش آن هستندو لاينفك محيطهاي شهري جزاجتماعي و اقتصادي فراوان 
 ين الملليب ين از نظر استانداردهايهر فرد شهرنش جهاني تبعات منفي را بر كالبد شهري و ساكنان آن خواهد گذاشت.

و زيست محيطي شهرها مردم  رواني -سبز داشته باشد. عليرغم ضرورت و نياز مبرم روحي يمتر مربع فضا 25- 15د يبا
ها از جمله منابع آبي و نيروي انساني، عوامل منابع و نهادهفضاي شهري و نيز ي سبز، كمبود هاراي گسترش فضاب

روند رو به افزايش جمعيت شهري به  .در محيطهاي شهريست كننده چشمگيري بر سر گسترش اين فضاهامحدود
مبدل ساخته است. به  به يك مشكل مبرم، بحران آب را از جمله ايران خصوص در مناطق خشك و نيمه خشك دنيا

طوريكه استفاده از آب براي توسعه و نگهداري فضاهاي سبز حداقل از ديدگاه افراد عامي يا كمتر دوستدار طبيعت به 
يا محدود  ،مصرفي است كه در شرايط جيره بندي آبعامل گردد و به عنوان اولين تلقي ميعنوان مصرفي لوكس 

حتمي شهري آسيبهاي جدي تنش خشكي بر پيكره فضاي سبز  ،در چنين شرايطي. )Kazemi, 2004( گرددميممنوع 
و هاي بالاي نگهداري فضاهاي سبز هزينهاز سوي ديگر  است و خسارتهاي اقتصادي، اكولوژيكي و اجتماعي آن بيشمار.

آينده فضاهاي سبز را به  ،گلهاي فصليكشت سوختهاي فسيلي و حتي هاي فراوان نظير كود و سم و نياز به نهاده
احتمال كاهش يا آسيبهاي جدي فضاهاي سبز را در شرايط بحران منابع  ،. اين شرايطكشاندسمت ناپايداري مي
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توجه به فوايد اقتصادي، اجتماعي  ضرورت گسترش و توسعه سرانه سبز بانظر به و  طبيعي، مالي و انساني فراوان نموده
   سازد.ازي در سطح ايران و دنيا مطرح ميتوسعه مفهومي پايدارتر را در خصوص پاركسنياز به و زيست محيطي آنها 

شهري  راحيط مفهوم ،مفاهيم متعددي در سطح دنيا براي توسعه پايدار شهري مطرح است از جمله اين موارد
اي معادل آن نظير هيا واژهكه بيشتر در استراليا رايج است است  )Water Sensitive Urban Design( حساس به آب

و  ) Kazemi et al. 2009a,b, 2010( ) در ايالات متحده امريكاLow Impact Developmentتوسعه با تاثير كم (
 ت،هاي اروپايي معمول اسركه در كشو)Sustainable Urban Drainage Systemsسيستمهاي پايدار زهكش شهري (

 ضاي سبز وفان نوعدو منظوره به  حداقل فضاهاي سبز نويني را عموما با عملكردهاي ،. اين مفاهيممطرح گرديده است
ال به قوت خود . ولي اين سو)Kazemi et al., 2011( دهدهاي مديريت روانابهاي شهري پيشنهاد مينيز به عنوان سازه

دافيكي و اقليمي، اشرايط ايران با براي پاركسازي  ن اين مفاهيم نسبتا مشابه پايداراجرايي نمودباقي است كه آيا 
رديده است مفهوم در امريكا مطرح گ1981از سال مفهومي ديگر كه  ؟مناسب است اقتصادي ويژه خود -اجتماعي

 در ،رسد عليرغم قدمت بيش از چند دههو به نظر مي )(Weinstein, 1999) است Xeriscapeخشك منظرسازي (
يكا شهري امر اركهايبه ندرت در پمرحله اجرا از به كار گيري در باغات نمايشي خصوصي يا عمومي فراتر نرفته است و 

رده و كمي بسنده فل علدر محا رائه آنبه نظر پيشبرد اين مفهوم در ايران نيز هنوز به اپا به عرصه ظهور گذاشته است. 
  . ,.Kazemi, et al( دارد پاركها و فضاهاي  سبز شهريدر  هنوز راهي بس طولاني تا مرحله اجرا

 ايداري درپفاهيم با تلفيق مدر حال توسعه مفهومي نوين در ايران  در اين راستا اين نويسنده براي اولين بار
شهرداري  12ه در منطقمفاهيم در يك سايت الگويي باشد. اين زمينه پاركسازي در سطح دنيا براي شرايط ايران مي

  .به مرحله طراحي رسيده است هكتارد به مساحت تقريبي يك مشه

  هاروش و مواد
تواند كه مي و اهدافي مصالح ا،ههبه معرفي برخي مفاهيم، ساز ،اين مقاله در ابتدا با بررسي منابع علمي پيشين

موثر ن ااجتماعي اير -در افزايش پايداري در طراحي يك پارك با توجه به شرايط اقليمي، زيست محيطي و اقتصادي
  پردازد.، سپس به بحث در خصوص چگونگي كاربرد اين مفاهيم در شرايط ايران ميپردازدمي ،باشد

  بحث و جينتا
  مفهوم طراحي شهري حساس به آب

 و زمين كاربري تلفيق به ديگر، كشورهاي در رفته بكار مشابه مفاهيم تمامي و آب به حساس شهري طراحي مفهوم
 به فاضلاب و باران آب تيمار يا و برداشت شامل مفاهيم اين. پردازندمي شهري آب چرخه مديريت خصوصاً آب، مديريت

ن مفهوم به اي). Beecham, 2003(باشد ميآشاميدني  غير مصارف براي خصوص بهشهرها  در نياز مورد آب تأمين منظور
ا به عنوان رتواند زيرساختارهاي جديدي پردازد و ميتلفيق فضاهاي سبز شهري و سيستمهاي مديريت روانابها مي

 فضاي با سهدر مقاي آب به حساس شهري طراحي روش به شده ايجاد سبز فضاهايفضاهاي سبز در شهرها ايجاد نمايد. 

 يراهها عموماً سبز، فضاهاي اين نمايند.گرايانه هدايت ميطبيعت هايرا به سمت طراحي رشه ظاهر و چهره سنتي، سبز
 ارهايك انجام نيز و وحش زندگي حيات و حركت امكان كه دنمايمي  ايجاد شهري باز اتصال فضاهاي براي سبزي

  ).Kazemi, 2013كند (مي فراهم شهرها در مردم براي فعال را غير و فعال تفريحي
برخي زيرساختارهاي پايدار يا سبزي كه در طراحي شهري حساس به آب مطرح گرديده است شامل فيلترهاي تصفيه 

ها و تالابها و )، بامها و ديوارهاي سبز و نيز بركهKazemi, 2009a,b)، تشتكهاي تصفيه زيستي(Kazemi, 2010زيستي (
ليت به كارگيري آنها در پاركهاي شهري در ايران در بسياري ) است كه قابKazemi, 2016پذير به آب (موزاييكهاي نفوذ

منابع  بر را منفي شهرنشيني تأثيرات تنها نه ، جديد هاياين زيرساختكه مطالعات نشان داده است موارد موجود است. 
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 و منظر به ها سيستم اين الحاق باو  )Lloyd, 2001( دارند شهري اكولوژي بر مفيدي تاثيرهاي بلكه دهند،مي كاهش  آب
  .رسدمي حداقل به سخت و سطوح شود مي حفظ زيادي حد تا محل طبيعي توپوگرافي و شهري، ساختار سبز فضاي

توان از كه مي) CSIRO, 2006, 1999(برخي اهداف اساسي طراحي شهري حساس به آب در شهرها به شرح زير است 
  طراحي پاركهاي شهري استفاده نمود: در هاآن
 آب مارتي و انتقال هايسيستم تلفيقو  طبيعي يهاراههآب بهبود  و حفاظت طبيعي، سيستمهاي از فاظتح -1

 و بصري بهبود كه منظوره چند سبز هايراه ايجاد با شهري منظر در باران آب از استفاده شهري، منظرسازي با باران
سيستمهاي  حفظ توپوگرافي طبيعي فضاي پارك و طراحي توان بااين هدف را مي زد.سا فراهم تفريحي كاربردهاي

  ورد.آدر طراحي پارك به نفع برداشت روانابها بدست  به عنوان زيرساختارهايي طراحي شهري حساس به آب

و  يسطح هاي آب به ها آلاينده ورود رساندن حداقل ، بهآب كيفيتو در صورت امكان بهبود  حفاظت -2
پاركهاي طراحي توان در اين هدف را نيز مي. فاضلاب سيستم به ها آلاينده تأثير و ورود رساندن حداقل زيرزميني، به

را ه صفيه شدو حتي فاضلاب نيمه تصفيه زه آبها شهري با استفاده از سيستمهاي واجد پوشش گياهي كه امكان ت
  قرار گيرد.  هاي گياهي در طراحي كاشت بايستي مد نظرپالايي گونهاستفاده از ويژگي گياه بدست آورد. ،دارند

دف را اين ه. شهري نفوذناپذير سطوح كاهش با شهري هايتوسعه از حاصل اوج هايدبي و هارواناب كاهش -3
  .هم ساختبه رواناب نظير استفاده از موزاييكهاي نفوذپذير به آب فرا افزايش سطوح نفوذپذيرتوان با مي

 آب از جددم استفاده تقويت و تشويق، آشاميدني آببا به حداقل رساندن مصرف  آب ذخيره تقويت و افزايش -4

ز آب آبياري ااين هدف در حال حاضر با جداسازي شبكه آب شرب . فاضلاب آب تصفيه و مجدد استفاده تقويتو  باران
هاي محلي كه آب خانههشهرهاي بزرگ ايران تا حدودي تامين گرديده است. توسعه و گسترش تصفيفضاي سبز در 

دف در آينده فضاي هبه دستيابي به اين  نيز نمايند،ه براي آبياري فضاي سبز تبديل ميفاضلاب را به آب قابل استفاد
از  راف و نيزاي اطسبز ايران كمك خواهد نمود. با اين وجود، بايد در زمينه برداشت روانابها از سطوح سخت خيابانه

   سطوح سخت داخل سطح پارك كارهاي بيشتري انجام شود. 

به دليل شرايط اقليمي مناطق خشك  وجود آب آزاد .آب با مرتبطو تفريحي  محيطيزيست هايارزش حفظ   -5
تلاش در  . با اين وجود،رودايران و تبخير فراوان عموما كمتر در پاركسازي در اين مناطق در سطح وسيع به كار مي

تارهاي طراحي شهري ها كه از زيرساخدستيابي به راهكارهايي كه تبخير را از سطح المانهاي آبي نظير تالابها و بركه
نها در تمفيد است. طراحي چنين سيستمهايي در پاركهاي شهري نه  ، در پاركسازي ايرانباشنديم حساس به آب

نوع زيستي در تكند بلكه به عنوان زيستگاههاي جانوري ارزنده در افزايش يت روانابها در سطح شهرها كمك ميمدير
  د نمود.نكمك خواه هاپارك

  مفهوم خشك منظرسازي
ح مطرتوسط خانم نانسي لويت در ايالت كلرادو امريكا  1981براي اولين بار در سال  سازيمنظرمفهوم خشك

منظري را باغ خشك 32نظرسازي كلورادو ظهور ، سازمان غير انتفاعي خشك م1996سال گرديد و از آن زمان تا 
هاي خصوصي و با اين وجود، تا كنون توسعه اين مفهوم بيشتر در حد طراحي و اجراي محوطه .ه استجشن گرفت

 ,Kazemi and Beecham(محدود بوده است در كشورهاي مختلف از جمله امريكا، استراليا و غيره باغهاي نمايشي 

توان با توجه به اين رويكرد در طراحي، اجرا و نگهداري و تعداد بسيار محدودي پارك را در دنيا مي) 2008 ,2007
  شناسي چندان موفق نبوده است.ييتوان يافت كه اكثر آنها از ديدگاه زيبامي

  :گردديم بررسي امكان توسعه آنها در پاركهاي ايراندر اين روش طراحي هفت اصل اساسي مطرح است كه 
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 ت و مهارتبي با دقآتوجه به كاربريها و نيز منابع به خصوص منابع  ريزي و طراحي. با رعايت اين اصلبرنامه -1
بندي طبقهگيرد. ها صورت ميكشت با توجه به نياز آبي مشابه گونهبندي فضاهاي ويژه طراحي و با زون

ز (با و كم نيا توسط)فضاها بر اساس مصرف آب عموما به سه زون بهشتي (پر نياز آبي)، انتقال (با نياز آبي م
ف آب را بر تواند در حين فراهم نمودن فضاهايي زيبا، مصرگردد و اين امر مينياز آبي كم) محدود مي

شت در بندي آبي در بسترهاي كدر  حال حاضر چنين زون نمايد. تنظيم بنديهاي مكانيساس اولويتا
 گردد.مي اهانرويه آب و بيش آبياري برخي گيامر عموما باعث مصرف بيپاركهاي شهري وجود ندارد و اين 

 آن امري نه چندان دشواراست.و رعابت با اين وجود، انجام 

طرح شده تعدد مفوايد استفاده از گياهان بومي در منظرسازي در منابع ممي. استفاده از گياهان بو -2
هاي مهاجم، قابليت بهتر اين احتمال كمتر تبديل شدن آنها به گونهاست از جمله سازگاري بيشتر با محيط، 

 ومت پاركيش مقاو نيز افزا افزايش تنوع زيستي منطقه ،فون منطقه براي ها به عنوان زيستگاه بالقوهگونه
شتر بي استفاده دلايل ضرورت از زيستي و در نتيجه كاهش نياز به استفاده از سمومبه تنشهاي زيستي و غير

بودن  با داراران اينكه كشور ايد و اين فوايعليرغم در فضاهاي سبز است. با اين وجود،  ي بوميهاگونه از
است م گياهي پلاسكشورهاي جهان از نظر ژرم ترينيكي از غني اهيخانواده گي 167واريته از  6417تقريب 

هاي زانهخهاي گياهي بومي در پاركسازي ايران مشهود است و حتي هنوز دامنه بسيار محدودي از گونه
  . )Kazemi and Abbasi, 2016( ها در ايران كمتر موجود استگياهي مناسب براي اين گونه

ه توصيه ارائ وبه غلبه خاكهاي آهكي سنگين در اكثر نقاط ايران آناليز خاك  آناليز و اصلاح خاك. نظر -3
ر ايد، داصلاح نم كه هم فيزيك و هم شيمي خاك را تا حد فراوانيبه خصوص كودهاي آلي كودي مناسب 

 ت.در پارك موثر اس ددهي شيميايي در مرحله نگهداريبه كو اي خاك و كاهش نيازبهبود تغذيه

به  طراحي استفاده از اين عنصر در ،چمن بالاياستفاده صحيح از چمن. نظر به نياز آبي و نگهداري  -4
لهايي است كه عموما در پاركها اطراف فضاي بازي كودكان از محگردد. محلهاي با كاربري ويژه محدود مي

 نياز به فرش چمن براي فعاليتهاي كودكان احساس مي شود.

ال حاضر در حارد. اره دصل نه تنها به زمان آبياري بلكه به رژيم و سيستم آبياري نيز اشآبياري كارآمد. اين ا -5
ر حاليكه با دسازي زمان، رژيم و نوع سيستم آبياري در پاركهاي شهري شده است. توجه ناچيزي به بهينه

گردد مكن ميمبز براي گياهان در فضاي سشونده آبياري تنظيمآبياريهاي شبانه، دستيابي به مرز صحيح كم
استفاده  دتوانو توجه به سيستمهاي آبياري تحت فشار مناسب بسته به نوع گياهان در بسترهاي كشت مي

  .را فراهم سازد طراحيهاي كشت در پاركها در اي از آببهينه

عنوان مالچهاي  پوششي به نيز گياهان زنده وي غيرفوايد متعدد مالچهااستفاده از مالچ و گياهان پوششي.  -6
عدد نابع متمرطوبتي خاك در در بهبود كيفيت فيزيكي و شيميايي خاك و نيز صفات ترموديناميك و زنده 

اد و ان موبه عنو سطح ناچيزي در فضاهاي سبز پاركهامطرح گرديده است ولي متاسفانه هنوز عموما در 
 گردد.مصالح پايدار مشاهده مي

در  ز موانع عمده بر سر راه گسترش فضاهاي سبز نياز بالاي نگهداري آنهاست.يكي انگهداري مناسب.  -7
ئز اهميت است و عموما عناصر كشت حا ميزان نگهداري مورد نياز براي روشهايمنظرسازي توجه به خشك
هايي كه استفاده از كودها، سموم و سوختهاي فسيلي و نيز عمليات متعدد نظير هرس و سرزني و و روش
      نمايد. نمايد، چندان توصيه نميو كشت مكرر به خصوص در مورد گونه هاي فصلي را ترغيب مي آبياري



 

 ۵

  نتيجه گيري كلي
يح با كه در صورت به كارگيري صح منظرسازيدو مفهوم عمده طراحي شهري حساس به آب و خشكعلاوه بر 

پايداري  به سوي تواند پاركسازي ايران رامي جتماعي ايرانا-توجه به ويژگيهاي اقليمي، زيست محيطي و اقتصادي
رح است نيا مطددر دستيابي به پايداري در توسعه و مديريت پاركهاي شهري در  متعدد ديگري رويكردهايسوق دهد، 

پذير در جديدنو و ت استفاده از انرژيهايتواند در پاركسازي ايران نيز گسترش يابد. برخي از اين موارد شامل كه مي
هاي يش گزينهنيز افزا دار ون انرژي مورد نياز در پاركها، استفاده از مواد بازيافتي و بوم آورد به عنوان مصالح پايتامي

اين است  دف غاييدر كليه موارد ذكر شده در اين مقاله ه است.در احداث و مديريت پاركها مشاركت و آموزش مردمي 
طراحي و  شتري دربرون دادهاي زيست محيطي، اقتصادي و اجتماعي بيبه   كه با در اختيار قراردادن وروديهاي كمتر

داري مشهد هرش 12 مديريت پاركها در ايران دست يابيم. تعدادي از اين مفاهيم در طراحي يك پارك الگويي در منطقه
 توسط نويسنده استفاده شد.
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Abstract 
In development and management of contemporary parks in Iran, shortage of natural 
resources especially water in one side and the need for intensive labor work and inputs 
including fertilizers, pesticides and herbicides, imported seeds and even fossil fuels for 
pruning and mowing in other sides are the factors that when they are in one line, they can 
present the act that development of green spaces especially current park construction 
practices impose high financial costs to the country. It also damages integrity of the 
environment and sustainable use of resources for future generation. 
Relatively a new concept for sustainable urban design including landscape design is 
developing. Some of these concepts are water sensitive urban design and xeriscaping that 
their aims and principles can be used in park design in Iran with some considerations to 
climate, culture and economics of Iran. In other words, changes in design, construction 
and maintenance of urban parks in Iran with optimization a combination of sustainable 
strategies presented in the world can result in developing a new concept for sustainable 
park design in Iran. Using such new concept, the first demonstration park with an aim to 
develop sustainability in park design in Mashhad was design by the author and with the 
support of Ferdowsi University of Mashhad and Parks and Green Space organization of 
Mashhad municipality. 
 
Keywords: Sustainability, urban park, low water need, low maintenance, xeriscape, water sensitive 
urban design 


