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  دهكيچ
ياه اين گ ازدر طب سنتي  است. متعلق به تيره كاسني)  virgaurea L. Solidagoعلف طلايي اروپايي (

 بررسي اثر منظوربه. شوداستفاده مي، ضد درد، ضد قارچ، ضد اسپاسم و ضد التهاب ادرارآوراثرات به دليل 

از  گل، مرحله گلدهي كامل و مرحله پس هايآغازه بلوغ (قبل از گلدهي، مرحله ظهورمراحل مختلف 
 3با  تصادفي كاملاًعلف طلايي اروپايي آزمايشي در قالب طرح  تغييرات فنل و فلاونوئيد كل بر گلدهي)

اس بر اسفولين سيكالتو و مقدار فلاونوئيد كل مقدار فنل كل بر اساس واكنشگر . گرديدتكرار طراحي 
 مختلف در بين مراحلنتايج نشان داد  .دتكرار سنجش و مقايسه ش 3در  ينيوممآلو واكنشگر كلريد

گرم در گرم ميلي 95/7و  84/28در مرحله گلدهي كامل (به ترتيب  ،رشدي، بيشترين فنل و فلاونوئيد كل
  .بود ماده خشك)

  فولين سيكالتو، كلريد آلومينيوم مراحل بلوغ،، عصارههاي كليدي: واژه

  مقدمه
در ايران به  پراكنش اين گياهو ) بومي اروپا بوده .Solidago virgaurea Lاروپايي (گياه دارويي علف طلايي 

ي مدر ). عصاره علف طلايي اروپايMozaffarian, 2012شود (محدود ميهاي شمالي (مازندران، گيلان و گلستان) بخش
راي دراري، داايستم سبوده و در پيشگيري و درمان سنگ كليه و مثانه كاربرد دارد. اين گياه به غير از اثر مثبت بر 

تركيبات فعال  به ). فعاليت دارويي اين گياهMelzig, 2004اثرات ضد درد، ضد قارچ، ضد اسپاسم و ضد التهاب است (
اسانس  فنوليك اسيدها، ساپونين، تريترپنوئيد وتوان به فلاونوئيدها، پليمي هاآنشود كه در ميان بيولوژيكي مربوط مي

  ). Tkachev et al., 2006اشاره كرد (
لوئيدها، آلكا نظير دارويي مؤثره مواد كيفيت و در كميت تغييراتي سبب محيطي عوامل اينكه به توجه با

 نظر از گياه دارويي يك محصول كشت كه نداشت دور نظر بايد از گردد،مي  ...و ترپنوييد گليكوزيدها، استروئيدها،

 باشد رسيده مطلوب حد به آن ثانويه و اوليه يهامتابوليت مقدار كه باشدمي صرفهبهمقرونزماني  ياقتصاد

)Omidbeige, 2000 .(نمايد. ان رشد گياه تغيير ميميز با متناسب و ثابت نبوده وجههيچبهگياه در  مؤثره ميزان مواد
گياهان  يآورجمع آيد اهميتوجود مي به روز يك حتي ساعات و سال طول در گياه مؤثره مواد در ميزان كه تغييراتي
). برداشت Samsam Shariat, 1992سازد (نمايان مي است مؤثره مواد حداكثر ميزان يگياه دارا زماني كه در را دارويي
شده نيز از  برداشت محصول بلكه دهد،مي كاهش را آمدهدستبه ميزان محصول تنهانه زمان نامناسب در دارويي گياهان

يك گياه  هاي ثانويهمتابوليت همچنين ميزان و مورد نظر اندام عملكرد بود، زيرا نخواهد كيفيت مطلوبي برخوردار
  ). Omidbaigi, 2005است ( متفاوت گياه نمو و رشد مراحل مختلفدارويي در 

دارند، تحقيق حاضر به بررسي  هيثانو هايو متابوليت مواد بيوسنتز در ايعمده نقش گياه، بلوغ مرحله كهازآنجايي
طلايي علف  ترين زمان برداشتپردازد تا مناسبميزان تركيبات فنل و فلاونوئيد كل در مراحل مختلف رشد مي

  ، با توجه به كاربرد آن مشخص گردد. اروپايي
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  هامواد و روش
در  يعصاره علف طلايي اروپايي آزمايش ميزان فنل و فلاونوئيد كل برمراحل مختلف رشدي  بررسي اثر منظوربه

كشت تايپ فسا اف رقم اصلاح شده تكرار طراحي گرديده است. گياه علف طلايي اروپايي 3تصادفي با  كاملاً قالب طرح 
در چهار گرفت. شده در كلكسيون گياهان و مواد اوليه دارويي دانشگاه شهيد بهشتي براي اين منظور مورد استفاده قرار 

گل، مرحله گلدهي كامل و مرحله پس از  هايآغازه دوره فنولوژي مختلف شامل مرحله قبل از گلدهي، مرحله ظهور
ها در شرايط سايه خشك برداري شد. نمونهنمونهتصادفي  صورتبهتكرار  3در ايپ تفسا اف رقم اصلاح شدهگلدهي از 

گرم از نمونه گياهي ساييده و توزين يليم 200 تركيبات فنل و فلاونوئيديگيري و استخراج عصاره منظوربهشدند. 
مدل  1كيه در حمام اولتراسونقيدق 30گرم نمونه اضافه شد و به مدت ميلي 200ليتر متانول به ميلي 10گرديد. سپس 

ن مرحله چهار ياتاق قرار گرفت. ا يدر دما 3ساخت شركت الما آلمان ،2سينجن اچ تي دبليو 78224دي  -الماسونيك 
جدا و در متانول حل شوند. پس از  ياهيبار تكرار شد تا حداكثر ميزان تركيبات فنلي و فلاونوئيدي از ماده گ

دار مدل وژ يخچاليفيشد و در دستگاه سانتر يآورك جمعيحاصل از چهار مرحله سون ي، عصاره متانول4شنِيكِ يسون
5702R قه قرار گرفت. پس از سانتريفيوژ يدور در دق 4000دقيقه با سرعت  10، به مدت 5ساخت شركت اپندورف

براي سنجش شد. هاي تيره مخصوص عصاره منتقل شد و تا زمان آناليز در يخچال نگهداري محلول بالايي به شيشه
ت كساخت شر 2س اس يكمدل ا 6توفوتومتركت اسپيروپليكم يكل از دستگاه پاورويو اچ ت و فلاونوئيد محتوي فنل

محتوي  مورد استفاده قرار گرفت. 8ززيتا آنالايجن د افزاربا نرم يوتريستم پردازش اطلاعات كامپيو س ا،يكآمر 7كوتيب
و محتوي كلي تركيبات فلاونوئيدي بر اساس  كالتوفولين سي كلي تركيبات فنولي در عصاره گياه بر اساس واكنشگر

پليت در نهايت  .تخمين زده شد   (Kamtekar et al., 2014; Salehi et al., 2013) به روش گر كلريد آلومينيومواكنش
 براي فلاونوئيد nm510و  كل براي فنل nm 760ها در طول موج ولتوسط فويل آلومينيومي پوشانده شد و جذب محل

تجزيه و تحليل شدند و نمودارها با  SASها توسط نرم افزار آماري . دادهگر الايزا خوانده شدتوسط دستگاه قرائت كل
  نرم افزار اِكسِل رسم شد.

  نتايج و بحث
 توجه ه شده است. باارائ 1علف طلايي اروپايي در جدول نتايج تجزيه واريانس، تركيب فنل و فلاونوئيد كل گياه 

داشت. نتايج  داريگياه اثر معن اين فنل و فلاونوئيد كل بر محتوي درصد 99 اطمينان با رشد مختلف مراحل به نتايج،
 1ر شكل ايي دمقايسه ميانگين محتوي تركيبات فنل و فلاونوئيد كل در مراحل مختلف رشدي گياه علف طلايي اروپ

گرم بر گرم ماده خشك)، شروع ميلي 84/28آمده است. بيشترين محتوي فنل كل به ترتيب در مرحله گلدهي كامل (
گرم بر گرم ماده خشك) و قبل از گلدهي ميلي 07/24گرم بر گرم ماده خشك)، پس از گلدهي (ميلي 29/26گلدهي (

كامل  به ترتيب در مراحل گلدهي كل وي فلاونوئيديشترين محتبگرم بر گرم ماده خشك) مشاهده شد. ميلي 55/21(
 81/6گرم بر گرم ماده خشك)، قبل از گلدهي (ميلي 71/7گرم بر گرم ماده خشك)، شروع گلدهي (ميلي 95/7(

گرم بر گرم ماده خشك) بوده است. در واقع مرحله گلدهي ميلي 75/6گرم بر گرم ماده خشك) و پس از گلدهي (ميلي
 باشد.مي براي علف طلايي اروپايي سب برداشتمنازمان كامل 
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  مراحل برداشت مختلف در علف طلايي اروپايي كل فلاونوئيد و فنول تجزيه واريانس مقادير -1جدول 
  )MSميانگين مربعات (      

  فلاونوئيد  فنل  درجه آزادي  منابع تغييرات
  140/1**  00/29**  3  تيمار
  13/0  56/0  8  خطا

  02/5  97/2  -  تغييرات%ضريب 
  درصد 1 احتمال سطح در دارمعني **: اختلاف

 

  
  تايپ فسا اف دهشرقم اصلاح  اروپايي در مراحل رشدي مختلف گياه علف طلايي كلفلاونوئيد  و محتوي فنل -1شكل

  
در مراحل مختلف رشد (شروع رشد رويشي، بعد از رشد  كل در پژوهشي كه بر روي ميزان فنل و فلاونوئيد

زدن، گلدهي كامل) گياه مرزنجوش انجام گرفت، مشخص شد كمترين ميزان فنل در مرحله شروع رشد رويشي، جوانه
گرم بر گرم وزن ميلي 83/6گرم بر گرم وزن خشك) و بيشترين در مرحله بعد از رشد رويشي (ميلي 7/2رويشي (

ر مرحله شروع رشد رويشي محتوي فنل بر فلاونوئيد غالب بوده درحاليكه فلاونوئيد در ساير مراحل بر خشك) بود. د
نشان دادند كه  (Verma and Kasera, 2007)). ورما و كاسرا Sellami et al., 2009ميزان فنول غالب بوده است (

در مرحله گلدهي كامل مشاهده شد  Sida cordifoliaو  Boerhavia diffusaبيشترين محتوي فنوليك اسيد در گياه 
با نقش زيست  تواندميكه با نتايج اين تحقيق مطابقت دارد. افزايش محتوي فنل و فلاونوئيد در مرحله گلدهي كامل 

 ,Langenheim)افشان مرتبط باشد و جذب حشرات گرده زابيماريمحيطي مانند افزايش دفاع عليه قارچ، عوامل 

1994) .  
محتوي فنل و فلاونوئيد را در مراحل مختلف رشد (رويشي، شروع (Roslon et al., 2014) همكارانش رسلون و 

بيشترين ميزان فلاونوئيد در مرحله  هاآنگلدهي و گلدهي كامل) گياه علف طلايي اروپايي بررسي كردند. طبق نتايج 
از نظر فلاونوئيد با نتايج اين  هاآن. نتايج رويشي و بيشترين ميزان فنل در مرحله رويشي و گلدهي كامل مشاهده شد

تحقيق مغايرت ولي از نظر فنل با نتايج اين تحقيق مطابقت دارد. مشاهدات اين تحقيق و همچنين نتايج ساير محققين 
 ورطاينهاي ثانويه داشته باشد. بنابراين شگرفي بر ميزان متابوليت تأثيرتواند دهد كه مراحل مختلف رشد مينشان مي
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محيطي، شرايط رويشگاهي، نوع  فاكتورهايثابت نيست و كاملاً وابسته به  گاههيچكه مواد مؤثره گياه  شودمياستنباط 
گياه است. بنابراين با توجه به نياز صنايع دارويي بايد مرحله رشدي و حداكثر بيوماس را  ياندام، تنوع ژنتيكي و فنولوژ

  آن برداشت نمود.  بر اساستعيين و 
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Abstract 
European Goldenrod (Solidago virgaurea L.) belonging to Asteraceae. In traditional 

medicine, this plant used because of a diuretic, analgesic, anti-fungal, antispasmodic and anti-
inflammatory. In order to evaluate effect of various stages of maturity (Pre-flowering stage, 
beginning of flowering, full flowering stage and after flowering stage) on variations total phenol 
and flavonoid European Goldenrod, experimental design was completely randomized design with 
three replications. Total phenolic content by Folin Ciocalteus Reagent (FCR) and total flavonoid 
content based on aluminum chloride reagent at three repeated was measurement and comparison. 
The results showed that during the developmental stages, the highest amount of total phenolic and 
flavonoid was in full flowering stage (respectively 28.84 and 7.95 milligrams per gram of dry 
powder). 
Keywords: Extract, stages of maturity, Folin Ciocalteus, aluminum chloride. 

 
 


