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 چكیده

های شکمی، رفع تب، اسهال، سوء درمان دردکوهستان از جمله گیاهان دارویی و اندمیک ایران است که در گیاه لعل

در پژوهش حاضر تأثیر عوامل اقلیمی بر کمیت و کیفیت اسانس گیاه لعلهای داخلی کاربرد دارد. درمان عفونتو  هاضمه

فراشبند، بهبهان منطقه شامل نورآباد، نزاع، کازرون، تنگ ابوالحیات، دوان، کنارتخته، جهرم، کهنویه، داراب،  12کوهستان در 

داشت. بالاترین درصد  1٪داری در سطح مختلف، تاثیر معنیدرصد اسانس در مناطق و دهدشت مورد ارزیابی قرار گرفت. 

ترین درصد اسانس داری با سایر مناطق داشت. همچنین کمدرصد( بود که تفاوت معنی ۵2/۸اسانس مربوط به منطقه بهبهان )

بر اد و دوان نداشت. داری با مناطق کازرون، فراشبند، نزاع، نورآبدرصد( بود که اختلاف معنی ۷1/2مربوط به منطقه داراب )

 – ۷۹/2۸) ۳درصد(، گاماترپینن ۳1/2۰ – ۸/۳۷) 2درصد(، تیمول ۷۶/1۸ – ۹۴/۵2) 1کارواکرول، GC-MSاساس آنالیز 

درصد( ترکیبات اصلی اسانس در مناطق  ۰۸۴/۰ -۸۸/۹درصد( و میریستیسین ) ۶۳۴/۰ – ۰۷/22) ۴درصد(، پاراسیمن ۹21/۰

 مختلف بودند.

 

 لعل کوهستان. اسانس، تیمول، کارواکرول،کلمات کلیدی: 

 

 مقدمه

هزار گونه گیاهی دارد که بخش وسیعی از این فلور  ۸تا  ۷های متنوع حدود ها و رویشگاهایران به دلیل دارا بودن اقلیم

ارزش ایران های اندمیک و با کوهستان از جمله گونهگیاه لعل(. 1۳۷۹)امید بیگی،  دهندغنی را گیاهان دارویی تشکیل می

 Oliveriaاست که با نام علمی Vent.  Oliveriaاست، این گیاه در خانواده چتریان جای گرفته و تنها گونه متعلق به جنس

decumbens Vent. غربی ایران که دارای آب و هوای گرم کوهستان در مناطق غربی و جنوب شود، گیاه لعلشناخته می

کند. در بین ای فارس، کهکیلویه و بویراحمد، خوزستان، کرمانشاه و ایلام رشد میههستند؛ شامل مناطق گرمسیری استان

های هوایی (. در پژوهشی اندام1۳۸2؛ مظفریان، 1۳۷۵شود )مظفریان، مردم بومی به نام مُوشکُورک، دن و دنک نامیده می

و بذردهی( از منطقه کازرون در استان  کوهستان در مراحل مختلف فنولوژیکی )رویشی، شروع گلدهی، گلدهی کاملگیاه لعل

آوری گردید. نتایج این پژوهش نشان داد که بیشترین درصد اسانس و ترکیبات اصلی این گیاه مربوط به مرحله فارس جمع

درصد(،  ۸/۳۷درصد گزارش شد و تیمول ) ۸/2گلدهی کامل است. درصد اسانس در مرحله گلدهی کامل در این منطقه 

درصد( به عنوان ترکیبات اصلی شناسایی شدند  ۳/1۰درصد( و گاماترپینن ) ۰۷/1۰درصد(، پاراسیمن ) ۳/2۹کارواکرول )

(Esmaeili et al., 2018 هدف از این پژوهش ارزیابی مقدار و .)کوهستان در مناطق مختلفنوع ترکیبات اسانس در گیاه لعل 

 ایران بود. 

 هامواد و روش

 12از ارغوانی بودند  -ها به رنگ صورتی ای که گلدر مرحله 1۳۹۶ماه سال کوهستان در خردادهای گیاه لعلنمونه

کازرون(، لار -منطقه واقع در سه استان فارس ]نورآباد )کوه دکل و نزاع(، کازرون )دوان، تنگ ابوالحیات و جاده شیراز

                                                           
1 Carvacrol 
2 Thymol 
3 ᵞ -Terpinene 
4 P-Cymene 
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 ]دهدشت[احمد و کهکیلویه و بویر ]بهبهان[جن(، داراب و فراشبند[؛ خوزستان  آباد(، کنارتخته )جعفر )کهنویه(، جهرم )حیدر

به روش تقطیر با آب با استفاده گیری آوری شده پس از خشک شدن در سایه جهت اسانس معهای جنمونه. آوری گردیدجمع

و تا توسط سولفات سدیم خشک آبگیری گردید  آوری شده های جمع اسانسمورد استفاده قرار گرفتند.  ۵از دستگاه کلونجر

دستگاه کروماتوگرافی گازی در شرایط تاریک و درون فریزر نگهداری گردید.  (MS - GC)اسانس توسط دستگاه  زمان آنالیز

(GC مورد استفاده در این پژوهش مدل ) 7890Bساخت کمپانیAgilent Technologies  مجهز به ستونHP-5MS  به طول

مدل  (MSD)رمی میکرون بود. همچنین طیف سنجی ج 2۵/۰میکرون که ضخامت لایه فاز ساکن در آن  2۵۰متر و قطر  ۳۰

5977A  ساخت کمپانیAgilent Technologies  مجهز به ستونHP-5MS  .بود 

 

 نتایج و بحث

درصد متغیر بود.  ۷1/2 – ۵2/۸( و بین 1داشت )جدول  1٪داری در سطح درصد اسانس در مناطق مختلف، تاثیر معنی

داری بالاتر از درصد اسانس در سایر مناطق  طور معنی که بهدرصد( بود  ۵2/۸بالاترین درصد اسانس مربوط به منطقه بهبهان )

کوهستان درصد اسانس بین  های پیشین بود، به طوری که در مطالعات صورت گرفته بر روی گیاه لعل مورد پژوهش و پژوهش

( و Amin et al., 2005درصد در منطقه جنوب شیراز ) ۶درصد( متغیر بوده است که بالاترین درصد اسانس به میزان  1/۰ -۶)

با نتایج حاصل از درصد اسانس در مناطق جهرم، کنارتخته، کهنویه و ( گزارش شده است که Sereshti et al., 2011کازرون )

درصد( بود که  ۷1/2ترین درصد اسانس مربوط به منطقه داراب )همچنین کمراستا است.  دهدشت در پژوهش حاضر هم

 (. 1زرون، فراشبند، نزاع، نورآباد و دوان نداشت )شکل داری با مناطق کااختلاف معنی

 کوهستان تحت تاثیر اقلیمتجزیه واریانس درصد اسانس لعل -1جدول
 

 

 

 

 
 

 

 LSDآزمون  1٪داری در سطح دهنده معنیمیانگین درصد اسانس در مناطق مختلف. حروف غیر مشابه نشانمقایسات  -1شکل 

 است.
نشان داده شده است. در اسانس حاصل از گل 2کوهستان در جدول  ترکیبات اصلی شناسایی شده در اسانس گیاه لعل

 – ۸/۳۷درصد(، تیمول ) ۷۶/1۸ – ۹۴/۵2ترکیب شناسایی شد. ترکیبات عمده اسانس شامل کارواکرول ) ۴۸های این گیاه 

                                                           
5
 Clevenger 

 میانگین مربعات  

 (٪درصد اسانس ) درجه آزادی منابع تغییرات

 ۴۴/1۰** 11 منطقه

 12/۰ 2۴ خطا

 ۰1/۸ - (٪ضریب تغییرات )
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 ۰۸۴/۰ -۸۸/۹درصد( و میریستیسین ) ۶۳۴/۰ – ۰۷/22درصد(، پاراسیمن ) ۹21/۰ – ۷۹/2۸درصد(، گاماترپینن ) ۳1/2۰

لردگان انجام  -در استان چهار محال بختیاری  O. decumbensاه های هوایی گیدر بررسی که بر روی اندامدرصد( بودند. 

درصد(،  ۳۳/2۳درصد(، گاماترپینن ) ۵۴/۹درصد(، کارواکرول ) ۴۶/2۰درصد گزارش شد و تیمول ) 2گرفت درصد اسانس 

 Hajimehdipoor et)درصد( به عنوان ترکیبات اصلی اسانس گزارش شدند  ۶۸/21درصد( و میریستیسین ) ۴۰/1۹پاراسیمن )

al., 2010). دو آوری گردید و استخراج اسانس از طریق های گیاهی از کازرون در استان فارس جمعدر پژوهشی دیگر نمونه

 ۹۹/۳۶تیمول ) ترکیبدرصد و  ۶صورت گرفت. درصد اسانس حاصل از روش تقطیر با آب  ۶روش تقطیر با آب و التراسونیک

به عنوان ترکیبات اصلی گزارش  درصد( ۸۷/1۶درصد(و پاراسیمن ) ۴۶/1۵درصد(، گاماترپینن )۳۵/1۷درصد(، کارواکرول )

 (.Sereshti et al., 2011شدند )

 – ۵2/۸کوهستان در مناطق مختلف مورد پژوهش بین  که درصد اسانس گیاه لعلتوان بیان داشت  به طور کلی می

ترین درصد مربوط به  درصد( و کم ۵2/۸درصد متغیر بوده است و بالاترین درصد اسانس مربوط به منطقه بهبهان ) ۷1/2

توان به ترکیبات کارواکرول، تیمول، گاماترپینن،  باشد. از جمله ترکیبات اصلی شناسایی شده در اسانس می منطقه داراب می

های ها با پژوهشهایی از لحاظ میزان اسانس، نوع ترکیبات و درصد آنها و تفاوتشباهتپاراسیمن و میریستیسین اشاره کرد. 

 آوری گیاه، شرایط اقلیمی و عوامل ژنتیکی باشد.تواند ناشی از مکان جمعها میشود که این تفاوتپیشین مشاهده می
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Abstract 
Oliveria decumbens Vent. is one of the Iranian medicinal plants and Endemic which is used in the treatment of 

abdominal pain, fever, diarrhea, indigestion and the treatment of inner infections. In the present study, the effect 

of climatic factors is investigated on the quality and quantity of Oliveria decumbens Vent. essential oil in 12 

regions including Nourabad, Neza, Kazeroun, Tang-e-Abolhayat, Davan, Konar Takhte, Jahrom, Kahnoyeh, 

Darab, Farashband, Behbahan and Dehdasht. The yield of the essential oil had a significant difference at the 

level of 1% in different regions. The highest percentage of essential oil was related to Behbahan region (8.52%), 

which had a significant difference compared with other regions. Also, the lowest essential oil percentage was 

related to Darab region which (2.71%), did not have a significant difference with Kazeroun, Farashband, Neza, 

Nourabad and Davon. Based on GC-MS analysis, the main components of the essential oil were Carvacrol 

(18.76 – 52.94%), Thymol (37.8 – 20.31%), γ-Terpinene (28.79 - 0.921%), P-Cymene (22.7 - 0.634%) and 

Myristicin (0.084 – 9.88%) in different regions.  

 

Keywords: Oliveria decumbens Vent., Essential oil, Carvacrol, Thymol. 

 


