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 چکیده

ختلف، مهای گونه انیدر مهای ثانویه در گیاهان هستند. ترین گروه متابولیتترین و وسیعترکیبات فنلی رایج

 Crocus یبه زعفران خزر توانیم اهانیگ نیجمله ا ازباشند می یدیو فلاونوئ یفنل باتیترک دارای برخی گیاهان دارویی

caspius Fisch C.A.May های انحصاری ایران، گیاهی یکساله و متعلق به تیره این گیاه به عنوان یکی از گونه اشاره نمود

 ،مطالعه نیا از هدف زنبق است که در دنیا پراکندگی محدودی داشته و در ایران فقط در مناطق شمالی گسترش دارد.

 اهیگ نیا یاتانول عصاره .باشدیم یخزر زعفران اهیگ)گل(  ییاندام هوا یموجود در عصاره اتانول یفنل باتیترک ییشناسا

 داد نشان پژوهش نیا جینتاشد.  قیتزر  HPLCدستگاه به یفنل باتیترک ییشناسا جهت و استخراج فراصوت روش به

 نیماده خشک( و روت گرم بر گرمیلیم 4/0) دیاس کیمربوط به والن بیبه ترت یدیو فلاونوئ یفنل باتیترک زانیم نیبالاتر

 یدیونوئو فلا یفنل باتیاز ترک یغن منبع عنوان به یخزر زعفران نیبنابراماده خشک( بود.  گرم بر گرمیلیم 9/0)

 شناخته شد. 

 

 ، والنیک اسیدفراصوت ی، گیاهان دارویی،خزر زعفران گل ن،یروت: یدیکل کلمات

 مقدمه

ها لف آنهای مختهای ثانویه مانند برخی ترکیبات فنلی و فلاونوئیدی هستند که در بخشحاوی متابولیت گیاهان

فنلی دارای خواص  باتیترک نیا از یاریبس. (Asadi, 2016)شوند از قبیل برگ، میوه، بذر، ریشه و پوست گیاه یافت می

و  باشند )تاجیکضدباکتری، ضدجهش، ضدسرطان، حفاظت کننده قلب، ضدالتهاب، ضدعفونت و کاهنده کلسترول می

های مورد استفاده که باعث جداسازی نوع خاصی سازی روش استخراج و حلال(. بهینهet al., 2005 Riso؛1991همکاران، 

 شود. های گیاهی محسوب میکننده و تأثیرگذار در نوع فعالیت عصارهیینگردد یک عامل تعاز ترکیبات شیمیایی می

هایی گیری از حلالهای عصارهای از مواد مختلف است و در بسیاری از روشعصاره خام گیاهان حاوی طیف گسترده

و تنوع  ب قطبیتشود که از نظر میزان قطبیت متفاوت هستند. بنابراین انتخاب حلال مناسب باید بر حساستفاده می

های گیاهی (. عصاره1992ترکیبات شیمیایی مورد مطالعه و نیز غلظت ماده استخراج صورت گیرد )صبورا و همکاران، 

کارگیری کننده رادیکال آزاد، توانایی بالایی در بهدلیل دارا بودن ترکیبات ضدمیکروبی، ضداکسایشی و عوامل حذفبه

 (.Tajkarim et al., 2010باشند )دارا می عنوان یک نگهدارنده طبیعی رابه

های بومی به دلیل ترکیبات فیتوشیمیایی از قبیل ترکیبات فنلی و فلاونوئیدی میان گیاهان دارویی مختلف، گونه در

 C.caspius Fischتوان به زعفران خزری غنی، فواید بسیاری برای سلامتی انسان وحیوان دارند از جمله این گیاهان می

C.A.May ( اشاره نمودEbrahimzadeh et al., 2009گون .)ه C.caspius های بومی ایران، گیاهی به عنوان یکی از گونه

(. این گیاه در دنیا پراکندگی محدودی داشته و در 1991باشد )توفیقی و همکاران، چندساله و متعلق به تیره زنبق می

ها (. برگ1991های مهر و آبان است )توفیقی و همکاران، آن ماهایران فقط در مناطق شمالی گسترش دارد. فصل گلدهی 

 9لوب، ارتفاع گل  9متر، غلاف پایه نیمه حلقوی، خامه دارای میلی 9-1چرمی، سبزتیره ، فیبر کم و عرض برگ بالغ 

زرد دیده  گمتر، وسط گل به رنگ زردپررنگ و نرم، گلبرگ به رنگ بنفش یا صورتی مایل به سفید، بساک به رنسانتی



  

2 
 

 Crocusهای نزدیک به زعفران زعفران خزری یکی از گونه (.Izadpanah et al., 2014؛ (Sanex, 2015 شود می

sativa ر که مطالعات محدودی درود از لحاظ ترکیب و عملکرد، تشابهاتی با یکدیگر داشته باشند باشد و انتظار میمی

که مطالعات فیتوشیمیایی از آن جایی (.1991)توفیقی و همکاران،  استخصوص ترکیبات دارویی این گیاه صورت گرفته 

اندکی روی این گیاه صورت گرفته ، این تحقیق برای اولین بار با هدف ارزیابی ترکیبات فنلی عصاره اندام هوایی گیاه 

 زعفران با حلال اتانول انجام شده است. 

 هاروش و مواد

دانشکده منابع طبیعی و علوم دریایی دانشگاه تربیت مدرس واقع در شهرستان نور با  محدودهمطالعه حاضر در 

متر  11دقیقه شمالی با ارتفاع متوسط  94درجه و  91دقیقه شرقی و عرض جغرافیایی  01درجه و  00طول جغرافیایی 

 11/11یانگین دمای هوا سالیانه متر، ممیلی 1100تر از سطح دریا آزاد صورت گرفت. میانگین بارندگی سالیانه پایین

 . باشددرصد می 10درجه سانتیگراد و دارای میانگین رطوبت نسبی سالیانه 

ی زعفران خزری در فصل پاییز از منطقه مورد مطالعه برداشت شدند و پس از خشک شدن در سایه و هاگل     

مرحله و نسبت های مختلف اتانول  9ل اتانول، طی گرم از پودر گیاه با حلا 1گیری پودر شدند. دمای اتاق، جهت عصاره

گیری شد و جهت جدا سازی عصاره ( توسط امواج فراصوت عصارهcc 0:0، اتانول/آبcc3:9، اتانول/آب cc10/ آب )اتانول 

نلی فنهایی در دستگاه روتاری تغلیظ و جهت آنالیز برخی ترکیبات  از پودر گیاه به دستگاه سانترفیوژ منتقل شد. عصاره

 تکرار انجام شد.  9( تزریق و مراحل عصاره گیری با HPLCبه دستگاه کروماتوگرافی مایع با کارایی بالا ) موجود در آن

 

 بحث و جینتا

گیری شد. نتایج حاصل از آنالیز در مطالعه حاضر اندام هوایی زعفران خزری با حلال اتانول با روش فراصوت عصاره

ترکیب استاندارد نشان داد که چهار نوع ترکیب  11دستگاه کروماتوگرافی مایع با کارایی بالا و عصاره این گیاه به وسیله 

در عصاره گل های زعفران خزری وجود دارد 4و کوئرستین 9، روتین2، والنیک اسید1فنلی و فلاونوئیدی شامل کلروجنیک

 4/0( و والنیک اسید )ماده خشک گرم بر مگریلیم 9/0ترکیب شناسایی شده به ترتیب روتین ) 4(. از بین 1)جدول 

(. گل زعفران خزری حاوی مقادیر بالایی 1بیشترین اجزاء عصاره را تشکیل دادند )شکل  ماده خشک( گرم بر گرمیلیم

( مطابقت دارد. در تحقیق دیگری توفیقی و همکاران 2011و همکاران ) Khaliliاز فنل و فلاونوئید است که با مطالعه 

 10ترکیبات فنلی و فلاونوئیدی عصاره هیدروالکلی گیاه زعفران خزری را به روش خیساندن با حلال متانول (، 1991)

درصد و آب مورد ارزیابی قراردادند. نتایج حاصل از آنالیز نشان داد که مقدار کل فنل این گونه بیشتر از ترکیبات 

( با تحقیق بر شناسایی محتوای فنلی موجود در عصاره  متانولی 1991همچنین تاجیک و همکاران ). فلاونوئیدی است

گرم بر گرم ماده خشک( را به میلی 99/1گرم بر گرم ماده خشک( و روتین )میلی 49/1زعفران، ترکیب گالیک اسید )

قیق ه صحیح از گیاهان دارویی مستلزم اطلاعات داستفادعنوان بیشترین ترکیبات فنلی و فلاونوئید این گیاه معرفی کردند. 

ئیدی ها وجود ترکیبات فلاونوگردد. در این تحقیق آزمایشعلمی و شناخت ترکیبات شیمیایی است که باعث اثر درمانی در گیاه می

 نمایند. و فنولیک را تایید می

 

 

                                                           
1- Colorogenic 
2- Valnic acid 
3- Rutin  
4- Querctin 
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 خزریترکیبات فنلی و فلانوئیدی موجود در عصاره اتانولی زعفران  -1جدول 

 و فلاونوئیدیترکیبات فنلی 

 زمان

 بازداری

 )دقیقه( 

 میانگین گرم برگرم ماده خشکغلظت میلی

 غلظت
 9تکرار  2تکرار  1تکرار

 گالیک

 دی اٌ بنزوئیک -4

کاتچین                                 

 کلروجنیک

 والنیک اسید

1/1 

9/9 

9/11 

1/14 

1/11 

- 

- 

- 

291/0 

021/0 

- 

- 

- 

044/0 

409/0 

- 

- 

- 

044/0 

920/0 

- 

- 

- 

101/0 

411/0 

 دی اٌ بنزوئیک -0

 سیرجنیک

کوماریک                           

 فرولیک اسید

 چیکوریک اسید

1/11 

13 

1/13 

1/22 

1/22 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 روتین

 رزمارنیک اسید

 سالسیلیک اسید

2/21 

23 

09/21 

000/1 

- 

- 

191/0 

- 

- 

910/0 

- 

- 

999/0 

- 

- 

 کوئرستین

 کمپفرول

 اپیجنیک

12/90 

93/94 

1/91 

020/0 

- 

- 

011/0 

- 

- 

011/0 

- 

- 

011/0 

- 

- 

      

 

 

 
تکرار می  9میزان ترکیبات فنلی و فلاونوئیدی عصاره اتانولی گل های زعفران خزری. هر ستون نشان دهنده میانگین  -1شکل
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Abstract 

Phenolic compounds are the most common and widespread group of secondary metabolites in plants. 

Among the various species, some medicinal plants contain phenolic compounds and flavonoids, such as 

Crocus caspius Fisch CAMay plant. It is one of the exclusive species of Iran, an annual plant belonging to 

Iridaceae family which has limited distribution in the world and distributed only in the northern regions of 

Iran. Therefore, the aim of this investigation was to identify the phenolic compounds in the ethanolic extract 

of the Caspian saffron. The ethanolic extract of this plant was extracted by ultrasound waves and injected 

in HPLC for detection of phenolic compounds. The results of this study showed that valnic acid (0.4 mg/g 

dry weight) and rutin (0.9 mg/g dry weight) were the most important phenolic compounds of the aerial part 

of Caspian saffron respectively. Therefore, the Caspian Saffron is known as a rich source of phenolic and 

flavonoids compounds. 
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