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 چكیده

 محیطی عوامل تأثیر تحت آنها سنتز ولی باشدمی ژنتیكی فرایندهای تأثیر تحت گیاهی مؤثره مواد تولید اگرچه

 Petroselinum Crispum Mill گونه اسانس کیفیت و کمیت بر رشد مختلف شرایط اثر تحقیق این در. گیردمی قرار
 کشت هایمحیط به سپس شد، خیسانده ساعت 22 مدت به نظر مورد گیاه بذر تهیه از پس. گرفت قرار مطالعه مورد

 طلس هایگلدان از ایگلخانه کشت روش در. گرفت انجام کرمان باقرآباد کشاورزی اراضی در مزرعه کشت. گردید منتقل

 هایگلدان از نیز پرلیت و کوکوپیت بستر محیط در کشت جهت و( 3/1)کمپوست ورمی و( 3/2)باغچه خاک ترکیب با 3

 111 از و آوری جمع هانمونه ماه 3از بعد. شد استفاده روریسون با محلول تغذیه و پرلیت و کوکوپیت ترکیب با 3سطل

 روش اب اسانس اجزای و گردید استفاده کلونجر دستگاه آب با تقطیر روش با اسانس، تهیه برای شده خشک گیاه گرم

 انساس هایروغن اجزاء شناسایی. شدند شناسایی و تحلیل و تجزیه جرمی سنجی طیف به متصل گازی کروماتوگرافی

 جعفری اسانس در شده شناسایی ترکیبات میان از. گرفت صورت مرجع با آنها بازداری ضریب و جرم طیف مقایسه بوسیله

 محیط همچنین کشت مزرعه بهترین .داد اختصاص خود به را درصد بیشترین محیط سه هر در Myristicin ترکیب

 .باشد می جعفری گیاه برای  دارویی ارزش و اقتصادی صرفه لحاظ به کشت

 

 .اسانس جعفری، :کلیدی کلمات

 مقدمه

تازه یا خشک همراه  های مختلف گیاهانها نوعی ترکیبات فرار بوده که از تقطیر مواد فرار موجود در انداماسانس

 موجود انساس ورددر م قیو تحق همطالع ،ییدارو اهانیمسائل گ نیاز مهمتر یكیرو،  نیاز ا آید.به دست میبا بخار آب 

 (.1331 ،ی و همكارانگیدبیام) است گریكدیبا  تیفیو ک تیآنها از نظر کم سهیو مقا اهیگ کی فمختل هایبخشدر 

 ،یطیحعوامل م ریتاث تحت ودخ هدارد ک یموجود در آن بستگ ییایمیش یها بیبه ترک فمختل عیکاربرد اسانس در صنا

و  یامام) تاس کژیفنولو فمختل مراحل وی ریگ زراعت و اندام مورد اسانس یها کشت، روش طیزمان برداشت، شرا

 یم متریسانت 01، دوساله و معطر که ارتفاع آن تا یاست علف یاهیگ،  Umbelliferae(. جعفری از تیره2113 ،ارانهمك

ء مهم جز نیاول .است یرفع ماتیمثلث شكل با تقس ای یلوز یهایدگیبر یو دارا رهیرنگ سبز ته آن ب یهارسد. برگ

و  3آلفا توژن 2موننی، ل1نیسیستیریبه م توانیگروه م نیمهم ا باتی. از ترکباشندیفرار م یهاروغن ،یموجود در جعفر

العاده است. در مطالعات فوق یخواص درمان یکه دارا شودیحاصل م یامواد عصاره نیا ظیکرد. با تغل هاشار 2لاِاوجنو

تومورها لیو تشك یریاز شكل گ ن،یسیستیریمخصوصاً م یفرار موجود در جعفر یهامشخص شده است که روغن یانسان

                                                           
1 Myristicin 
2 Limonene 
3 Alpha thujene 
4 Eugenol  
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ارتباط  جعفری در گونه(. از این رو در پژوهش حاضر 1332)میری،  کنندیم یری( جلوگهیر یتومورها )مخصوصاً 

 مورد بررسی قرار گرفت. بر کمیت و کیفیت اسانس محیط های کشتبا تأثیر 

 

 هامواد و روش

ساعت و جوانه زدن به محیطهای 22بذر گیاه جعفری از شرکت پاکان بذر اصفهان تهیه و پس از خیساندن به مدت 

ت بوده اس یرویشگاهکشت مزرعه در اراضی کشاوری منطقه باقرآباد کرمان انجام گرفت )این منطقه  کشت انتقال گردید.

در مزرعه کشت گردیده و فقط از کود حیوانی  گیاهان مورد نظر توسط کشاورزان این منطقه یکه طی سالیان متماد

 ECو  38/0 به میزان (pH) نی، اسیدیتهدارای بافت لومی ش، خاک مزرعهکشت  در (.برای تهیه زمین استفاده شده است

ای در یكی از گلخانه شهر کرمان، بذرهای جوانه بوده است. به منظور کشت گلخانهموس بر سانتیمتر  میلی 21/0برابر با  

( منتقل گردید. میزان دما گلخانه در فصل 3/1( و ورمی کمپوست )3/2با ترکیب خاک باغچه ) 3های سطل زده به گلدان

جهت کشت در بستر کوکوپیت و  ساعت گزارش شد. 12و 11درجه سانتی گراد، طول شب و روز به ترتیب  22کشت

به  )به صورت روزانه و با آب مقطر سونیمحلول رور باو تغذیه  تیو پرل تیکوکوپهایی با ترکیب پرلیت  نیز از کیسه

 کهیبطور بعد از سه ماه نمونه برداری انجام گردید.. استفاده شد ها اضافه(نسی سی رسانده و سپس به گلدا 1111حجم 

. گیاهان پس ازخشک شدن در سایه و در مجاورت گردد یجمع آور یدگید بیکامل و بدون آس ،سالم اهانیشد گ یسع

 برای اعتس مدت دو کلونجر به دستگاه از استفاده با آب و با تقطیر هوا با دستگاه آسیاب برقی کاملاً پودر شد. با روش

آمده، از دستگاه کروماتوگرافی  دست به اسانس ترکیبات شناسایی و سازی جدا برای گردید. استخراج اسانس نمونه، هر

های بدست آمده با اسانس شد. ( استفادهGC/MS)جرمی   سنج طیف به شده متصل گازی کروماتوگرافی ( وGCگازی)

استفاده از سولفات سدیم انیدرید آبگیری شدند و پس از کسب بهترین شرایط برای تزریق اسانس های هر جزء به دستگاه 

GC/MS موجود فراوان ترکیبات میان تزریق گردید و طیف های جرمی اجزاء تشكیل دهنده هر اسانس بدست آمد. از 

 .رفتندگ قرار بررسی مورد تحقیق این در عصاره این دهنده تشكیل مواد مهمترین و ترین عمده از تعدادی اسانس گیاه، در

 

 نتایج
که  بیترک 23بر اساس کروماتوگرام گازی مربوط به اسانس استخراج شده از گیاه جعفری به روش کشت مزرعه، 

 و Myristicin ،Diisooctyl phthalateبیترک جیشد. بر اساس نتا ییدهند شناسا یم لیدرصد کل اسانس را تشك 31

Beta-Phellandrene  ند ارا به خود اختصاص داده باتیترک زانیم نیدرصد بالاتر 2/2و 12/11، 32/21با مقداربه ترتیب

 (. 1)جدول

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.google.com/url?url=http://www.chemspider.com/Chemical-Structure.31280.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwjS9f78lPLQAhUDWiwKHZWaC0MQFggsMAQ&sig2=p0so_dRotZLi-KmI_zK07A&usg=AFQjCNFhlTL1ZB7PEtsWAlE23OhevTK0sw
http://www.google.com/url?url=http://www.chemspider.com/Chemical-Structure.31280.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwjS9f78lPLQAhUDWiwKHZWaC0MQFggsMAQ&sig2=p0so_dRotZLi-KmI_zK07A&usg=AFQjCNFhlTL1ZB7PEtsWAlE23OhevTK0sw
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 : ترکیبات شناسایی شده در اسانس گیاه جعفری در محیط کشت مزرعه1جدول 

 درصد ترکیب شماره درصد ترکیب شماره

1 Alpha-pinene 2/3 31 Gamma-Elemene 22/1 

2 Beta-pinene 0/1 31 Germacrene 2/1 

3 Beta-Myrcene 22/3 31 Myristicin 32/21 

2 Alpha-Phellandrene 3/1 38 Carotol 8/2 

2 p-Cymene 1/1 21 alpha.-Gurjunene 2/1 

1 Beta-Phellandrene 2/2 23 Alpha-Cadinol 32/1 

0 Terpinene 12/1 22 naphthalene 12/1 

3 p-Cymene 3 22 Apiol 32/1 

8 p-Menthatriene  2/3 28 Palmitic acid 12/1 

11 p-Acetotoluen 2/1 21 Phytol 32/1 

11 Estragole 2/1 22 Diisooctyl phthalate 12/11 

28 caryophyllene 3/1 31 مجموع% 

دهند، یم لیدرصد کل اسانس را تشك 11/82که  بیترک 22، کمپوست یو ورم یدر بستر خاک لومدر روش کشت 

و  22/13، 02/21با مقدار به ترتیب  Beta-Myrceneو Myristicin ، p-Mentha  بیترک جیبر اساس نتا شد. ییشناسا

 .(2)جدول را به خود اختصاص داده اند باتیترک زانیم نیدرصد بالاتر 3/0
 کمپوست ورمی و لومی بستر خاک جعفری در گیاه اسانس در شده شناسایی ترکیبات :2جدول 

 درصد ترکیب شماره درصد ترکیب شماره

1 Alpha-pinene 7/4 11 β-Citral 3/0 

1 -Thujene-0/24 12/0 13 Citral 6/0 

3 Beta-pinene 26/1 30 Caryophyllene 12/0 

4 Beta-Myrcene 3/7 31 γ-Elemene 11/0 

2 Alpha-Phellandrene 12/1 31 Germacrene D 3/0 

6 M-Cymene 32/0 34 Myristicin 72/16 

7 Beta-Phellandrene 13 37 Carotol 2/1 

8 Ocimene 11/0 33 Alpha-Cadinol 11/0 

3 γ-Terpinene 1/0 40 Apiol 6/0 

10 4-Ethylstyrene 72/4 42 Phthalic acid(Dnop) 10/6 

11 p-Menthatriene 12/18 46 Diisooctyl phthalate 1 

14 p-Acetyltoluene 32/0 81/31 مجموع 

16 Estragole 3/0 

 

بر اساس کروماتوگرام گازی مربوط به اسانس استخراج شده از گیاه جعفری به روش کشت بستر کوکوپیت و پرلیت، 

 Myristicin ،Apiol بیترک جینتا بر اساس شد. ییدهند، شناسا یم لیدرصد کل اسانس را تشك 22/82که  بیترک 22

 .(3)جدول اندخود اختصاص دادهرا بهباتیترک زانیم نیدرصد بالاتر8و  3/23، 21ا مقداره ترتیب بب Dnopو

https://www.google.com/url?url=https://en.wikipedia.org/wiki/Germacrene&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwjpyfW2kPLQAhUDjSwKHV3FA_4QFggVMAA&sig2=8_rRg0y6reWADxTJyq3zVQ&usg=AFQjCNHivLUAFMKKYI2ibrym1JHB4VQ59Q
https://www.google.com/url?url=https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/compound/176983&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwj3yP7ejfLQAhXCCiwKHaouCHEQFggVMAA&sig2=8s_PYxXUMPtMC9XFrPMD_A&usg=AFQjCNFXYA_uUI3gczwBPzKwE9B8TjFjig
http://www.google.com/url?url=http://www.chemspider.com/Chemical-Structure.31280.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwjS9f78lPLQAhUDWiwKHZWaC0MQFggsMAQ&sig2=p0so_dRotZLi-KmI_zK07A&usg=AFQjCNFhlTL1ZB7PEtsWAlE23OhevTK0sw
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 پرلیت و بستر کوکوپیت : ترکیبات شناسایی شده در اسانس گیاه جعفری در3جدول

 درصد ترکیب شماره درصد ترکیب شماره

1 Beta-Myrcene 1/1 10 Germacrene D 12/1 

2 Alpha-Phellandrene 32/1 13 Germacrene 1 

3 Beta-Phellandrene 02/3 21 α-Cedrene 12/1 

2 Terpinolene 12/1 22 Cyclohexane 1/1 

2 p-Mentha 2/1 23 Myristicin 21 

1 p-Menthan-3-one 22/1 22 Elemicin 2/1 

0 Estragole 32/1 21 Carotol 1 

3 Citronellol 1/3 20 α-Gurjunene 12/1 

8 Geraniol 0/1 31 Apiol 3/23 

11 Citronellyl Formate 02/1 32 Geranyl tiglate 12/1 

12 4-carene 12/1 33 Palmitic acid 22/1 

13 2,6-Dimethyl-2,6-octadiene 12/1 30 Phytol 1/1 

12 β-Elemene 2/1 38 Phthalic acid(Dnop) 8 

12 Caryophyllene 22/1 22/82 مجموع 

 

 گیریبحث و نتیجه

به  توانیگروه م نیمهم ا باتی. از ترکهستندفرار  یهاروغنی جعفرگیاه  اسانس موجود در ترین اجزاءمهم

العاده فوق یخواص درمان یکه دارا شودیحاصل م یامواد عصاره نیا ظیکرد. با تغل هاشار آلفاتوژن و موننیل ،نیسیستیریم

 یریاز شكل گ ن،یسیستیریمخصوصاً م یفرار موجود در جعفر یهامشخص شده است که روغن یاست. در مطالعات انسان

 میآنز تیاست که فعال دهمشخص ش یگرید قاتی. در تحقکنندیم یری( جلوگهیر یتومورها تومورها )مخصوصاً لیو تشك

ها روغن نیا تیفعال گریاز د .کندیم کیتحر باشد،یم یسلول بیاز تخر یریشگیترانسفراز را که مسئول پ S ونیگلوتات

از ذغال چوب  یو دود ناش گاریموجود در دود س یهارنیکردن انواع مواد سرطان زا مانند بنزوپ یاست که به خنث نیا

بودن مقادیر ترکیب  دارا این گیاه بدلیلسانس همچنین ا .(Zhang et al., 2006؛ Shan et al.,2007) کندیکمک م

بر اساس نتایج به (. Monajemi et al., 2005) خاصیت ضد قارچی مناسبی باشدلیمونن، دارای خاصیت ضد کاندیدایی و 

فاوت بوده و ت کیبه هم نزد یو هم کم یفیاز لحاظ ک یجعفر اهیشده در گ ییشناسا باتیترکدست آمده در این پژوهش 

د از اجزاء درص نیبالاتر کشت طیدر هر سه مح مریستیسین بیترک کهیندارند. بطور گریكدیبا  یاز لحاظ کم یآشكار

 Diisooctyl phthalate ،p-Menthatriene ،Apiol ،Beta Phellandrene ،Phthalic acid ،Myrceneو پس از آن  شودیرا شامل م

Beta  وAlpha pinene را به خود اختصاص داده اند یمقدار کم نیبالاتر. 

در اسانس سر شاخه  بیترک 13و  یجعفر وهیدر اسانس م بیترک 11( تعداد 1382ی مشابهی میرزا )در مطالعه

 شدند.یم املمقدار را ش نیبالاتر ننیآلفاپ و نیسیستیریم بیترک یجعفر وهیکه در م گرفتند قرار ییگلدار مورد شناسا

تأثیر نیتروژن بر ( که 1331در برخی مطالعات نتایج متفاوتی حاصل شده بطوری که در پژوهش امیدبیگی و همكاران )

 کشاورزی دانشگاه تربیت مدرس در اراضی مزرعه تحقیقاتی دانشكده اسانس گیاه جعفریمقدار و اجزای تشكیل دهنده 

بر اساس نتایج حاصل از تجزیه اسانس گیاه جعفری، مشخص گردید که دی هیدرو را مورد بررسی قرار داده بودند. 

و باسر  هایبررسیچنین هم .بوده استگیاه  ترین ترکیب تشكیل دهنده اسانس ایندرصد عمده 28تاجتون با میانگین

 اکتانال(، %8/2) ال -3 -پاراسیمن(، %3/0) اسپاتوئنول(، %3/38) است که پاراسیمن نشان داده 2111همكاران در سال 

ی م رشد یافته در کشور ترکیه را تشكیل جعفری دهنده اسانس مهمترین ترکیبات تشكیل( %2/2) و بتا اوسیمن( 2/2%)
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شرایط اکولوژیكی محل رویش گیاه در این  توان به تفاوتیاین تفاوت را م مطالعه حاضر دارند.با  که تفاوت هایی .دهند

 .بررسی نسبت داد

ظیر نبطور کلی میتوان گفت که شرایط محیطی در میزان ترکیبات اسانس گیاهی موثر بوده و این عوامل محیطی 

ن . هر یک از ایمی باشندو دامنه شیب  ، نورت جغرافیاییارتفاع از سطح دریا، موقعی نوع گونه، اقلیم منطقه، نوع خاک،

هنده ا نشان دنتایج بررسی ه. نهایتاً کمیت و کیفیت اسانس گیاهان دارویی داشته باشند توانند تأثیر بسزایی برعوامل می

جعفری یل پتانساز این رو  د.نباشمی متأثر از شرایط محیطی جعفریدهنده اسانس  که میزان و ترکیبات تشكیل است این

د توانمینیز داروهای نوین و صنایع  مهم ترین گیاهان دارویی کشورمان، در کاربردهای طب سنتی،یكی از به عنوان 

-نتیجه فرآوری صنعتی گیاه در کشورمان ایجاد کند و تجارت، کشت و کار آن و در انداز روشنی در آینده این چشم

 از جمله صنایع دیگری زمینه کاربردهای دارویی و طبی بیشتری در زمینه های مچنین دردارویی آن را افزایش دهد. ه

شت به لحاظ ک طیمح نیبه دست آمده، بهتر جیبا توجه به نتا. بطور کلی شودتواند مورد تحقیق قرار گرفته نیز میغذایی 

ماده موثره و حیطه کاربردی ترکیبات  برای گیاه جعفری با توجه به بالاترین ترکیب  ییو ارزش دارو یصرفه اقتصاد

 اسانسی، محیط کشت مزرعه می باشد.
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Abstract 

Although the production of plant-genetic influences the processes of synthesis, but they are 

significantly influenced by environmental factors. The effects of different growth conditions (field and 

greenhouse) species on the quantity and quality of essential oil of parsley (Petroselinum Crispum Mill) 

were studied. First seed plants of Isfahan pure seeds were soaked for 24 hours, then was transferred to the 

medium. The cultivation of agricultural land at the Kerman baqerabad farm. In the greenhouse cultivation 

of flowers bucket 3 with garden soil mix (3/2) and vermicompost (3/1) and coco peat and perlite substrate 

for growing in pots, baskets of coco peat and perlite mix and feeding with Morrison solution 3 was used. 

After 3 months of accumulated technology and drying plant of 100 grams of dried herb to produce essential 

oils with water distillation using Clevenger apparatus - used oil content and composition using gas 

chromatography mass spectrometry (GC / MS) analysis and were identified. Verification of components of 

essential oils by comparing them with reference mass spectra and retention indices took place. According 

to the results obtained from the compounds identified in the essential oil of parsley Myristicin combined 

accounted for the highest percentage in all three environments.  

 

Keywords: parsley Essential oil.  

 

 


