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 چکیده

کشاورزی و در نتیجه های امروزه یکی از مشکلات موجود در کشاورزی و مخصوصاً در سبزیکاری، آلوده شدن خاک

( .Ocimum basilicum Lریحان )تواند تاثیر سویی بر بدن انسان نیز داشته باشد. گیاهان به عناصر سنگین است که می

هدف از انجام این پژوهش، ارزیابی غلظت کادمیم یکی از سبزیهای برگی مهم است.ساله، از خانواده نعناع  که گیاهی یک

لیدی در برخی از مناطق مورد کشت جنوب تهران )گیاهان آبیاری با آب چاه و فاضلاب و سرب موجود در ریحان تو

غلظت کادمیم برگ ریحان در برخی مناطق )آبیاری شده با آب چاه( به ترتیب برابر نتایج نشان داد که باشد. شهری( می

باشد و در مناطق گرم بر کیلوگرم میمیلی 31/0تا  22/0گرم برکیلوگرم و غلظت سرب برگ ریحان میلی 11/0تا  12/0با 

گرم میلی 32/1تا  22/0و غلظت سرب برگ ریحان از 22/0تا  44/0آبیاری با فاضلاب شهری غلظت کادمیم برگ ریحان از 

دهد که غلظت کادمیم و سرب گیاهان آبیاری شده با آب چاه در حد استاندارد جهانی بر کیلوگرم متغیر بود که نشان می

غلظت کادمیم و سرب گیاهان آبیاری شده با فاضلاب شهری بیشتر از استاندارد جهانی است لذا برای کشاورزان بوده ولی 

 .نگرددگردد برای آبیاری گیاهان کشت شده، به هیچ عنوان از فاضلاب شهری استفاده توصیه می

 آب چاه، ریحان، سرب، فاضلاب شهری، کادمیم. :کلیدی کلمات

 مقدمه

های ریحان از مهمترین سبزیگیاهی یک ساله، از خانواده نعناع است.  .Ocimum basilicum Lریحان با نام علمی 

در  1312 -1311میزان تولید ریحان در سال طبق آمار وزارت جهاد کشاورزی، باشند. برگی مصرفی در کشور ایران می

باشد و همچنین عملکرد هکتار می 1324در ایران برابر با تن بوده است و سطح زیر کشت ریحان  1212ایران برابر با 

. لذا تعیین کیفیت گیاه ریحان حائز اهمیت )وزارت جهاد کشاورزی( باشدکیلوگرم بر هکتار می 12112ریحان برابر با 

 باشد. می

مول هستند  گرم بر 2/11متر مکعب و عدد جرمی بالاتر از گرم بر سانتی 1عناصر سنگین دارای چگالی بیش از 

کادمیم و معضلات زیست محیطی و بهداشتی جوامع امروزی است.  ها در زنجیره غذایی یکی از مهمترینکه تجمع آن

تن کادمیم و یک میلیون  32000باشند که سالیانه حدود ترین عناصر سنگین میترین و خطرناکسرب دو تا از سمی

سرب برای انسان مضر بوده . کادمیم و (Nriagu and Pacyna, 1988)شود جهان اضافه میهای زراعیتن سرب به خاک

ها، کبد، مغز، دستگاه تناسلی، دستگاه عصبی مرکزی و محیطی های بدن مانند کلیهو آسیب شدیدی به بسیاری از ارگان

 (Pruvot et al., 2006)شود به مرگ می وارد کرده و گاهی اوقات منجر

های جنوب تهران، غلظت کادمیم و سرب در سبزیهای گشنیز، تربچه و شوید بیشتر در بررسی انجام شده از سبزی

غلظت ( 2012. به طور مشابهی سوری و همکاران )(Bigdeli and Seilsepour, 2008)از استانداردهای جهانی بوده است 

برخی عناصر سنگین در خاک و بافت سبزیجات کشت شده در چندین منطقه در جنوب تهران را بیشتر از استانداردهای 

جهانی نشان دادند. 
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کند لذا هدف از با توجه به اینکه حجم عمده ای از سبزی های مصرفی کشور را جنوب استان تهران تامین می

سرب در گیاهان کشت شده ریحان )تحت کاربرد آب چاه و فاضلاب شهری(  تعیین غلظت کادمیم وانجام این پژوهش 

 باشد.در مناطق مختلف جنوب استان تهران می

 هامواد و روش

برداری گیاهان ریحان از مناطق مختلف جنوب استان تهران )ورامین، ری و پاکدشت( انجام گردید )جدول نمونه

آب چاه و فاضلاب شهری بود تا مقایسه کیفیت گیاهان بین دو منبع آبیاری  برداری گیاهی،(. منبع آبیاری برای نمونه1

های هوایی( از هر منطقه صورت تصادفی از ریشه و اندامبرداری گیاهی )در موقع برداشت گیاهان و بهمشخص شود. نمونه

نتقل ی دانشگاه تربیت مدرس مشامل سه تکرار بود. گیاهان بلافاصله به آزمایشگاه گروه علوم باغبانی دانشکده کشاورز

متری محل اصلی انجام سانتی 30-10برداری خاک از عمق گراد خشک شدند. برای نمونهدرجه سانتی 21شد و در آون 

برداری )پر گردید. برای تجزیه کادمیم و سرب آب چاه و فاضلاب شهری )دستگاه جذب اتمی( نیز از هر دو منبع نمونه

 شد( صورت گرفت. چاه و فاضلاب شهری که از کانال اصلی وارد مزرعه می های آب با آبکردن بطری

 
 مشخصات مناطق نمونه های ریحان -1جدول

 

 

 بحثنتایج و 

آوری شده از مناطق مختلف جنوب استان خاک و گیاه در گیاهان ریحان جمع، ارزیابی غلظت کادمیم و سرب آب

داری با یکدیگر داشتند )جدول های آبیاری شده با فاضلاب شهری و آب چاه نشان داد کهاختلاف معنیتهران در سبزی

گرم بر میلی 12/0 – 12/0یاری شده با آب چاه برابر با (. در مناطق مذکور غلظت کادمیم برگ ریحان در مناطق آب2

گرم بر کیلوگرم میلی 41/0تا  44/0که در مناطق آبیاری شده با فاضلاب شهری برابر با کیلوگرم گزارش گردید در حالی

تواند آثار منفی بر گیاه و سلامت باشد که میگرم( میمیلی 1/0گزارش گردید. این مقدار بیشتر از حد استاندارد جهانی )

 میانگین

 بارش 

دمای میانگین

 سالانه

عرض 

 جغرافیایی

طول 

 جغرافیایی

 استان شهرستان منطقه ارتفاع

220 4/12 °31 24 ′N °11 42 ′E 1010 تهران پاکدشت حصارکلک 

212 1/12 °31 24 ′N °11 41 ′E 1140 تهران پاکدشت عباس آباد 

210 2/12 °31 34 ′N °11 24 ′E 1041 تهران ری ری 

212 2/12 °31 32 ′N °11 24 ′E 1022 تهران ری گل حصار 

213 1/12 °31 31 ′N °11 24 ′E 1012 تهران ری ده خیر 

112 1/12 °31 12 ′N °11 24 ′E 210 تهران ورامین عسگر آباد 
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د رسها بود که به نظر میتر از غلطت کادمیم در برگمیزان غلظت کادمیم ریشه در ریحان بیشانسان داشته باشد. 

 کنند.سلولهای ریشه در گیاهان ریحان به عنوان یک سینک برای کادمیم عمل می

گرم بر کیلوگرم گزارش گردید که این میزان میلی 44/0تا  24/0غلطت سرب در برگ ریحان )آبیاری با آب چاه(  

که در گیاهان آبیاری شده با فاضلاب باشد در حالیگرم برکیلوگرم( میمیلی 3/0تقریبا برابر با استانداردهای جهانی )

وان تباشد و میگرم برکیلوگرم بود که خیلی بالاتر از استاندارد جهانی میمیلی 32/1تا  42/0شهری این میزان برابر با 

های کشت شده ریحان با فاضلاب شهری در جنوب تهران برای سلامتی انسان مضر باشد. غلظت سرب در مصرف سبزی

 ها و اندام هوایی گزارش گردید.ریشه ریحان آبیاری شده با فاضلاب شهری و آب چاه بالاتر از غلظت سرب در برگ

 
 کیلوگرم( گیاه ریحان، خاک و منابع آبیاری مناطق مختلف جنوب تهرانگرم بر غلظت کادمیم و سرب )میلی -2جدول

عناصر    

 

 مناطق
منابع 

 آبیاری

سرب  کادمیم برگ

 برگ

کادمیم 

 ریشه

سرب 

 ریشه

کادمیم 

 خاک

سرب 

 خاک

کادمیم 

 آب

 سرب آب

11/0±02/0 آب چاه حصارکلک  01/0± 

31/0  

01/0± 

22/0  

04/0± 

31/0  

01/0± 

24/0  

13/0± 

01/1  

00/0± 

004/0  

00/0± 

01/0  

فاضلاب 

 شهری

02/0± 

22/0  

13/0± 

32/1  

10/0± 

10/0  

14/0± 

31/1  

12/0± 

14/1  

12/0± 

20/2  

01/0± 

04/0  

02/0± 

13/0  

 ±02/0 آب چاه عباس آباد

11/0  

02/0± 

22/0  

04/0± 

34/0  

02/0± 

41/0  

02/0± 

41/0  

14/0± 

01/1  

00/0± 

001/0  

00/0± 

02/0  

فاضلاب 

 شهری

12/0± 

12/0  

11/0± 

11/0  

10/0± 

41/0  

13/0± 

24/0  

11/0± 

23/1  

14/0± 

32/2  

01/0± 

03/0  

04/0± 

11/0  

 ±03/0 آب چاه شهر ری

14/0  

02/0± 

31/0  

03/0± 

22/0  

04/0± 

31/0  

04/0± 

22/0  

13/0± 

02/1  

00/0± 

004/0  

00/0± 

01/0  

فاضلاب 

 شهری

04/0± 

11/0  

12/0± 

12/0  

01/0± 

22/0  

01/± 

22/0  

11/0± 

22/1  

22/0± 

11/2  

02/0± 

01/0  

03/0± 

12/0  

 ±01/0 آب چاه گل حصار

12/0  

01/0± 

21/0  

01/0± 

11/0  

04/0± 

40/0  

01/0± 

44/0  

12/0± 

02/1  

00/0± 

004/0  

00/0± 

01/0  

فاضلاب 

 شهری

11/0± 

44/0  

03/0± 

22/0  

12/0± 

42/0  

01/0± 

12/0  

01/0± 

11/1  

21/0± 

31/2  

01/0± 

03/0  

04/0± 

11/0  

 ±01/0 آب چاه ده خیر

14/0  

01/0± 

33/0  

03/0± 

23/0  

01/0± 

31/0  

02/0± 

41/0  

14/0± 

04/1  

00/0± 

001/0  

00/0± 

01/0  

فاضلاب 

 شهری

02/0± 

12/0  

04/0± 

11/0  

04/0± 

41/0  

01/0± 

10/1  

14/0± 

14/1  

11/0± 

20/1  

01/0± 

01/0  

02/0± 

12/0  
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 ±02/0 آب چاه عسگر آباد

14/0  

02/0± 

32/0  

04/0± 

20/0  

11/0± 

44/0  

01/0± 

42/0  

11/0± 

01/1  

00/0± 

003/0  

00/0± 

01/0  

فاضلاب 

 شهری

14/0± 

24/0  

11/0± 

24/0  

12/0± 

22/0  

12/0± 

23/0  

11/0± 

43/1  

12/0± 

01/2  

01/0± 

04/0  

02/0± 

12/0  

 

آوری شده ریحان آورده شده است. همچنین غلظت کادمیم و سرب در گیاه، خاک و آب مناطق جمع 2در جدول 

تقریبا در حد استاندارد جهانی بود ولی غلظت و سرب در آب فاضلاب شهری از استاندارد غلظت کادمیم و سرب آب چاه 

گرم بر لیتر میلی 01/0و برای عنصر سرب  001/0غلظت استاندارد آب آبیاری برای کادمیم  فائو میزان جهانی بیشتر بود.

 گزارش کرده است. 

 گیری کلینتیجه

باشند که مصرف بالای آب را جهت اپتیمم تولید کمی می ایرانهای برگی در کشور ترین سبزیگیاه ریحان از مهم

های استاندارد منجر به این واقعیت شده است که ها و محدود بودن آبو کیفی نیاز دارند. از طرف دیگر کمبود بارندگی

 شود. تحقیقات انجامسبزی استفاده میها و فاضلاب شهری برای آبیاری مزارع در بسیاری از مناطق از آبهای زائد، پساب

شده بیانگر آن است که غلظت عناصر سنگین از جمله کادمیم و سرب در این فاضلابها بالا بوده و منجر به تجمع آنها در 

های برگی مانند ریحان منجر به ورود عناصر خاک در طی زمان شده است. کشت محصولات کشاورزی و مخصوصاً سبزی

 گردد.سرب به جیره غذایی انسان می سنگین کادمیم و
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Abstract 

Soil pollution and contamination of vegetable foods with heavy metals is a great threat to human 

health. Lead and cadmium are two major heavy metals pollutants that have high toxicity to humans. Basil 

(Ocimum basilicum L.) from Lamiaceae family is one of the major leafy vegetables. The aim of this study 

was to evaluate the Cd and Pb concentrations in edible tissues of basil production in some of the cultivated 

areas of southern Tehran (irrigation plants with well water and municipal wastewater). The results showed 

that the basil leaf Cd and Pb concentrations (under well water irrigation) were 0.12-0.15 and 0.28-0.35 

mg/kg DW, respectively and for this plants irrigated with municipal wastewater were 0.47-0.62 and 0.86-

1.32 mg/kg DW, respectively, that shows the concentration of Cd and Pb of irrigated plants (well water) 

was up to international standards. But the concentration of cadmium and lead in plants irrigated with 

wastewater more than the international standards. So it is recommended to farmers that for irrigation of 

cultivated vegetables do not use municipal wastewater. 

Keywords: Basil, Cadmium, Lead, Well Water, Wastewater.  

 

 


