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 چکیده

Eryngium noeanum Boiss.  گیاهی خاردار، چندساله، متعلق به تیره چتریان “زول بیابانی ”با نام فارسی ،

(Apiaceae که در قفقاز و شمال، شمال غرب، غرب، مرکز و شمال شرق ایران پراکنش دارد. تا کنون هیچ گونه اطلاعاتی )

های دیگر این خانواده اثراتی های فارماکولوژیک این گونه منتشر نشده است اما در مورد بعضی از گونهفعالیت در مورد

های مانند، ضد دیابت، ضد التهاب، ضد اسپاسم، ضد اسهال، ضد قارچ گزارش شده است. در ایران عرق بعضی از گونه

Eryngium شبرای پایین آوردن سطح گلوکز خون استفاده می( ود. در این مطالعه چهار رویشگاه مختلف، الموتAL )

( BA( استان مرکزی و گردنه بشم )RZدامغان(، رازقان )-( )سمنانAH)استان قزوین، گردنه قسطین لر(، گردنه آهوان )

 متر ازسطح دریا برای ارزیابی محتوای اسانس و 0141و  0541، 1891، 1011فیروزکوه( به ترتیب با ارتفاع -)سمنان

ساعت اسانس گیری  3های گیاهی خشک شده در سایه توسط کلونجر به مدت ترکیبات این گیاه انتخاب گردید. نمونه

( و مقدار ترکیبات GC-MSشد. شناسایی اجزای اسانس توسط دستگاه گاز کروماتوگرافی متصل به طیف سنج جرمی )

 %4/1، %5/1، %3/1ی اسانس بدست آمده به ترتیب، ( محاسبه گردید. محتواGC-FIDتوسط دستگاه گاز کروماتوگرافی )

، amorpha-4,11-diene (1%/15 ،0%/11بود. ترکیبات شاخص اسانس شامل:  BAو  AL ،AH ،RZ( برای w/w) %0/1و 

( به %0/14و  3%/01 ،1%/1 ،1%/01) falcarinol-(Z)( و %1/34و  4%/01 ،4%/51 ،1%/03) δ-selinene(، %0/13و  8/1%

بود. با توجه به نتایج محتوا و درصد ترکیبات اسانس زول بیابانی، با کیفیت  BAو  AL ،AH ،RZهای ای نمونهترتیب بر

ترین گیاه متعلق به رویشگاه گردنه آهوان استان سمنان بوده و با توجه به وجود ترکیبات مطبوع و معطر موجود در این 

 گردد.گیاه، مطالعات بیشتری در خصوص بهره وری مناسب از این گیاه پیشنهاد می

 

 Eryngium noeanum ،GC/MS ،δ-selineneبهره برداری از گیاهان دارویی،  اسانس،  مات کلیدی:کل

 

 مقدمه
( و زیر خانواده Apiaceaeهای خانواده چتریان )یکی از جنس “زول”با نام فارسی   .Eryngium Lجنس 

Saniculoidea جهان در آسیای مرکزی، آمریکا، مرکز گونه از این جنس وجود دارد که در  041باشد. در این خانواده می

 ,.Wo¨rz., 2005; Wo¨rz and Diekmannو جنوب شرقی اروپا مانند لهستان، شمال آفریقا و استرالیا گسترش دارند )

گونه بوده و در اکثر مناطق مختلف ایران از جمله شمال، غرب، شمال غرب، شرق،  11(. این جنس در ایران دارای 2010

کم و بیش معطر بوده و هر یک دارای عطر قوی  های آنو حتی جنوب کشور پراکنش دارند. همه گونه شمال شرق، مرکز

 Eryngium(. گونه 1381شوند )مظفریان، ها در طب سنتی کمتر استفاده میباشند. به علت خاردار بودن آنتا ضعیف می

noeanum Boiss  در ایران از آن  “زول بیابانی ”یمتر که با نام فارسی سانت 101گیاهی چندساله، خاردار، با ارتفاع حدودا

شود و به دلیل در طب سنتی اروپا استفاده می .Eryngium L(. جنس 1390و مظفریان،  1381شود )مظفریان، یاد می

و  Phenolic acid ،flavonoids ،triterpenoid saponins ،coumarin derivatives ،acetylenesداشتن ترکیباتی مانند 

ها خواصی همانند مدر بودن، ضد دیابت، ضد التهاب، ضد اسپاسم و ضد قارچ از این گیاهان مشاهده شده است اسانس آن

(Zhang et al., 2008; Thiem et al., 2010با توجه به مطالعه .) های پیشین این جنس محتوای بالایی از اسانس ندارند

(Żukowoski et al., 1995به گونه )ر گزارش ای که دThiem  ( مقدار اسانس برای گونه 0111و همکاران )E. planum 

و همکاران Thomasدر مطالعه  (.Thiem et al., 2011به ترتیب برای ریشه و قسمت گل دهنده بود ) %03/1و  %14/1از 
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-2,4,5( و 0%/15) tetradecenal (5%/01 ،)dodecanal-13، %5/09با مقدار  2-dodecenal-(E)( ترکیبات 0111)

trimethylbenzaldehyde (1%/11 از ترکیبات اصلی اسانس برگ )E. foetidum  گزارش شد. به علاوه در اسانس ساقه

از  9/%3مقدار  2-dodecenal-(E)( و 5%/19) dodecanal (0%/01 ،)2,4,5-trimethylbenzaldehydeاین گونه ترکیبات 

با در نظر گرفتن اثرات فاکتورهای محیطی و مراحل مختلف رشد بر  (.Thomas et al, 2017شد )اسانس را شامل می

روی کمیت و کیفیت اسانس و نبود گزارشی در رابطه با شناسایی ترکیبات اسانس این گونه، گیاهان از مناطق مختلف 

ر العه اولین گزارش بها با یکدیگر جمع آوری شدند. در واقع این مطبرای شناسایی و ترکیبات اسانس آن و مقایسه آن

 باشد.روی شناسایی ترکیبات اسانس این گونه از ایران می

 

 هامواد و روش

در مرحله گلدهی در اواسط تیر تا اواسط  Eryngium noeanum  به منظور بررسی ترکیبات شیمیایی اسانس اندام هوایی

دامغان(، رازقان )استان مرکزی( و گردنه بشم -)سمناناز مناطق الموت )استان قزوین(، گردنه آهوان  1381مرداد 

ها توسط های گیاهان مورد نظر در دمای محیط در سایه خشک و نمونهفیروزکوه( جمع آوری گردید. اندام-)سمنان

 ساعت اسانس گیری شدند.  3آسیاب به قطعات ریز خرد شده و با روش تقطیر با آب توسط دستگاه کلونجر  به مدت 

( انجام گرفت و نهایتا در داخل ویال در بسته در دمای 4SO2Naهای اسانس توسط سدیم سولفات )نمونهآبگیری 

 . نگهداری شدند GC-MSو  GCدرجه سانتیگراد تا زمان تزریق به دستگاه  5

 

 نتایج و بحث

 %8/84حدودا  ALهای متفاوت از اسانس این گونه شناسایی شدند. در نمونه ترکیب با درصد 39به طور کلی 

δ-selinene (4%/01 ،)، ترکیبات اصلی در این نمونه  %1/1-%4/01ترکیبات اسانس شناسایی شد. گستره درصد ترکیبات، 

(Z)-falcarinol (3%/01 ،)amorpha-4,11-diene (1%/15 و )epi-α-cadinol (0%/4 بود. ترکیبات شناسایی شده در )

بوده، ترکیبات شاخص اسانس این نمونه  %1/1-%4/51ها شدند و حد آنل میاز اسانس را شام %4/80حدودا  AHنمونه 

δ-selinene (4%/51 ،)Amorpha-4,11-diene (0%/11 ،)β-sesquiphellandrene (1%/9 و )trans-caryophyllene 

-%1/03شترین آن ، رنج کمترین مقدار تا بی%5/80درصد شناسایی ترکیبات اسانس  RZ( بودند. به علاوه در نمونه 4/8%)

δ-selinene (1%/03 ،)(Z)-falcarinol (1%/01 ،)amorpha-4,11-diene (1%/8 ،)بوده و شاخص ترین ترکیبات  1/1%

sesquicineole (5%/9 و )eudesm-7(11)-en-4-ol (1%/0 بودند. درصد کل ترکیبات شناسایی شده در نمونه )BA 4%/80 

بود. به  δ-selineneو  trans-β-ocimeneمربوط به ترکیب  %1/1-%1/34ترتیب  بوده و کمترین تا بیشترین مقدار آن به

( و 4%/4) amorpha-4,11-diene (1%/13 ،)(Z)-falcarinol (1%/14 ،)(-)-spathulenolهای اصلی علاوه دیگر ترکیب

epi-α-cadinol (1%/4 ترکیب 1( بودند )جدول .)δ-selinene های مربوط به این گونه جزء شاخص ترین در تمام نمونه

با مقدار  E. billardieriاز گونه  Sodeifian et al., 2017در مطالعه  β-selineneترکیبات بوده که از خانواده این ترکیب، 

( بر روی شناسایی ترکیبات اسانس 0111و همکاران )  Thiemدر بررسی  (.Sodeifian et al., 2017گزارش شد ) 3/0%

E. planum  ترکیب(Z)-falcarinol  های تشکیل شده در کشت بافت به ترتیب در ریشه و ساقه %1/58و  %5/05با مقدار

بیشترین مقدار ترکیب  E. thyrsoideum(. در بررسی ترکیبات اسانس گونه Thiem et al., 2011این گونه مشاهده شد )

2,3,6-trimethyl benzaldehyde 1%/35 ( در حالی که مقدار این ترکیب در 1389و همکاران،  بدست آمد )محمودی

 .Eمشاهده شد. مقدار این ترکیب در گونه  RZدر نمونه  %4/1این گونه نسبت به گونه مذکور بسیار کمتر و حداکثر تا 

planum  0/1همانند این گونه کم بود و حداکثر آن در قسمت گلدهنده با مقدار% ( گزارش شدThiem et al., 2011.) 
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 از مناطق مختلفEryngium noeanum های هوایی گونه : مقایسه ترکیبات موجود در اسانس اندام1جدول 

 نام ترکیب ردیف

شاخص 

 بازداری

 محاسباتی

شاخص 

بازداری 

 مرجع

 درصد ترکیبات اسانس

BA RZ AH AL 

1 heptanal 810 811 tr* tr* tr* 1/1  

0 α-pinene 830 830 tr* tr* tr* 1/1  

3 sabinene 810 808 3/1  1/1  1/1  3/1  

5 β-pinene 893 815 0/1  tr* 1/1  0/1  

4 myrcene 881 899 3/1  tr* tr* 1/1  

0 2-pentyl furan 880 895 0/1  1/1  1/1  4/1  

1 n-octanal 1111 1115 9/1  1/1  1/1  3/0  

9 sylvestrene 1133 1104 - - 1/1  1/1  

8 trans-β-ocimene 1150 1155 1/1  - 1/1  0/1  

11 n-undecane 1188 1111 - tr* tr* 1/1  

11 n-nonanal 1119 1111 - 1/1  1/1  0/1  

10 trans-2-nonen-1-al 1104 1141 - 5/1  1/1  1/1  

13 δ-elemene 1331 1334 - tr* 0/1  1/1  

15 α-cubebene 1358 1354 - 0/1  1/1  0/1  

14 2,3,6-Trimethyl 

benzaldehyde 
1305 1340 5/1  4/1  - 1/1  

10 α-copaene 1318 1310 tr* 1/1  1/1  0/1  

11 β-patchoulene 1318 1390 8/1  0/1  5/1  1/1  

19 β-elemene 1383 1398 8/1  0/1  1/0  8/1  

18 α-gurjunene 1510 1518 4/1  3/1  1/1  3/1  

01 trans-caryophyllene 1500 1511 0/1  1/1  8/4  1/0  

01 aromadendrene 1553 1538 tr* - 1/1  1/1  

00 amorpha-4,11-diene 1545 1558 0/13  1/8  0/11  1/15  

03 α-humulene 1503 1540 - tr* 0/1  1/1  

05 dehydro 

aromadendrene 
1511 1504 9/1  - 0/1  1/1  

04 cis-β-guaiene 1590 1580 1/1  4/1  9/1  0/1  

00 germacrene D 1591 1595 1/1  1/1  1/1  0/1  

01 δ-selinene 1418 1580 1/34  1/03  4/51  4/01  

09 sesquicineole 1401 1414 8/1  5/9  1/0  0/1  

08 δ-cadinene 1404 1400 3/1  0/1  - - 

31 β-sesquiphellandrene 1409 1401 1/0  1/0  1/9  1/5  

31 β-vetivenene 1453 1445 0/1  9/1  9/1  3/1  

30 (-)-spathulenol 1499 1490 4/4  5/0  1/1  0/5  
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33 epi-α-cadinol 1031 1039 1/4  9/3  0/1  0/4  

35 α-cadinol 1000 1040 1/0  0/0  3/1  4/3  

34 (2Z,6Z)-farnesol 1089 1089 5/1  4/1  1/1  4/1  

30 eudesm-7(11)-en-4-ol 1111 1111 5/5  1/0  4/1  5/3  

31 7,14-anhydro- 

amorpha-4,9-diene 
1151 1144 0/1  5/1  3/1  4/0  

39 (Z)-falcarinol 0101 0134 0/14 1/01 1/1 3/01 

 8/84 0/83 3/80 5/80    کل

tr* : درصد 1/0مقدار ناچیز، کمتر از 

 .Eدر این گونه در مقایسه با دو گونه  myrceneو  α-Pinene ،β-Pineneمقدار ترکیبات مونوترپن هیدروژن دار مانند 

serbicum   وE. palmatum ها مقدار بسیار پایین بوده به این صورت که در این گونهα-Pinene  5/5و  %1/4به ترتیب% 

ها در مطالعه (. مقدار کل مونوترپنCapetanos et al., 2007بود ) E. serbicum 3%/5در گونه  β-pineneو مقدار 

Capetanos  ( در گونه 0111و همکاران )E. serbicum 1%/18  و گونهE. palmatum 0%/15 شد اسانس را شامل می

و گونه های مربوطه به ترتیب در این دهای این گونه بسیار بیشتر بود. مقدار سزکوئی ترپناین مقدار نسبت به مونوترپن

 (.Capetanos et al., 2007این مقدار بیشتر بود ) E. noeanumبوده در حالی که این مقدار برای گونه  %1/11و  3/00%

 .Eryngium noeanum Boissهای اجزای موجود در اسانس نوع، تعداد و درصد گروه: 0جدول 

 BA RZ AH AL نوع ترکیب

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد 

 3/0 1 9/1 1 8/1 4 8/1 0 مونوترپن

 3/08 00 5/98 00 0/13 01 8/11 01 سزکوئی ترپن

 3/05 9 0 1 0/01 9 0/10 0 غیرترپنی

 8/84 31 0/83 30 3/80 35 5/80 30 کل
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Abstract 
Eryngium noeanum Boiss. Known as “Bughnagh or Zul-e-Biabani” in Iran, and it is a spiny, perennial 

species from Apiaceae family, that distributed in Caucasia and North, Northwest, West, Center and 

Northeast of Iran. There is not any published pharmacological activity on this species but in the other 

Eryngium species, there is some data on their health benefits such as, anti-diabetes, anti-diarrhea, anti-

inflammatory, antispasmodic, antifungal. In Iran the floral water of some Eryngium species are used for 

lowering the blood glucose level. In this study four different growing locations, that they were Alamut (AL) 

(Qazvin province), Gardaneh-ye Ahuan (AH) (Semnan-Damghan), Razghan (RZ) (Markazi province) and 

Gardaneh-ye Bashm (Semnan-Firuzkuh), with 1600, 1980, 1450 and 2150, altitude above the sea level, 

recpectively, to evaluate the essential oil content and compositions of E. noeanum were selected. The shade 

dried plant materials were hydrodistillated by Clevenger-type apparatus for 3 h. Analysis of essential oils 

were carried out by gas chromatography-mass spectrometery (GC-MS) and quantified by GC-FID. The 

yield of essential oil of all samples were 0.3%, 0.4%, 0.5% and 0.2% w/w for AL, AH, RZ and BA, 

respectively. The main components were, amorpha-4,11-diene (14.0%, 17.6%, 9.0% and 13.6%), δ-

selinene (21.5%, 40.5%, 23.1% and 35.7%), and (Z)-falcarinol (20.3%,1.0% 20.0% and 15.2%) for AL, 

AH, RZ and BA, respectively. According to the results of the content and percentage of essential oil 

compositions of Zul-e-Biabani, the highest quality of the plant belongs to Gardaneh-ye Ahuan in Semnan 

province. Considering the pleasant and aromatic compounds of this plant, further studies on the proper use 

of this plant are recommended. 

 

Keywords: Essential oil, Exploitation of Medicinal Plant, Eryngium noeanum  ، GC/MS ،δ-selinene 

 


