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 چکیده

باشد ( میLamiaceaeتیره نعناعیان ) های دارویییکی از گونه( .Salvia mirzayanii Rech. F. & Esfand) مروتلخ

ی های شیمیایکیفیت ترکیب در ایران به صورت خودرو رویش دارد. در پژوهش حاضر، به منظور بررسی کمیّت و که تنها

های مختلف )برگ، گل، ساقه و گیاه کامل( مروتلخ از نظر مقدار اسانس و تنوع ترکیبات شیمیایی موجود انداماسانس، 

روش تقطیر با آب استخراج و ترکیبات شیمیایی آنها با دستگاه گاز کروماتوگرافی ها بهلعه شد. اسانس نمونهدر آنها مطا

(GCو گاز کروماتوگرافی متصل به طیف )( سنج جرمیGC-MSشناسایی گردید. عملکرد اسانس اندام ) های مختلف

، 22، 22دست آمد. در مجموع )حجمی به وزنی( به درصد 2/1و  3/1، 2/3، 3/1برگ، گل، ساقه و گیاه کامل به ترتیب 

درصد  2/22و  22/22، 29/22، 144ترکیب در اسانس برگ، گل، ساقه و گیاه کامل شناسایی شد که به ترتیب  04و  22

 های مختلف آلفا ترپنیل استات و لینالول بود.های غالب اسانس در بخشکل ترکیبات اسانس را تشکیل دادند. ترکیب

یاهان نژادگران گتواند برای صنایع دارویی و غذایی و همچنین بههای این گیاه میتنوع شیمیایی بارز اسانس اندام 

 دارویی در انتخاب هر اندام برای مصرف و اهداف اصلاحی، مورد توجه قرار گیرد.

 مروتلخ، اسانس، کموتایپ، شرایط محیطی. :کلمات کلیدی

 

 مقدمه

ارزش و اهمیت خاصی در تامین بهداشت و سلامتی جوامع هم به لحاظ درمان و هم پیشگیری گیاهان دارویی از 

ها برخوردار هستند. قدمت شناخت خواص دارویی گیاهان، شاید خارج از حافظه تاریخ باشد. در ایران نیز از بیماری

از تنوع  اشعلت موقعیت جغرافیایی ویژهاستفاده از گیاهان دارویی از قدیم مرسوم بوده است. ضمن اینکه کشور ایران به 

ای بسیار زیادی برخوردار است. لذا شناسایی، استفاده و حفظ این ذخایر ژنتیکی امری ضروری است )امیری و زارع، گونه

گونه  244( است که با حدود Lamiaceaeهای مهم خانواده نعناع )( یکی از جنسSalviaگلی )(. جنس مریم1323

ای در سرتاسر جهان گسترش شده است. گیاهان این جنس دارای اسانس قابل توجهی با بیش از و ادویه زینتی، دارویی

ی های هیدروکربنه، سزکوئهای اکسیژنه، سزکوئی ترپنهای هیدورکربنه، مونوترپنترکیب فعال شامل مونوترپن 144

گونه از  82دهند. در حدود فراوانی از خود نشان میهای بیولوژیکی باشند که فعالیتها میترپنهای اکسیژنه و دیترپن

گلی در صنایع عطرسازی، باشند. از اسانس مریمگونه آن بومی ایران می 11این جنس در ایران شناخته شده است که 

ی، شکهای آن به عنوان نوعی نوشابه( و صنایع دارویی )خاصیت کرمصنایع غذایی )به عنوان چاشنی و طعم دهنده و از گل

شود )یوسفی و همکاران، بیوتیک، محرک کبد و بهبود دهنده عمل هضم( استفاده میضد اسپاسم، ضد قابض، آنتی

های اندمیک ایران از جنس یکی از گونه .Salvia mirzayanii Rech. F. & Esfand ی مروتلخ با نام علمی(. گونه1322

 (. 1328ندیاری شناسایی و معرفی گردید )حاجبی و همکاران، توسط رشینگر و اسف 1282باشد که در سال گلی میمریم

متر با ساقه افراشته، منشعب و پوشیده سانتی 84تا  24ای به ارتفاع این گیاه از نظر خصوصیات ظاهری، درختچه

زاد، ؛ جم1312باشد که در نواحی جنوب و مرکز ایران رویش دارد )قهرمان، های پایینی میدار در قسمتهای غدهاز کرک
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های گوارشی چون سوزش معده، اسهال، شکم درد، (. در طب سنتی و اهالی بومی از آن برای درمان بیماری1321

 (. 1329پور، کنند )سلطانیمسمومیت، درد مفاصل، سردرد، التیام زخم، کاهش چربی و قند خون استفاده می

گلی اشاره شده است های مریموبی و ضد ویروسی گونهاکسیدانی، ضد میکرهای موجود به خواص آنتیدر گزارش

(. برگ این گیاه Javidnia et al., 2002شوند )که به عنوان مواد معطر برای خوشمزه کردن غذا و گوشت نیز استفاده می

(. در 1329و  1323پور، گیرد )سلطانیکرده نیز توسط مردم محلی مورد استفاده قرار میبه صورت جوشانده، پودر و دم

برخی از مناطق جنوبی کشور این گونه از جمله گیاهان دارویی پرمصرف است که همراه با چرای بیش از حد دام، 

باشد؛ از طرفی های آن به سرعت در حال محدود شدن میهای اخیر و کندی زادآوری آن در طبیعت، رویشگاهخشکسالی

های روستایی از طریق با توجه به نقشی که در اقتصاد خانوادهرویه آن های غیراصولی برداشت و نیز برداشت بیروش

فارس و پاکستان دارد، باعث ها و بازارهای سنتی و حتی صدور آن به کشورهای حوزه خلیجآوری و فروش در عطاریجمع

ران الهی و همکا(. نعمت1328های طبیعی و تخریب ذخایر ژنتیکی آن شده است )حاجبی و همکاران، کاهش جمعیت

های مختلف این گیاه در ایران پرداخته است ولی تاکنون ( با بررسی و ارزیابی تنوع شیمیایی اسانس جمعیت1328)

میت با توجه به اهای در رابطه با تغییر کیفی اسانس حاصل از اجزای مختلف گیاه مروتلخ صورت نگرفته است. مطالعه

یه از روهای چند سال گذشته و برداشت بیاقتصادی و نیز خشکسالیگیاه دارویی مروتلخ از نظر خصوصیات دارویی، 

های مختلف گیاه و گیاه کامل طبیعت، هدف از این پژوهش تعیین بازده اسانس و شناسایی ترکیبات اسانس در بخش

 های مختلف صنعت، بخش مورد نظر مورد استفاده قرار گیرد. باشد تا فراخور بخشمی

 

 هاروش و مواد

های مختلف گیاه شامل گل، برگ، ساقه و گیاه کامل از منطقه لارستان استان فارس حله گلدهی کامل بخشدر مر

شناسایی گونه توسط مرکز تحقیقات کشاورزی و منابع طبیعی استان هرمزگان صورت آوری گردید. جمع 1321در بهار 

برای  کامل در سایه و دمای اتاق خشک گردید.های مختلف و گیاه بخشثبت گردید.  00231گرفت و با کد هرباریومی 

های مختلف گیاه توسط دستگاه آسیاب خرد شده و به روش تقطیر با آب به کمک گرم از بخش 34تعیین درصد اسانس، 

 3ساعت در آزمایشگاه فناوری گیاهان دارویی دانشگاه هرمزگان و با  0دستگاه کلونجر طبق فارماکوپه بریتانیا و به مدت 

های مختلف براساس درصد حجمی به وزنی قرائت گردید )جدول گیری شد. پس از آن، بازده اسانس بخشر اسانستکرا

آوری و توسط سولفات سدیم بدون آب، آبگیری و در (. جداسازی اسانس از ستون دستگاه، با سرنگ مخصوص جمع1

 نگهداری شدند. GC-MSو  GCهای یخچال تا زمان تزریق به دستگاه

 

 دستگاهی تجزیه هایروش

 (GC)  گازی نگاریرنگ دستگاه -1

 28/4متر و قطر داخلی  34ساخت کشور ژاپن، دارای ستون موئینه به طول  A2نگار گازی شیمادزو سری رنگ

ریزی دمایی ستون از دمای اولیه بود. برنامه DB-5میکرون و با نام تجارتی  28/4متر و ضخامت لایه فاز ساکن برابر میلی

گراد درجه سانتی 214شد تا به دمای گراد به آن افزوده میدرجه سانتی 3گراد شروع شده و در هر دقیقه درجه سانتی 94

 8/2گراد به مدت درجه سانتی 204گراد در دقیقه افزایش یافته در دمای درجه سانتی 24رسید. سپس دما با سرعت می

گراد تنظیم درجه سانتی 344گراد و دمای آشکارساز درجه سانتی 224گردید. دمای محفظه تزریق دقیقه متوقف می

ای( که از گاز هلیم به )آشکارساز یونیزاسیون شعله FIDگازی از نوع نگار رنگشد. آشکارساز مورد استفاده در دستگاه 

 تنظیم شد.  متر مربع کیلوگرم بر سانتی 3عنوان گاز حامل استفاده گردید و فشار ورودی آن به ستون برابر 

 ( GC/MS)سنج جرمی گازی متصل به طیف نگاردستگاه رنگ -2
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استفاده شد. ستون مورد  (Saturn II, GC/MSسنج جرمی )متصل شده به طیف 3044واریان نگار گازی رنگ از

ریزی برنامهمیکرون بود.  28/4متر و ضخامت لایه فاز ساکن میلی 28/4 متر و قطر  34به طول  DB-5استفاده از نوع 

گراد درجه سانتی 284درجه در دقیقه، درجه حرارت محفظه تزریق  3گراد با سرعت درجه سانتی 204تا  84حرارتی از 

گراد با استفاده از گاز هلیم به عنوان گاز حامل مورد استفاده قرار گرفته درجه سانتی 294و درجه حرارت ترانسفرلاین 

الکترون ولت،  14، انرژی یونیزاسیون معادل (Ion trap) متر بر ثانیه، دتکتور تله یونیسانتی 8/31است. سرعت گاز هلیم 

های ها به کمک محاسبه شاخصبوده است. شناسایی طیف 344تا  04زمان اسکن برابر یک ثانیه و ناحیه جرمی از 

ها صورت گرفت و با ریق اسانستحت شرایط یکسان با تز (25C-7C)های نرمال بازداری کواتس که با تزریق هیدروکربن

ا ههای جرمی نیز جهت شناسایی ترکیبمقادیری که در منابع مختلف منتشر گردیده بود، مقایسه شد. بررسی طیف

ای ههای استاندارد و استفاده از کتابخانههای جرمی ترکیبهای صورت گرفته با استفاده از طیفانجام گرفت و شناسایی

ها با توجه به سطح زیر منحنی آن در دهنده اسانسهای تشکیلرصد نسبی هر کدام از ترکیبمختلف تأیید گردید. د

نگاره به دست آمد و با مقادیری که در منابع مختلف با در نظر گرفتن اندیس کواتس منتشر شده، مقایسه  طیف رنگ

 (. Shibamoto, 1987; Davies, 1998گردید )

 

 بحث و جینتا

بندی ترکیبات شیمیایی موجود در اسانس ی، کیفی و دستهانجام پژوهش حاضر، در سه بخش کمّنتایج حاصل از 

های مورد بررسی را مقایسه نموده است قابل مقایسه و بررسی است. بخش اول میزان بازدهی اسانس نمونه بدست آمده

درصد  2/3و  0/4، 9/2، 3/2ترتیب گل، برگ، ساقه و گیاه کامل به بخشکه میزان بازدهی اسانس استحصالی از چهار 

های برگ و گل دیده نشد و بیشترین بازده مربوط به بازده اسانس نمونه ای دراختلاف قابل ملاحظه .)حجمی/ وزنی( بود

 مشاهده شد.  درصد حجمی/ وزنی( 0/4) و کمترین مقدار بازده اسانس در ساقه درصد حجمی/ وزنی( 2/3) گیاه کامل

جام مقایسه بین شمار اجزاء شیمیایی شناسایی شده در چهار نمونه مورد مطالعه نیز نشان داد که از طرف دیگر، ان

کمترین تعداد  مورد و مشابه همدیگر و 21تعداد ترکیبات شیمیایی شناسایی شده در اسانس گل و برگ به تعداد 

نمونه تفاوت چندانی مشاهده نشد. در  مورد که به طور کلی در هر چهار 29ترکیبات شناسایی شده مربوط به ساقه با 

های مورد مطالعه مشاهده گردیدند که شامل بخش کیفی، چهارده ترکیبب به عنوان ترکیب شیمیایی غالب در تیمار

الول و که مقدار ترکیب لین بوده ول، آلفا ترپنیل استات، سیگما کادنین و بتا اودسمولئینس 2-1لینالول، لینالول استات، 

یل استات در هر چهار نمونه به طور مشترک بالا بود و مقدار لینالول به ترتیب در گیاه کامل، گل، برگ و ساقه آلفا ترپن

، 99/12، 9/10 باشد و همینطور مقدار آلفا ترپنیل استات به ترتیبمی درصد 11/11و  19/12، 21/12، 93/11 به مقدار

ساقه و بیشترین میزان آلفا ترپنیل استات هم در ساقه  ل درکه کمترین لینالو مشاهده گردیددرصد  00/22و  81/11

باشد؛ درصد ی کل گیاه و برگ آن به طور مشترک بالا میول در اسانس مجموعهئسین 2-1مشاهده شد. همچنین ترکیب 

 باشند. آلفا کادنین هم در گیاه کامل و بخش گل آن به طور مشترک با اختلاف اندک جزء ترکیبات بالاتر می

 ( در رویشگاه لارستانZ. multifloraهای مختلف مروتلخ )های شیمیایی و بازده اسانس بخشترکیب -2جدول

 ردیف RI Compound گیاه کامل ساقه برگ گل

- 30/4  09/4  3/4  202 α-Pinene 1 
- - - 0/4  212 Sabinene 2 

02/1  12/1  21/4  9/1  221 β-Pinene 3 

08/4  21/4  0/4  4/1  1442 Myrcene 0 

12/4  01/4  - 1/4  1419 dehydro-1,8-Cineole 8 

8/4  29/4  - 0/4  1408 α-Terpinene 9 

22/1  31/4  10/1  1/1  1488 ρ-Cymene 1 

28/4  22/1  02/4  1/4  1494 Limonene 2 
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20/8  32/11  10/1  0/2  1490 1,8-Cineole 2 

89/4  08/4  - 8/4  1423 cis-Linalool oxide 14 

92/4  - 08/4  1/4  1142 Terpinolene 11 

21/12  19/12  11/11  9/11  1113 Linalool 12 

- - - 0/4  1111 cis-Verbenol 13 

1/4  - - - 1182 Pinocarvone 10 

- - - 1/4  1211 δ-Terpineol 18 

- 88/4  08/4  0/4  1222 Terpinen-4-ol 19 

- 92/9  22/3  9/8  1239 α-Terpineol 11 

- - - 0/4  1202 Myrtenal 12 

90/0  43/0  21/2  2/1  1282 Linalool acetate 12 

- - - 0/1  1214 n-Decanol 24 

- - - 8/4  1388 Carvacrol 21 

- - - 1/1  1382 δ-Elemene 22 

99/12  81/11  00/22  9/10  1390 α-Terpinyl acetate 23 

89/2  11/2  33/1  2/2  1313 Geranyl acetate 20 

01/1  11/4  49/1  1/1  1020 β-Elemene 28 

82/4  30/4  00/4  8/1  1081 α-Gurjunene 29 

02/4  02/4  82/1  0/4  1094 β-Gurjunene 21 

00/4  - - 8/4  1010 α-Guaiene 22 

- - - - 1028 β-Selinene 22 

11/2  39/4  89/4  2/1  1022 Bicyclogermacrene 34 

- - - 1/1  1811 trans-β-Guaiene 31 

19/2  38/1  99/4  9/2  1839 α-Muurolene 32 

02/8  48/2  18/0  3/9  1800 γ-Cadinene 33 

22/13  10/1  92/2  2/11  1888 δ-Cadinene 30 

12/4  21/4  11/1  8/4  1893 Cadina-1,4-diene 38 

- - - 2/4  1940 Pogostol 39 

- - - 2/4  1901 epi-α-Muurolene 31 

83/0  00/3  23/3  2/1  1909 Spathulenol 32 

- - 91/1  - 1149 tau-cadinol 32 

08/3  23/0  83/3  9/1  1142 Cubenol 04 

12/8  30/2  22/2  2/1  1112 β-Eudesmol 01 

98/2  12/1  20/4  - 1132 α-Cadinol 02 

29/22  144 22/22  2/22  Total Percentage 

2/3  3/1  3/1  2/1  درصد بازده اسانس )حجمی/ وزنی( 

 

ه باشند و برای دستیابی بدارای ظرفیت متفاوتی برای تولید اسانس میدار دارویی اسانسهای مختلف گیاهان اندام

د تواند از یکسو موربیشترین عملکرد اسانس، آگاهی داشتن از اندام با درصد اسانس بالا ضروری است. این موضوع می

شک اندام و از سوی دیگر برای استفاده نژادگران گیاهان دارویی به عنوان یک هدف اصلاحی در عملکرد ماده ختوجه به

در صنایع دارویی، غذایی و بهداشتی مورد توجه قرار گیرد. با توجه به اینکه در خانواده نعناع مقدار قابل توجهی از اسانس 

های ترشحی در واحد سطح برگ ، بنابراین تراکم کرک(Yavari et al., 2010) شوندهای ترشحی ذخیره میروی کرک

دف تعیین با ه یپژوهش در کند.ی گیاه را در این تحقیق توجیه میمروتلخ، درصد بالاتر اسانس برگ نسبت به گل و ساقه

اخگر  ،Nepta schirazianaهای کمی و کیفی موجود در ترکیبات شیمیایی اسانس حاصل از گل، برگ و ساقه گیاه تفاوت

 ,.Shafaghat et alبازدهی روغن فرار گیاه را در گل، مشاهده نمودند.  بیشترینبیان نمودند که ( 1321) مراد علیزادهو 

 را متفاوت از یکدیگر، گزارش نمودند.  Chaerophyllum macropodumه های هوایی گیامیزان بازدهی اسانس اندام 2012
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اجزاء شیمیایی شناسایی شده در سه نمونه مورد مطالعه، دلالت  افزون بر مقدار بازدهی، انجام مقایسه میان شمار

ترکیب در برگ متغیر هست آن چنانکه مشخص است،  24ترکیب در گل و  10برتفاوتی حایز اهمیت دارد که بین 

 دههای مشاهده شاین پژوهشگران نوسان باشد.های این گیاه میی شمار اجزاء شیمیایی اسانس مربوط به برگبیشینه

 های شیمیایی را به عوامل ژنتیکی و محیطی نسبت دادند که نتایج حاصل از این پژوهش با آنها مطابقت دارد. در ویژگی

 منابع

 Nepeta) یرازیش یساپونه اهیاسانس ساقه، گل و برگ گ ییایمیش یهابیترک یبررس. 1321اخگر، م. و مرادعلیزاده، م. 

schiraziana Boiss.).  ،22-30: 22فصلنامه تحقیقات گیاهان دارویی و معطر ایران. 

ایران )مطالعه موردی شهر  در دارویی گیاهان بازار توسعه و بهبود بر موثر عوامل . بررسی1323امیری، ف. و زارع، ح. 
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Abstract 

Salvia mirzayanii Rech. F. & Esfand. is an endemic medicinal plant which belonging to the Lamiaceae 

family where grows wild in Iran. In this study, the aerial parts, stems, flowers and leaves of S. mirzayanii 

were collected from Larestan region in south of Fars Province. They were dried at room temperature. The 

essential oils of air-dried samples were extracted by hydro-distillation for 3 h for each sample, using a 

Clevenger-type apparatus according to the method recommended in the British Pharmacopoeia. The 

essential oil yields were measured on the basis of the volume of dried essential oil/primary dried material 

weight × 100 for each sample. The essential oils were analyzed by a combination of GC-FID and GC-MS 

techniques, to check for chemical variability. The essential oil yields ranged from 1.2 % (aerial parts) to 

3.2 % (flowers) (w/v). The total number of compounds identified and quantified were 44 in leaf, 46 in 

flower, 42 in stem, and 45 in complete plant, representing 100, 99.96, 99.92, and 99.9% of the total essential 

oil, respectively. α-Terpinyl acetate and Linalool were the major components among the 18 constituents 

characterized in the all oils. Chemical diversity of the essential oil of S.mirzayanii plant parts can be 

considered by medicinal plants breeders and pharmaceutical industries for breeding and processing uses. 

Keywords: Salvia mirzayanii, Essential oils, Chemotype, Environmental conditions. 

 

 


