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  ده كيچ
ر درفـاه بيشـتر  تـأمينكاربرد گياهان در فضاي سبز شهري بهبود شرايط زيستي و اصول  ترينمهميكي از 

يادي به لحاظ فرم و شكل زداراي تنوع ي فضاي سبز هستند كه اجزاي زنده ترينمهم ازجملهشهرهاست. درختان 
 اندازيسـايهشـود ويژه درختان بـومي بـه آن توجـه ميهب درختانمباحثي كه كمتر در كاربرد  ازجملهباشند. مي

منظور هاي بومي انجام شـد. بـدينگونه اندازيسايه بررسي ميزاندرختان در منظر است. لذا پژوهش فوق با هدف 
امتيـازدهي درختـان صـورت  ليستچككميل تاي و ميداني، عكاسي از درختان و پس از انجام مطالعات كتابخانه

مـورد SPSS  افـزارنرماي كلاسـتر در ده به كمك روش تجزيه خوشـههاي آماري بدست آمسپس داده پذيرفت.
هاي درختي بومي هيركاني داراي قابليـت اغلب گونهوان چنين نتيجه گرفت كه تدر نهايت مي ارزيابي قرار گرفت.

 ييهاها هستند و سـاير گونـهها و خيابانپارك خصوصبهاندازي مطلوب جهت استفاده در فضاي سبز شهري سايه
هـا ماننـد ربريساير كا قابليت استفاده درو   اندازي بيان شدندنامطلوب جهت سايههستند، كه خارج از اين گروه 

  فاصله اجزاء طراحي بسيار مهم است.  باشند.پرچين و درخت تك نما مي
  اندازي، درخت، بومي، هيركاني، فضاي سبزسايه كلمات كليدي:

  
  مقدمه

درخت نماد آباداني و مظهر زندگي و موجب رفاه و بخشند. خاصي به فضا مي دهيسازمانهاي معماري و درختان فرم
ها و داشتن مناظر با كيفيت بالا و نيز ايجاد خيابان منظوربهباشد. بنابراين حضور درختان در فضاهاي شهري آسايش آدمي مي

جزء لاينفك و مهمي از فضاهاي شهري ناديده گرفته  عنوانبه معمولاًدرختان  .رسداماكن به يادماندني ضروري به نظر مي
شهري، تجهيزات  تأسيساتعنصري ضروري مانند  عنوانبهنياز دارند. به اينكه  آفرينيزيباييبه اين ابزار  آنكهحالشوند. مي

رزش واقعي كه صورت گرفته است ا شماريبيتحقيقات  واسطهبهامروزه  .شوندميشهري و مواردي از اين قبيل شناخته 
در  جوييصرفهافزايش  مانند: تأثيراتيدرختان و فوايد استفاده از درختان در فضاهاي شهري مشخص گرديده است. درختان 

كاهش اثر جزاير حرارتي شهري، كاهش آلودگي هوا، ايجاد حس  مصرف انرژي، حفاظت در برابر آفتاب، حرارت و بارش،
شناختي و زيباشناسي است (منتظر الحجه و ي املاك، فوايد اجتماعي و روان، افزايش ارزش اقتصادپيوستگي با طبيعت

يك گوي بزرگ سبز  صورتبه هاآنمزاياي زيباشناسي درختان در فصل رويش در اين است كه  ازجمله). 1393همكاران، 
 هاآنكنند و در پاييز ميوه و بذر بسته به نوع گونه، سايه سنگين و يا ملايمي بر روي زمين ايجاد مي هاآنكه تاج  آينددرمي

رنگي ايجاد خواهند كرد و در زيبايي به اوج خواهند رسيد. حتي در زمستان نيز درختان بدون برگ منظر رسيده و خزان خوش
توانند مورد استفاده قرار گيرند. زيبايي دارند و در رسيدن نور به سطح زمين و گرم كردن زمين با صرف كمترين هزينه مي
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ضدنور در برابر  صورتبهكنند و يا ها ايجاد ميهاي زيبايي بر روي ديوارها و سنگفرشسايه هاآنهاي برهنه وه بر اين شاخهعلا
كند (برايان زيبايي را ايجاد مي هايفرمكنند همچنين الگوي شاخه بندي متفاوت درختان در فصل خزان اغلب آسمان عمل مي

در منظر  هاآنهاي گياهي و اجزا غير زنده و كاربرد با ساير گونه درختاني ارتباط متقابل از نحوه همچنين ).1386كلاستن، 
محوري  طوربهدهي اين ارتباطات هاي طبيعي مانند جنگل و مرتع قانون توالي و تواتر در شكلشهري مطلع شد. در محيط

زيستي و يا آنتاگونيستي در طبيعت هميشه جاري است. اگر هايي چون رقابت، ارتباطات مختلف همكند. پديدهنقش بازي مي
هاي غالب كه نورپسند هستند و مشخص است. گونه كاملاًبه يك اكوسيستم جنگلي پايدار دقت شود سيستم چند اشكوبه آن 

ها در ند. اين پديدهاي از دوران رشد خود نياز به سايه يا نور دارهستند و بعضي نيز در مرحله پسندسايههايي كه هميشه گونه
هاي درختي در ). از اين خاصيت گونه1388زاد، دهي فضاي سبز مصنوعي نيز بايد مدنظر قرار گيرند (جليلي و جمزمان شكل

نياز بالايي به نور دارند، در عوض در چنين حالتي با ايجاد  گسترسايهبلند اغلب درختان  توان بهره برد.مناظر شهري نيز مي
هاي استفاده از درختان در از ميان انبوه مزيت باشند. تأثيرگذارهاي قادر خواهند بود در ايجاد محيط مطبوع يطسايه در مح

جلوگيري از برخورد و تماس مستقيم با نور خورشيد  منظوربهها گاه تنها فضاي سبز، سايه درختان كارايي زيادي دارد. انسان
ها، ممكن ها، به علت مسطح نبودن سطح برگدر مقوله ايجاد سايه در زير برگ .دكننمي اندازسايهاقدام به كاشت درختان 

و سايه، درك انسان را از رنگ برگ  است بخشي از برگ در معرض مستقيم نور و بخش ديگر در سايه قرار گيرند. اين بازي نور
ي ارزش رنگ تيره و شدت كمتر هستند، گيرند، دارااز برگ كه در سايه قرار مي هاييبخشقرار خواهد داد.  تأثيرتحت 
در نتيجه در  گردندميانعكاس سطح، تشديد و يا تضعيف  يدرجهمستقر در مقابل نور كامل، متناسب با  هايبخش كهدرحالي

  ).1985استون و همكاران، ايجاد سايه نيز قوت و ضعف وجود دارد (
ها كه داراي شاخ و برگ مناسب جهت ايجاد سايه مطبوع انداز : از درختان و حتي برخي از درختچهسايه اندرخت

اي در فضاهاي سبز عمومي و كاربرد گسترده اندازيهسااستفاده كرد. درختان  اندازسايهدرخت  عنوانبهتوان باشند ميمي
شود. همچنين مالكين و افراد انداز استفاده ميها از درختان سايهكها و پارخصوصي دارند. در فضاهاي عمومي مانند خيابان

 سايه درختان در ).1367كنند (جاني قربان، انداز ميبراي ايجاد سايه در حريم خصوصي خود اقدام به كاشت درختان سايه
دهد. مي ابش خورشيد را كاهشبازتكنند كه تابش و سايه ايجاد مي هاآنكنند، نقش بسيار مهمي ايفا مي كليمابهسازي ميكرو

. يك نامندمي هاي تهويه طبيعيتوانند سرعت باد را كاهش يا افزايش دهند. اغلب درختان را دستگاههمچنين درختان مي
درختان بر  تأثير ترينمهمكند. ليتر آب را تعريق مي 17000 تقريباً هكتار پوشش گياهي در يك روز آفتابي تابستاني 

   .روي تابش خورشيدي در هر دو فصل زمستان و تابستان است هاآن، كنترل ميكروكليما
از درختان و  يتعداد ي) طي پژوهشي، به معرف1393نوغاني و همكاران( ،در زمينه كاربرد درختان در فضاي سبز

، شناسيگياهات يسبز، خصوص يمناسب در فصل گرم در فضا اندازيسايهو با  كيمقاوم به خش يربوميو غ يبوم يهادرختچه
اندازي مطالعاتي كه در زمينه سايه ازجمله .پردازدمي هاآنر يثكو نحوه ت يياينش جغرافك، پرايدر مورد خاستگاه اصل ياطلاعات

گردوي ايراني در ايجاد فضاي سبز  كاربرد) در ارتباط با 1378توان به پژوهشي كه توسط نصيري (درختان انجام شده است مي
هاي خود در خصوص حاشيه كاري شهرهاي مستعد با توجه به ره كرد؛ پژوهشگر ضمن ارائه نتايج حاصل از بررسيتوان اشامي

گياهي زينتي مورد بررسي  عنوانبهها و نيز كاربرد آن در پارك اين گياههاي اكولوژيكي ويژگيميزان بارندگي سالانه و ساير 
اي وسيع، مقاومت و طول عمر زياد، گونه اندازيسايهبز، شاداب، داراي زيبايي بالا، اي سرسگونه عنوانبهقرار داد. گردوي ايراني 

اي مناسب جهت گونه عنوانبهمورد استفاده قرار گيرد. نصيري درخت گردو را  چندمنظوره صورتبهتواند است كه مي نظيركم
همچنين در پژوهشي ديگر  .است كردهكاربرد در ايجاد فضاي سبز شهري و كمربند سبز حاشيه شهرها معرفي 

هاي هيركاني به ويلاهايي در كرانه درخت بومي جل در حدود چهل سال پيش، از جنگل ضمن بيان اينكه )1376اي(جزيره
ها موجب شد تا استفاده زينتي از دارا بودن زيبايي و رشد مطلوب در فضاي سبز اين محوطه واسطهبهدرياي خزر منتقل شد، 

اي در تهران متداول شود. محقق پس از بررسي گياه، ضمن بيان اينكه اين گياه در جواني گونه ويژهبهنقاط كشور آن در ساير 
 صورتبهكنند ولي به علت عادت رشد فضاي باز را تحمل مي تدريجبههاي چندساله آن كند كه نهالاست بيان مي پسندسايه
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 استفادهقابلنيست و اين درخت را  اندازيسايهاي مناسب جهت زمين گونهها از نزديكي سطح درخت كوچك و فرم رشد شاخه
   داند.بلند مي گسترسايهدر زير درختان 

  
  هاروشمواد و 
مي هاي درختي بوگونهقي از هاي فلور مربوط به ناحيه هيركاني ليست دقيانجام اين مطالعه ابتدا به كمك كتاب منظوربه

اره ر از اددر مرحله بعدي نقشه تقسيمات مرز شهرستان ساري و نواحي شامل آن جهت تفكيك با مناطق مجاوتهيه شد. 
ي درختي بوم هاي گياهيگونهاز هاي صحرايي مسافرتسپس در مرحله بعدي با انجام استانداري شهرستان ساري تهيه شد. 

درختان  مربوط به امتيازدهي ليستچكررسي قرار گرفتند و مورد ب اندازيسايهشد و از لحاظ ميزان  تصاوير مختلفي تهيه
( ژنگ و  ) وAmerin et al, 1965(، از روش امتيازدهياندازيسايه ارزيابي پارامتر كيفيامتيازدهي  منظوربه تكميل گرديد

تيازدهي دين منظور ام. بباشدمرسوم در ارزيابي پارامترهاي كيفي و بصري مي ي، روشاين روش) استفاده شد. 2003همكاران، 
= مبين بيشترين نمره 10امتياز و امتياز  مبين كمترين =1امتياز  كهنحويبهصورت گرفت  10تا  1از  درختان بومي اندازيسايه

   .شد يازات دادهومي هيركاني امتبگرفته شد و به گياهان درختي  نظر در اندازيسايهبراي پارامترهاي ناظر بر زيبايي، تميزي و 

 
  نقشه منطقه مورد مطالعه :1تصوير

  
   نتايج و بحث

ي هاگونه درختي مـورد بررسـي قـرار گرفتنـد كـه ايـن گونـه 55 ميداني،اي و كتابخانههاي پس از انجام بررسي
 & .Acer campestre L., Acer cappadocicum Gleditsch, Acer hyrcanum Fisch شـامل: درختي

C.A.Mey. , Acer monspessulanum L., Acer platanoides L., Acer velutinum Boiss., 
Albizia julibrissin Durazz., Alnus glutinosa (L.) Gaertn., Alnus subcordata C.A.Mey., 
Betula pendula Roth., Buxus hyrcana Pojark., Carpinus betulus L., Carpinus orientalis 
Mill., Celtis australis L., Cersis siliquestrum, Cornus australis C.A.Mey., Crataegus 
atrosanguina, Crataegus melanocarpa, Crataegus pontica, Crataegus 
pseudomelanocarpa, Crataegus songarica C. Koch., Cupressus sempervirens 
var.horizontalis L. (Mill) Gord., Diospyros lotus L., Fagus orientalis Lipsky., Ficus 
carica L., Fraxinus excelsior L., Gleditsia caspica Desf., Juglans regia  iaciniata 
jacques., Juniperus excelsa M.Bieb., Laurocerasus officinalis Roemer., Malus orientalis 
Uglitzk., Melia azedarach L., Mespilus germanica L., Morus alba L., Parrotia persica 
(DC.) C. A. Mey., Populus alba L., Prunus divaricata Ledeb., Prunus spinosa, 
Pterocarya fraxinifolia (Poir.) Spach, Punica granatum L., Pyrus boissieriana Buhse., 
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Quercus castaneifolia C. A. Mey., Quercus macranthera Fisch. & C. A. Mey., Quercus 
petraea (Mattuschka) Lieblein., Robinia pseudoacacia L., Rosa canina L. S. Str., Salix 
alba L., Salix caprea, Salix excelsa J.F.Gmel., Sorbus torminalis (L.) Crantz., Taxus 
bacata L., Tilia platyphyllos Scop., Ulmus glabra Hudson, Ulmus minor Mill., Zelkova 

carpinifolia (Pall.) Dipp. اندازي درختـان بـر اسـاس هاي مرتبط با سـايهدندروگرام مربوط به ويژگي باشد.مي
، بـر اسـاس امتيـازات تعلـق گرفتـه بـراي هـر درخـت، هاروشمواد و بخش تعاريف و معيارهاي در نظر گرفته شده در 

  ) ترسيم شده است.2(تصوير

  
  اندازي درختانكلاستر سايه ايخوشه: نمودار تجزيه 2تصوير

  
وارد  نـد، روشاندازي مورد ارزيابي قرار گرفتگونه درختي كه بر مبناي ميزان سايه 55دندروگرام رسم شده براي 

كـه  ن اسـتآگروه مجزا تفكيك كرد. نتـايج حـاكي از  2به  را واحد، درختان 5در فاصله اقليدسي تبديل مقياس شده 
 اندازيسايهگياهان با  در زمره اندازيسايههاي درختي بومي ناحيه هيركاني به لحاظ معيار گونه درختي) گونه 29اغلب(

اندازي ر گرفتند. سـايهگونه درختي) قرا 26ضعيف( اندازيسايهگيرند، و ساير درختان در گروه درختان با خوب قرار مي
  .هاستاز چندين عامل مانند پهنا و فرم تاج پوشش درخت و تراكم برگي و اندازه برگ متأثرضعيف درختان 

 .ده استهاي درختي آمبر اساس اسم علمي گونه 1جدول كلاستر، در  ايخوشهبندي حاصل شده از تجزيه دو گروه

  .واحد5اي كلاستر در فاصله حاصل از تجزيه خوشه بنديگروه:1جدول
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بـر روي  اندازايهسـخوبي بر روي سطح زمين دارند. فـراهم آوردن  اندازيسايهگروه اول؛ شامل درختاني است كه 
سـتي بـالاي سطح زمين توسط درختان اغلب نيازمند ارتفاع مناسب، استحكام درخت، تراكم بالاي شاخ و برگ و ديرزي

ازگيل  وتاه مانندلذا استفاده از درختان با قامت ك .باشندباشد كه اغلب براي تعيين مقدار سايه پر اهميت ميدرخت مي
) 1394، عباسـي و همكـاران( متـر 4/6داراي ارتفاع متوسط سن بلـوغ  معمولاًكه   (.Mespilus germanica L)جنگلي

م ايجاد سايه درختان تراك باشد. نكته اساسي و بنيادي درمناسب نمي اندازسايهدرخت  عنوانبهباشد، جهت انتخاب مي
باشـد بلكـه نمي هـا و تعـداد بـالاي آناز اندازه بـزرگ برگ متأثربالاي شاخ و برگ است، تراكم بالاي شاخ و برگ تنها 

يجـاد امطلوب  دازانسايهبندي متراكم، درختاني با توانند با تعداد بالا و الگوي شاخههاي كوچك نيز ميدرختاني با برگ
 واسـطههباسـت كـه   (.Melia azedarach L)خـوب درخـت زيتـون تلـخ اندازسايهدرختان با  ازجملهكنند. براي مثال 

ا تـم تاج گرد ها در كنار هم، ارتفاع مناسب، الگوي شاخه بندي متراكم و فراي بزرگ و تراكم برگهاي مركب شانهبرگ
  .آوردچتري سايه مناسبي را فراهم مي
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در  خصوصبه( هاهاي مسكوني خصوصي و چه عمومي و اطراف آسفالت خيابانها چه در محيطدر نزديكي پنجره
ورشـيد بـه سـطح خنور و دريافت گرماي اندك  تأمين منظوربهشود هاي سرد و يخبندان) توصيه ميمناطق با زمستان

احـي هـا از درختـان خـزان كننـده در طرجاده زدگي سطح آسـفالتزمين در فصول سرد سال و جلوگيري از ايجاد يخ
رزيـابي قـرار اغلب درختان بومي كه در اين پژوهش مـورد ا كهازآنجاييپس در نتيجه  )Arnfield, 1990( استفاده شود

ات ا توجـه بـه احتياجـمطلـوب بـ اندازيسايهگرفتند درختاني خزان كننده هستند، لذا استفاده از درختان گروه اول با 
  .شودتوصيه مي تأثيرگذارر نظر گرفتن ساير پارامترهاي سايت و د

اي سـطحي درخـت افـرا در ارتباط با تراكم سايه حاصل از درختان گروه اول مانند سايه متراكم و سيستم ريشـه
 در )Arnfield, 1990امكان كشت ساير گياهان در زير سايه اين درخـت وجـود نـدارد( (.Acer platanoides L) چناري

شـت د، امكان كنتيجه بايد به اين نكته در مورد درختان گروه اول توجه داشت كه هرچه تراكم سايه درختان كمتر باش
ش ر زير تـاج پوشـوجود دارد، در غير اين صورت بايد از كشت گياهان نورپسند د هاآنساير گياهان در زير تاج پوشش 

   .اين درختان اجتناب كرد

  
  )1393: نگارندگان، مأخذ((Zelkova carpinifolia (Pall.) Dipp) آزاددرخت قوي  اندازسايه: 3تصوير 

  
كـم  شود كه اغلب به دليل فرم نامناسب تاج پوشـش جهـت ايجـاد سـايه و تـراكمگروه دوم؛ شامل درختاني مي

و   (Buxus hyrcana Pojark)شاخسـاره در ايـن گـروه قـرار گرفتنـد. بـراي مثـال درختـاني ماننـد شمشـاد جنگلـي
درختاني با فرم نامناسب جهت ايجاد   (.Robinia pseudoacacia L)و اقاقيا  (Laurocerasus officinalis Roemer)جل
 كنند و در صـورت عـدم انجـامهستند. درختان شمشاد جنگلي و جل فرم تاج منظم و قابل قبولي ايجاد نمي اندازسايه

وجود دارد،  ضعفنقطهترده شوند. در مورد درخت اقاقيا چندين مشكل و هرس، حتي ممكن است بر روي زمين نيز گس
 درخـت مناسـب پهنا تاج جهت ايجاد محيط دنج در اطراف عموماًاولين نكته ايجاد تاج نامنظم با فرم بيضوي است كه 

خـت ش دربعدي توليد خار و كاهش ميزان امنيـت و افـزايش ميـزان خطرآفرينـي در زيـر تـاج پوشـ مسئلهباشد. نمي
 ا خـار ايـن درخـتبنازيبا و همراه  هايپاجوشدهي فراوان دارد، لذا باشد و مورد آخر آنكه؛ درخت عادت به پاجوشمي
تـوان به كمك علم باغباني مي باشد. البته شايان ذكر است كه اندازسايه عنوانبهتواند مكان مناسبي جهت استفاده نمي

كنه م پيونـد اسـهاي ايجاد تاج منظم و عدم توليد خار و پاجوش به كمك انجاراه بر اين مشكلات غلبه كرد، كه يكي از
  .كنندو با مشكلات كمتر (بدون خار و پاجوش) ايجاد مي ترمتعادل)، درختي 1387(خوشخوي، 
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 هـايي كـه نيـاز بـه سـايهتوانند در مكانيم ).Cercis siliquastrum Lن(مانند ارغوا موجود در گروه دوم درختان
 Laurocerasus ( ، جـل) .Rosa canina L. S. Str( هـا ماننـد نسـترن وحشـيوجود ندارد، مانند معابر و يـا در پارك

officinalis Roemer  ( است و ازگيل  كشتقابلدر زير سايه ساير درختان  درختتك صورتبهبودن  پسندسايهبه علت
  .انجام عمليات حفاظتي و نگهداري مورد استفاده قرار گيرند ) .Mespilus germanica L (جنگلي

  
 )1393ندگان، : نگارمأخذ(نامطلوب اندازيسايهاي با .)، گونهRosa canina L. S. Str( : نسترن وحشي3تصوير

  
  يريگجهينت

نقش مهمي در تواند ميبا رعايت اصول و معيارهاي طراحي ايجاد شود،  كهدرصورتيكه گفته شد، فضاي سبز  طورهمان
مقوله استفاده از  .شودتوجه مي امركمتر به اين  آنكهحالها ايفا كند بهسازي شرايط زيستي و كنترل شرايط اقليمي شهر

هاي اط كشور ما در نواحي گرم و خشك و عرضقبا توجه به قرارگيري اكثر ن ،اندازسايههاي شهري درختان و ساير المان
 Zelkova carpinifolia( آزاد هاي پيشنهادي در بخش گذشته مانند:به استوا بسيار با اهميت است. گونهيي نزديك جغرافيا

(Pall.) Dippانجيلي ،( )Parrotia persica (DC.) C. A. Meyلرگ ،( )Pterocarya fraxinifolia (Poir.) 

Spach(نمدار ، )Tilia platyphyllos Scop.و بلوط بلندمازو ( )Quercus castaneifolia C. A. Mey( توانند در مي
اندازي بايد توجه داشت كه سايه منظوربهاستفاده از درختان ها و... مورد استفاده قرار گيرند. در ها، خيابانايجاد سايه در پارك

هاي مختلف ممكن است نياز به افزايش يا كاهش اين فاصله كلي است و در موقعيت هادستورالعمل در شده هاي بيانفاصله
خواهند بود لذا فواصل  سازمشكلكنند و اي دراز ايجاد ميباشد. براي مثال اگر درختان به سمت جنوب بر روي ساختمان سايه

في شده در فضاي سبز شهرهاي ناحيه هيركاني هاي درختي معرتعداد كمي از گونه كهازآنجايي بيشتري ممكن است لازم باشد.
ها و عادات رشد اين اند، لذا انجام مطالعات سازگاري و انجام كارهاي اصلاح ژنتيك جهت بهبود ويژگيگرفتهمورد استفاده قرار 

   شود.مي نهاددرختان پيش
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Abstract 
One of the most important principles of the use of plants is improving living conditions and welfare 

in cities. Among the most important trees are alive components of green space that has so much diversity 
in terms of their form. One of the subjects under consideration is the use of native trees, especially trees 
shaded portions in the landscape. This study was conducted to evaluate the shading native species. For 
this purpose, after conducting a literature review and fieldwork, after taking pictures of trees and the 
completion of trees was carried scoring list. Then get ready to help the statistical data analysis software 
SPSS was evaluated in the cluster by cluster analysis. Finally, it can be concluded that most species of 
native trees Hyrcanian capable of shading for use in urban green spaces, especially parks, streets and 
other species that are out of this group they are undesirable for shading were expressed can be used in 
other applications such as hedge and one tree are facing. Distancing of  key landscaping  ingredients is 
very important.  
Key Words: Shading, trees, native, Hyrcanian, green space 


