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  چكيده
ر د ي دارويي از تيره كاسني است كه كاربردهاي دارويي متنوعيگياه )Tussilago farfaraپاي خر (

از  رويهيباي خر از طريق بذر و ريزوم بوده و به دليل برداشت و جهان دارد. تكثير گياه پ طب سنتي ايران
 ر وبذ زنيجوانه شرايطرسد تعيين مي ين به نظرابنابر. باشدمي هاي بوميپلاسمژرمطبيعت در خطر كاهش 

فاكتوريل در  صورتبهاين آزمايش باشد.  ضروريپاي خر گياه  تواند در احيايميآن افزايش  در مؤثرعوامل 
دون بذرهاي بكشت ( روش كاشتفاكتور اول شامل تكرار انجام پذيرفت.  پنجبا  تصادفي كاملاًقالب طرح 

) قيقهد 20درصد به مدت  5/1سديم يت دار تيمار شده با هيپوكلربذرهاي پاپوس ،دارپاپوس، بذرهاي پاپوس
بين  متقابل نتايج تجزيه واريانس نشان داد كه اثر بود. )گراددرجه سانتي 25و  4و فاكتور دوم دماي محيط (

صد در 1هاي كشت در سطح روش مستقل اما اثر نبوددار معني زنيجوانهبر درصد  هاي كشتدما و روش
ه بذرهاي بمربوط درصد)  6/75( زنيجوانهنشان داد كه بيشترين ميزان تحقيق اين نتايج . گرديددار معني
   .باشدميسديم دار تيمار شده با هيپوكلريت پاپوس

  دمادار، ، پاي خر، بذر پاپوسزنيجوانهكلمات كليدي: 
  

  مقدمه
 اسنيگياه علفي چندساله از خانواده ك (coltsfoot)خر  نام فارسي پايبا  .Tussilago farfara Lگياه 

(Asteraceae) هاي زرد در باشد. جنس توسيلاگو تنها داراي يك گونه در جهان است. انشعابات ريزوم نازك و گلمي
ها، اي مهاجم بوده و در مناطق تخريب شده مانند كنار جادهگونه T. farfaraشود. ها تشكيل مياوايل بهار قبل از برگ

كند و در غرب و شمال آسيا، شمال آفريقا رودخانه رشد ميهاي كنار هاي آيش و شن، مزارع و زميندارشيبهاي دامنه
 5دهنده به طول  دار، ساقه گلدار و كركها، دمبرگبرگ (Adamczak et al., 2013). و اروپا گسترش دارد

 4ات 3، فندقه مترسانتي 5/2تا 6/1ول طباشد. كاپيتول به هاي فلسي شكل ارغواني ميسانتيمتر، پوشيده با برگ15تا
ران، نواحي مرطوب پراكندگي جغرافيايي آن در اي (Akcin, 2007).باشدمي مترميلي 16تا 10و پاپوس  متريليم

ين ئ، پروتار چربيمقد ).,Mozafarian 2015( باشدان و منطقه آذربايجان و ارتفاعات البرز ميهاي گلستان، مازندراستان
مقدار مواد  اند. همچنيندرصد گزارش كرده 11/0درصد و  48/2درصد،  75/1را به ترتيب  و ميزان اسانس پاي خر

درصد، مس  228/0درصد، منيزيوم  295/0درصد، پتاسيم  463/0درصد، كلسيم  912/0معدني مهم را به ترتيب آهن 
ه آهن در ند كه نشان دهنده مقدار قابل توجاهدرصد بيان كرد 0353/0درصد و روي  057/0درصد، سديم  081/0

    (Faiku, 2012).  باشدميبا ساير عناصر مقايسه 
T. farfara هايككاريدهاي محلول در آب)، و فنول(پلي سا داراي تركيبات فعال زيستي مانند موسيلاژ 

   ).Adamczak et al., 2013( باشدميهاي فنلي) ها و اسيدونوييدها، تانن(فلا
و  زنيجوانـهشگاه طبيعي، محـدوديت ميـزان خارج از روي يكي از موانع عمده استفاده بهينه از گياهان دارويي در

ه بكنند تا با بررسي علل خواب بذرها، ين پژوهشگران تلاش ميابنابر (Gupta, 2003). باشدمي طولاني بودن خواب بذر
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ها زوائد بذري هستند كـه در پاپوس بذرها دست يابند. زنيجوانهمختلف براي شكست خواب و افزايش درصد  هايروش
زنـي را سهيل پراكنش و توزيـع زمـاني جوانـهخدماتي از جمله ت ،كندميصرف  هاآنكه گياه براي توليد  ايهزينهازاي 

وس بـذر در گياهـان مهم پـاپ هاينقشفعاليتي كه در اكولوژي بذر نقش مهمي دارد. يكي از  ،دهندبراي گياه انجام مي
 باشدميمربوط به نحوه قرار گرفتن بذر در بستر كشت ويژگي . اين و سبز شدن بذر اين گياهان است زنيجوانهبر  تأثير

يا مانع آن  زنيجوانهبهبود  كه پاپوس با ايجاد زواياي مختلف قرارگيري بذر، در بالانس هورموني آن اثر گذاشته و باعث
گل مينا در حضور پاپوس كاهش يافت كه با نقشـي  زنيجوانهدر تحقيقي ميزان  .(Davazdah Emami, 2011) شودمي
 داردبـذر  اما نقش كليـدي در تسـهيل پـراكنش مطابقت ندارد ه شده بود،گفت زنيجوانهپاپوس در  تأثيربراي  قبلاًكه 

) 1999Chmielewsk, .( تلخـه مـورد بررسـي قـرار  گياه زنيجوانهسرعت و درصد دماهاي مختلف بر  تأثير آزمايشيدر
سديم و زمان بر هيپوكلريت  هاي مختلفغلظت تأثير ديگر در تحقيقي .(Lotfi and Rahimi zadeh, 2012) استگرفته 

 زنيجوانـهرصـد كه بيشترين سـرعت و د فت و نتايج نشان دادسي قرار گررگياه پروانش مورد بر زنيجوانهعفوني و ضد
درصد هيپوكلريت سديم در  5/1دقيقه و غلظت  30و  10هاي زمان هيپوكلريت سديم در درصد 1بذر مربوط به غلظت 

 ,.Ramazani et al) گونـه آلـودگي نشـان نـداده هـيچدقيقـ 20درصد به مدت  5/1 هيپوكلريت دقيقه بود و 20زمان 

2016).  
دما در  تأثير ديم و همچنينس ، اثر هيپوكلريتوجود و يا عدم وجود پاپوس تأثير هدف از تحقيق حاضر تعيين

  .باشدميپاي خر بذر گياه  زنيجوانه
  

  هامواد و روش
24اده چالوس با مختصات جغرافيايي بذر گياه پاي خر از منطقه ج 27شمالي و  48°36´11/̋ شرقي  20°51´17/̋

ها يشرفتند. آزماگورد استفاده قرار . بذرهاي يكسان و سالم جدا شده و براي اعمال تيمارها مگرديد آوريجمع
 زير انجام گرفت: صورتبهبذر در هر تكرار)  50( ارتكر 5تصادفي با  كاملاًدر قالب طرح فاكتوريل  صورتبه

گراد به سانتي درجه 180و در دماي  در هر مرحله ظروف پتري، آب مقطر و كليه وسايل مورد نياز در اتوكلاو
 50شد و در هر پتري  تكرار در نظر گرفته عنوانبهعدد پتري  5ها از روش هركدامبراي ساعت سترون شدند.  2مدت 

ور وم بذدار و براي روش سعدد بذر كشت شد كه براي روش اول بذور بدون پاپوس، براي روش دوم بذور پاپوس
گراد درجه سانتي 4در دماهاي  هركدامدقيقه و  20درصد به مدت  5/1دار به همراه تيمار با هيپوكلريت سديم پاپوس

وز ر 20ن شمارش، در روز سوم و آخري زنيجوانهنظر گرفته شد. اولين شمارش گراد در ه سانتيدرج 25(يخچال) و 
 عنوانبهداشت)  متريليم 2د (طولي در حدو شدميديده  هاآنچه ريشه هايي كهبذر عد از اعمال تيمارها انجام گرفت.ب

 افزارمنراز ربوطه م نمودارهايت آماري و رسم براي محاسبا شمارش گرديده و نتايج يادداشت گرديد. زدهجوانه بذر
Excel  وSpss ها با روش و اختلاف ميانگين استفاده گرديدLSD  P<0.01) و(P<0.05  استفاده ا بسپس  شدند.مقايسه

  .)Alizadeh and Isvand, 2004محاسبه گرديد ( زنيجوانهاز فرمول زير درصد 
  زنيدرصد جوانه = )زدهجوانه(تعداد كل بذرها/ تعداد بذر × 100

  
  نتايج و بحث

هاي تيماري مختلف كشت، بين روشولي  ،نشد دارمعنيبذر و دما اثر متقابل بين نوع كشت نشان داد كه نتايج 
دار نشد و اين بدان مستقل دما نيز معنياثر همچنين ). 1درصد وجود دارد (جدول  1سطح دار آماري در تفاوت معني

تواند و مي به يك دامنه دمايي محدود نيستبيشتر گياهان وابسته  برخلافبذر گياه پاي خر  زنيجوانه معني است كه
 و علف هرز بودن اين گياه در اكثر مناطق دنيا طلبفرصتدر گستره دمايي بيشتري جوانه بزند كه اين خود گواه بر 

علف  زنيجوانهبررسي اثر عوامل محيطي بر  منظوربه) 2010( كه مهر آفرين و همكاران هاييآزمايشنتايج . باشدمي
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است كه همسو با  زنيجوانهعي از شرايط دمايي قادر به نشان داد بذر فرفيون در گستره وسيدادند، هرز فرفيون انجام 
نشان گياه تلخه  زنيجوانهدماهاي مختلف بر  تأثير) 2012( گزارش لطفي و همكاران بنا بر. باشدمينتايج تحقيق حاضر 

تدريج در دماهاي بالاتر بهافزايش يافته ولي  زنيجوانهگراد سرعت و درصد جه سانتيدر 25كه با افزايش دما تا  دهدمي
دار كشت سوم كه در آن از بذور پاپوس با توجه به اينكه روش ،نشان داداين تحقيق ج نتايكاهش يافته است.  زنيجوانه

ها دارد را نسبت به بقيه تيمار زنيجوانهبيشترين مقدار و درصد  ،استفاده شده استبه همراه تيمار هيپوكلريد سديم 
 هيپوكلريت اثر بازدارندگي آلودگي و زنيجوانهبراي هورموني  اثر مثبت پاپوس در برقراري بالانس به دليل احتمالاً كه

مطابقت  )2016( رمضاني و همكاران همچنينو  )2011و همكاران ( اماميدوازدهاين نتايج با نتايج  و باشدميسديم 
  دارد.

  بذر پاي خر  زنيجوانهت بذر و دما بر نوع كشواريانس اثر : تجزيه  1جدول 
  زنيجوانهدرصد   زاديدرجه آ  منابع تغييرات
 1/1446**  2  نوع كشت بذر

     ns833/0   1  دماي محيط
      ns033/3    2  دماي محيط×نوع بذر

  567/1  24  خطاي آزمايش
 

) C(حالت  درصد 6/75با  زنيجوانهصد ) و بيشترين دربذر 50از  8/37( ذورب زنيجوانهبيشترين ميانگين  
  ن داد.م نشاهباشد كه كمترين ميزان آلودگي را سديم مي شده با هيپوكلريت دار تيمارمربوط به كشت بذر پاپوس

 
دار با (بذر پاپوس Cدار) و (بذر پاپوس B( بذر بدون پاپوس)،  A  بذور گياه پاي خر در سه حالت زنيجوانه: درصد 1شكل 

 سديم) هيپوكلريت
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  زنيجوانهدرصد : اثر دما بر 2شكل 
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Abstract 

Coltsfoot (Tussilago farfara) is a medicinal plant from Asteraceae family. This plant have been 
used as a traditional medicine in Iran and worldwide. It reproduced by seed and rhizome. The seed 
of Coltsfoot is small with fluffy pappus head, which attached to seed-bearing achenes. In this study, 
the germination of seeds with various methods, including pappus bearing, non-pappus bearing and 
pappus bearing treated with sodium hypochlorite at 4 C° and 25 C° was tested. Experimental 
design was a completely randomized with factorial arrangement with 5 replications. Analysis of 
variance showed significant differences for all cultivation methods (p< 0.01) while the effect of 
temperature and the  interactive effect between temperature and cultivation methods  were not 
significant. Our results indicated the highest percentage of germination is related to pappus bearing 
treated with sodium hypochlorite treatment (75.6 %). 
Keywords: Coltsfoot, germination, pappus bearing, sodium hypochlorite, , effect of temperature 


