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 چکیده

های انحصاری آن ( تعلق داشته که یکی از گونهLamiaceaeنعناع )تیره گلی به با نام فارسی مریم Salviaجنس 

در این تحقیق، به منظور بررسی باشد. می .Salvia mirzayanii Rech. F. & Esfandبا نام علمی  در ایران گیاه مروتلخ

 های مختلفاکوتیپهای گیاهی مربوط به های مختلف )برگ، گل، ساقه و گیاه کامل( مروتلخ، نمونهاندامبازده اسانس 

های مختلف استان هرمزگان شامل تنگ زاغ، بستک، دق فینو، سرچاهان و سیرمند جمع در مرحله تمام گل از رویشگاه

آوری و در سایه و دمای اتاق خشک گردیدند. اسانس اجزای مختلف گیاه به روش تقطیر با آب )طرح کلونجر( استخراج 

درصد )حجمی/ وزنی( به دست آمد. بیشترین بازده اسانس بدست آمده،  0/2 تا 2/0شدند. بازده اسانس در محدوده 

-درصد حجمی/ وزنی( و کمترین بازده اسانس مربوط به ساقه در رویشگاه 0/2مربوط به بخش گل در رویشگاه دق فینو )

 درصد حجمی/ وزنی( بود. 2/0های دق فینو، تنگ زاغ و سرچاهان )

 

 مروتلخ، اسانس، استان هرمزگان، عملکرد، رویشگاه طبیعی. :کلمات کلیدی

 

 مقدمه

امروزه گیاهان دارویی از گیاهان مهم اقثصادی هستند که به صورت خام یا فرآوری شده در طب سنتی و مدرن 

از نظر  گیرند. همچنین گیاهان دارویی از لحاظ داشتن مواد موثره و همچنینوری قرار میصنعتی مورد استفاده و بهره

های جدید علوم (. با توجه به پیشرفتRamachandra et al., 2002شناسی با یکدیگر متفاوت هستند )خصوصیات گیاه

شوند. این مواد مصنوعی ای عرضه میشیمی و داروسازی، مواد موثره لازم در معالجات پزشکی به صورت مصنوعات کارخانه

تنها از میزان کشت و تولید این گیاهان کاسته نشده، بلکه تولید ومصرف  باعث کاهش اهمیت گیاهان دارویی نشده و نه

ها افزایش یافته است. در حال حاضر یک سوم داروهای مورد استفاده با منشا گیاهی هستند و این میزان مسلما رو به آن

ه گیاهی را در خود جای گون 1000(. کشور ایران با موقعیت خاص آب و هوایی، بیش از 1831افزایش است )امیدبیگی، 

گونه دارویی در  1000شود که بیش از بینی میبرابر پوشش گیاهی تمامی قاره اروپاست و پیش 2-8داده است که 

گلی بزرگترین جنس خانواده نعناعیان و (. جنس مریم1831)رمضانی و رحیمی،  پوشش گیاهی ایران وجود داشته باشد

گونه گیاهی یک  10(. در ایران بیش از Standly and Williams, 1973ان است )گونه در سراسر جه 300تا  100شامل 

 23ها در ایران گونه اندمیک ایران هستند و نسبت این گونه 11گونه شناسایی شده آن،  03ساله و چند ساله دارد که از 

 (. 1810باشد )مظفریان، درصد می

های اندمیک و انحصاری این یکی از گونه ،.Salvia mirzayanii Rech. F. & Esfandبا نام علمی  مروتلخ گیاه

(. 1830پور، توسط رشینگر و اسفندیاری شناسایی و معرفی گردید )حاجبی و سلطانی 1302جنس است که در سال 

در دار های غدهمتر با ساقه افراشته، منشعب و پوشیده از کرکسانتی 00تا  20ای کوتاه به ارتفاع این گیاه، درختچه

تورانی در نواحی جنوب و مرکز ایران شامل-ای منطقه ایرانیهای سنگی، صخرهباشد که در دامنههای پایینی میقسمت
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( و 1831زاده، استان های سیستان و بلوچستان، کرمان، هرمزگان، فارس، بوشهر و خوزستان رویش داشته )جم

ن شود که از آگلی کارواندری و مریم گلی ایرانی شناخته میدر طب سنتی با نام های مورتلخ، مورپوز، شیرغنم، مریم 

های گوارشی چون سوزش معده، اسهال، شکم درد، مسمومیت، درد مفاصل، سردرد، التیام زخم، برای درمان بیماری

(. در گزارش های موجود به خواص آنتی اکسیدانی، 1831پور، شود )سلطانیکاهش چربی و قند خون استفاده می

های مریم گلی اشاره شده است که به عنوان مواد معطر برای خوشمزه کردن غذا و گوشت ضدمیکروبی و ضدویروسی گونه

( برگ این گیاه به صورت جوشانده، پودر و دم کرده نیز توسط مردم محلی Javidnia et al., 2002شوند )نیز استفاده می

(. در برخی از مناطق جنوبی کشور این گونه از جمله گیاهان 1838و1831پور، گیرد )سلطانیمورد استفاده قرار می

-های اخیر و کندی زادآوری آن در طبیعت، رویشگاهدارویی پرمصرف است که همراه با چرای بیش از حد دام، خشکسالی

 آن با توجهرویه اصولی برداشت و نیز برداشت بیهای غیرباشد. از طرفی روشهای آن به سرعت در حال محدود شدن می

ها و بازارهای سنتی و حتی صدور آوری و فروش در عطاریهای روستایی از طریق جمعبه نقشی که در اقتصاد خانواده

های طبیعی و تخریب ذخایر ژنتیکی آن شده آن به کشورهای حوزه خلیج فارس و پاکستان دارد، باعث کاهش جمعیت

های ژنتیکی است، ولی به ید مواد موثره گیاهان دارویی با هدایت فرآیند(. اگر چه تول1830پور، است )حاجبی و سلطانی

طوری که عوامل محیطی سبب تغییراتی در رشد گیاهان دارویی گیرد؛ بهطور بارزی تحت تاثیر عوامل محیطی قرار می

دد گرو امثال آنها می هاها نظیر آلکالوییدها، گلیکوزیدها، استروییدها، اسانسو نیز کمیت و کیفیت مواد موثره آن

 (.1833)امیدبیگی، 

های چند سال با توجه به اهمیت گیاه دارویی مروتلخ از نظر خصوصیات دارویی، اقتصادی و نیز خشکسالی

های مختلف گیاه و گیاه کامل در رویه از طبیعت، هدف از این پژوهش تعیین بازده اسانس در بخشگذشته و برداشت بی

 سازی و اصلاح آن باشد. باشد تا آغازی جهت اهلیمختلف آن در استان هرمزگان میرویشگاه های طبیعی 

 

 هاروش و مواد

های مختلف استان رویشگاه های مختلف گیاه شامل گل، برگ، ساقه و گیاه کامل ازدر مرحله گلدهی کامل بخش

آوری جمع 1831و بهار سال  1831در زمستان سال هرمزگان شامل تنگ زاغ، بستک، دق فینو، سرچاهان و سیرمند 

شناسایی گونه توسط مرکز تحقیقات کشاورزی و منابع طبیعی استان هرمزگان صورت گرفت و با کد هرباریومی گردید. 

 ( ارائه شده است.1ثبت گردید. اطلاعات رویشگاهی هر منطقه در جدول ) 11381

 
 مروتلخ در استان هرمزگانهای مورد مطالعه اطلاعات مربوط به رویشگاه -1جدول 

 بافت خاک محل جمع آوری
ارتفاع از سطح دریا 

 )متر(
 عرض جغرافیایی طول جغرافیایی

 21  00  21 00   10  00 1800 لومی شنی تنگ زاغ

 21  21  80 01  22  03 1300 سیلتی لومی کوه پردی بستک

 21  08  01 01  01  10 1810 سیلتی لومی کوه دق فینو

 21  01  03 00  01  81 1100 لومی شنی سرچاهانکوه 

 21  03  00 01  01  01 1100 لومی شنی سیرمند

 

برای تعیین  های مختلف در سایه و دمای اتاق خشک گردید.های مختلف و گیاه کامل مربوط به اکوتیپبخش

روش تقطیر با آب به کمک های مختلف گیاه توسط دستگاه آسیاب خرد شده و به گرم از بخش 80درصد اسانس، 

 8ساعت در آزمایشگاه فناوری گیاهان دارویی دانشگاه هرمزگان و با  1دستگاه کلونجر طبق فارماکوپه بریتانیا و به مدت 

اسازی جدهای مختلف براساس درصد حجمی به وزنی قرائت گردید. گیری شد. پس از آن، بازده اسانس بخشتکرار اسانس
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آوری و توسط سولفات سدیم بدون آب، آبگیری و در یخچال نگهداری ، با سرنگ مخصوص جمعاسانس از ستون دستگاه

 شدند.

 

 بحث و جینتا

در های مختلف ها نشان داد، درصد اسانس در نمونهبه روش تقطیر با آب و محاسبه بازده اسانس گیریاسانس

بیشترین بازده اسانس بدست آمده، مربوط به بخش (. 2متغیر است )جدول درصد )حجمی/ وزنی(  0/2تا  2/0محدوده 

های دق فینو، درصد حجمی/ وزنی( و کمترین بازده اسانس مربوط به ساقه در رویشگاه 0/2گل در رویشگاه دق فینو )

  درصد حجمی/ وزنی( بود. 2/0تنگ زاغ و سرچاهان )

 
 لف استان هرمزگانهای مختبازده اسانس اجزای مختلف گیاه مروتلخ در رویشگاه -2جدول 

 رویشگاه ردیف
 )درصد حجمی/ وزنی(بازده اسانس 

 گیاه کامل گل ساقه برگ

 2/1 3/0 8/0 1/1 سیرمند 1

 1/1 1/1 2/0 0/1 تنگ زاغ 2

 8/1 0/2 2/0 3/1 دق فینو 8

 2/1 3/0 8/0 1/1 بستک 1

 2/1 0/1 2/0 0/1 سرچاهان 0

 

 Javidnia etدرصد بیان شده بود ) 2/2آوری شده از منطقه بستک های قبلی بازده اسانس گیاه جمعدر بررسی

al., 2002 .)الهی ( گزارش شده است )نعمت% 2/2( و سیرمند )% 3/1(، سرچاهان )% 2/1زاغ )و بازده اسانس مناطق تنگ

ز فراوانی های رو به جنوب اهای مختلف مروتلخ مورد بررسی در تحقیق حاضر، در شیب(. جمعیت1831و همکاران، 

های رو به جنوب از نور کامل خورشید بیشتری برخوردار های رو به شمال برخوردار بودند. شیببیشتری نسبت به شیب

ا هباشد؛ زیرا در نور کامل تمام طول موجبوده و این عامل در افزایش رشد و انباشت اسانس در این گیاهان تاثیر گذار می

های نوری متفاوت نقش مهمی را ایفا فعال شدن و میزان تولید اسانس در طول موج باشند و کیفیت نور  برموجود می

(. از آنجایی که ساختار شیمیایی و در پی آن ترکیبات شیمیایی اسانس تحت تاثیر موقعیت Yavari et al., 2010کند )می

، شرایط رویشگاهی با مقدار اسانس توان با بررسیجغرافیایی، محل رشد گیاه و حتی فصل چینش قرار دارد بنابراین می

  سازی در اختیار سایر محققان قرار داد. الگوی مناسبی جهت انتخاب شرایط کشت و اهلی

 منابع

 .صفحه 1011کشور،  مراتع و جنگلها تحقیقات موسسه (Lamiaceae) نعنا تیره: ایران فلور .1831. ز زاد، جم

 .صفحه 831)چاپ سوم(. انتشارات آستان قدس رضوی،  مدارویی. جلد سو . تولید و فرآوری گیاهان 1831بیگی، ر. دامی

 صفحه. 211نشر، مشهد، . تولید و فرآوری گیاهان دارویی )جلد اول(. انتشارات به1833بیگی، ر. امید

بذر  زنی بر صفات جوانه یشیرو شیپ یمارهایو ت یمحل جمع آور ریتأث ی. بررس1830م.  پور،یع. و سلطان ،یحاجب

و  ییدارو اهانیگ قاتیر استان هرمزگان. تحق( دSalvia mirzayanii Rech. F. & Esfand) مورتلخ ییگونه دارو

  .280-211:  22معطر، 

 Plantago psyllium های مختلف گیاه دارویی بندی و ارزیابی تنوع ژنتیکی اکوتیپ. گروه1831رمضانی، م. رحیمی، م. 

 .822-812(: 2) 80، پژوهش های سلولی و مولکولی )زیست شناسی ایران( .ISSRبا استفاده از نشانگر 
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استان هرمزگان. مجله پژوهش و  یمورتلخ در مناطق مختلف ارتفاع ییگونه دارو یفنولوژ ی. بررس1838 م. پور،یسلطان

 .81 – 83:  10 ،یعیدرمنابع طب یسازندگ

در استان  Salvia mirzayanii ییگونه دارو یبا پراکنش و فراوان کیارتباط عوامل اکولوژ ی. بررس1831م.  پور،یسلطان

 213 – 220:  28و معطر،  ییدارو اهانیگ قاتیتحق هرمزگان.

 صفحه. 110های گیاهان ایران. انتشارات فرهنگ معاصر، . فرهنگ نام1831مظفریان، و. 

 یعیطب یهاتیاسانس جمع یاییمیتنوع ش یارزیاب. 1831زادی، م. یوسفالهی، ع.، میرجلیلی، م.، هادیان، ج. و نعمت

 .1-11(: 1) 11. فنآوری تولیدات گیاهی. مورتلخ در ایران اهیگ
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Abstract 

The genus Salvia belongs to Lamiaceae family which one of the endemic species in Iran is Salvia 

mirzayanii Rech. F. & Esfand. In this study, the aerial parts, stems, flowers and leaves of S. mizayanii were 

collected from different natural habitats of Hormozgan province consist of Tang-e-Zagh, Bastak, Dagh-e-

Fino, Sarchahan and Sirmand at full bloom period, south of Iran. They were dried at room temperature and 

shade. The essential oils of air-dried samples were extracted by hydro-distillation for 3 h for each sample, 

using a Clevenger-type apparatus according to the method recommended in the British Pharmacopoeia. The 

essential oil yields were measured on the basis of the volume of dried essential oil/primary dried material 

weight × 100 for each sample. The essential oil yields ranged from 0.2 % to 2.0 % (w/w) in which flowers 

of Dagh-e-Fino (2.0 % w/w) and Stems of Dagh-e-Fino, Tang-e-Zagh and Sarchahan (0.2 % w/w) 

possessed the maximum and the minimum essential oil yields, respectively. 

Keywords: Salvia mirzayanii, Essential oil, Hormozgan province, Yield, Natural habitat. 

 

 


