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 دهكيچ

گياهي مهـم از خـانواده چتريـان بـا ارزش  Kelussia odoratissima Mكرفس كوهي با نام علمي 
از اين گياه به علت برداشت غيرمج متأسفانهدارويي، اقتصادي و اكولوژيكي در منطقه زاگرس مركزي است. 

به خصوصيات  بررسي ميزان تركيبات شيميايي اين گياه براي پي بردن منظوربه .باشدميدر معرض انقراض 
اسـايي شد. بـراي شن بردارينمونهمرحله غنچه كرفس كوهي  درليخان آن ابتدا از اكوتيپ شيخ ع دارويي

گياه  ، كه بهترين روش براي شناسايي بافت زندهHeadspaceبافت تازه و سالم با روش  صورتبهتركيبات 
ايي و مراجعه به كتب مرجع، تركيبات عمده شيمي آمدهنتايج بدست  هايبررسي، استفاده شد. پس از است

 Octen-1-ol acetate-2ل دهنده شامل:كيتش هايتركيب ترينمهم وهي شناسايي گرديد.غنچه كرفس ك

 α–copaene ,Elixene ,Z-ligustilide, ,5-Pentyl cyclohexa-1,3-diene حـدود  كـه باشـنديم
 .دهدميدرصد از تركيبات را تشكيل  63,96

 Headspace، كرفس كوهي، تركيبات شيميايي كلمات كليدي:

 
  مقدمه

 و نام محلي كلوس جنسي جديد از خانواده چتريان Kelussia odoratissima Mozaffكرفس كوهي با نام علمي 
رنگ گـل .رسدمي سانتيمتر 200تا  120، ايستاده، بدون كرك و معطر كه ارتفاع آن به چندسالهگياهي است  باشدمي

حيـه محـدود از . اين گيـاه فقـط در چنـد نا(Mozaffarian, 2003)اند آذين قرار گرفتهچتر روي گل صورتبهها زرد و 
شـود رف مـيچاشـني مصـ عنوانبـهو دارويي دارد كه بيشـتر شود و مصرف خوراكي ارتفاعات زاگرس مركزي يافت مي

(Omidbaigi et al, 2008). 

 ,Haj Hashemi et al)طي تحقيقات انجام شده روي خواص فارماكولوژيك اين گيـاه، اثـرات ضـد درد و التهـاب 

 Shahrani et)و اسيد پپسين معده  (Asgari et al,2006)، كاهنده اسيد (Rabbani et al, 2011) ، فيبرينوليتيك(2003

al, 2007)  حافظه  يكنندهيتتقوو(Rogani et al, 2008) .مشاهده شده است  
ي مواد فنـول واسيدهاي چرب  همچنين بر طبق مطالعات انجام شده، اين گياه داراي فلانوئيد، تركيبات فتاليدي،

 هـاآنبـه  (Lee et al, 2007)و محافظـت از كبـد  (Jaberolansar et al, 2005)پيشگيري از سرطان  باشد كه اثراتمي
زاد و هـاي آيكالنسبت داده شده است. همچنين به دليل دارا بودن تركيبات فنولي و فلانوئيدها داراي خاصيت مهار راد

  .(Ahmadi et al,2007)باشد بوده كه با آلفا توكوفرول قابل مقايسه مي اكسيدانيآنتياثرات 
 "غنچـه كـرفس" حاًاصـطلادر اوايل دوره رشـد كـه  كهينابر  ،باور عموممطالبي كه در بالا اشاره شد و  رغمعلي
از  هدفبنابراين  رد.سند علمي معتبري وجود ندا زمينهاما در اين شود، ارزش دارويي اين گياه حداكثر است، ناميده مي
  كوهي است.غنچه كرفس  ميايييشتركيبات  شناساييتحقيق انجام اين 
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  هامواد و روش

 آوريجمعرفس كغنچه از  ،از منطقه كوهرنگ كوه شيخ عليخان در اواخر اسفندماهنمونه در اين مطالعه، در ابتدا 
متي از براي جلوگيري از پژمرده شدن گياه و همچنين حفظ حالت طبيعي كرفس و جلوگيري از تجمع مـواد در قسـو 

يـخ در محـل  هايكيسهفيبري حاوي  در همان لحظه در فايل الومينومي در يخچالنمونه را گياه و خطاهاي احتمالي، 
  .شد دارينگه، بردارينمونه

از فضـاي  بردارينمونـهبـا اسـتفاده از روش  شـيميايياي بررسـي تركيبـات تهيه شده بر روي يخ بـر هاينمونه
روش موفـق و  ،برداري از فضاي فوقاني¬، به دانشگاه آزاد خوراسگان منتقل شد. نمونه (Headspace Sampling)فوقاني

فضـاي فوقـاني نمونـه است كه در آن ماده مورد نظر براي استخراج ابتدا از بافت جامد يا مايع خود بـه  GC جديدي از
داخـل ظـروف  هـر نمونـهگـرم از  15به مقدار  حدوداًبه قطعات كوچك تبديل شد و  هانمونه يابند، سپس¬انتقال مي

 -GC ها و قرار دادن در دسـتگاه¬محكم بسته شده و براي بررسي اسانس هاآنمخصوص دستگاه قرار داده شد و درب 

MS گيري انجام شد¬شده و اندازه آماده.  
روج شود با توجه به خميدر دستگاه، نمونه از طريق محل تزريق وارد دستگاه ر مورد پس از قرار دادن نمونه ر هد
ن پارامترهـا بـا ف جرمـي و مقايسـه ايـيط (KI) ، انديس بازداري كواتس (Rt) هاتركيبهاي نرمال، زمان بازداري آلكان

 Pherobace ايت مرجعسهاي موجود در كتاب و ¬و شاخص ايبخانهكتابا الگوهاي  هاآناستاندارد و تطبيق  هايتركيب
ه اسانس شناخته شـد، تركيب سازند عنوانبهكه با شاخص فوق در يك محدوده قرار داشته باشند  هاييتركيب NISTو 

سـطح زيـر  مربوط به هر جسم تفسير و تركيبات عمده تشكيل دهنده شناسايي شدند. همچنين با توجه بـه هايطيف
جزاء متشكله او مقايسه آن با سطح كل زير منحني، درصد نسبي هر يك از  GC كروماتوگرام هايپيكنحني هريك از م

   (Shibamoto, 1987; Davis, 1990 ;Adams, 1995). اسانس تعيين شد
 

  نتايج و بحث
در  يوهكـرفس كـاه يـل دهنده گكيتش هايتركيب ترينمهم ،شودميمشاهده  1كه در جدول شماره  طورهمان

 Octen-1-ol acetate ,α–copaene ,Elixene ,Z-ligustilide, ,5-Pentyl-2 شــامل: كــوهيمرحلــه غنچــه كــرفس

cyclohexa-1,3-diene ملاحظـه  1چنانچه در جـدول  .دهددرصد از تركيبات را تشكيل مي 63,96 حدود كه باشنديم
-Pentyl cyclohexa-1,3-5تركيـب درصـد  21,02، حـدود بيشـترين مقـدار   Octen-1-ol, acetate-2شود، تركيبمي

diene ،هاي شناسـايي شـده را تشـكيل مـيدرصد از تركيب 17,90با  هايتركيبدومين ماده تشكيل دهنده  عنوانبه
   دهد.

همگي جزء  Z-Butylidene phthalide ،(E)-3-Butylidene phthalide ،Z-ligustilide ،E-ligustilideهاي تركيب
 دهند.هاي گياه كرفس را تشكيل ميدرصد از تركيب 12,58شوند بندي ميفتاليدها دسته
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در استان  عليخانكوه شيخ  Kelussia odoratissima Mozaffهاي شناسايي شده در غنچه كرفس تركيب -1جدول 

 چهارمحال و بختياري

No. Name KI Cal. % 

1 myrcene 989 0.04 

2 D-Limonene 1046 0.23 

3 Terpinolene 1089 0.03 

4 2-Nonanone 1094 0.11 

5 5-Pentyl cyclohexa-1,3-diene 1161 17.90 

6 2-Decanone 1192 0.21 

7 2-Octen-1-ol, acetate 1276 21.02 

8 (2E)-Decen-1-ol 1278 1.40 

9 2-Undecanone 1291 2.07 

10 carvacrol 1298 0.41 

11 α-Cubebene 1366 1.02 

12 α -copaene 1377 5.87 

13 β-Elemene 1385 1.89 

14 cis-3-Decenyl acetate 1388 0.10 

15 β-Caryophyllene 1422 1.57 

16 Elixene 1436 7.14 

17 α-Guaiene 1440 0.48 

18 α-Humulene 1457 1.52 

19 Germacrene D 1484 0.56 

20 γ-Patchoulene 1493 1.04 

21 β-Himachalene 1503 1.00 

22 α-Farnesene 1506 0.32 

23 β-selinene 1508 0.88 

24 α-Cadinene 1528 1.57 

25 germacrene B 1562 0.22 

26 spathulenol 1582 0.030 

27 Z-Butylidene phthalide 1675 0.25 

28 (E)-3-Butylidene phthalide 1744 0.03 

29 Z-ligustilide 1765 12.03 

30 E-ligustilide 1830 0.27 

31 Methyl hexadecanoate 1924 0.14 

 TOTAL  81.35 

  
-Zن مـاده يـه اكـمثال مشخص شده است  ي. برااين تركيبات، انجام شده است اثراتدر حيطه  ياديمطالعات ز

ligustilide و اثـرات ضـد آسـم و ضـد درد دارد.  دهدميش يردن عضله صاف شده، گردش خون را افزاك، به سبب شل
 ,Rabani et al) كنـدمي يريجلـوگ يمغـز يمكسـياز ا يو ضدآپوپتوز اكسيدانيآنتي هايمكانيسمق ين از طريهمچن

2011).   
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 يمهاركنندگاثرات  يدارا يوهكرفس كاه يموجود در برگ گ يدهايه فتالكگر مشخص شده است يدر مطالعات د
ن سـبب ين پروسـتاگلانديـه اكـگر مشخص شده اسـت ي). از طرف دSalimi et al,2010هستند ( F2αن يپروستاگلاند
 ;Beretta and Cavali,2004) شـودمي يلئـوم و عـروق خـوني، اي، نااز جمله رحم يزوله مختلفيهاي ابافتانقباض در 

Pillippe, 1997).  
واص دارويـي ، نتايج تحقيق حاضر مؤيد اين واقعيت است كـه بـه علـت تركيبـات شـيميايي زيـاد، خـطوركليبه

مـورد  هـاآنرمـاني فقط برخي از تركيبات اين گيـاه، خـواص د متأسفانهكه  براي اين گياه برشمرد توانميمتعددي را 
ا از برداشـت لاش مضاعفي صورت بگيرد تـ، تشود به دليل اهميت اين گياهتوصيه مياست. در نتيجه بررسي قرار گرفته

ز استخراج، جداسـازي پس اهمچنين آيد و  به عملو توليد انبوه جلوگيري  سازيبوميرويه اين گياه و انقراض آن با بي
يـين هاي موجـود در ايـن گيـاه لازم اسـت كـه مطالعـات بـاليني بيشـتري بـراي تعو شناسايي خواص دارويي تركيب

  ام از تركيبات اين گياه انجام شود.خصوصيات درماني هركد
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Abstract 

Mountain celery (Kelussia odoratissina Mozaff) is an important medicinal plant from 
Umbeliferae family. This economically-important plant has been recently endangered to 
the risk of extinction due to the harvesting at bud stage. Despite information on chemical 
composition of the mature plant, there is no report on chemical composition of K. 
odoratissina at budding stage. The present study aimed to extract and identify its chemical 
composition at budding stage. The plant was collected from Sheikh Alikhan region by 
Headspace method. Results indicated that main bioactive compounds included z-2-octen-
1-ol acetate, elixene, α-copaene, 5-pentyl cyclohexa-1,3-diene, and liguistilide, which 
collectively comprised 63.96% of total bioactive cpmpounds.  
Keywords: Mountain celery, Headspace, Chemical compounds 

 
 
 


