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ت كه ) اسSolanaceaeگياهان خانواده سولاناسه ( ينترباارزشيكي از  )Withania somniferaويتانيا (
ر اين دآن در شرايط ميداني بسيار پايين است.  زنيجوانهرويش بذرهاي آن بسيار ضعيف بوده و سرعت 

رح فاكتوريل و طروش براي شكستن خواب اين گياه، آزمايشي در قالب  ترينمناسبتعيين  منظوربهراستا 
 درجه 4انجام شد. تيمارهاي آزمايشي شامل سرمادهي مرطوب در دماي  تصادفي با چهار تكرار كاملاً
و  500، 250روز)، خيساندن بذرها در هورمون اسيد جيبرليك ( 9و  6، 3در سه سطح زماني ( گراديسانت
) و درصد 54دست آمده بيشترين درصد (ساعت بود. طبق نتايج به24در ليتر) به مدت  گرمميلي 750

در  گرمليمي 500عدد بذر جوانه زده در روز) بذرها در اثر متقابل اسيدجيبرليك ( 9/0( زنيجوانهسرعت 
بر  ييتنهابهروز بود. علاوه بر اين سرمادهي مرطوب و اسيد جيبرليك  6ليتر) و سرمادهي مرطوب به مدت 

درصد و  6/19و  2/17را تا  زنيجوانهداري داشتند و به ترتيب شكست خواب بذرهاي ويتانيا تأثير معني
  عدد بذر جوانه زده در روز افزايش دادند. 3/0و  2/0را نيز تا  زنيجوانهسرعت 

  ، خواب بذر، زنيجوانهسرعت  ،زنيجوانهسرمادهي، درصد ويتانيا سونيفرا،  كلمات كليدي:
 

 مقدمه

از  نعقاد شير،يكي از گياهان بومي منطقه بلوچستان است كه به دليل داشتن خاصيت ا وگياهي علفي  ويتانيا
داروي سقط  عنوانبه يطوركلبه). اين گياه Ranjbar et al, 2011( شوديممايه پنير استفاده  عنوانبهسوي افراد محلي 

 Asthana and Raina, 1989; وسيله جلوگيري از آبستن مفيد بوده است ( عنوانبهجنين، ضد آميبي، ضد باكتريايي و 
Devi, 1996 .(  

 زنينهجوابه قدرت  توانميبرخوردار است  اييژهوخصوصيات كيفي بذر كه از نظر زراعي از اهميت  ينترمهماز 
ذر بر د و نمو بؤثر بر رشط محيطي مبذر گياهان به عوامل ژنتيكي و شراي زنيجوانهبذر و بنيه بذر اشاره كرد. خواب و 

مچنين هها و ها، اكوتيپها، ژنوتيپگونهروي بوته مادري و شرايط پس از برداشت بستگي دارد. به همين جهت در 
  ).Ranjbar et al, 2011(متفاوتي وجود دارد  هايگزارششرايط محيطي مختلف 

همكاران  سط پونيت كانا ونه ويتانيا آزمايشاتي توروان و بهي زنيجوانهارائه يك روش سريع براي  منظوربه
رشد و  هايكنندهتنظيمشيميايي و فيزيكي مختلف، دما، دوره تابش و  هايكشت) انجام شد كه شامل تأثير 2013(

در  يكروگرمم 150بذر اين گونه، كه مؤثرترين محيط كشت اسيد جيبرليك با غلظت  زنيجوانهبر توانايي  نمو 
  اعلام شد. گرادانتيسدرجه  25نيز  زنيجوانهبود و دماي بهينه  گرادسانتيدرجه  25در دماي  ليترميلي

دائمي  برداريبهرهتا  رسدميضروري به نظر  كاملاًپرورش و كشت سريع براي اين گياه  هايروشبنابراين توسعه 
ب براي شكستن هدف از انجام اين پژوهش شناسايي تيمارهاي مناس لذا). Kambizi et al, 2006از آن را تضمين كند (

  باشد.مي چندمنظورهروان و بهينه اين گياه  زنيجوانهخواب بذر و 



 

 ٢

 
  هاروشمواد و 

ر قالب طرح ين آزمايش دا .گرفت مورد بررسي قرار تترازوليومدرصد  1/0بذرها با محلول  بودنزندهارزيابي ميزان 
  جام گرديد.عدد بذر در هر تكرار) براي تيمارهاي زير ان 50تكرار (تعداد  4تصادفي با  كاملاً فاكتوريل و 

 روز). 9، 6، 3در سه سطح زماني ( گرادسانتيدرجه  4پيش سرمادهي بذور مرطوب در دماي  -1

 24در ليتر به مدت  گرمميلي 750و  500، 250 هايغلظتخيساندن بذرها در هورمون اسيد جيبرليك با  -2
 ساعت.

بذرهاي  .بودند گرادسانتيدرجه  4روز در دماي  9و  6، 3اوليه  سازيخنك هايدورههاي كشت شامل محيط
د و قرار داده شدن الذكرفوق هايغلظتساعت تحت تيمارهاي هورموني با  24جداگانه و در زمان  طوربهشده  ضدعفوني

اسيد جيبرليك در سه  در اثر تلفيقي سرمادهي مرطوب و شدند.) منتقل گرادسانتيدرجه  25 ± 1سپس به انكوباتور (
درجه  4ي اسيد جيبرليك در دمامختلف  هايغلظتو مرطوب شده با  ضدعفونيروز)، بذرهاي  9، 6، 3زمان (
ري ديش ها به ظروف پتمذكور، بذر هايزماندرون يخچال آزمايشگاه قرار داده شدند. بعد از طي شدن  گرادسانتي

 25± 1ر (به انكوباتو زنيجوانهحاوي كاغذ صافي (واتمن) مرطوب منتقل شدند. در نهايت بذور تحت تيمارها، براي 
در نهمين روز و  زنيجوانهنخستين شمارش  ساعت تاريكي) منتقل شدند. 8ساعت روشنايي و  16با  گرادسانتيدرجه 

 2حدود  خروجبود ( رؤيتقابل هاآن چهيشهرس از اعمال تيمارها انجام گرفت. بذرهايي كه آخرين شمارش سي روز پ
درصد و  فرمول زير به ترتيب بذر جوانه زده شمارش و نتايج يادداشت شد. سپس با دو عنوانبه)، چهريشه مترميلي

  ).Nabaee et al, 2013(  محاسبه گرديد زنيجوانهسرعت 
زنيجوانهدرصد  بذرهاتعداد كل  / تعداد بذر جوانه زده) =  ) × 100 

زنيجوانهسرعت   = ∑ ( ام nام / تعداد بذر جوانه زده در روز  nروز  ) 

با روش دانكن  هاميانگينلاف تحت آناليز قرار گرفتند و اخت SAS افزارنرمبدست آمده با استفاده از  هايداده
)05/0 ˂P.مقايسه شدند ( 

 
  نتايج و بحث

دت مار رفته و هورمون به ك هايغلظتتايج بدست آمده از تيمارهاي اعمال شده مشخص گرديد كه نبا بررسي 
  ).1جدول ( )  داشتP˂01/0( داريمعنيتأثير  زنيجوانهبر درصد و سرعت  هاآنسرمادهي و اثر متقابل  هايزمان

  .بذور پنيرباد زنيجوانه و سرعت درصدبر  هاآناثر عوامل آزمايشي و اثر متقابل  جدول تجزيه واريانس -1جدول 

  زنيجوانهسرعت                       زنيجوانهدرجه آزادي                درصد                منابع تغيير                      
  56/49**                            92/48**                         3                 اسيد جيبرليك    غلظت            
  11/31**                            30/30**                         3                          سرمادهي                     
  73/27**                            89/28**                         9       غلظت اسيد جيبرليك+سرمادهي           
  48          خطا                                          

ns باشدميصد در 1درصد و  5احتمال  سطحدر  دارمعنيو  داريمعني، * و ** به ترتيب نشان دهنده غير. 

  
  تيمار پيش سرمادهي بذور مرطوب
د) شد. بالاترين درص 2/17( زنيجوانهروز بود كه باعث افزايش درصد  6بهترين نتيجه مربوط به سطح زماني 

 ).1كل (ش عدد بذر جوانه زده در روز نيز مربوط به همين تيمار بود 2/0يعني  زنيجوانهميزان سرعت 



 

 ٣

 
  الف

 
  ب

  بذرهاي پنيرباد. زنيجوانه، ب) درصد زنيجوانهن سرمادهي بر الف) سرعت اثر مدت زما -1شكل 
  

ز ا). بعضـي Mohammadi, et al, 2011سرما هنوز شناخته نشده است (مكانيسم واقعي رفع خواب در اثر 
ا ب يكلوئيد در ساختار يا در متابوليسم نوكلئيك اسيدها و يا را كه در ساختار آنزيمي ييهاشكلدانشـمندان تغييـر 

 زنيجوانه هايبازدارندهف . همچنين كاهش يا حذانددانستهرا عامل اين امر  دهندمي يافزايش آبدوستي و غيـره رو
ات سـرما ـأثيردرون بذر مثلاً كاهش ميزان آبسزيك اسيد و يا فعـال كـردن و سنتز جيبرلين را نيز از جملـه ت

  .)Koornneff et al, 2002 ; Yamaguchi and Kamiya, 2000( انددانسته
  تيمار اسيد جيبرليك

پي  750به دست آمده است اما در غلظت  امپيپي 500 براي غلظت زنيجوانهبهترين سرعت  ،)2(مطابق شكل 
كه غلظت هورمون تا  باشدميكاسته شد كه اين بيانگر اين موضوع  زنيجوانهپي ام تا اندازه زيادي از درصد و سرعت 

 .هددميرا كاهش  زنيجوانهاز آن اثر منفي داشته و  تريشبو  شودميدر اين بذور  زنيجوانهيك حدي باعث افزايش 

  ب الف
  بذرهاي پنيرباد. زنيجوانه، ب) درصد زنيجوانهمختلف اسيد جيبرليك بر الف) سرعت  هايغلظتاثر  -2شكل 

  
مربوط به تعادل رسيدن  احتمالاًزني هاي شيميايي مانند اسيد جيبرليك بر جوانهيكي از دلايل اثر مثبت محرك

اسيد جيبرليك  يگردعبارتبهباشد. مي اسيد آبسزيك هاي رشد مانندنسبت هورموني در بذر و كاهش مواد بازدارنده
تواند سبب شكستن خواب فيزيولوژيكي بذر شود. اسيد جيبرليك از طريق القا شيميايي مي يك محرك عنوانبه

شود. در دانه در حال زني و در نتيجه شكست خواب بذر گياهان ميوع جوانهبيوسنتز آنزيم آلفا آميلاز باعث شر
به درون اندوسپرم  و سپسرود شود و از رويان به اسكوتلوم ميزني، اسيد جيبرليك توسط رويان ساخته ميجوانه

 α-يتيكي، از جملههاي هيدرولشود تا به لايه آلرون برسد. در آنجا اسيد جيبرليك باعث آزاد شدن آنزيممنتشر مي

شوند. پس از آن ها باعث شكسته شدن نشاسته به اليگوساكاريدها ميشود كه متعاقباٌ اين آنزيمآميلاز مي
تسهيل   شوند. اين امر باعث كاهش پتانسيل آب سلول و در نتيجهاليگوساكاريدها طي مراحلي به گلوكز شكسته مي



 

 ۴

مشابه اين  ).Nabaee et al, 2011دهد (فرآيند طويل شدن سلول رخ مي شود. به دنبال اينورود آب به درون سلول مي
  ) نيز اثبات شده است.2014نتايج در تحقيقات عدالت فر و همكاران (

 
  اثر متقابل اسيد جيبرليك و سرمادهي مرطوب

پي پي ام) و سرمادهي به  500درصد) از اثر متقابل اسيد جيبرليك (در غلظت  54( زنيجوانهبيشترين درصد 
عدد بذر جوانه زده در روز) نيز مربوط به همين  9/0( زنيجوانهروز به دست آمد. همچنين بيشترين سرعت  6مدت 

  ).3(شكل  بود. دارمعنيتيمار بود كه اين افزايش نسبت به تيمار شاهد 

 
  الف

  
  ب

 .زنيجوانه، ب) سرعت  زنيجوانهبر الف) درصد  تيمارهااثر  -3شكل 
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بر  داراي اثر مثبت باشدميبذرهاي تحت تيمار سرما و اسيد جيبرليك كه نوعي جايگزين سرما  ازآنجاكه
ين خواب، اعامل دخيل در  نتيجه گرفت كه خواب بذر از نوع فيزيولوژيك است و توانميبودند، بنابراين  زنيجوانه

 (GA3) يبرلينح هورمون جكه سرما باعث افزايش ترش رسدميوجود عامل بازدارنده در بذر بوده است. از اين رو به نظر 

ا شده و سته شدن قندهسبب افزايش فعاليت آنزيمي شك (ABA ) به اسيد آبسزيك GA3 در بذر شده و افزايش نسبت
) كه در نهايت Hashemi dezfuli and Aghaalikhani, 1999كند (نشاسته بذر را به مواد قابل استفاده جنين تبديل مي

 هايآنزيمدسازي يا فعال كردن سرما و اسيد جيبرليك منجر به تشكيل، آزا يگردعبارتبهگردد. شروع مي زنيجوانه
نتايج مشابه  ).Nasiri, 1995شوند (و نشاسته ذخيره در بذر جهت تغذيه جنين مي هاتئينپروهيدرولتيكي براي تجزيه 

  .) در بذر گياه ريواس گزارش شده است2011(نيز توسط نبئي و همكـاران 
 

  يريگجهينت
 6در ليتر و سرمادهي  گرمميلي 500 اسيد جيبرليك ،بر اساس نتايج كسب شده در پژوهش حاضر يطوركلبه
  شود.مي يرباد پيشنهادبذرهاي گياه پن زنيجوانهعنوان بهترين تيمار هورموني براي شكستن خواب و افزايش روزه به
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Abstract 

Withania somnifera is one of the most valuable plants  of Solanaceae  ̕which have very poor 
seed germination and it̕ s speed of germination is very low in field conditions. In this regard, to 
determine the best method for breaking dormancy of the plant, factorial experiment was conducted 
in a and completely randomized design with four replications. Treatments includes moist chilling in 
four ° C temperature at three levels (3, 6 and 9 days), soaking seeds in gibberellic acid (250, 500 and 
750 mg/liter) for 24 hours. According to the results, the highest percentage (54%) and germination 
rate (0.9 germinated seeds per day) of seeds belongs to Interaction gibberlic acid (500 mg/liter), and 
moist chilling for six days. In addition moist  chilling and gibberellic acid had  a significant effect 
alone on seed dormancy of withania seeds and  increased germination to 17/2 and 19/6 respectively 
and speed of germination of seeds to 2.0 and 3.0 germinated seeds per day. 
Keywords: Withania Somnifera, Seed germination, The germination rate, Dormancy, Chilling. 


