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  چكيده

مي به ككه  تا كنون توجه  باشدميدر ايران ارزشمند  بومي منحصر بفرد و  هايميوه از سيب گوشت قرمز
يگر هاي دويژگي برتر آنتوسيانين در گوشت ميوه، نسبت به سيب. اين ميوه به دليل داشتن آن شده است

 ده و گامي برايش بررسي خصوصيات اين ميوه برخي از در اين مطالعه سعي شده است تا برتري دارد.
 12با  در قالب طرح كاملاً تصادفي 1394آزمايشي در سال  . بدين منظورها برداشته شودنسازي آتجاري

ام ارق در سه تكرار انجام شد و  رقم خارجي 4رقم ايراني و  4مز، قر ژنوتيپ گوشت 4 :شاملرقم سيب 
، درصد مواد جامد قابل حل، درصد اسيد قابل  تيتر از جمله  مختلف سيب از نظر صفات كمي و كيفي 

  .فتار گرمورد ارزيابي قر....در زمان برداشت ميوه آنتوسيانين گوشت و پوست ، سفتي و ابعاد و وزن ميوه
 GH2قم و كمترين ميزان آن در ر  16/12ميزان سفتي در رقم گل قرمز به ميزان بيشترين نتايج نشان داد 

 50/19ان بيشترين ميزان مواد جامد محلول در رقم رد دليشز به ميز بر متر مربع بود.نيوتن   5به ميزان 
قابل  بود . بيشترين مقدار اسيديته بريكس 50/11به ميزان  GH2بريكس بود و كمترين مقدار آن در رقم 

سيد درصد ا 16/0به ميزان  SH10درصد  و كمترين مقدار در رقم  87/0تيتر در رقم گل سفيد به ميزان 
ي كند و به عنوان محصولي جديد به بازار معرف ب گوشت قرمز راتواند ارقام سياين پژوهش ميماليك بود. 

  .كرد استفاده هاي اصلاحيدر برنامه هاز آنا
   گوشت ميوه، ويژگي هاي كمي و كيفي.آنتوسيانين، آنتي اكسيدان، ضد سرطان،  كلمات كليدي:

  
  مقدمه
هاي سيب وحشي در كوه. اغلب گونهباشدمي 1متعلق به خانواده رزاسه Borkh Malus× domestica سيب با نام علمي 

 10000در حال حاضر بيش از  ).Zhou, 1999( هاي مركزي آسيا، غرب و جنوب غرب چين، سيبري و خاور دور يافت شده است
سيب بعد از مركبات،  .)Way et al., 1989( از آنها ارزش تجارتي دارنداند كه تعداد محدودي رقم سيب در دنيا شناخته شده

  ).Janick  and Moore, 1996(آيد انگور و موز چهارمين ميوه مهم جهان و مهمترين ميوه مناطق معتدله به شمار مي
هاي يژگيوهاي زيادي از نظر در ايران، شمار زيادي از ارقام بومي و قديمي سيب وجود دارد كه تفاوت

مي   M. Pumila Millسيب وحشي ايراني را از گونه ). Alizadeh, 2008فنولوژيكي، پومولوژيكي و فيزيولوژيكي دارند (
درختان  انست.دتوان سيب گوشت قرمز را نيز جز اين گونه با توجه به اين موضوع مي. )Mir mohamadi, 2003( دانند

طق منا اند.دهستان و برخي از نواحي شمال و شمال غربي ايران مشاهده شهاي قزاقوحشي سيب گوشت قرمز در جنگل
ي و جنوبي قرار دارد. درخت سيب در مناطق با درجه شمال 60-30هاي جغرافيايي در دنيا بين عرض عمده توليد سيب

مطلوبي مي ههاي خنك، ميزان نور زياد و رطوبت نسبي كم در طي فصل رشد، توليد ميوطول روز بلند و گرم، شب
  .)Westwood, 1984(د نكن

                                                            
1 Rosaceae 



 

 ٢

هايي از صورتي ها بخشي از تركيبات فلاونوئيدي حاصل از گياه هستند كه مسئول توليد رنگآنتوسيانين
دليل خواص فراوان نظير امروزه به .)Andersen and Jordhein, 2006قرمز تا بنفش و آبي پررنگ هستند (-كمرنگ

هاي فيزيولوژيكي مختلف از جمله خواص ضدسرطاني، ضدالتهاب، ضدحساسيت و اكسيداني و ويژگيفعاليت آنتي
پيشگيري از انسداد شريان قلب، كاهش كلسترول و فشار خون بالا، مصرف آنتوسيانين در دنيا بسيار مورد توجه قرار 

شود كنترل رنگ قرمز در اين كه در بافت گوشت ميوه بيان مي MdMYB10ژن . )Tzulker et al., 2007(گرفته است 
 ,.Change et al( سيب قرار دارند 9ها در انتهاي كروموزوم اين ژن. )Espley et al., 2007(بافت را به عهده دارد 

   .)Ban et al., 2007(يابد يش ميها، ميزان آنتوسيانين نيز افزاو با افزايش سطح رونويسي آن )2007
ز در كشور ميهاي گوشت قرمررسي فنوتيپي سيببها و بيشتر اين ژنوتيپ از پژوهش حاضر، شناساييهدف     

بب به تواند سه ميها، شناسايي و بررسي فنوتيپي آنهاست ك. زيرا اولين گام براي حفظ، اصلاح و ثبت اين سيبباشد
  رسميت شناختن اين ارقام گردد.

  ها مواد و روش
 4قرمز و  ژنوتيپ گوشت 4، سيب گوشت قرمز و ارقام تجاريبه منظور مقايسه مهمترين خصوصيات ميوه     

 GH2ند دو، ، مازژنوتبپ هاي  سيب هاي گوشت قرمز شامل مازند يك  ي اتخاب شدند.نرقم تجاري و مابقي ارقام ايرا
SH10,    ر قالب طرح كاملاً د 1395اين آزمايش در سال  .تهيه شدند بالغها در زمان بلوغ تجاري و از درختان ميوهو

، مواد جامد )Saei et al., 2011( ، سفتي، وزن طول، عرض صفات مورد ارزيابي شامل تصادفي در سه تكرار انجام شد.
 يوهو آنتوسيانين پوست و گوشت م )AOAC, 1984( ، اسيديته قابل تيتر)Mazumdar and Majumder,2003( محلول

)Wanger, 1979(  .بود  
انجام شد. مقايسه   1SAS 9.1ها براي كليه صفات با استفاده از نرم افزار و مقايسه ميانگينتجزيه واريانس 

درصد  5و 1) در سطوح احتمال LSD( 2دارميانگين صفات مورد آزمايش با استفاده از آزمون حداقل اختلاف معني
  گرديدند.ارزيابي 

  نتايج و بحث
داري را در سطح احتمال يك درصد مطالعه شده، تفاوت معنيهاي ارقام براساس نتايج اين پژوهش بين سيب

متر كه از لحاظ آماري با رقم رد ميلي 72/83بيشترين ميزان طول ميوه در رقم فوجي به ميزان  .)1(جدول  ندنشان داد
ين ميزان و كمتر داري نداشتمتر) از لحاظ آماري اختلاف معنيميلي 89/72متر) و گلدن دليشز (ميلي 57/71دليشز (

. بيشترين ميزان عرض ميوه در رقم گلدن دليشز به ميزان متر بودميلي 60/17طول ميوه در رقم گل قرمز به ميزان 
متر كه از لحاظ آماري با رقم گل سفيد ميلي 77/17متر و كمترين ميزان در رقم گل قرمز به مقدار ميلي 86/69

ميوه يكي از مهمترين صفات در ارزيابي كيفي و تجاري به شمار مي وزن. داري نداشتمتر) اختلاف معنيميلي85/20(
يعني مقادير خواص فيزيكي و كمي مورد بررسي در ارقام مختلف  اند،گران هميشه به دنبال بهبود آن بودهو اصلاحرود 

يشترين ميزان وزن ب .)Abbott and Lu, 1996( مطابقت دارد ديگرانهاي متفاوتند كه اين با نتايج آزمايشبا يكديگر 
داري گرم، كه از لحاظ آماري با ارقام گالا، رد دليشز و گلدن دليشز اختلاف معني 85/161ميوه در رقم فوجي به ميزان 

 42/5گرم، كه از لحاظ آماري با رقم گل سفيد ( 51/4. كمترين ميزان وزن ميوه در رقم گل قرمز به ميزان نداشت
 Mratinić and( مطابقت دارد محققان ديگر نتايج اين پژوهش با نتايج ..)1جدول (داري نداشتگرم) اختلاف معني

Fotirić- Akšić, 2012 & Reim et al., 2012(. سفتي ميوه مهمترين فاكتور در پذيرش سيب براي مصرف كننده است 
)Harris et al., 2002( . و كمترين  متر مربع بودنيوتن بر  16/12ميزان بيشترين ميزان سفتي در رقم گل قرمز به

رد دليشز به بيشترين ميزان مواد جامد محلول در رقم  .نيوتن بر متر مربع بود  5به ميزان  GH2ميزان آن در رقم 

                                                            
1 Statistical analysis system (SAS) 
2 Least Significant difference  
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بريكس كه از لحاظ آماري با ارقام  50/11به ميزان  GH2و كمترين مقدار آن در رقم  بريكس يافت شد  50/19ميزان 
به ميزان . بيشترين مقدار اسيديته قابل تيتر در رقم گل سفيد داري نداشتاختلاف معني 2و مازند 1گلاب كهنز، مازند

درصد اسيد ماليك كه از لحاظ آماري با  16/0به ميزان  SH10و كمترين مقدار در رقم  درصد اسيد ماليك بود 87/0
  .)1(جدول  .داري نداشتاختلاف معني 1ارقام گلاب كهنز و مازند 

تر و كمترين مول بر گرم وزن 076/1ميزان آنتوسيانين پوست ميوه در رقم رد دليشز به ميزان بيشترين     
، GHJ، گل قرمز، 1تر كه از لحاظ آماري با ارقام مازند مول بر گرم وزن 046/0ميزان آن در رقم گل سفيد به ميزان 

GH2 ،SH10 به  2سيانين گوشت ميوه در رقم مازند . بيشترين ميزان آنتوداري نداشت و گلاب كهنز اختلاف معني
مترين و ك داري نداشتاختلاف معني GH2 ،SH10، 1تر كه از لحاظ آماري با ارقام مازند مول بر گرم وزن 16/0ميزان 

طي تحقيقي نشان دادند كه بيشترين  محققان تر بودمول بر گرم وزن 043/0به ميزان  ميزان آن در رقم گلدن دليش
 ,Bakhshi and Ghorbani( پوست ميوه نسبت به گوشت وجود داشتهاي گوشت قرمز در ميزان آنتوسيانين در سيب

انين در پوست ارقام گوشت قرمز و گوشت سفيد يميزان آنتوس طبق آزمايش ديگر نشان داده شد كه همچنين . )2012
 كه در اكثر ارقام اين پژوهش مشابهت داشته استرمز و گوشت سفيد بوده است گوشت قبيشتر از گوشت ارقام 

)Wang et al., 2014(  جدول)1(.  
  

  مقايسه ميانگين صفات كيفي و كمي ارقام مختلف سيب -1جدول 
  طول ميوه رقم

  متر)(ميلي
 عرض ميوه

  متر)(ميلي
 وزن ميوه

  (گرم)
سفتي

  (نيوتن/مترمربع)
مواد جامد
  محلول 
  (بريكس)

  اسيديته قابل تيتر
(درصد اسيد 

 ماليك)

آنتوسيانين 
  پوست ميوه

(مول بر گرم وزن
  تر)

آنتوسيانين 
  گوشت ميوه

(مول بر گرم 
 تر)وزن

  g66/46  f7/43 d42/54 b02/10 ef16/12 fg21/0  c100/0  a15/0 1مازند*
  h11/38  g39/36 e74/24 bc5/9 ef16/12 cd34/0  b546/0  a16/0 2مازند*

GH2* f28/52  e07/50 d46/54 g01/5 f50/11 ef25/0  c070/0  a13/0  
SH10* d59/62  cd96/59 c59/80 f33/6 e63/12 g16/0  c066/0  a5/13/0  
  i45/21  h85/20 f42/5 b5/10 b23/17 a87/0  c046/0  c045/0 گل سفيد
  j60/17  h77/17 f51/4 a16/12 c16 b78/0  c123/0  b03/0 گل قرمز
GHJ c82/65  bc37/61 b51/102 cd5/8 e36/12 de29/0  c096/0  c091/0  

  e74/58  d96/56 c70/74 f5/6 f53/11 g17/0  c060/0  c096/0 گلاب كهنز
  b1/69  b68/64 a56/154 def53/7 d76/13 de31/0  b536/0  c063/0 گالا
  a73/83  cd 06/60 a85/161 de16/8 c86/15 c40/0  b523/0  c051/0 فوجي

  ab57/71  b10/64 a52/156 ef16/7 a50/19 cd34/0  a076/1  c046/0 رد دليشز
  a89/72  a86/69 a42/146 def50/7 ef12 cd35/0  c086/0  c043/0 گلدن دليشز

  ارقام گوشت قرمز سيب*
  .باشندداري نميهاي داراي يك حرف مشترك داراي اختلاف معنيدر هر ستون و براي هر عامل، ميانگين

 

 ريسپاسگزا

 ييصدراريم آقاي مهندس كو بذر كرج)، و نهال موسسه اصلاح ا داميار  (كارشناس مخانم مهندس سياز     
  (مربي هنرستان كشاورزي شهيد رجايي دماوند) براي تهيه ارقام سيب قدراني مي شود.

 
 
  



 

 ۴

 منابع

Alizadeh, A. 2008. Identify and collect germplasm morphological assessment of local apples. According 
to a research project. (in Persian). 

Andersen, O.M. and Jordhein, M. 2006. The anthocyanins. In: O.M. Andersen and K.R. Markham 
(Eds.). Flavonoids: Chemistry, Biochemistry and Applications. London, CRC Press: 471-552. 

AOAC, 1984. Officinal methods of analysis. Association of official Analytiol chemists. Washington, 
DC., U.S.A. PP.114. 

Bakhshi, D,. and Ghorbani, E,. 2012. Evaluation of Phenolic Compounds in Different Part of a Native 
Red-Flesh Apple (Malus baccata) in Northern Iran. Journal of Plant Science and Biotechnology. P4. 
Changé, D., Carlisle, C. M., Blond, C., Volz, R. K., Whitworth, C. J., Oraguzie, N. C., Crowhurst, 

R. N., Allan, A. C., Espley, R. V. M., Hellens, R. P., and Gaediner, S. E. 2007. Mapping a 
candidate gene (MdMYB10) for red-fleshed and foliage color in apple. BMC Genomics 8: 212. 

Espley, R.V., R.P.Hellens., J.Putterill. D.E.Stevenson., S.Kutty-Amma andA.C.Allan, 2007. Red 
colouration in apple fruit is due to the activity of the MYB transcription factor MdMYB10. The Plant 
Journal, 49: 414–427. 

Harris, S., Robinson, J. and Juniper, B. 2002. Genetic clues to the origin of the apple, Trends in 
Genetics. 18(8): 426-430. 

Janick, J. and J.N. Moore  1996. Apples. In Fruit Breeding:Tree and Tropical Fruits , pp. 1–77, John 
Wiley & Sons. 

Mazumdar, B.C., and Majumder, K. 2003. Methodes on Physico-Chemical Analysis of Fruits. Daya 
Pub., House, Delhi. 

Mir mohamadi meybodi, A.M. 2003. Plant Breeding in horticulture. Isfahan University of Technology 
press. (in Persian). 

Mratinić, E. and Fotirić- Akšić, M. 2012. Phenotypic diversity of apple germplasm in South Serbia. 
Brazilian Archives of Biology and Technology. 55(3): 349-358. 

Reim, S, Proft, A, Heinz, S. and Ho¨fer, M. 2012. Diversity of the European indigenous wild apple in 
the East Ore Mountains (Osterzgebirge), Germany. Morphological characterization. Genetic Resource 
Crop Evolution. 59:1101–1114. 

Saei, A., Tustin, D.S., Zamani, Z., Talaie, A., and Hall, A.J. 2011. Cropping effects on the loss of 
apple fruit firmness during storage: The relationship between texture retention and fruit dry matter 
concentration. Scientia Horticulturae. 130: 256-265. 

Tzulker, R., Glazer, I., Bar-Iian, I., Holland, D., Aviram, M. and Amir, R. 2007. Antioxidant activity 
polyphone content and related compounds in different fruit juices and homogenates prepared from 29 
different pomegranate accessions. Journal of Agricultural and Food Chemistry, 55: 955-957. 

Wang, X., Li, C,. Liang, D,. Zou, Y., Li, P., Ma, F. 2014. Phenolic compounds and antioxidant activity 
in red-fleshed apples. Journal of functional foods. 1-9. 

Wanger, G.J. 1979. Content and vacuole/eatm vacuole distribution of neutral sugars, free amino acids 
and anthocyanins in proposes. Plant physiology. 64:88-93. 

Way, R., Aldwinckle, H., Lamb, R., Rejman, A., Sansavini, S., Shen, T., Watkins, R., Westwood, M. 
and Yoshida, Y.  1989. Apples (Malus). Genetic Resources of Temperate Fruit and Nut Crops. 290: 
3-46. 

Westwood, M.N. 1984. Temperate-zone pomology Timber Press, Portland, Oregon, 389p. 
Zhou, Z. 1999. The apple genetic resources in China: the wild species and their distributions informative 

characteristics and utilization. Genet Resour Crop Evol 46:599-609. 



 

۵ 
 

A comparative study between  white and  red flesh apples using 
qualitative and quantitative fruit characters 

 
3, Ahad Yamchi2, Mehdi Sharifani1*Mitra jabbari 

1* M.sc Horticulture, Gorgan University of Agriculture Science and Natural Resources 
Horticulture Department, Gorgan University of Agriculture Science and Natural Resources 2 

Biotechnology Department, Gorgan University of Agriculture Science and Natural  Plant Breeding and 3

Resources 

mitrajabbari2014@gmail.commmsharif2@gmail.com, : sCorresponding Author* 
Abstract  

Apples are the most common trees in temperate regions. Iran's close proximity to the Central 
Asian distribution center is Apple, is the most diverse varieties of apples. Red flesh apple is native 
and valuable fruits to Iran. The fruit is due to the superior characteristics of anthocyanins in the 
flesh of the fruit than apples is to be achieved. These pigments also have a beneficial effect in the 
prevention of some diseases in humans as well as resistance to pests and plant diseases known. 
However, despite the uniqueness of it little attention to it. In this study, we tried to identify some of 
the characteristics of the fruit has been investigated and steps taken for their commercialization. 
For this purpose experiment in 1394 in a completely randomized design with 12 varieties of apples, 
including 4 genotype red flesh, 4 Iranian, 4 imported and three replications. The results showed 
that different varieties of apples in terms of qualitative and quantitative traits evaluated showed a 
significant difference in all parameters tested. This research can of red flesh apple varieties as 
introduce new products to the market and used in breeding programs. 
Keywords: Anthocyanins, Anticancer, Antioxidant, Flesh fruit, qualitative and quantitative characteristics. 
 


