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 چكيده

خانواده  ساله ازيكياهي گ (Lepidium  sativumlinn)تيزك يا شاهي با نام علمي گياه دارويي تر
 سرشار از املاحاين گياه رسد. صورت سبزي خوردن به مصرف تغذيه انسان مياست كه بهچليپاييان 

كشت  يآورفند. امروزه شوهاي سرطاني ميرشد سلولمانع از است كه  A-B-Cهاي معدني و انواع ويتامين
اهان دست ورزي و بهبود صفات رشدي گي منظوربهبا تكميل كردن روش اصلاح سنتي  اييشهشدرون 

 يزرختلف عناصر فسفر و پتاسيم بر هاي مغلظت يرتأثهدف اين پژوهش بررسي  بسيار استقبال شده است.
هاي هت ريز ازديادي گياه ترتيزك غلظتاين پژوهش جدر  باشد.گياه ترتيزك مي ياديازد

ر عنصر ) ميلي مول بر ليت0,9,18,28هاي (لي مول بر ليتر عنصر فسفر و غلظت) مي2/5 ,0/62,1/25,1/88(
ز عنصر ) ميلي مول بر ليتر ا88/1) و (2/5(هاي پتاسيم بررسي شدند. در اين آزمايش مطابق نتايج غلظت

ياه گها جهت باززايي ليتر از عنصر پتاسيم بهترين محيط) ميلي مول بر 18و () 28هاي (فسفر و غلظت
  دارويي ترتيزك معرفي شدند.

  دارويي ياهگتيزك، باززايي، هتر كليدي: كلمات
  

  مقدمه
 Lepidum satiruml) با نام لاتين cruciferaeشاهي يا تره تيزك يك نوع سبزي خوردن متعلق به تيره شب بو(

 50تا  30ه بطول بوته شاهي شايد رسد. ه آن به مصرف تغذيه انسان ميكه برگ، بذر و ريش يكساله. گياهي است
اش بيضوي مدور يوهيش صورتي روشن يا سفيد است. مهاو ساقه آن رنگ سبز روشن دارد. گلرسد. برگ مي مترسانتي

و ساقه جوان آن در حالت تازه  دار است. برگمحسوس بال طوربهو  مترميلي 4ا ت 3و به عرض  مترميلي 6تا  5به طول 
ي سرطاني است. شاهي هااملاح معدني و مانع از رشد سلول دارد. شاهي سرشار از ياوتبولاغطعم تند و مطبوع شبيه 

تره تيزك علاوه بر معالجه امراض  است. مصرف B2-B-A هايويتامينداراي مقدار زيادي » ث«علاوه بر ويتامين
  (Omidbeygi, 2008).كش نيز است ، برونشيت و كرمه تنفسيدستگا

ذايي و بهداشتي و غ هاي طبيعي در صنايع دارويي، آرايشي،رويكرد جهاني به استفاده از گياهان دارويي و تركيب
و  اييهحقيقات پاتم به نياز مبر استفاده از گياهان دارويي و معطربه دنبال آن توجه مردم، مسئولين و صنايع داخلي به 

توليد ر مفيد جهت بسيااهان در شرايط آزمايشگاهي، روشي تكثير گي سازد.وسيع را در اين زمينه نمايان مي كاربردي
تكنيك  هاآنه يشگاه وجود دارد كه از جملهاي مختلفي براي تكثير گياهان در آزماداروهاي با كيفيت است. روش

توليد  دارويي، ياهانگ يرتكثها در راستاي تكنيك ينترمهمريزازديادي يكي از باشد.كشت بافت يا همان كشت بافت مي
شرايط طبيعي  ين مواد درپتانسيل توليد ا به علت اينكه .باشدميهاي ثانويه مؤثره دارويي و متابوليتصنعتي مواد 

بالا تكثير را  توان نرخميبا اين روش  اين روش فوايد زيادي نسبت به روش سنتي دارد.بسيار محدود است همچنين 
ي ا صفات كمو ب نو حداكثر توليد از يك گياه در يك زمان معين در عين حال گياهاني با خصوصيات ژنتيكي يكسا برد

 ).Brown and Thrope, 1995( و كيفي توليد كرد
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هاي بافت وها د نياز براي رشد و يا تمايز سلولهرچه نسبت و غلظت مواد در محيط كشت به حد بهينه مور
 (George et al., 2008) . يابدشد، احتمال موفقيت كشت افزايش ميبا تريكنزد

 حيط پايه،مات يبدر موفقيت اين تكنيك فاكتورهاي متعددي از جمله نوع مواد گياهي، نوع و سن ريزنمونه، ترك
  ).Van Eck and Kitto,2003( باشدمي مؤثرها و همچنين شرايط مختلف محيطي غلظت و نوع هورمون
شت ضروري يايي معدني در محيط كمداوم برخي از تركيبات شيم ينتأمهاي گياهي كشت شده براي رشد بافت

اهي لازم ميهاي گيزيادي براي رشد بافت نسبتاًقادير اشد.كربن، نيتروژن، فسفر، پتاسيم، كلسيم، منيزيم به مبمي
  .)Shabanzade2012( كننديفا مياصر نقش مهمي را در گياه اهريك از اين عن باشد.

Pande ) تيزك با استفاده از محيط ) براي اولين بار پروتكل سريعي براي ريزازديادي گياه تره2002و همكاران
افزايش توليد ليپيدين انجام دادند و نتايج نشان داد بيشترين  در جهت CHو  BAو  NAAكشت پايه همراه با تركيب 

) در تحقيقي كالوس2010و همكاران ( Eltayb. هاي هيپوكوتيل بدست آمدمقدار ليپيدين در هفته هشتم و از كالوس
رسي كردند هاي مختلف تره تيزك (برگ، هيپوكوتيل و ريشه) را در شرايط آزمايشگاهي برزايي و ريزازديادي ريزنمونه
 )  3/0mg/L(همراه با ، 2,4,D) 0/2mg/Lداراي (  MSهاي برگي در محيط كشت پايه  و نتايج نشان داد ريزنمونه

BA .بيشترين كالوس زايي را به دنبال داشتندSmrati  )رشد گياهي را بر هايكنندهيمتنظ يرتأث) 2015و همكاران 
 kin)+(4/0,6/0mg/L 2,4,D (2/0mg/L)زايي تره تيزك بررسي كردند و نتايج نشان داد محيط كشت پايه حاوي كالوس
و همكاران در  Mogheريزازديادي گياه تره تيزك توسط  2016. در سال باشنديمتركيب در تشكيل كالوس  ينمؤثرتر

صورت گرفت و   D+kin,2,4و  BAP+ kinمثل هاي گياهيهاي مختلف هورمونهمراه با تركيب MSمحيط كشت پايه  
متعدد  هايشاخهشروع به توليد   BAP+ kinنتايج نشان داد ريزنمونه حاصل از نوك شاخه در محيط كشت پايه حاوي

درصد شاخه زايي  100مشاهده شد و   D+kin,2,4با رشد منظم داشتند. اما القاء كالوس در محيط كشت پايه حاوي 
درصد القاء كالوس در محيط كشت  100و  ) 2mg/L() و 0,4mg/L(به نسبت  BAP+ kinحاوي در محيط كشت پايه 

  ) انجام گرفت.0,3mg/L(به نسبت  D+kin,2,4پايه حاوي  
جود وت .با اين اخير بيشترين تلاش كاربرد تكنيك كشت بافت در گياهان دارويي معرفي شده اس هايسالدر 

سيستم  و محيط كشت بهينه در يسازانبوهتكثير و  هايروشاطلاعات جامعي چنداني در ارتباط با جزئيات مراحل و 
 محيط كشت ير تركيبات. بنابراين ارائه يك روش مناسب براي ريز ازديادي ترتيزك با تغيباشدميكشت بافت موجود ن

پتاسيم بر روي  هاي مختلف عناصر فسفر وهدف پژوهش حاضر بررسي اثر غلظتيابد. آن ضرورت مي سازيينهبهو 
سب اين دو عنصر هاي مناظتبطوريكه با استفاده از غل باشد.ويي ترتيزك در شرايط كشت بافت ميخصوصيات گياه دار

  رشد بتوان توليد مواد دارويي و خصوصيات كمي و كيفي گياه را اصلاح نمود.در محيط 
  

  هاروشمواد و 

ع ريزنمونه از نو يكاز فت، هاي مختلف فسفر و پتاسيم در شرايط كشت باغلظت بررسي اثردر اين آزمايش براي 
بر ليتر  گرميليم 100بهينه شده با  MSمحيط كشت پايه و  ترتيزكاي استريل، رشد يافته درون شيشه هگياهچه

 5/0بر ليتر تيامين،  گرميليم 1/0بر ليتر نيكوتينيك اسيد،  گرميليم 1بر ليتر گلايسين،  گرميليم 2ميواينوزيتول، 
 گرم آگار استفاده شد.8گرم بر ليتر ساكارزها و  30بر ليتر پيريدوكسين،  گرمميلي

 ده دور ريخته شد.مانباقيالكل و  دقيقه ضدعفوني، 2ثانيه تا  30 به مدت %70پس از شستشو، بذور را با الكل 
دقيقه همراه با  10به مدت  )80ن (تووقطره  2-3درصد هيپوكلريت سديم ( محتوي  20-40سپس بذور با محلول 

ر و هر بار به مدت با3ور مواد شيميايي دور ريخته و بذ در زير هود استريل(لامينار ايرفلور) تكان دادن، ضدعفوني شدند.
مونه يشه ريزنهاي درون ش، از گياهچههفته پس از كشت 4به مدت . دقيقه با آب مقطر استريل شستشو داده شدند 5

  سيم بودند.هاي مختلف فسفر و پتاهاي تيماري شامل غلظتتيماري منتقل شدند. محيط هايمحيطتهيه و به 
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حليل قرار گرفتند. مقايسه تصادفي مورد تجزيه و ت كاملاًدر قالب طرح  SAS افزارنرم از با استفاده هاداده
 دانكن در سطح آماري پنج درصد انجام شد. يدامنهبا كمك آزمون چند  هاميانگين

 
  بحث و نتايج

شت بافت در كهاي مختلف عناصر فسفر و پتاسيم در محيط نتايج جدول تجزيه واريانس نشان داد كه بين غلظت
صفات  و در %1در سطح  داريمعنيصفات درصد برگ سبز، درصد برگ زرد، طول گياهچه و تعداد برگ، تفاوت بسيار 

  ).1-1جدول (مشاهده شد  %5در سطح  داريمعنيت و طول ساقه تفاو زاييريشهدرصد برگ نكروزه، درصد 
  مختلف عناصر فسفر و پتاسيم بر ريز ازديادي گياه ترتيزك در محيط كشت بافت هايغلظتواريانس تجزيه  -1-1جدول 

 ميانگين مجموع مربعات

 منابع تغيير
درجه 
آزادي

درصد برگ 
 نكروزه

 درصد برگ
 سبز

درصد برگ 
 زرد

درصد 
 زاييريشه

 طول ساقه
طول 
 گياهچه

 تعداد برگ

7/3638**5/0374**7/9867*7/0311*108/7505**289/0206**55/7125* 7 تيمار
 0/0254 0/0116 0/0243 0/0294 2/3974 4/1653 1/6257 16 خطا

ضريب 
 تغييرات

)C.V( 
 4217/34 5981/2 7269/8 2734/4 8837/3 4093/2 6488/2 

،*،**n.s  دارمعنيو عدم اختلاف  %5،  %1در سطح  دارمعنيبه ترتيب  
  

ش ، افزاياتمه صفهدر  شد كهمشاهده  تيزك مطابق نتايجي باززايي و ريز ازديادي گياه تردر تحقيق انجام شده بر رو
گ، ، تعداد برزاييريشهعناصر فسفر و پتاسيم سبب افزايش چشمگير درصد برگ سبز، طول ساقه، درصد  هايغلظت

ميلي  )88/1) و (5/2الاي (ب هايغلظت كهيطوربهضريب ازدياد طول شاخه، طول گياهچه تعداد گياهچه، شده است، 
ي مول بر )ميل18) و (28عنصر پتاسيم به ( هايغلظتشناخته شدند. افزايش  هامحيطمول بر ليتر عنصر فسفر بهترين 

بالاي  هايغلظتگفت،  توانميليتر، افزايش باززايي و ريز ازديادي گياه ترتيزك را در پي داشته است. به عبارتي 
اين  هايغلظتكاهش  كهيطوربهتيزك در محيط كشت را بالا برده زان درصد باززايي گياه تريم ميعناصر فسفر و پتاس

  تيزك شده است.كاهش چشمگير باززايي در گياه تر عناصر سبب
تاسيم سبب پعناصر فسفر و  هايغلظتمشاهده شد كه افزايش  طبق نتايج بدست آمده از جدول تجزيه واريانس

صد افزايش در پايين عناصر فسفر و پتاسيم سبب هايغلظتبه عبارتي  .كاهش درصد برگ نكروزه و زرد شده است
نصر فسفر و ) ميلي مول بر ليتر از ع62/0) و (25/1( هايمحيطبرگ نكروزه  و درصد برگ زرد شده است. و 

  ا نشان دادند.رتر عنصر پتاسيم بيشترين درصد برگ نكروزه و زرد ) ميلي مول بر لي9شاهد و محيط ( هايمحيط
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Abstract 

Cress medicinal plant (Lepidium sativumlinn) belonging to the cruciferous family, an 
annual plant that is used as humans feeding, Rich in minerals and vitamins of A-B-C inhibits the 
growth of cancer cells. Today tissue culture technique were focused to complement traditional 
modified methods to manipulation and improving plant growth traits. The aim of this study was 
investigate the effect of different concentrations of phosphorus and potassium on the garden cress 
plant micropropagation. This research used  concentrations (0 / 62,1 / 25,1 / 88, 2.5) mmol of 
phosphorus and (0,9,18,28) mmol of potassium concentrations . According to the results were 
introduced the test concentrations of medium, Respectively: (2.5) and (88/1) mmol of phosphorus 

(28) and (18) mmol of potassium. 
Keywords: garden cress, (Lepidium sativumlinn), regeneration, pharmaceutical crops. 
 


