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 دهكيچ

در  يو انسان يعيات طبيح يداريپا ياصل ناصراز ع يست شهريز هايمحيطسبز و  يهايفضا
 هايسالهرها، در ، به دليل كمبود منابع طبيعي و فضا در شوجودبااينند. يآيم حساببه كنوني ينيشهرنش

افزايش  منظوربه ،ه شهرها قرار گرفته است. لذايرويگسترش ب تأثيراخير گسترش فضاهاي سبز تحت 
هاي مثمر در اقتصاد مقاومتي در ايران، كشت درختان و درختچهاهداف گسترش فضاهاي سبز در راستاي 

سبز  يفضا يمثمر برا ياو درختچه يدرخت يها، انتخاب گونهوجودبااينگرديده است. مطرح فضاهاي سبز 
امه مردم باشد و نكات مثبت و منفي متعددي از سوي متخصصين و عيم برانگيزچالشبحث  يكدر شهرها 

ح شده در يك كار بنيادين، اين پژوهش نكات مثبت و منفي مطر عنوانبهمطرح است.  هاآنبراي كشت 
دهد. همچنين قرار مي يرا مورد بررس يسبز شهر يمثمر در فضا يهازمينه استفاده از درختان و درختچه

  .ندشد ياستفاده در فضاهاي سبز شهري معرف يهاي مثمر مناسب برابرخي درختان و درختچه
  ، اقتصاد، كشت، گسترشگياهي شهرنشيني، گونه :يديكلمات كل

 
 مقدمه

مناطق  روزروزبهت گسترش يپرجمع يباشد. در شهرهايدر شهرها م انكارناپذيرضرورت  يكسبز  يمفهوم فضا
دهد. و كمبود فضا و نيز نياز به توليد محصول براي مردم، نياز به گسترش فضاهاي سبز مثمر را افزايش مي يونكمس

مثمر  هايگونهايراني استفاده از  سازيباغ ايران دارد كه در سبك  باغ سازيريشه در فرهنگ  تنهانهاين امر در ايران 
بلكه حتي در كشورهاي ديگر دنيا نيز تمايلاتي به اين سمت مشهود  (Hobhouseet al, 2004)بسيار رايج بوده است 

دانمودن محل يپ يهمراه و تبلت برا يگوش يت نصب بر رويوه با قابليدرختان م يجستجو يافزارهاجاد نرمياست. ا
شهر در كشور كانادا و  يكا و كانادا و كاشت درختان در اماكن عموميها در امرها و پاركابانيدر خ وهيق درختان ميدق

وه در يم يهاجاد پاركين، ايانگور در چ يهاجاد داربستيمانند امارات، ا يعرب يكاشت درختان خرما در كشورها
سبز شهرهاست  يوه در فضاياده از درختان ماد استفيت زيانگر اهميب يلانكا همگيو سر ي، مالزيدا، اندونزيفلور

)Mojtahed Najafi, 2014يشمال يهرهاشراز وجود درختان نارنج، خرما و توت، در يش يهاابانيران هم در خي). در ا 
ت و استفاده درختان در ياز اهم يل موارديدر اردب يسركان و گلابيتون، گردو و بادام در تويكشور، وجود درختان ز

شهري  هايمحيطد در ومتعدد موج هايچالش، وجودبااين). Mojtahed Najafi, 2014ران است (يا يسبز شهرها يفضا
و برداشت حاصل از كشت  پاشيسمنظير وجود آلودگي هوا و نياز به ايمني مردم در برابر عمليات گسترده باغباني نظير 

براي استفاده در  ايدرختچههاي مثمر درختي و گونه و نگهداري درختان ميوه، نكات منفي در زمينه استفاده از
نمايد. اين پژوهش، به بررسي نكات مثبت و منفي كشت درختان مثمر در فضاهاي سبز رنگ ميشهري را پر هايمحيط

اي رسد بربيشتر به نظر مي هاآناز مضرات  هاآنفوايد كشت  احتمالاًهايي كه پردازد و در پايان برخي گونهشهري مي
 جذب توان بهيم يسبز شهر ياشت درختان در فضاكاي يمزا ازجملهشوند. كشت در فضاهاي شهري توصيه مي
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 و آب طيشرا بهبود و لي)، تعدSimKeshzadeh et al., 2007ژن (يد اكسيتول و يسم يگازها ريسا و كربن دياكسيد
 از يناش خطرات خاك، كاهش يباد و يآب شيفرسا از يريافراد جلوگ هيروح بهبود صدا، يآلودگ شهرها، كاهش ييهوا

 Moharram Nejad) نشينيحاشيه و يشهر رويهبي توسعه و رشد از يريجلوگ و منظر يباسازيل، زيس شدن يجار

 يستگاه برايز سازيفراهم )،SimKeshzadeh et al., 2007،(گردوغبار جذب باد، نترلك ،يرطوبت نسب شي، افزا(2009
درختان  برخلافوه يدرختان ماشاره كرد.  )Brown, 2004(، كت خايفكيمپوست، بهبود ك سازيفراهم، يوانيجوامع ح

دارد و علاوه بر دو مرحله كاشت و  ياديموارد استفاده ز هاآن ءنقش دارند و اجزا محصول دير مثمر در توليو غ ينتيز
 يرا برا ييزانه اشتغاليهم دارند كه زمر مثمر وجود دارد، مرحله برداشت ياهان غيداشت كه فقط در مورد گ

با موضوعات مرتبط با  يان رشته كشاورزيدانشجو يريادگي يمناسب برا يآورد. فضايكنندگان فراهم مبرداشت
 وجودرا به همراه دارد.  يمراتع و زنبوردار ياز نابود يريو جلوگآورد را در محيط شهري فراهم مي يو باغدار يكشاورز

در  ويژهبهزايي در درختان زينتي بيشتر گزارش شده است، يآلرژ و نيز سوزيآتش، احتمال خطرناك يهايماريب
در تعداد معدودي از درختان ميوه كه با باد  مسئلهالبته اين  بيشتر است، شوندافشاني ميباد گرده وسيلهبهدرختاني كه 

ر مثمر مانند يگرده درختان غ يهال پخش دانهيسم به دلو آ يفصل ينيز ديده شده است. آلرژ ،شوندافشاني ميگرده
)، كاج و سرو با شدت Voltolini et al., 2001)، توسكا، توس (Mojtahed Najafi, 2014ا، چنار، نارون (يعرعر، اقاق

ن درختان و يخشك ا هايفندقهها و وهياز م يناش يزگردهايو پخش ر (Manzano et al., 2017)زايي بالا لرژيآ
 اد از معايب استفاده از درختان غير مثمر است كه استفاده از درختان مثمر در مقايسه با درختان غيريز يزيرپوست

ن (در كاج) و يل داشتن رزيمثمر به دل ريگردد. درختان غمزيت محسوب مي هاويژگيمثمر به دليل كمتر داشتن اين 
 يآللوپات .)Mojtahed Najafi, 2014( شونديم محيطيزيست يو آلودگ سوزيآتشسبب  )پتوسياوكالدر  مثلاً (روغن 
ا يوه ياز درختان م يشود كه بعضياور گفته مجاهان مياز رشد گ يريط و جلوگيبات در محيترك يد و رهاسازيبه تول

و موجب رشد  گر مثل مركباتياهان ديدر كنار گ هاآندر درختان خرما كشت  .ا كم دارنديو ت را ندارند ين خاصيا
توان به ). از درختان زينتي كه خاصيت دگرآسيبي دارند ميMojtahed Najafi, 2014شود (يم هاي مجاورگونه تقويت

) و اوكاليپتوس اشاره نمود. اوكاليپتوس با توليد و رهاسازي el, 1999دCoder and Warژينكو، نارون، كاج، بيد، اقاقيا (
 ,.Zhang et al., 2016) (Souto et alنمايد(جلوگيري ميو درختان بومي ل كاهو تركيبات سمي از رشد گياهاني مث

2001.(  
، باعث يصنعت يو شهرها شهرهاكلانوه در ي) كاشت درختان مShariati, 2009ارشناسان (ك يبر طبق نظر بعض 
 كه يمتعدد هايبيماريل آفات و يوه به دليدرختان م .شوديوه درختان ميم يآلودگ و يشهر زيستمحيط يآلودگ

ن درختان داشته يبه ا مستمر يدگيتوانند رسيها نميهستند و شهردار پاشيسممستمر و  يدگيازمند رسيدارند ن
. سموم مورد استفاده در شودمي زيستمحيطآب و  خاك و منابع يدرختان باعث آلودگ پاشيسمگر يباشند. از طرف د

سموم در جهان  نيده و استفاده از اين سموم به اثبات رسيزا بودن اسموم فسفره هستند كه سرطان اكثراً كشور ما
ل يبه دل وهيم. درختان مين سموم در نگهداري درختان ميوه هستيمجبور به استفاده از ا يمنسوخ شده است؛ اما گاه

 تر شدنكوتاهدر شهر، باعث  هاآناشتن ستند و كيشهر مناسب ن يكاشته شدن در فضا يبرا ،كه دارند يعمر كوتاه
ن درختان گذاشته و يوه ايم يبر رو ييبه سزا تأثيرمانند تهران،  ييشهرهاكلان يگر آلودگيد ياز سو شود.يعمرشان م

). Shariati, 2009و اشتباه است ( ير كارشناسيغ يآلوده، كار ين درختان در شهرهايو كاشتن ا كنديرا آلوده م هاآن
است كه آفت مهم  يسپردار واو يسبز شهر يوه موجود در فضاير درختان ميگدامن يهايمارين آفات و بيترمهم

جوان،  يهار با آسيب زدن به برگ و شاخهيتون و انجيدر يزد است. سپردار شمشاد، ز خصوصبهر يدرختان گردو و انج
سپردار  كسنجد برگ، زرش كنجره گل سرخ، زنجردر برگ ز كب و زالزالير، سيشاخه و تنه در انج ينخود كشپش

سنجد و  يه برگكرم خراط شاخه و تنه در گردو، لكشه مو ، يشه در ريد ريرم سفكافرا،  يروغن كتون، شپشيبنفش ز
تون و زوال درختان زيتون يز يپودر كديتون، سفيو ز كشه زرشي، نماتد ر شه و طوقهير يوميفوزار يماريتون، بيز
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 در سوزيآتش). Iran Nejad et al., 2007هاي مثمر است (خطرناك درختان و درختچه هايبيماريآفات و  ازجمله

زش برگ، ير)، Moharram Nejad, 2009( يخصوص بخش به سبز يفضا يواگذار ، مشكلاتيجنگل يهاپارك ياراض
ننده مواد كدي، تولياهان باغيگ ها و، رقابت با چمنيكتراف يد برايردن خط دكه كره، بلويگل، بذر شاخه و ش

ز و يرا ل وآمدرفتر يدر معرض حمله موش قرار داشته و مس يگوشت يهاوهيآفات، م يبرا يزا، پناهگاه خوبتيحساس
چمن، باشند. يسبز م يگر كاشت درختان ميوه در فضاهايلات دكاز مش كه (Anonymous, 2003)د ينمايناامن م

 هاآن يائيميش ترشحات تأثير گردو، تحت و پتوسيالكاو درختان اندازسايه در بسياري درختان يحت و ينتيز هايگل

 Iran Nejad etگرفت ( نظر در را خسارت نيا ديسبز با يفضا يطراح در ن،يبنابرا .شونديم حذف مكمك گرفته و قرار

al., 2007.(  
 

  نتايج و بحث
يوه در برخي مرسد با بررسي و اتخاذ تمهيداتي، امكان كشت درختان به نظر مي بر طبق مطالعات صورت گرفته

الش چاي كه در فضاهاي سبز با كمترين وهين درختان ميبهتر شهري در راستاي اقتصاد مقاومتي است. هايمحيط
ن پنج يبه ار در سراسر كشو هايدرصد درختكار 45اند كه ر بودهيتون، انار، انجياند، خرما، انگور، زكشت و توليد شده

ه خود اختصاص بسبز را  يدرصد فضا 20بيو عناب و گردو، بادام و س يبه و گلاب وهيدرختان م درخت اختصاص دارد.
ر د يپسته در رفسنجان و به در اصفهان و گلاب وه مخصوص هر شهر ماننديدرصد مربوط به درختان م 15اند. داده
ر دنند فندق قه ماهر منط يوه جنگليلاس در شاهرود، كشت درختان ميو گسركان، زردآلو يل، گردو و بادام در توياردب
باشند يمصد در 3غيره  وه اژدها، آناناس ويمثل جك فروت، استارفروت، م يوه خارجيدرصد و درختان م 4ل ياردب

Abdollahi et al.,2011) (Rouhani, 1988 در ريتوان به انجمي يسبز شهر يط در فضاينده محيوه پالايدرختان م. از 

 لتريف مانند اهانيگ درواقع .اندمقاوم ديفلورا تيسم به باشنديم سكلات يدارا هك ياهاننام برد. گي ديفلورا به آلوده مناطق

 باعث ژنيسكا ديولت قيطر از اهانيگ همه .)Keshavarz, 2003است ( مك اريبس يزان آلودگيم هاآن تاج ريز و ردهك عمل

 هوا يزگكيپا هب ندهيآلا مواد جذب قياز طر هاآن از يبرخ يول شونديم ندهيآلا مواد غلظت اهشك و هوا شدن قيرق

 آن جاذب دوم درجه در و يآلودگ به مقاوم ديبا اول درجه در نوع حصارها نيا ياهيگ پوشش ن،يبنابرا نند.كيم كمك

 يهادهنيخود آلا يهاق برگيرط از طينده محيپالاانداز هياه سايگ عنوانبه يرانيا يگردو .)Keshavarz, 2003باشد(
ه . مقاومت ب (Golestani and farajollahzadeh, 2010)ندينمايرا جذب م Cu, Zn, Mo, Mn, Fe, Mg, Co Se, Taهوا

 ،پستهدر مورد . (SalehiFrad, 2008)شدنيده د -11و سياه تا  يرانيا ياه و مقاومت به سرما در گردويس يگردو ازُن در
ين گياه مشاهده نشان داد، در ا كزان را در خاين ميترشياز جاده ب يمتر 5وم و سرب كه در فاصله يادمكتجمع 

 است كه يريگرمس مهياه نيگ يكوم، لونگان يادمكمانند  ياندهي). از نظر تجمع آلاMojtahed Najafi, 2014(نگرديد. 
 .(Hobhouse et al., 2004)نشان داد  در حضور آلاينده ن ماده راين تجمع ايترمك

نظير افزايش  هاييچالشبه نظر كشت درختان ميوه در فضاهاي شهري با  ،نظر به موارد مطرح شده در اين مقاله
، شايسته است در راستاي اقتصاد مقاومتي در كشور وجودبااينميزان كار و هزينه نگهداري فضاهاي سبز مواجه است. 

منابع آبي كه براي گسترش فضاهاي سبز در ايران محدود است  خصوصبهستفاده بهينه از منابع ا منظوربهو ايران 
)Kazemi and Abbassi, 2016, Kazemi and Beecham, 2007 (هاي مثمر درخت و به كشت و نگهداري برخي گونه

، به علت وجودبااينجه شود. تو(Kazemi et al., 2010)  چندمنظورهفضاهاي سبز  عنوانبهدرختچه در فضاهاي شهري 
و  ياريآب يبرا يافكخوب، آب مناسب و  كط مطلوب از نظر خايتمام شرا سازيآمادهسبز  يار در فضاك يحجم بالا

ه وست و از سوي ديگر كشت برخي درختان مييسر نيوه ميامل در طول سال براي كشت هر نوع درخت مك يدگيرس
اشته كد درختان مثمري در شهرها يبا ،روازاينگردد. مكرر دارند، چندان توصيه نميهاي و كوددهي پاشيسمكه نياز به 
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براي  و سموم مناسب و نيز نياز كمي به نيروي كارگري كا خايبه آب  يمكار ياز بسين ،يافكه ضمن رشد كشوند 
 .نگهداري داشته باشند
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Abstract 
Urban landscapes and environments are considered as fundamental elements affecting 

sustainability of natural and human life in current urbanization. However, due to shortage of 
natural resources and spaces in cities, developing urban landscapes has been affected by non-
limited extension of cities. Therefore, in order to increase development of urban landscapes in line 
with the objectives of resistant economy in Iran, cultivation of fruit trees and shrubs in urban 
landscapes has been suggested. However, selection of fruit trees and shrubs for urban landscaping 
is a challenging topic  and significant positive and negative aspects for their cultivation have been 
suggested by experts and lay people. As a fundamental work, this research investigated positive and 
negative aspects of using fruit trees and shrubs in urban landscapes. Also, some fruit trees and 
shrubs appropriate to be used in urban landscapes were introduced.  
Keywords: Urbanization, Plant Species, Economy, Cultivation, Extension 
 
 
 
 


