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 چکیده

های مقاوم، استفاده از ترکیبات طبیعی به عنوان جایگزین ها و نیز گسترش سویهبیوتیکامروزه با افزایش استفاده از آنتی

مواد سنتزی، با اثرات جانبی کمتر، اهمیت زیادی یافته است. از این رو هدف از مطالعه حاضرر، بررسری صاتریت ضردمیکروبی     

اناریجرره (، Salvia verticillata(، مررریگ گلری برنفش )  Zataria multiflora)هرای اترانولی سره گیرراه آویشرن شریرازی      عصراره 

(Froriepia subpinnata بر روی )سویه باکتری  2p. carotovorum ،P. aeruginosa  .تحقیق از نوع تجربی و به تورتهست  in 

vitro با تعیین  های گیاهان مذکور به روش مسراسیون تهیه و اثر ضدمیکروبی آنها با استفاده از تکنیک میکرودایلوشن وانجام شد. عصاره

هرای  بررسی شد. متغیرهای این پژوهش شامل نوع عصراره، غلظرت   (MBC) کشندگی و حداقل غلظت (MIC) حداقل غلظت بازدارندگی

هرای  بود. حداقل غلظت بازدارندگی برای عصاره آویشرن شریرازی علیررره بررراکتری    های مختلف باکتری ها و سویهمختلف عصاره

لیترر، و  گررم در میلری  میلی 25تا  12/3بین  لیتر، عصاره مریگ گلی بنفشگرم در میلیمیلی 25/6تا  12/3مرورد بررسری بین 

دهد که در مجموع مقایسه نتایج اثرات بازدارندگی نشان میلیتر بدست آمد. گرم در میلیمیلی 25تا  5/12برای عصاره اناریجه 

ترری نسربت بره عصراره مرریگ گلری برنفش و اناریجره دارد و براکتری          عصاره آویشن شیرازی صاتریت ضرد باکتریرایی قروی 

 باکتریوم حساسیت بیشتری نسبت به سودوموناس دارد.پکتو
 

 .  ، گیاهان داروییMIC ،MBCفعالیت ضدمیکروبی، عصاره، : کلمات کلیدی

 

 مقدمه

هررای میکروبرری مقرراوم برره آنترریرویرره داروهررای شرریمیایی و برره دنبررال آن افررزایش سررویه بررا توجرره برره مصرررف برری

محققران زیرادی   بره همرین دلیرل     .جدیرد حرا ز اهمیرت فراوانری اسرت     بیوتیک، شناسرایی و معرفری منرابن آنتری بیروتیکی      

هررای گیرراهی برره دلیررل دارا عصرراره انررد.هررای جدیررد برره مطالعرره گیاهرران دارویرری روی آوردهبیوتیررکجهررت شناسررایی آنترری

بررودن ترکیبررات ضررردمیکروبی ، ضداکسایشرری و عوامررل حررذف کننررده رادیکررال آزاد، توانررایی بررا یی بررررای برره کررارگیری   

هررا و تولیررد سررگ توسرر    برره عنرروان یررک نگهدارنررده طبیعرری را دارا هسررتند، هم نررین توانررا ی کنترررل رشررد پرراتو ن     

 .) 2008et al., Tajkarimi( ها را دارندریزسازواره

ای برا  ای اسرتوانه از صانواده چتریان، دارای گیاهان یک ساله بدون کرک، با سراقه ( Froriepia subpinnata) گیاه اناریجه

های معطر است. از جمله گیاهانی است که حاوی اسران  برا فعالیرت ضردمیکروبی برا       متر و از سبزیسانتی 110-20ارتفاع  

توانرد بررای   اکسیدانی و ضد میکروبی مری ها حاکی از آن است که گیاه اناریجه به دلیل دارا بودن صواص آنتیباشد. پژوهشمی

 (. 1396ورد استفاده قرار گیرد )پلنگیان و همکاران، ها مها و قارچکنترل برصی از باکتری

های متعدد های منشعب و شاصهای با ساقهاز صانواده نعنا یان شامل گیاهانی بوته (Zataria multifloraآویشن شیرازی )

یرد. آویشرن از   رودمبرگ است که در مناطق مختلرف ایرران مری   ای و با حاشیه تاف و بیهای کوچک تقریباً دایرهنازک و برگ

گیاهانی است که اسان  و عصاره آن داری اثرات ضدمیکروبی بسیار قوی است. در طب سنتی ایران، این گیاه دارویری بهتررین   

 (. Mancini et al., 2015های بدن است. )های تمام قسمتدرمان برای عفونت
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پوشیده از کرک از تیره نعناعیان است که از دیرباز سبز،  گیاهی علفی چندساله،  (Salvia verticillata)گلی بنفش مریگ 

توان ترپنو یردها  های بسیاری از این گیاه جداسازی شده است که از آن جمله میصواص دارویی آن شناصته شده است. ترکیب

  (.Kelen and Tepe, 2008و مشتقات فنلی را نام برد)

Pseudomonas aeruginos ها جردا شرده اسرت. ایرن براکتری از      ها و میوهاز روی سبزیهایی هست که از جمله پاتو ن

ای یک باکتری گررم منفری و میلره    Pectobacterium caratovorumرود. پکتوباکتریوم عوامل مهگ بیماریزای انسانی بشمار می

هرای مهرگ ایرن    یشرود. از ویژگر  های گیاهی باعث ایجاد بیماری و صسارات اقتصادی میشکل است که در تعداد زیادی از گونه

ماننرد سرلو ز، گا کتورونراز، پروتئراز، آمری.ز و... کره از عوامرل مهرگ          های صارج سرلولی ها تولید تعداد زیادی از آنزیگباکتری

ها ممکن است از طریق بافت آسریب دیرده و یرا از طریرق طبیعری در      بیماریزایی که منجر به فساد است تولید کنند. این آنزیگ

ارد سبزیجات شوند، و در طول برداشت، پ  از برداشت، در طول ذصیره سازی و یا توزین سبب آسیب به طول رشد محصول و

 (. Toth et al., 2003بافت سبزیجات شوند )
 

 هامواد و روش

های گیاهی شامل آویشن ( انجام شد. در این آزمایش نمونهin vitroمطالعات تجربی بوده وبه تورت )  عاین تحقیق از نو

باشرند. آویشرن   ( مری Froriepia subpinnata)اناریجه (، Salvia verticillata(، مریگ گلی بنفش )Zataria multiflora)شیرازی 

-است. عصاره نمونه شیرازی و مریگ گلی بنفش از منطقه صراسان رضوی )شهرستان درگز( و اناریجه از شمال کشور تهیه شده

هرای ذکرر شرده بره     درتد تهیه شد. بدین منظور پودر صشک انردام  73به روش صیساندن با ح.ل  اتانول  های صشک گیاهی

  .های حاتل با دستگاه روتاری اواپراتور تغلیظ شدندعصاره .درتد صیسانده و شیک شدند 73ساعت در اتانول  24مدت 

از دانشرکده   Pectobacterium carotovorum  Pseudomonas aeruginosa , شرامل نروع براکتری مرورد اسرتفاده      2

 24ها برای مردت  پزشکی دانشگاه فردوسی مشهد تهیه و در محی  کشت نوترینت آگار کشت شدند. پتریکشاورزی گروه گیاه

ها را در محری  کشرت مرولر    گراد در انکوباتور قرار گرفتند. پ  از اطمینان از صلوص، باکتریدرجه سانتی 37ساعت در دمای 

هرا محلرول نریگ    گراد قررار داده و سر   از آن  درجه  سانتی 37ساعت در انکوباتور 18ن براث کشت نموده و برای مدت هینتو

   فارلند تهیه کردیگ.مک

 (MIC)تعیین کمترین غلظت بازدارندگی 

سازی در چاهک )میکرو براث دایلوشن( مرورد بررسری قررار    ها با استفاده از روش رقتمیکروبی عصارهبررسی فعالیت ضد

لیترر تهیره و برا اسرتفاده از فیلترر      گررم برر میلری   میلی 200ها غلظتی برابر با ابتدا جهت تهیه استوک مادر برای عصارهگرفت. 

هرای عصراره   غلظرت  هریک از میکرولیتر از 100صانه مقادیر  96استریل گردیده. در میکروپلیت های  میکرون 0 /45میکروبی 

نیگ مک فارلند در  میکرولیتر از سوس انسیون باکتری معادل10براث و  کشت مولر هینتون میکرولیتر محی  100تهیه شده و 

، 50، 100، 200آویشن شیرازی، مریگ گلی برنفش و اناریجره مقرادیر     عصارههای نهایی برای . غلظتهر میکروپلیت ریخته شد

ساعت  24ها به مدت های میکروپلیت، پلیتلیتر بود. پ  از پر کردن چاهکگرم بر میلیمیلی 1.56 و 3.12، 6.25، 12.5، 25

نرانومتر برا دسرتگاه ا یرزا ریردر       630ها در طرول مروج   گیرند و پ  از این مدت جذب کدورت پلیتقرار می Co 37در دمای 

 ,NCCLSعنروان حرداقل غلظرت بازدارنردگی تعیرین شرد )      ای که در آن کدورتی دیده نشد بره  اولین صانهشود. صوانده می

 (. آزمایشات در سه تکرار انجام شدند.2001

 (MBCتعیین کمترین غلظت کشندگی )

میکرولیترر برداشرته و روی محری  کشرت مرولر هینترون آگرار کشرت          5ها ی که در آنها کدروتی مشاهده نشد، از صانه

ساعت نگهداری شد. اولین غلظتی که در آن هیچ رشردی مشراهده نشرد بره      24به مدت  Co 37ای داده شد و در دمای نقطه

 (.NCCLS, 2001عنوان حداقل غلظت کشندگی در نظر گرفته شد )
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های آویشن شیرازی، مریگ گلی لیتر عصارهگرم بر میلیبررر حسررب میلی MBCو MIC نتررایج حاتررل از بررسرری 

 .آورده شده است 1های مورد بررسی در این تحقیق در جدول باکتریبنفش و اناریجه علیه 
 

 ( عصاره آویشن شیرازی، مریگ گلی بنفش و اناریجه به روش میکرودایلوشنMBCو  MICفعالیت ضد باکتریایی ) -1جدول 

 پاتو ن واکنش گرم آویشن شیرازی مریگ گلی بنفش اناریجه

MBC 

(mg/ml) 

MIC 

(mg/ml) 

MBC 

(mg/ml) 

MIC 

(mg/ml) 

MBC 

(mg/ml) 

MIC 

(mg/ml) 
  

100 25 50 3.12 50 3.12 - p. carotovorum 

0 12.5 0 25 0 6.25 - P. aeruginosa 

:MIC  ،حداقل غلظت بازدارندگی:MBC حداقل غلظت کشندگی 

 

 خواص ضد باکتریایی عصاره آویشن شیرازی 

 .p های گرم منفی مرورد بررسری شراملشیرازی علیرره برراکتریهمانگونه که از این جدول بر می آید عصاره آویشن 

carotovorum ،P. aeruginosa  ها متغیر است. از میان این باکتری 6.25تا  3.12بینp. carotovorum  حساسیت بیشتری 
لیترر برود و دربراره    گررم برر میلری   میلی 50باکتری پکتوباکتریوم برابر  MBCنشان داد. میزان  P. aeruginosaنسبت به 

 باکتری سودوموناس قادر به کشتن این باکتری نبود. 

 خواص ضد باکتریایی عصاره مریم گلی بنفش 

متغیر بود. عصاره مریگ گلری هرگ ماننرد آویشرن شریرازی صاتریت        25تا  3.12مقادیر حداقل غلظت بازدارندگی مابین 

لیترر برود و   گررم برر میلری   میلی 50باکتری پکتوباکتریوم برابر  MBCمیزان کنترل بیشتری روی باکتری پکتوباکتریوم داشت. 

 درباره باکتری سودوموناس قادر به کشتن این باکتری نبود. 

 خواص ضد باکتریایی عصاره اناریجه 

متغیر بود. این عصراره بررص.ف دو عصراره برا  صاتریت بازدارنردگی        12.5تا  25مقادیر حداقل غلظت بازدارندگی بین 

بیشتری روی باکتری سودوموناس داشت. اما این عصاره نیز مانند دو عصاره قبلی قادر بره کشرتن براکتری سرودوناس نبرود. و      

 لیتر بود.گرم بر میلیمیلی 100حداقل غلظت کشندگی برای باکتری پکتوباکتریوم نیز 

در مجموع عصراره آویشرن شریرازی صاترریت      دهد کههای با  مقایسه نتایج اثرات بازدارندگی نشان میبا توجه به یافته

تری نسبت به عصاره مریگ گلی بنفش و اناریجه دارد و باکتری پکتوباکتریوم حساسیت بیشتری نسبت بره  ضرد باکتریرایی قوی

ر به ها قادنشان داد، زیرا هیچ یک از عصارهمقاومت بیشتری  P. aeruginosaهای مورد بررسی از بین باکتری سودوموناس دارد.

 کشتن سودوموناس نبودند.

گرچه بروز فعالیت ضد باکتریایی اغلب بسیار واضح است ولی مکانیزم عمرل آن بطور کامل درک نشرده اسرت. شرواهدی    

-ها اثرات ضد باکتریایی صود را از طریق تغییر سراصتار و عمرل غشاء سلولی اعمرال مری  دهنرد عصارهوجود دارد که نشان می

ها اثبات نموده است که این ترکیبات نفوذپرذیری غشراء را   ترورت گرفتره در صصروص مکانیزم عمل عصارههای کنند. بررسی

دهند. اجزای عصاره با نفروذ در غشراء منجرر بره متورم شدن غشاء گردیده و فعالیت آنرا تحرت ترراثیر قرررار مرری    افزایش می

(. اجرزای عصاره نیرز اثرات ضرد باکتریرایی متفراوتی    Holly and Patel, 2005دهنرد در نهایت منجر به مرگ سلول صواهند شد )

( اظهار نمودند کرره گررروه هیدروکسررریل موجرررود در عصراره ماننرررد کرارواکرول،      Ulte et al., 2002دارند، آلتر و همکاران )

 .تیمول، سایمن و منتول برای بروز صاتیت ضد باکتریایی آنها بسیار مهگ است
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Abstract 
Today, due to the increased use of antibiotics and spread of resistant strains, using natural compounds as 

an alternative to synthetic compounds, with fewer side effects, has been widely importance. The aim of this 

study was to investigate the antimicrobial activity of ethanolic three plants extract include; Zataria multiflora, 

Salvia verticillata, Froriepia subpinnata on two gram negative bacteria p. carotovorum ،P. aeruginosa. . An 

experimental study was conducted at in vitro condition. Ethanolic extracts of above plants 

prepared by maceration method. Antimicrobial activity were investigated Using the technique of dilution and 

By determining the minimum inhibitory concentration (MIC) and minimum bactericidal concentration (MBC). 
The minimum inhibitory concentration Zataria multiflora was between 3.12 to 6.25 mg/ml, the Salvia 

verticillata extract was between 12.3 and 25 mg/ml, and for the Froriepia subpinnata extract was 12.5 to 25 

mg/ml. Variables were included extract types, different concentrations of extracts and bacterial strains. 

Comparison of the results of inhibitory effects is shown The total amount of Zataria multiflora extract is more 

potent than antibacterial To extract the Salvia verticillata and Froriepia subpinnata, Bacteria p. carotovorum 

sensitive more than to the bacteria Pseudomonas.  
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