
  

1 

 

 ( در استان گیلانJuniperus sppبررسی فیتوشیمیایی دو گونه سرو کوهی )
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  چكیده
 

 J. sabinaمرز )( و مای.J. communis Lپیرو ) اکسیدانی دو گونهدر این پژوهش میزان فنول، فلاونوئید و فعالیت آنتی

L.) 2280و  2400، 2680از ارتفاعات مختلف ) به همین منظور این گیاهان های مختلف استان گیلان بررسی شد.در رویشگاه 

آوری، خشک و عصاره متانولی ها جمعمتر از سطح دریا( از مناطق اشکورات، لاهیجان و لنگرود از محل رویشگاه طبیعی آن

بدست آمده نشان داد، میزان های فیتوشیمی به روش اسپکتروفومتری تهیه شد. نتایح های آن به منظور انجام بررسیسرشاخه

اکسیدانی بین دو گونه وجود داری از لحاظ فعالیت آنتیمرز بوده ولی تفاوت معنیفنل و فلاونوئید گونه پیرو بیشتر از مای

متر از سطح دریا( دارای میزان فنول و  2680آوری شده از ارتفاعات )های جمعها نشان داد گونهنداشت. همچنین بررسی

 متر از سطح دریا( دارد. 2280و  2400اکسیدانی بیشتر، ولی میزان فلاونوئید کمتری نسبت به ارتفاعات )نتیفعالیت آ
 

 اکسیدان: سرو کوهی، فیتوشیمیایی، آنتیکلمات کلیدی

 

 مقدمه

گونه است، که مهمترین جنس این تیره  140جنس و نزدیک به  15تا  13در دنیا دارای  (Cupressaceae) تیره سرو

نام برده  معطر و ارزش با دارویی هایاز گونه 3و ارس 2مرزمای 1های پیروباشد. در این جنس گونهمی )Juniperus(سرو کوهی 

ه آسیا، اروپا و گونه است که در مناطق معتدل نیمکره شمالی از جمل 75(. این جنس شامل 1388 شده هستند )رضوانی،

باشند. پنج گونه سرو کوهی به دو صورت درخت یا می (Adams, 2008; Dahmane et al., 2015) شمال آمریکا پراکنده

 12میلیون هکتار از  2/1شرقی ایران وجود دارند که حدود متری شمال و شمال 5000تا  2000های در ارتفاعات درختچه

(. طبق Shahmir et al., 2003; Emami et al., 2007; Kasaian et al., 2011پوشانند )میهای ایران را میلیون هکتار جنگل

گونه  342است در حدود های اخیر انجام داده تحقیقاتی که مرکز تحقیقات کشاورزی و منابع طبیعی استان گیلان در سال

-شود که برخی از آنها اندمیک گیلان میمی جنس گیاهی 229خانواده و  95گیاه دارویی در استان شناسایی شده که شامل 

های ثانویه هستند که ترکیباتی ها گروه عظیمی از متابولیتهای اسانس(. در این جنس گونه1388باشند )اکبرزاده و همکاران، 

که تمام  ها نشان داده استشوند. گزارشفرار و معطر بوده که در مسیرهای بیوشیمیایی ویژه در گیاه، تولید و ذخیره می

ها دهند. گزارشات دیگر حاکی از آن است که محل تولید اسانسدار در مکان معینی سنتز ترپن را انجام نمیگیاهان اسانس

ها از نظر ساختار شیمیایی همگن نیستند ترکیبات تشکیل دهنده اسانس های متابولیکی است.جدا از محل تولید سایر فرآورده

( برای اولین بار 1915دهند. ایوانو )ها تشکیل میها و فنیل پروپانها را ترپنایی موجود در اسانساما جزء غالب ترکیبات شیمی

های ثانوی بررسی کرد. او ثابت کرد که افراد یک گونه گیاهی معین تأثیر عوامل محیطی را بر تولید مواد شیمیایی و متابولیت

وجود آمدن این به عبارت دیگر، محیط در به  اند.لیت ثانویه( متفاوتیتحت شرایط مختلف محیطی دارای مواد شیمیایی )متابو

باشد شوند در حد متعارف خود میای مؤثر بوده است. در منطقه اصلی مواد شیمیایی که توسط گیاه تولید میتغییرات زیرگونه

نهایت متفاوت است. ها بیهای ثانویه آنمتابولیتولی زمانی که گیاهان به نقاط دورتر از مرکز اولیه انتقال داده شوند، میزان 

(. دروگانوسکی Smith and Montogomery, 1959( به طور جداگانه تأیید شد )1926این موضوع بعداً توسط ایوانف و مکتایر )

حقیق روی ها متناسب است. وی پس از ت( ثابت کرد که تغییرات جغرافیایی گیاهان با تغییرات متابولیسم درونی آن1953)

مهمترین ماده مؤثره در اسانس گشنیز( بیان کرد که تولید این ماده به شرایط آب و هوایی محیط  1میزان ماده مؤثره لیمونن
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در مناطق مرکزی روسیه از لحاظ آلکالوییدی خیلی « مورفین»های حاوی ماده مخدر وابستگی زیادی دارد، همچنین خشخاش

(. تغییر در ترکیبات 1388؛ امیدبیگی، Smith and Montogomery, 1959آسیای مرکزی است )فقیرتر از انواع کاشته شده در 

های شیمیایی، توان گفت که عامل اصلی ایجاد تیپباشد. به طور کلی میمواد مؤثره دارویی به شدت تحت تأثیر محیط می

 است. قدرت شده گیاه دارویی یاد عنوان به هاارماکوپهف اکثر در پیرو باشد. بطور مثال سروفاکتورهای اکولوژیکی وجغرافیایی می

 ضدمیکروبی، دارای خواص و بوده محرك گیاه، معطر است. ترکیبات بیشتر هابرگ و شاخ به نسبت هامیوه بخشی شفاء

نیز خواص مرز در خصوص گونه مای Butkine et al., 2004).باشند )می کننده ضدعفونی و اشتهاآور معرق، و مدر ضدرماتیسم،

در اسانس آن ترکیبی به نام  که باشدمی آن هایسرشاخه گیاه این دارویی هایدارویی متعددی گفته شده است. قسمت

 تأثیر آن و است بدن هایمخاط و پوست کنندگیتحریک اثر دارای سابینن .شودمی همراه رزین و با تانن که وجود دارد 2سابینن

 عضلات در شدید تحریکات باعث است و ضدرماتیسمی اثر شود. این ترکیب دارایمی شدید تاول و ناراحتی ایجاد باعث پوست بر

-(. همانطور که پیش1387شده است )میرجلیلی، می استفاده از آن نیز جنین سقط برای گذشته در و گشته زحم و روده معده،

گیری و همچنین زمان رویش گیاه، زمان نمونهتر نیز اشاره شد خواص هر اسانس بسته به نوع گونه، شرایط اقلیم محل 

این دو گونه  که آنجا از نیز و گیاهان این به اهمیت توجه با (.1382تواند تغییر یابد )اکبرزاده، برداشت اندام حاوی اسانس می

موارد بهداشتی و کنند و نیز اهتمام کشوری به مقوله تولید ملی و خودکفایی در زمینه تولید دارو و در گیلان نیز رشد می

آرایش و بطور کلی حوضه سلامت و همچنین دقت نظر مسئولین استانی به لزوم توجه به گیاهان دارویی بومی استان گیلان و 

های نامبرده انجام نگرفته است، پژوهش حاضر به آنالیز در نهایت از آنجا که پژوهش آنچنانی درخصوص آنالیز اسانس گونه

 یلان خواهد پرداخت.اسانس آنها در استان گ

 

هامواد و روش  

متر از سطح  2280و  2400، 2680های جوان در ارتفاعات مختلف )برای انجام این پژوهش اندام گیاهی شامل سرشاخه

 در هانمونه از فساد، جلوگیری آوری شد. جهتها جمعدریا( از مناطق اشکورات، لاهیجان و لنگرود از محل رویشگاه طبیعی آن

 72 مدت به آون محیط در گرادسانتی درجه  35حرارت  در و شده قرار داده لایه یک صورت مخصوص به آلومینیومی ایهسینی

به   %80میلی لیتر متانول  10های خشک آسیاب شده و به همراه گیری، یک گرم سرشاخهبرای عصاره گردیدند. خشک ساعت

در  10000سپس عصاره استحصالی با کاغذ صافی صاف شد و با دور ساعت در تاریکی بر روی شیکر نگهداری شد.  48مدت 

 150( صورت گرفت. ابتدا 2009گیری فلاونوئید کل مطابق روش دو و همکاران )دقیقه سانتریفیوژ گردید. اندازه 5مدت 

 5/0( 2NaNOیم )میکرولیتر نیتریت سد 75درصد،  30میکرولیتر اتانول  1700میکرولیتر عصاره استخراج شده به ترتیب با 

میکرولیتر محلول هیدروکسید  500دقیقه  5مولار مخلوط گردید. پس از  3/0( 3AlClمیکرولیتر کلرید آلومینیوم ) 75مولار و 

دقیقه میزان جذب توسط دستگاه اسپکتروفتومتر  10-15( یک مولار اضافه شد و ورتکس گردید، پس از NaOHسدیم )

نانومتر قرائت گردید. غلظت فلاونوئید کل بر حسب  506( در طول موج T80+ PG InstrumenntUV/Vis Spectrometerمدل)

 ( محاسبه گردید.mg Catechin/kg oilاستاندارد کاتچین )

گرم کاتچین در محلول اتانول: میلی2برای به دست آوردن منحنی استاندارد فلاونوئید کل از کاتچین استفاده گردید. 

گرم در میلی 400، 200، 100، 50، 25، 0های مختلف )لیتر رسانیده شد. سپس غلظتمیلی 5( به حجم v/v 7:3استون )

های آزمایش تمیز ریخته های رقیق شده در داخل لولهمیکرولیتر از هر یک از این محلول 150لیتر( از آن تهیه گردید. میلی

میکرولیتر  75مولار و  2NaNO( 5/0 (سدیمیتر نیتریتمیکرول 75درصد،  30میکرولیتر اتانول  1700شد و به ترتیب به آنها 

میکرولیتر محلول هیدروکسید  500دقیقه  5مولار اضافه و مخلوط شد. پس از گذشت  3AlCl( 3/0(کلرید آلومینیوم 

دقیقه میزان جذب توسط دستگاه اسپکتروفتومتر در طول  10-15مولار اضافه شد و ورتکس گردید. پس از  1  (NaOH)سدیم

 نانومتر قرائت گردید. 506وج م

( Singleton and Rossi, 1965ها با استفاده از روش فولین سیکالچو تعیین شد )گیری مقدار فنل کل عصارهبرای اندازه

افزوده شد. پس  برابر رقیق شده( 10با آب مقطر ) میکرولیتر فولین رقیق شده 2500میکرولیتر از عصاره به 50به طور خلاصه،

ساعت  2تا  5/1درصد اضافه گردید و به مدت  5/7میکرولیتر کربنات سدیم  2000دقیقه قرار گرفتن در تاریکی،  15 تا 10از 
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قرائت شد.  نانومتر با استفاده از دستگاه اسپکتروفتومتر 760ها در طول موج در تاریکی قرار گرفت، سپس میزان جذب محلول

لیتر رسانده شد. سپس از میلی 100گرم گالیک اسید را با متانول خالص به حجم  1/0های استاندارد، مقدار برای تهیه محلول

-میکرولیتر برداشته و داخل لوله آزمایش شیشه 100، 50، 25، 5/12، 25/6، 0این محلول استاندارد به ترتیب مقادیر حجمی 

دقیقه،  15تا  10مقطر افزوده شد. پس از  میکرولیتر فولین رقیق شده با آب 2500ها مقدار ای ریخته شد. به هر کدام از آن

 ساعت قرائت گردید. 5/1های استاندارد پس از میکرولیتر کربنات سدیم اضافه گردید. میزان جذب محلول 2000

 2و 2کنندگی رادیکال آزاد ها از طریق خاصیت خنثیاکسیدانی عصاره( ظرفیت آنتی2009مطابق روش دو و همکاران )

میکرولیتر  50( با کمی تغییر تعیین شد. برای این منظور با استفاده از سمپلر مقدار DPPH)1 1ل هیدرازیلپیکری -1فنیل دی

ها اضافه گردید. محلول حاصل به آن DPPHمیلی مولار  1/0میکرولیتر محلول  950داخل لوله آزمایش ریخته شد و  از عصاره

محفظه تاریک در دمای اتاق نگهداری گردید. نمونه بلانک )صفر(  دقیقه در یک 30به سرعت به هم زده شد و سپس به مدت 

بود. سپس میزان  DPPHمیلی مولار  1/0لیتر محلول لیتر حلال استخراج و یک میلیو استاندارد به ترتیب شامل یک میلی

( در طول موج UV/Vis Spectrometer T80+ PG Instrumenntجذب استاندارد و نمونه با استفاده از دستگاه اسپکتروفتومتر )

اکسیدانی لیتر بود. ظرفیت آنتیها، بلانک )صفر( و استاندارد یک میلینانومتر تعیین گردید. حجم آزمون برای نمونه 517

 با استفاده از رابطه ذیل محاسبه شد.DPPH ها به صورت درصد بازدارندگی عصاره

 100cont)/AsampA – contAntioxidant activity (%DPPHSce)= (A × (1-1رابطه )

 (2-1)رابطه

scDPPH=%  درصد بازدارندگیDPPH =contA  میزان جذبDPPH ،sampA =  + نمونه( میزان جذبDPPH) 

 

 نتایج و بحث

ان فنل و فلاونوئید  در نشان داد گونه پیرو و مای مرز از لحاظ میز SASها توسط نرم افزار نتایج آنالیز واریانس داده

چنین دار نبود. همداری با هم داشتند ولی میزان فعالیت آنتی اکسیدانی دو گونه معنیسطح احتمال یک درصد اختلاف معنی

(. 1اشت  )جدول دمختلف وجود داری از لحاظ فنل، فلاونوئید و فعالیت آنتی اکسیدانی بین ارتفاعات اختلاف بسیار معنی

حاظ رد ولی از لمرز داها نشان داد که گونه پیرو میزان فنل و فلاونوئید بیشتری نسبت به گونه ماینتایج مقایسه میانگین

 ت آنتی اکسیدانی گیاهان(. همچنین میزان فنل، فلاونوئید و فعالی2فعالیت آنتی اکسیدانی تفاوت زیادی با هم نداشتند )جدول

از سطح دریا(  متر 2280و  2400متر از سطح دریا( بطور کلی بیشتر از سایر ارتفاعات ) 2680ع آوری شده از ارتفاعات )جم

 (. 3بود )جدول 
 

 

 

 . رزمهای گیاهی پیرو و مایتجزیه واریانس اثر گونه و ارتفاع محل رشد بر میزان مواد موثره گونه -1جدول  
منابع  درجه آزادی میانگین مربعات

آنتی  تغییرات

 اکسیدان

 فنل  فلاونوئید  

0.0011 ns   0.0146 ns  0.001 ns 2 بلوك 

0.0663 ns   0.0372**  0.0663 * 1 گونه 

 منطقه 2 **0.0747  **0.0427   **0.0087

0.0014 ns   0.0117**  0.0668** 2 منطقهگونه* 

 خطا 10 0.0860  0.0249   0.0036

7.85   9.70  18.1  CV 

nsباشد.درصد می 1 و 5 داری در سطح احتمالداری، معنیی عدم معنیدهنده ، *، ** به ترتیب نشان 

                                                           
1. 2, 2-diphenyl-1-picrylhydrazyl 
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 مرزمقایسه میانگین اثر گونه بر میزان مواد موثره گونه های گیاهی پیرو و مای -2جدول

 تیمار  فنول  فلاونوئید  آنتی اکسیدان 

 0.2340 A 

 

A 0.2691 
 

 0.4687    B ^ 

0.5597 A 

 0.4458  B 

 

0.5673 A 

 J. sabina 

 
J. communis 

 

 

 مرز.های گیاهی پیرو و مایمقایسه میانگین اثر ارتفاع محل رشد بر میزان مواد موثره گونه -3جدول 

آنتی  

 اکسیدان

 تیمار  فنل                        فلاونوئید 

 0.2007 B  0.4921 B  0.6298^A   2680ارتفاع  

 0.2491 A  0.4688 B  0.4121^B   منطقه 2400ارتفاع 

 0.2753 A  0.5818 A  0.4778^B   2280ارتفاع  

      

عوامل محیطی از جمله دما، نور )شدت و تناوب(، ارتفاع محل رشد، شیب منطقه، میزان آب و تغذیه گیاه بر کمیت و 

میزان اثر آنها در گیاهان مختلف متفاوت است. در این رابطه مطالعه روی کیفیت اسانس گیاهان معطر موثرند ولی چگونگی و 

(. نتایج به دست 1396فر و همکاران، نشان داد که ارتفاع محل در مقدار و نوع ترکیبات اسانس موثر است )روستائی گیاه پیرو

های سرو پیرو است. ترکیبات اسانس سرشاخه آمده از مطالعه حاضر بیانگر تأثیر قابل توجه ارتفاع و نوع گونه گاه بر محتوی و

متر از سطح دریا( بهترین تیمار می باشد. لذا با  2680با توجه به نتایج حاصل گونه اندمیک پیرو رشد یافته در ارتفاعات )

 های این گونه از ارتفاع مربوطه اقدام نمود.توان نسبت به برداشت سرشاخهتوجه به نوع کاربرد مورد انتظار می
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Abstract 
In this study, phenol, flavonoids and antioxidant activity of two species of (J. communis L.) and J. sabina 

L. in different habitats of Guilan province were investigated. For this purpose, the plants were collected from 

different heights (2680, 2400 and 2280 m above sea level) from the areas of Ashkhvarat, Lahijan and Langroud 

from their natural habitat, dried and methanolic extract of their branches in order to conduct a survey 

Phytochemicals were prepared by spectrophotometry. The results showed that the phenol and flavonoid content 

of the follow-up species was higher than that of the mussel, but there was no significant difference in the 

antioxidant activity between the two species. Also, surveys showed that the species collected from the elevations 

(2680 m above sea level) had a higher phenol content and more antioxidant activity, but the flavonoid content 

was less than the altitudes (2400 and 2280 m above sea level). 
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